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บทคัดย่อ
	 การวิจัยครั้งน้ีมุ่งท�าความเข้าใจปรากฏการณ์ทางสังคมและผลที่เกิดข้ึน

หลงัการต้องคดีของนกัศกึษาทีส่่งผลต่อการสร้างและพฒันาอตัลกัษณ์รวมท้ังตวัตนของ

นักศึกษาที่ต้องคดียาเสพติด	โดยใช้กระบวนการวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ	(Qualitative	Re-

search)	กลุม่เป้าหมายทีใ่ช้ในการวจิยัครัง้นี	้คอื	นกัศึกษาทีต้่องคดยีาเสพติด	ทีม่รีายชือ่

ในทะเบยีนนกัศึกษากลุม่เสีย่งของมหาวทิยาลยั	ซึง่เป็นผูท้ีไ่ด้ได้ผ่านกระบวนการบ�าบดั	

ฟื้นฟ	ูคุมประพฤติ	ในคดียาเสพติด	ในขณะที่ก�าลังศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษา	จ�านวน	

10	คน	เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก	่แนวทางการสัมภาษณ์	แนวทางการสังเกต	ผล

การวจิยัพบว่า	การด�ารงชีวติทางสงัคมของคนเหล่านีห้ลงัการบ�าบดัยาเสพตดิแล้วนัน้	ยงั

ต้องพบกับกระบวนการเบยีดขบัทางสงัคมในแบบต่าง	ๆ 	และยงัคงไม่สามารถทีจ่ะด�าเนนิ

ชวีติอย่างคนทัว่ไปได้อย่างเท่าเทยีม	พวกเขายงัไม่ได้รบัความเข้าใจและการยอมรบัจาก

สังคมได้อย่างบริสุทธิ์ใจแม้ว่าจะผ่านกระบวนการทางกฎหมายและกระบวนการบ�าบัด

แล้วก็ตาม	 การด�าเนินชีวิตยังต้องพบกับปัญหาไม่แตกต่างจากก่อนหน้าถูกด�าเนินคด	ี

และการเข้าสู่กระบวนการบ�าบัดยังเป็นข้ันตอนของการตีตรา	 ไม่เว้นแม้แต่การมีความ

สัมพันธ์ทางสังคมกับบุคคลอื่น	 ยิ่งไปกว่านั้นคนยังพบว่ากระบวนการกฎหมายส่งผล

1	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์,ผู้ช่วยคณบดีฝ่ายวิวิจัย	 คณะรัฐศาสตร์และรัฐประศาสนศาสตร์	 มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม																												

จังหวัดมหาสารคาม.

เบอร์โทรศัพท	์:	043-723555,	เบอร์มือถือ	:	089-9403308.	อีเมล์	:	Noksodat@gmail.com
2	Assistant	Dean	for	Research,	Faculty	of	Political	Science	and	Public	Administrative,	Maha	Sarakham	

Rajabhat		University,	Maha	Sarakham	Province.	

Phone	No.	:	043-723555,	Mobile	No	:		089-9403308.	Email	:	Noksodat@gmail.com



วารสารคณะรัฐศาสตร์และรัฐประศาสนศาสตร์

ปีที่ 1 ฉบับ 1 (มกราคม – มิถุนายน) 2559
56

ทางอ้อมให้มีการตีตราคนเหล่านี้ว่าเป็นอาชญากร	ซึ่งเป็นกระบวนการสร้างทางสังคม	

ที่ท�าให้เกิดอคติ	การเกลียดชัง	การกีดกัน	และการเลือกปฏิบัต	ิพวกเขาได้ถูกจับวางไว้

ในต�าแหน่งคนชายขอบและก�าลังเผชิญกับความรุนแรงเชิงโครงสร้างอยู่ตลอดเวลา

ค�าส�าคัญ	:	การบ�าบัด,	ยาเสพติด,	อัตลักษณ์

ABSTRACT
 This	research	is	qualitative	research	aims	to	study	the	result	

of	post-treat	for	the	accused	student	identity	development.	I	will	apply	

qualitative	research	method	and	was	conducted	by	in-depth	interviews	

among	10	post-treat	accused	students.	The	findings	showed	that	the	social	

life	of	post-treat	accused	students	is	still	not	able	to	live	as	normal	person.	

They	have	not	been	understood	accepted	by	society,	even	going	through	

drug	treatment.	This	life	still	have	problem	such	as	social	relation	with	

other.	Moreover,	stigmatization	of	them	as	crime	it	was	revealed	through	

this	research	as	part	of	social	construction	processes	that	result	in	bias,	

prejudice,	abhorrence,	exclusion	and	social	discriminations	by	members	

of	the	society	against	them.	This	structural	and	symbolic	violence	mirrors	

the	marginality	of	them	in	Thai	society	all	time.

Keywords	:	Identity,	Self,	Drug
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ภูมิหลัง
	 ในสภาวการณ์ปัจจุบัน	 ท่ามกลางความผันผวนที่เกิดขึ้นในสภาวะที่โลก															

ไร้พรมแดน	ระบบโลกาภวัิตน์	และระบบทนุแห่งลทัธบิรโิภคนยิม	ผนวกกบัความทนัสมยั

ของระบบเทคโนโลยีทางการสือ่สาร	ส่งผลให้การส่งต่อแนวความคดิ	ระบบการปกครอง	

ระบบเศรษฐกิจ	 การกระจายของวัฒนธรรมและการเลื่อนไหลทางวัฒนธรรม	 วิถีชีวิต	

ความเชื่อ	อันส่งผลทั้งด้านบวกและด้านลบต่อสังคม	และในขณะเดียวกันประเทศไทย

ได้ถูกท้าทายต่อความทันสมัยของสภาวะโลกห่างความหลากหลาย	 ที่มีปัจจัยนานนับ

ประการเข้ามากระทบกับสังคมไทย	 อีกทั้งประเทศไทยยังตกอยู่ในภาวะของการถูก

คุกคาม	 ซึ่งไม่ว่าจะเป็นภัยคุกคามทางด้านเศรษฐกิจ	 สังคมและเทคโนโลย	ี ภัยคุกคาม

ทัง้หมดได้ส่งผลให้ความมัน่คงของสงัคมไทยได้ถกูสัน่คลอน	ไม่เว้นแม้แต่ประเดน็ปัญหา

ทางการเมือง	การเกิดขึ้นของการละเมิดสิทธิมนุษยชน	การค้ามนุษย์ข้ามชาต	ิหรือภัย

ที่เกิดจากการก่อการร้ายเป็นต้น	 ซึ่งล้วนท�าให้สังคมไทยจ�าเป็นต้องต้ังรับและแก้ไข

สถานการณ์ที่เกิดขึ้นเพื่อให้สามารถรักษาสถานะภาพความมั่นคงของสังคมให้ด�ารง														

อยู่ได้	 ในประเภทของภัยคุกคามท่ีเกิดข้ึนได้มีการอุบัติขึ้นของภัยจากปัญหายาเสพติด

ถือเป็นภัยที่ส�าคัญที่สุดอย่างหนึ่งท่ีเกิดจากปัญหาของสังคม	ที่ได้กลายเป็นภัยที่ร้าย

แรงอันเป็นบ่อนท�าลายความมั่นคงของสังคมทุกภาคส่วนทั้งระดับโลก	ระดับรัฐ	ระดับ

ชมุชน	ระดบัครอบครวัและในระดบัปัจเจก	อกีทัง้ยงัพบว่าสถานการณ์ปัญหายาเสพตดิ

ของประเทศไทยจัดอยู่ในข้ันวิกฤต	 โดยสถานการณ์การแพร่ระบาดของยาเสพติดได้

ทวีความรุนแรงขึ้นอย่างรวดเร็ว	 เพราะมีการผลิตยาเสพติดทั้งภายในประเทศและ																					

มีการลักลอบน�าเข้ามาจากต่างประเทศมากมายหลายชนิด	 เช่น	 เฮโรอีน	 ยาบ้า	 ยาอ	ี

โดยถึงแม้เจ้าหน้าที่จะได้ปราบปรามจับกุมการค้ายาเสพติดอย่างเข้มงวดและจริงจัง	

แต่กไ็ม่ท�าให้การแพร่ระบาดของยาเสพตดิลดลงแต่กลบัท�าให้ผูผ้ลติได้พฒันายาเสพตดิ

ให้ออกฤทธิไ์ด้แรงข้ึนและการตรวจพบสารเสพตดิในตวัผูเ้สพได้ยากขึน้	ท�าให้เจ้าหน้าที่

จบักมุได้ยากยิง่ขึน้	นอกจากนี	้ในการด�าเนนิการปราบปรามยาเสพติดยงัมเีจ้าหน้าทีข่อง

รัฐจ�านวนไม่น้อยเข้าไปมีผลประโยชน์และมีส่วนเก่ียวข้องกับการค้ายาเสพติดเสียเอง

	ท�าให้การป้องกันและปราบปรามยาเสพติดไม่สัมฤทธิ์ผล
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	 จากสถานการณ์ดังกล่าว	 ได้ส่งผลกระทบอย่างรุนแรงต่อความเจริญ

ก้าวหน้าของประเทศ	 โดยเฉพาะปัญหาทางด้านเศรษฐกิจและสังคมที่นับจะทวีความ

รุนแรงยิ่งข้ึน	 ซึ่งจากสถิติพบว่าผู้ติดยาเสพติดจ�านวนมากจะเป็นผู้ก่อคดีอุกฉกรรจ	์

นอกจากนี้ยังก่อให้เกิดปัญหาอาชญากรข้ามชาติและปัญหาความมั่นคงแห่งชาติ	 และ

หากละเลยจะก่อให้เกดิวิกฤตการณ์ทางสงัคมอย่างรนุแรงจนไม่สามารถแก้ไขได้	เพราะ

ปัญหายาเสพติดไม่ใช่เร่ืองที่จะสามารถควบคุมให้อยู่ในวงจ�ากัดได้อีกต่อไป	 แต่กลับ													

จะเป็นปัญหาระดับชาติท่ีลุกลามอย่างไม่จบสิ้น	 ดังน้ัน	 จึงเห็นสมควรที่ทุกฝ่ายควรให้

ความส�าคัญกับปัญหาดังกล่าว	 พร้อมทั้งหามาตรการในการป้องกันและปราบปราม													

ยาเสพติดให้บรรลุผลอย่างจริงจัง	

	 ในกระบวนการต่อสูก้บัสถานการณ์ยาเสพตดิเชงินโยบายของรฐับาลทีผ่่านมา	

มุ่งเน้นด้านการปราบปราม	มากกว่าการป้องกัน	 โดยมองว่าปัญหายาเสพติดเป็นเรื่อง

ของอาชญากรรมที่ต้องใช้มาตรการปราบปรามน�า	 กล่าวคือหากสามารถปราบปราม

จบักมุ	ผูค้้าได้ปัญหากจ็ะหมดไป	บนฐานความเชือ่ว่าตราบใดทีค่นซือ้ยงัมอียูแ่ละเพิม่ขึน้

ตราบนั้นย่อมจะมีผู้ขายอยู่เสมอ	 นอกจากนี้กลไกด้านการปราบปรามเองก็ยังไม่

เอื้ออ�านวยทั้งด้านปริมาณและคุณภาพที่จะให้การท�างานมีประสิทธิภาพ	 ไม่ว่าจะเป็น

เรื่องของคน	 เงิน	 หรืออุปกรณ์เครื่องมือเครื่องใช้	 อีกท้ังนโยบายของรัฐบาลมุ่งเน้นให้

ราชการเป็นผูล้งไปด�าเนนิการเป็นหลกั	โดยมปีระชาชนเป็นเป้าหมายในการด�าเนนิการ

มใิช่เป็นผูม้ส่ีวนร่วม	มกีารสัง่การจากระดบับนลงล่าง	แต่ละหน่วยงานมงีบประมาณของ

ตนเองในการด�าเนนิงานและไม่มกีารประสานงาน	ท�าให้ขาดเอกภาพต่างคนต่างท�า	เกดิ

ความซ�้าซ้อน	 และประชาชนไม่เกิดความรู้สึกร่วมในกิจกรรมการแก้ไขปัญหา	 ไม่เกิด

ความรับผิดชอบและความผูกพันกับการแก้ไขปัญหา	เห็นว่าการแก้ไขปัญหาเป็นหน้าที่

ของรัฐ	 ไม่ใช่ของตนเองหรือของชุมชนท่ีจะต้องเข้าไปรับผิดชอบ	 ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่า

รัฐบาลมองปัญหายาเสพติดเป็นลักษณะแยกส่วน	ทั้งด้านการป้องกัน	การปราบปราม

การบ�าบัดรักษาและฟื้นฟู	 โดยแต่ละเรื่องก็มอบให้หน่วยงานที่รับผิดชอบไปด�าเนิน

การเองตามงบประมาณที่ได้รับ	 ไม่มองและพิจารณาปัญหาในแบบองค์รวม	 ไม่มีการ

บูรณาการ	 การแก้ปัญหาจึงไม่ครบวงจรซึ่งท�าให้ไม่ประสบผลส�าเร็จ	 (ส�านักงานคณะ

กรรมการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด,	2556)	



วารสารคณะรัฐศาสตร์และรัฐประศาสนศาสตร์

ปีที่ 1 ฉบับ 1 (มกราคม – มิถุนายน) 2559
59

	 จากสภาพปัญหาและสถานการณ์ยาเสพติดดังที่กล่าวมานับได้ว่าปัญหา													

ยาเสพตดิได้ถกูจดัไว้เป็นวาระแห่งชาตแิละมผีลต่อเสถยีรภาพความมัน่คงและความน่าเช่ือ

ถอื	จังหวัดมหาสารคามซึ่งเป็นจังหวัดที่ได้ชื่อว่าเป็นเมืองแห่งการศึกษา	และมีแนวโน้ม

ของความเจริญในลักษณะท่ีก้าวกระโดด	 มีการย้ายถิ่นเข้ามาอาศัยของประชากรแฝง

จ�านวนมาก	ทัง้ทีเ่ป็นนกัศึกษาและบคุคลทัว่ไป	อกีทัง้การเข้ามาของโรงงานอตุสาหกรรม												

ขนาดใหญ่และแรงงานข้ามชาต	ิทัง้หมดล้วนแต่น�ามาซ่ึงสงัคมความเสีย่งและสถานการณ์

การระบาดของยาเสพติดให้ทวีความรุนแรงมากขึ้น	 แต่ถึงอย่างไรก็ตามในสถานศึกษา												

มีความพยายามที่จัดการกับสถานการณ์ปัญหายาเสพติด	เช่น	การจัดมีระบบข้อมูลที่

เอื้ออ�านวยให้ผู้บริหาร	 อาจารย์สามารถใช้วิเคราะห์ให้ทราบถึงปัญหาได้ทุกมิติและ

ทุกระดับ	 มีระบบการให้ค�าปรึกษาแก่นักศึกษา	 มีกระบวนการแก้ไขปัญหาอย่างเป็น

ระบบ	 รวมทั้งการจัดกิจกรรมท่ีหลากหลายเพื่อให้นักศึกษาเข้ามามีส่วนร่วมในการ

ด�าเนินกิจกรรมและมีการส่งต่อนักศึกษาที่อยู่ในภาวะเสี่ยงและมีถูกด�าเนินคดีเกี่ยวกับ

ยาเสพติดให้กับหน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้องด�าเนินการดูแล	เช่น	การฟื้นฟู	การบ�าบัด

และการเข้าค่ายต่าง	 ๆ	 (คณะกรรมาธิการวิสามัญศึกษาปัญหาการป้องกันและแก้ไข

ปัญหายาเสพติด,	2545)

	 งานวิจัยและงานการศึกษาจ�านวนมากที่มีความพยายามจะรายงานให้

ทราบถึงโทษภัยของยาเสพติดและการจัดการกับปัญหายาเสพติดแต่ในส่วนของการ

ศกึษาถงึตัวตนของผูท้ีเ่กีย่วข้องกับยาเสพตดิทัง้ทีเ่ป็นผูเ้สพและผูค้้า	รวมถงึการท�าความ

เข้าใจในการต่อสู้ในชีวิตประจ�าวัน	 การต่อสู้กับวาทกรรมทางสังคมของกลุ่มคนเหล่านี้

ยังถูกละเลยหรือมีจ�านวนน้อย	 โดยเฉพาะอย่างยิ่งการท�าความเข้าใจถึงวิถีชีวิตของ

เยาวชนและนกัเรยีน	นกัศกึษา	ทีด่รูาวกบัว่ามชีวีติทีเ่ป็นปกตแิละได้รบัโอกาสจากสังคม	

แต่ในอกีมมุหนึง่พวกเขาต้องด�าเนนิชวีติท่ามกลางการถกูจดัประเภทว่าเป็นบคุคลทีม่รีาย

ชื่อพิเศษของสถาบันการศึกษา	 เป็นผู้ท่ีต้องเข้ารับการบ�าบัดหรือต้องรายงานตัวตลอด

เป็นตลอด	 ในบางครั้งต้องเป็นกลุ่มเป้าหมายของการท�าวิจัยเกี่ยวกับยาเสพติด	 แต่ถึง

อย่างไรกต็ามพวกเขาเหล่านีไ้ม่ได้มเีพยีงตวัตนในบทบาททีส่งัคมต้องการให้เป็นเท่านัน้	

พวกเขายังมีความพยายามที่จะสร้างและพัฒนารูปแบบของตัวตนให้ก่อเกิดเป็นอัต

ลักษณ์ของตนเองขึ้นมาโดยไม่ได้จ�านนต่อวาทกรรมท่ีสังคมตีตราให้	 พวกเขาเหล่านี้

ได้มีความพยายามที่จะสร้างความยอมรับจากสังคม	 พยายามสร้างคุณงามความดีใน
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ตัวเอง	 ทั้งนี้ก็เพื่อให้ตนเองน้ันได้มีพื้นท่ีทางสังคม	 แต่แม้ว่าพวกเขาเหล่านี้จะพยายาม

เท่าไร	 ก็ไม่ได้หมายความว่าสังคมกระแสหลักจะไม่จับตามองหรือไว้วางใจในตัวพวก

เขาอย่างจริงใจเท่าใดนัก

วัตถุประสงค์การวิจัย
	 ศกึษาผลทีเ่กิดขึน้หลังกระบวนการบ�าบัด	ฟ้ืนฟ	ูคมุประพฤต	ิในคดยีาเสพติด	

ที่ส่งผลต่อการพัฒนาอัตลักษณ์และตัวตนของนักศึกษาที่ต้องคดียาเสพติด	

วิธีการด�าเนินการวิจัย
	 การศึกษาในครั้งน้ีเป็นการศึกษาแบบมุ่งเน้นการศึกษาโดยใช้หลักของ

การวิจัยเชิงคุณภาพ	 (Qualitative	 Research)	 เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับ

กระบวนการบ�าบัด	ฟื้นฟู	คุมประพฤติ	ในคดียาเสพติด	ที่มีต่อการพัฒนาอัตลักษณ์และ

ตัวตน	ซึ่งเป็นการบูรณาการข้อมูลทั้งทางด้านพฤติกรรมทางสังคม	โดยใช้หลักการของ

ระเบียบวิธีวิจัยแบบ	Oral	History	เพื่อเป็นการศึกษา	Life	History	ภายใต้กระบวน

ทัศน์สร้างสรรค์สังคม	 ในการบอกเล่าหรือการเล่าเรื่องที่เคยถูกละเลย	 หรือปฏิเสธ																					

ไม่ให้มีการกล่าวถึง	 เพื่อให้ทราบถึง	 การด�ารงชีวิตประจ�าวันและกระบวนการต่อสู้ใน

ชีวิตประจ�าวัน		

 1. กรอบแนวคิดในการวิจัย

	 	 ปรากฏการณ์ท่ีมีนักศึกษากลุ ่มหน่ึงที่ถูกระบุชื่อในรายการของ

นักศึกษากลุ่มเสี่ยงและต้องคดียาเสพติด	 ทั้งในฐานะของผู้เสพและผู้ค้า	 ได้ถูกจัดเป็น

บุคคลพิเศษที่ต้องให้ความร่วมมือกับสถานศึกษาและหน่วยงานภาครัฐในการด�าเนิน

งานป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดต่าง	ๆ	นอกจากนี้รูปแบบของการใช้ชีวิตประจ�า

วันกลุ่มคนเหล่านี้ได้ถูกตีตราจากกรอบมาตรฐานหลักทางสังคมว่าเป็นกลุ่มคนน่ากลัว	

เป็นอาชญากร	มพีฤตกิรรมเสีย่ง	และต้องระมดัระวงั	เป็นภยัของสังคม	สมควรทีภ่าครฐั

และสถานศกึษาจะต้องเข้ามาจดัการควบคมุ		การให้บทบาทของรฐัและสถานศึกษาต่อ

อ�านาจในการจัดการเรื่องยาเสพติดจึงเป็นความทับซ้อนบนความเป็นการเมือง		อีกทั้ง

คนเหล่านี้ได้มีความพยายามที่จะเปลี่ยนแปลงตนเองไปในทางที่สังคมกระแสหลัก



วารสารคณะรัฐศาสตร์และรัฐประศาสนศาสตร์

ปีที่ 1 ฉบับ 1 (มกราคม – มิถุนายน) 2559
61

ต้องการ	ซึง่มผีลต่อการด�ารงชวีติภายใต้ระบบสงัคม	วฒันธรรม	และกฎหมายทีใ่ห้รองรบั	

ดงันัน้กลุม่คนเหล่านีจ้งึพยายามทีจ่ะยนืหยดัต่อสูเ้พือ่ทีจ่ะสร้างตวัตน	และแสวงหาพืน้ที่

ทางสังคมในการแสดงออกซึ่งตัวตนในแง่มุมต่างๆ	

แผนภาพ	:	กรอบแนวคิดในการวิจัย

 2. กลุ่มเป้าหมาย

	 				คอื	นกัศกึษาทีต้่องคดยีาเสพตดิ	ทีม่รีายช่ือในทะเบยีนนกัศึกษากลุม่เสีย่ง	

รวมทั้งได้ผ่านกระบวนการบ�าบัด	ฟื้นฟู	คุมประพฤติ	ในคดียาเสพติด	ที่เข้าศึกษาต่อใน

ระดับมหาวิทยาลัย	จ�านวน	10	คน	

 3. พื้นที่ในการท�าวิจัย

																 	คือ	สถานศึกษาระดับอุดมศึกษา	ในจังหวัดมหาสารคาม

 4. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 	 ในการศึกษาครั้งนี้	ผู้วิจัยเป็นเครื่องมือหลักในการเก็บรวบรวมข้อมูล

และวิเคราะห์ข้อมูล	โดยใช้วิธีการดังต่อไปนี้

	 	 4.1	การสังเกตอย่างมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม	โดยผู้วิจัยได้ก�าหนด

แนวทางการในสังเกตโดยการก�าหนดวัตถุประสงค์ในการสังเกตไว้ล่วงหน้า	 ซึ่งในขณะ

ทีผู้่วจิยัจะเข้าไปสูพ้ื่นทีใ่นการศกึษา	ผูวิ้จยัจะศกึษาเก่ียวกับบรบิทสภาพทัว่ไปของพืน้ทีน่ัน้	

คือ	ความเป็นอยู่ของนักศึกษาที่ต้องคดียาเสพติด	ลักษณะของครอบครัว	สถานศึกษา	

กลุ่มเพื่อน	 นอกจากน้ีผู้วิจัยจะเข้าไปสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม	 คือ	 การเฝ้าสังเกต

พฤติกรรมทางสังคม	เช่น	การเข้าไปสังเกตการพูดคุยกันภายในระหว่างนักศึกษาที่ต้อง

คดียาเสพติด	 และสังเกตลักษณะการใช้ชีวิตร่วมกันของนักศึกษาที่ต้องคดียาเสพติด	

 
และแสวงหาพื้นท่ีทางสังคมในการแสดงออกซึ่งตัวตนในแง่มุมต่างๆ  
 
 
 
 
 
 

 
แผนภาพ : กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพนี้ลงในหน้า 60  ค่ะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การสร้าง/พัฒนาอัตลักษณ์ 

กระบวนช่วยเหลอื 
 

การยอมรับ/ต่อต้าน 

ระบบกฎหมาย 
โครงสร้างทางสังคม คา่นิยม  
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กับบุคคลอื่นว่าเป็นอย่างไร	มีการท�ากิจกรรมอะไรบ้างในแต่ละวัน	โดยผู้วิจัยมีแนวทาง

การสังเกต	 ประกอบไปด้วย	 แนวทางการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม	 (Non-Participant	

Observation)	 และแนวทางการสังเกตแบบมีส่วนร่วม	 (Participant	Observation)	

เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล

	 	 4.2	 การสัมภาษณ์	 ผู้วิจัยท�าการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลตามแนวทาง

การสัมภาษณ์ที่สร้างขึ้น	 และรวมถึงข้อค�าถามที่อาจจะเกิดขึ้นในระหว่างการสังเกต															

โดยใช้เทคนิคการสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง	(Semi-Structure	Interview	หรือ	SSI)	

ในการสัมภาษณ์ผู้รู้หรือผู้ให้ข้อมูลเป็นส�าคัญ	 ส่วนการให้สัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมายนั้น

จะใช้วธิกีารสมัภาษณ์แบบเจาะลกึ	(In-Depth	Interview)	โดยมแีนวทางการสัมภาษณ์

เป็นเครื่องมือในการรวบรวมข้อมูล	 ในขณะท่ีท�าการศึกษาผู้วิจัยจะปรับแนวทางใน

การสัมภาษณ์ให้สอดคล้องกับสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนในขณะนั้นเสมอ	 เพื่อให้ได้ข้อมูลที่

ครอบคลุมและตรงตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย	

	 	 4.3	 การบันทึกเสียงค�าสัมภาษณ์/บันทึกภาพ/สนทนากลุ่ม	 ผู้วิจัยใช้

วิธีการบันทึกเสียง	บันทึกภาพ	 เพื่อเป็นการช่วยความจ�าข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์/

การสนทนากลุ่ม	 ทั้งน้ีผู้วิจัยท�าการขออนุญาตผู้ให้ข้อมูลก่อนเสมอ	 เมื่อได้รับอนุญาต

จึงจะท�าการบันทึก	

 5. การวิเคราะห์ข้อมูล

	 	 5.1	การวิเคราะห์เชิงเนื้อหา	(content	analysis)	ผู้วิจัยท�าการอ่าน

ข้อมูลที่ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูล	 รวมทั้งฟังเสียงจากการสัมภาษณ์/สนทนากลุ่ม													

ที่บันทึกมา	 เพื่อให้เห็นรายละเอียดท้ังหมด	 เพื่อให้ผู้วิจัยสามารถหาสาระหลักและ

หยบิยกข้ึนมาเป็นประเดน็ข้อความรูห้ลัก	(theme)	และรอง	ทีไ่ด้จากการประมวลข้อมลู

ดังที่กล่าวถึง	

	 	 5.2	การวเิคราะห์โดยใช้ตาราง	(matrix	analysis)	ข้อมลูทีไ่ด้จากการ

ศกึษาถกูน�ามาจดักลุม่ข้อมลูโดยใช้ตาราง	(matrix)	เพือ่ให้เหน็ความชดัเจน	ซึง่จะท�าให้

ผู้วิจัยสามารถน�าไปใช้ร่วมในการวิเคราะห์เชิงเนื้อหาที่กล่าวถึงข้างต้น

 6. ข้อจ�ากัดของการวิจัย

	 	 การเก็บข้อมูลในครั้งน้ีเป็นเพียงส่วนประกอบหนึ่งของการวิจัยเรื่อง	

กระบวนการสร้างพื้นท่ีทางสังคมของนักศึกษาที่ต้องคดียาเสพติด	 ซ่ึงปรากฏการณ์													
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ที่เกิดขึ้นกับนักศึกษาที่ต้องคดียาเสพติดนี้	เป็นเพียงเหตุการณ์	เรื่องราวชีวิตของบุคคล

กลุ่มหนึ่งเท่านั้น	ไม่อาจจะเป็นตัวแทนของนักศึกษาที่ต้องคดียาเสพติดทั้งหมดได้

 

สรุปผลการวิจัย 
	 ภายใต้ความสัมพันธ์เชิงอ�านาจของสังคมไทย	 หลายครั้งที่สังคมจัดวาง

ความสมัพนัธ์	 และคณุค่าในความเป็นคนไว้บนมาตรฐานทีสั่งคมกระแสหลักก�าหนดข้ึน	

โดยเฉพาะอย่างยิ่งกับกลุ่มเด็กและเยาวชนที่จะต้องมีความประพฤติที่ดีงาม	ตั้งใจเรียน	

และด�ารงชีวิตอยู่ในศีลธรรมอันดี	 และหากได้มีการกระท�าใดที่แตกต่างออกไปจาก

บรรทดัฐานของสงัคม	เช่นการใช้ยาเสพตดิหรอืการเข้าไปยุง่เกีย่วกบักระบวนการค้ายา

เสพตดิ	จะถกูมองว่าเป็นคนไม่ด	ีสมควรแล้วท่ีจะต้องถูกจดัการหรอืด�าเนนิการตามกฏหมาย		

หลายครั้งที่กลุ่มคนเหล่านี้ต้องเผชิญกับข้อจ�ากัดในการด�ารงชีวิต	พวกเขาต้องอยู่อย่าง

อ่อนแอ	และถกูหวาดระแวง	รวมทัง้สญูเสยีโอกาสในการพฒันาตนเอง	ทัง้นีล้้วนเกดิจาก

การระท�าของสังคม	นโยบายรัฐ	ระเบียบของสถานศึกษา	และการบังคับใช้กฎหมายที่

ไม่เป็นธรรม	รวมถึงอคติ	ค่านิยม	และบรรทัดฐานทางสังคมที่ครอบง�าชีวิต	จนเป็นจุด

ก�าเนิดให้พวกเขาต้องถูกตัดสินและลงโทษ	 และไม่มีข้อยกเว้นแม้ว่ากลุ่มคนเหล่านี้จะ

ยังเป็นผู้เยาว	์และยังเป็นนักเรียน	นักศึกษา	ที่จ�าเป็นต้องมีอนาคตอีกยาวไกล	แต่ต้อง

มาเผชิญกับโครงสร้างสังคมที่ท�าให้พวกเขาไม่สามารถก�าหนดชะตาชีวิตของตนเองได้												

อกีทัง้ยงัท�าให้ต้องเสีย่งทีจ่ะถกูกระท�ารนุแรงซ�า้ซากในอกีหลากหลายรปูแบบในอนาคต

 1. การสร้างอัตลักษณ์และตัวตน

																	 นบัตัง้แต่การตราพระราชบญัญตัยิาเสพติดให้โทษ	พ.ศ.	2522	ก�าเนดิ

ขึน้เพือ่เป็นกฎหมายหลกัในการลงโทษผูก้ระท�าความผดิเกีย่วกบัคดยีาเสพตดิ	และได้มี

การแก้ไขเพิ่มเติมมาหลายครั้งจนกระท่ังล่าสุดมี	 พระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ

(ฉบับที่	 5)	 พ.ศ.	 2545	 เพื่อปรับปรุงบทลงโทษให้มีความสอดคล้องกับสถานการณ์

ปัจจุบันมากขึ้น	 นั่นคือ	 ได้แก้ไขโทษในความผิดเกี่ยวกับการมีไว้ในครอบครองเพื่อ

จ�าหน่าย	 และการจ�าหน่ายยาเสพติดให้โทษจ�านวนเล็กน้อยให้มีโทษขั้นสูงลดลง	ทั้งน้ี

เพื่อให้บุคคลซึ่งต้องหาว่าเสพเข้าสู่กระบวนการฟื้นฟูสมรรถภาพตามกฎหมายว่าด้วย

การฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด	พ.ศ.	 2545	และเพิ่มมาตรการในการป้องกันและ
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ปราบปรามยาเสพตดิให้โทษให้มกีารค้นได้โดยไม่มหีมายค้น	การให้อ�านาจสัง่ตรวจหรอื

ทดสอบว่าบุคคลมียาเสพติดให้โทษในร่างกายหรือไม่

	 	 ส�าหรับกระบวนการยุติธรรมและข้อกฎหมายในส่วนที่เก่ียวข้องกับ

เด็กและเยาวชนได้มีวิวัฒนาการและปรับปรุงเปลี่ยนแปลงให้สอดคล้องกับบริบทและ

การเปลีย่นแปลงทางสงัคม	โดยได้จดัต้ังองค์กรพนิจิและคุม้ครองเดก็กระทรวงยตุธิรรม	

อีกทั้งยังได้ประกาศใช้	 พระราชบัญญัติศาลเยาวชนและครอบครัวและวิธีพิจารณา

คดีเยาวชนและครอบครัว	 พ.ศ.	 2553	 ซึ่งประกาศในราชกิจจานุเบกษา	 เมื่อวันที	่

22	พฤศจกิายน	2553	(มผีลบังคบัใช้	22	พฤษภาคม	2554)	เพือ่เป็นการให้ความคุ้มครอง

สิทธิสวัสดิภาพ	 และวิธีปฏิบัติต่อเด็ก	 เยาวชน	 สตรีและบุคคลในครอบครัว	 รวมทั้งใน

ส่วนของกระบวนการพิจารณาคดีของศาลเยาวชนและครอบครัว	 เพื่อให้สอดคล้องกับ

กฎหมายรัฐธรรมนูญ	อนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็กและอนุสัญญาว่าด้วยการขจัดการเลือก

ปฏบิตัต่ิอสตรีในทกุรปูแบบ	(กระทรวงการพฒันาสังคมและความมัน่คงของมนษุย์,	2554)	

	 โจ้เป็นนักศึกษาที่ถูกจับในคดียาบ้า	 และอยู่ในระหว่างกระบวนการบ�าบัด	

โจ้ได้เล่าให้ฟังว่าการเข้าสู่กระบวนการบ�าบัด	 และเข้าค่ายปรับเปลี่ยนพฤติกรรม	

คืนคนดีสู่สังคมนั้นท�าให้โจ้มีสภาพชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไป	 นั่นคือในช่วงสามเดือนแรก												

โจ้ไม่ได้หันกลับไปยุ่งกับยาเสพติดอีก	 โจ้มีสภาพร่างกายที่อ้วนท้วนสมบูรณ์ขึ้น	 และ					

กลับมาเรียนหนังสือตามปกติ	 แต่โจ้ต้องรายงานตัวกับคณะกรรมการติดตามผลการ

ด�าเนินงานแก้ไขปัญหายาเสพติดอย่างต่อเนื่องอย่างน้อย	1	ปี	โจ้คาดหวังและให้สัญญา

กับตัวเองว่าต่อไปนี้จะด�าเนินชีวิตเหมือนเด็กนักศึกษามหาวิทยาลัยทั่วๆไป	 แต่สังคม

ไม่ได้สวยงามอย่างที่โจ้เข้าใจ	โจ้เล่าให้ฟังว่าทางหน่วยงานในการบ�าบัดได้รายงานเรื่อง											

ของโจ้ให้ทางมหาวิทยาลยัทราบ	และมเีพือ่นบางส่วนรวมทัง้อาจารย์ได้รูเ้รือ่งราวของโจ้

แต่นัน่ไม่ส�าคญัเท่ากบัพฤตกิรรมของสิง่แวดล้อมรอบตวัโจ้ทีเ่ปล่ียนแปลงไป	ในครัง้ทีร่ถ

จกัรยานยนต์ทีห่อพกัทีโ่จ้เช่าอยูห่ายไป	มข่ีาวลอืว่าโจ้เป็นคนท�าให้มนัหายทัง้ทีใ่นความ

เป็นจริงโจ้ไม่ได้เป็นคนขโมย	 ผู้ดูแลหอพักบอกว่าโจ้เป็นคนขโมยแน่ๆ	 เพราะโจ้ติดยา

เพื่อนของโจ้เป็นคนเล่าให้ผู้ดูแลหอพักฟัง	 และนั่นเป็นที่มาท�าให้โจ้ต้องเข้าสู่โรงพัก	

เพือ่สอบปากค�าในฐานะผู้ต้องสงสยัขโมยรถจกัรยานยนต์	ทัง้ต�ารวจและผูด้แูลหอพกัต่าง

โยนค�าถามให้กับโจ้และตั้งธงป้ายสีข้อหาให้กับโจ้	เพราะในอดีตของโจ้พัวพันยาเสพติด

แม้ว่าโจ้จะยังเป็นเพียงผู้ต้องสงสัยยังไม่ใช่ผู้ต้องหาก็ตาม	 แต่น่ันท�าให้โจ้ต้องถูกส่ังให้
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ย้ายไปหาหอพักอื่นอยู่เพื่อเรียนหนังสือ	 สิ่งที่เกิดขึ้นกับชีวิตหลังการบ�าบัดของโจ้ท�าให้

โจ้หดหู่และท้อแท้	แต่นั่นคงไม่ส�าคัญเท่ากับการที่พ่อและแม่ของโจ้ยังมีแนวโน้มเชื่อว่า

โจ้พัวพันกับรถจักรยานยนต์ที่หายไป

	 ...ผมเสยีใจมากครบั	เสยีความรูส้กึ	ผมได้พยายามท�าตวัเองให้เป็นทีย่อมรบั

แล้ว	แต่เมื่อมีเหตุการณ์อะไรไม่ดี	เขามักจะป้ายความผิดมาที่ผมก่อน	แม้ว่าคดีรถหาย

จะจับคนร้ายได้แล้ว	 แต่ไม่มีใครสักคนขอโทษผม	 ทุกคนท�าเฉยราวกับว่าเรื่องน้ีไม่เคย

เกดิขึน้	ผมต้องย้ายของออกจากหอพกัเดิม	มาหาหอพกัใหม่	เพราะทกุคนเกรงกลัวและ

หวาดระแวงผม	ไม่ใช่เรือ่งง่ายเลยทีผ่มจะใช้ชวีติให้ได้อย่างคนอืน่ๆ	ทัว่ไป	น้อยใจครบั...	

(โจ้	นักศึกษาวัย		19	ปี)

	 เหตุการณ์ที่เกิดกับโจ้เป็นเพียงปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้นจริงในสังคม											

นัน่คอืการตตีราทีม่าจากทศันคต	ิความเชือ่และการกระท�าเชงิลบของบคุคลทีม่ต่ีอผูอ้ืน่	

การตีตราในบริบทของโจ้ได้ตอกย�า้ให้เหน็ถงึความรนุแรงเชงิโครงสร้างและความรุนแรง

ทางสังคมที่บุคคลที่พัวพันกับยาเสพติดต้องเผชิญ	นอกจากนี้ความเป็นเพศในสังคมที่มี

ความเชือ่เร่ืองชายเป็นใหญ่ยงัท�าให้การกระท�ารนุแรงต่อผูพ้วักนัยาเสพติดมคีวามเข้มข้น

มากขึ้น	 ผู้หญิงที่ใช้ยาเสพติดถูกมองลดทอนคุณค่าและถูกรังแกจิตใจอย่างไม่สามารถ

ป้องกันตนเองได้

	 น้อย	 เป็นนักศึกษาท่ีถูกด�าเนินคดียาเสพติด	 โดยน้อยได้เล่าให้ฟังว่า		

แต่เดิมน้อยเป็นเด็กในต่างอ�าเภอและเข้ามาเรียนในตัวจังหวัด	 น้อยเช่าหอพักอยู่กับ

เพื่อนชายที่คบหาเป็นแฟนกัน	 โดยน้อยไม่เคยรู้มาก่อนว่าแฟนของตัวเองนั้นมีอาชีพ

เสริมคอืส่งยาบ้า	เมือ่ต�ารวจจบัแฟนของน้อยไป	น้อยต้องไปให้ปากค�าและยนืยนัว่าน้อย

ไม่ได้มส่ีวนรูเ้หน็กับการค้ายาของแฟนเลย	แต่ถงึอย่างไรกต็ามทางต�ารวจกไ็ด้แจ้งให้กบั

มหาวิทยาลัยทราบ	 น้อยยังได้เล่าให้ฟังอีกว่า	 หลังจากที่แฟนถูกจับน้อยได้มาเช่าบ้าน

อยู่กบัเพ่ือนทีเ่รียนในสาขาเดยีวกนั	 โดยบ้านทีเ่ช่านัน้อยูใ่นซอยเล็กๆ	 ไม่ไกลจากทีเ่รยีน

มากนกั	 วันหนึ่งต�ารวจบุกเข้ามาตรวจค้นบ้านและท�าการตรวจค้นทรัพย์สิน	 ต�ารวจได้

พบของกลางจากเพือ่นผูห้ญงิของน้อย	และเจ้าหน้าทีต่�ารวจชายท�าการตรวจค้นร่างกาย

นักศึกษาหญิงด้วยตนเอง	 เพราะไม่มีเจ้าหน้าท่ีหญิงมา	 เพื่อนผู้หญิงของน้อยต้องเปิด	

ทุกอย่างให้เขาดูเพื่อค้นหาของกลางเพิ่มเติม	
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	 ...หนูเคยมีแฟนที่พัวพันกับการค้ายาบ้าค่ะ	 แต่เขาก็ถูกจับด�าเนินคดี	

ไปแล้ว	พอมาอยูก่บัเพือ่น	เพือ่นกม็าพวัพนัอกี	และวนัทีต่�ารวจมาค้นนัน้เขาให้เพือ่นเปิด

ทกุอย่างเพือ่ค้นหาของกลาง	หนถูามเขาว่าไม่มีเจ้าหน้าทีผู่ห้ญงิเหรอ	เขากด่็าหนวู่าอย่า

ปัญหาเยอะ	...และบอกว่าพวกเดก็ติดยาจะมาท�าทีหวงอะไร	ทพีวกมงึมเีซก็ส์แลกยา	มั่วกัน

ยังท�าได้	ประสาอะไรกับตรวจค้น...	(แก้ว	นักศึกษาวัย	20	ปี)

	 เร่ืองของโจ้และน้อย	เป็นเหตกุารณ์ทีส่ะท้อนสงัคมของความจรงิในชวีติของ

นักศึกษาที่ต้องพัวพันกับคดียาเสพติดทั้งที่ตั้งใจและไม่ตั้งใจ	นอกจากการถูกตีตราทาง

สงัคมแล้ว	ความรนุแรงของอคติและการกระท�ารนุแรงต่อคนเหล่านีท้ัง้ทางตรงและทาง

อ้อมได้ส่งผลต่อสภาพชีวิตของพวกเขา	แม้ว่าพวกเขาจะพยายามที่จะสร้างภาพลักษณ์

ใหม่ให้กับตนเองเพื่อให้เป็นท่ียอมรับท้ังการแสดงความสามารถที่โดดเด่น	 การตั้งใจ

ศึกษาเล่าเรียนจนได้รับรางวัล	 แต่นั่นก็ไม่ได้ท�าคุณค่าและศักดิ์ศรีของพวกเขาถูกยก

ระดบัขึน้	และในบางครัง้บางเหตุการณ์ทีส่งัคมมองว่าน่ีคือสิง่ศกัด์ิสทิธิแ์ละสงูส่งกส็งวน

ไว้ให้เฉพาะบุคคลที่มีประวัติบริสุทธิ์เท่านั้น

	 บอยเป็นนักศึกษาท่ีเรียนดี	 และคณะที่บอยเรียนนั้นเป็นคณะท่ีมีคะแนน

แอดมิสชันสูง	 นั่นคือมีเพียงนักเรียนชั้นหัวกะทิที่จะได้โอกาสในการเข้าเรียนในคณะ

และสาขาวชิานี	้ บอยเช่าหอพกัอยูก่บัเพือ่นอกีหนึง่คน	ซึง่เพ่ือนของบอยมคีวามช่ืนชอบ

กีฬาฟุตบอลเป็นพิเศษ	 เม่ือมีนัดท่ีส�าคัญของการแข่งขันเพ่ือนของบอยจะลงพนันเดิม

พันอยู่บ่อยๆ	 ซึ่งในบางครั้งบอยก็ได้เล่นบอลกับเพื่อนเหมือนกัน	 แต่มาวันหนึ่งเพื่อน

ขาดแคลนเร่ืองเงนิอย่างหนกัเพราะไม่มใีช้หนีพ้นนับอล	และเกดิอาการเครียดจนต้องหา

ทางออก	 เพื่อนได้น�าสิ่งหน่ึงเข้ามาในห้องพักโดยบอกบอยว่าส่ิงนี้จะช่วยให้หายเครียด	

ในตอนนัน้บอยก�าลงัคดิมากเรือ่งเตรยีมตวัสอบ	จงึได้ทดลองเสพกบัเพือ่น	แต่สิง่ทีเ่กดิข้ึน

ท�าให้ร่างกายของบอยเปลีย่นไป	คอื	บอยไม่ง่วงนอนเลย	และสามารถดหูนงัสอืได้จนเช้า	

จากการลองยาของบอยในครั้งแรกทิ้งระยะห่างถึง	1	เดือน	เพื่อทดสอบตัวเองว่าบอยมี

อาการอยากหรอืไม่	แต่กไ็ม่มีอะไรเกดิข้ึน	บอยจงึเชือ่ว่าตวัเองนัน้สามารถควบคมุได้และ

ได้ใช้ยาก็ต่อเมื่อต้องอยู่ดึกเพื่อท�างานส่งอาจารย์หรือท่องหนังสือสอบเท่านั้น

	 หลงัจากทีใ่ช้ยาบ่อยครัง้เพือ่เหตผุลทางการเรยีน	บอยบอกว่าวนัหนึง่ต�ารวจ

มาจับเพื่อนของบอยเพราะเพื่อนแอบขายยา	และได้มาตรวจค้นห้องพัก	นั่นคือบอยได้

ถูกจับตรวจปัสสาวะด้วย	 เมื่อผลตรวจออกมาเป็นสีม่วง	บอยจึงต้องเข้าสู่กระบวนการ
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ของภาครัฐในการบ�าบัดและเข้าค่ายต่างๆ	แต่เมื่อเสร็จสิ้นกระบวนการบ�าบัด	บอยก็ใช้

ชีวิตปกติเหมือนนักศึกษาทั่วไป	แต่สิ่งที่เกิดขึ้นคือ	บอยยังใช้ยาอยู่อย่างต่อเนื่องเพราะ

ยาสามารถท�าให้บอยท�างานเรียนได้อย่างยาวนานและมีผลการเรียนเป็นที่น่าพอใจ	

ความเชื่อของบอยต่างจากเหตุผลทางการแพทย์ที่เกี่ยวข้องกับยาเสพติดอย่างสิ้นเชิง	

โดยบอยเล่าให้ฟังว่า	 บอยรับรู้เรื่องราวของโทษภัยของยาบ้ามากมายจากค่ายบ�าบัด	

แต่เหตุการณ์เหล่านั้นไม่ได้เกิดข้ึนในตัวบอยเลย	บอยมองว่ายาบ้าก็เหมือนยาทั่วๆไป	

เสพมากก็อันตรายคลุ้มคลั่ง	 เสพแต่น้อยก็ไม่มีอะไร	 และหากเสพอย่างมีสติยาบ้าก็มี

ประโยชน์ในตัวของมันเอง	บอยบอกว่ายาบ้าก็เหมือนเหล้า	เหมือนเบียร	์เสพมากก็เมา	

ในส่วนตวัของบอยแล้ว	อยากจะเสพจะเลกิเม่ือไรกไ็ด้	ไม่แตกต่างจากการดืม่เหล้า	และ

บอยไม่เข้าใจว่าท�าไมภาครฐัและสือ่มวลชนให้ความส�าคญักบัยาบ้ามากนกั	หรอืยาบ้าจะ

เป็นวัฒนธรรมของยาเสพติด

	 ความเชื่อของบอยได้ฝังรากลึกไปพร้อมๆกันกับการใช้ชีวิตในการศึกษา													

เล่าเรยีน	บอยบอกว่าโทษภยัของยาเสพตดิท�าอะไรบอยไม่ได้เลย	แต่โทษภยัของสงัคมที่

มต่ีอผูเ้สพยาต่างหากทีร่นุแรงมากกว่าฤทธิข์องยาบ้า	นัน่เพราะเมือ่ถงึวนัไหว้ครปูระจ�า

ปี	ในหลกัสตูรสาขาวชิาได้เลอืกให้บอยเป็นคนกล่าวน�าปฏิญาณ	เพราะบอยเป็นผูท่ี้มผีล

การเรียนสูงที่สุด	แต่มีอาจารย์และเพื่อนบางคนคัดค้านว่าไม่ได้	 เพราะบอยเคยเสพยา	

เป็นตัวอย่างที่ไม่ดี	ไม่คู่ควรกับภารกิจนี	้	

	 “...เสียใจมากครับ	ในเมื่อเหตุการณ์ทุกอย่างก็จบไปแล้ว	ผมก็ปกติเหมือน

เพ่ือนทั่วไป	 และยังมีผลการเรียนดี	 แต่หลายสิ่งหลายอย่างที่ผมควรได้รับโอกาสนั้น	

มันกลับเป็นไปไม่ได้	 เพียงเพราะเหตุผลน�้าเน่าว่าผมเคยเสพยา	 ...ก็ไหนในค่ายบ�าบัด

บอกว่า	กลับตัวกลับใจ	สังคมให้อภัย	หรือนั่นจะเป็นเพียงค�าขวัญเท่านั้นครับ	...แต่ผม

ก็ไม่คิดมากหรอกเพราะท�าใจไว้อยู่แล้ว	 แต่สิ่งท่ีผมกังวลต่อไปในอนาคตก็คือ	 หากผม

เรียนจบแล้ว	 ประวัติเหล่านี้ได้ถูกบันทึกไว้หรือไม่อย่างไร	 จะมีผลต่อการเข้าท�างานที่

ดีๆไหม	หรือแม้แต่การรับราชการจะเป็นไปอย่างไร	อันนี้ต่างหากที่ผมกังวล...”	 (บอย	

นักศึกษาวัย	22	ปี)

	 นอกจากปรากฏการณ์ทีเ่กดิข้ึนกบัโจ้	น้อย	และบอย	แล้ว	เรือ่งราวของโบว์

ก็เป็นอีกตัวอย่างหนึ่งของการเบียดขับท่ีท�าให้โบว์ต้องสูญเสียโอกาสในชีวิตการท�างาน

ราชการ	เพียงเพราะว่าในอดีตโบว์เคยเสพยามาก่อน
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	 โบว์เป็นลูกสาวคนเดียวของบ้านมีพี่ชายสองคน	 พ่อของโบว์เป็นผู้บริหาร

สถานศึกษา	 สมัยเรียนมหาวิทยาลัยโบว์เคยแอบเสพยากับเพื่อน	 แต่เพียงเพราะโบว์

ต้องการทดลองดูและหวังผลในการอ่านหนังสือยามดึก	ซึ่งนั่นไม่ได้มีปัญหาส�าหรับโบว์

เลย	 โบว์เป็นเพียงผู้เสพเพราะทางบ้านของโบว์มีฐานะพอที่โบว์จะขอตังค์มากเพิ่มขึ้น

กว่าปกติเพื่อซื้อยามาเสพ	 โบว์อาจจะโชคดีตรงท่ีว่าไม่ได้ถูกด�าเนินคดีตามกฎหมาย

เหมือนเพื่อน	ทั้งที่ถูกจับไปพร้อมกัน	ทั้งนี้คงเป็นเพราะเส้นสายของพ่อที่ช่วยเหลือโบว์

ไว้	จากนัน้ไม่ได้นานหลงัจากเรยีนจบ	โบว์ได้สอบเข้าท�างานเป็นพนกังานจ้างตามภารกจิ

ของหน่วยงานภาครัฐแห่งหนึ่ง	 ซึ่งโบว์เองไม่แน่ใจว่าสอบได้เพราะความสามารถหรือ

เพราะเส้นสายของพ่อเธอ	แต่นั่นไม่ส�าคัญเท่ากับการตั้งอกตั้งใจท�างาน	และในระหว่าง

ทีท่�างานโบว์ได้อ่านหนังสอือย่างหนกัเพือ่เตรยีมตวัเข้าสอบแข่งขันรบัราชการทีก่�าลงัจะ

มาถึง	 และนั่นท�าให้โบว์ได้หันหายาอีกครั้ง	 ซึ่งโบว์ได้เล่าให้ฟังว่าโบว์จะใช้มันเม่ือวันที่

โบว์ต้องการอ่านหนังสือหรือท�างานดึกเท่านั้น	ไม่ได้ใช้ยาเป็นประจ�า	และโบว์ยืนยันว่า

ไม่ได้ติดใจอะไร	ในสายตาของโบว์มองว่ายาบ้า	ก็คือยาประเภทหนึ่งที่ช่วยท�าให้ท�างาน

ได้ยาวนานขึ้นเท่านั้นเอง	ไม่ได้มีพิษภัยอะไรเยอะถ้ารู้จักใช้มัน	

	 หลังจากน้ันโบว์ก็สอบรับราชการได้	 และได้ท�างานไม่ไกลจากพ่อมากนัก											

แต่เมื่อพ่อของโบว์เกษียณอายุราชการ	 โบว์จึงจ�าเป็นต้องปรับเปลี่ยนบทบาทตนเอง	

เพราะไม่มีพ่อคอยปกป้องอีกแล้ว	 โบว์ท�าหน้าท่ีตัวเองอย่างเต็มความสามารถ	 แต่วัน

หนึ่งมีคนน�าเร่ืองของโบว์กับการใช้ยามาเปิดเผย	 เหตุการณ์ในชีวิตโบว์ก็เปล่ียนแปลง

ไป	 สายตาที่มองโบว์เต็มไปด้วยความหวาดระแวง	 และไม่เป็นที่ไว้วางใจกับเพ่ือนร่วม

งานเพียงเพราะว่ากลัวว่าโบว์จะชักชวนลูกศิษย์ลูกหาให้เข้าหายาเหมือนตัวเอง

	 ...รู้สึกแย่ค่ะ	 กับค�าพูดของเพื่อนร่วมงาน	 ทั้งที่เราก็เป็นคนคนหน่ึงที่ปกติ

ทัว่ไป	หรือว่าเราจะคดิไปเองก็ไม่รู	้เขาอ้างตลอดว่าเพือ่การเป็นแบบอย่างทีด่	ีและนีเ่ป็น

งานราชการที่จ�าเป็นต้องใช้แบบอย่างที่ดี	หากประวัติไม่ดีก็ลาออกไปซะ	แต่พ่อก็ให้สติ

ว่า	หากลาออกไปก็ใช่ว่าปัญหาจะหมด	เพราะแม้จะไปเริ่มต้นที่ใหม่ก็คงเจอปัญหาเดิม	

โบว์ก็ท�าได้แต่ท�าใจ	และพยายามท�าดีให้มากที่สุด	เพราะโบว์รู้ว่าส�าหรับตัวของโบว์เอง	

ท�าดีเสมอตัว	ท�าไม่ดีเพียงนิดก็ติดลบแล้วค่ะ...	(โบว์	อดีตนักศึกษา	วัย	28	ปี)

	 แม้ว่านกัศกึษาเหล่านีจ้ะเคยพวัพนักับยาเสพตดิทัง้ทีเ่คยผ่านการบ�าบดั	หรอื

อยู่ระหว่างการบ�าบัด	หรือแม้แต่ไม่เคยถูกจับด�าเนินคดี	คนเหล่านี้ยังมีความพยายามที่
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จะปรับเปลีย่นพฤตกิรรมให้เป็นทีย่อมรบัของสงัคม	แต่การด�าเนนิชีวติประจ�าวนัคนเหล่านี้

ยังไม่สามารถท�าได้หรือได้รับการยอมรับจากสังคมอย่างแท้จริง	 พื้นที่ของการเรียน												

การใช้ชีวิต	หรือการท�างาน	กลุ่มคนเหล่านี้ยังถูกจ�ากัดสิทธิ์	 และสามารถแสดงออกซึ่ง

ตัวตนของตนเองได้เพียงระดับหนึ่งเท่านั้น

	 เร่ืองราวของชีวิตหลังการบ�าบัดของคนเหล่านี้ไม่ได้มีความสุขหรือได้รับ

โอกาสทางสงัคมอย่างทีต่นเองใฝ่ฝัน	การถกูเบียดขบัจากการใช้ชวีติก่อนบ�าบดัและหลัง

บ�าบดัไม่ได้แตกต่างกัน	แต่สิง่หนึง่ท่ีคนเหล่านีห้วงั	คอื	การให้ได้รบัโอกาสทางสงัคมอย่าง

บริสุทธิ์ใจ	 อย่างน้อยก็ในสิทธิ์ของสมาชิกในสังคมคนหนึ่งที่ควรได้รับการคุ้มครองดังที่

รัฐธรรมนูญได้ก�าหนดไว้เท่านั้น

	 2.	กระบวนการต่อรองด้านอัตลักษณ์และตัวตน

				 จากเร่ืองเล่าของกลุ่มเป้าหมายสะท้อนให้เห็นว่าอัตลักษณ์ของคนเหล่านี้

เป็นผลพวงมาจากกระบวนการสร้างความหมายผ่านวาทกรรม	 โดยมีสังคมเป็นผู้สร้าง	

ก�าหนด	 หรือนิยามให้	 นั่นคืออัตลักษณ์จึงเป็นพื้นท่ีแห่งการต่อรอง	 การนิยามและ														

การให้ความหมาย	แต่ในขณะเดียวกันอัตลักษณ์ก็เป็นพื้นที่ให้คนเหล่านี้ต้องช่วงชิงการ

นิยามเพื่อสร้างความหมายใหม่ให้กับตนเอง	นั่นคือการเผชิญหน้ากับสถานการณ์ที่ต้อง

ต่อสู้ต่อรองกับตนเองและต่อรองกับผู้อื่นอยู่ตลอดเวลา	ทั้งนี้เพราะความจ�าเป็นที่ต้อง

ควบคุมตัวตนให้อยูภ่ายใต้กฏเกณฑ์ทีส่งัคมก�าหนด	เพือ่การเข้าถงึทรัพยากรหรอืโอกาส

ต่างๆ

	 ความหลากหลายที่มีอยู่ของสังคม	น�าไปสู่การต่อรอง	 ต่อสู้ทางอัตลักษณ์

และการสร้างตวัตนของนกัศกึษาทีต้่องคดยีาเสพตดิ	ทีส่ะท้อนผ่านการใช้ชวีติประจ�าวนั

เช่น	 การความอึดอัดภายในใจอันเกิดจากความไม่บริสุทธิ์ใจของสังคมกระแสหลักถึง

การให้อภัยตนเอง	 แต่ระดับของการอภัยยังเป็นข้อถกเถียงที่แต่ละคนได้รับไม่เท่ากัน	

คนเหล่านี้ที่เกิดและเติบโตในฐานะของครอบครัวทางเศรษฐกิจและสังคมในระดับสูง

อาจจะได้รบัการให้อภยัหรอืการกระท�าทางสังคมแตกต่างจากคนอืน่	หรอืคนทีม่คีวามรู้

ความสามารถในตนเองอาจจะได้รับการกระท�าที่ไม่เท่าเทียมกับคนที่ไม่มีอะไรที่โดด

เด่นเป็นพเิศษ	ทัง้นีข้ึ้นอยูก่บัมมุมองทางสงัคมและพืน้ทีท่ีค่นเหล่านีด้�ารงอยู	่ทัง้นีเ้พราะ

พื้นที่ของประสบการณ์และความรุนแรงที่แต่ละคนได้รับเป็นเรื่องราวเฉพาะตัวบุคคล

และเป็นการรับรู้ด้วยตนเองท่ีเช่ือมโยงกับการจัดการความสัมพันธ์ระหว่างตนเองและ
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สังคม	 เป็นพื้นที่ทางสังคมอันเป็นปฏิบัติการบนพื้นที่สาธารณะที่ขึ้นอยู่กับลักษณะของ

พืน้ทีแ่ละเวลา	นัน่คอื	คนเหล่านีย้งัตกอยูภ่ายใต้ระบบพลวตัของสงัคมทีเ่ป็นความท้าทาย

ทางยทุธศาสตร์ให้คนเหล่านีต้้องตัง้รบัและรุกเพือ่ตนเอง	การเข้าถงึทรพัยากรทางสังคม	

เช่น	โอกาสของการท�างานหรือการด�ารงชีวิตทั่วๆไป	จะเป็นความท้าทายให้คนเหล่านี้

ต้องสร้างตวัตน	แสวงหาพืน้ที	่และก�าเนดิยทุธศาสตร์เพือ่ตนเองขึน้มา	ดงันัน้คนเหล่านี้

จงึต้องปรบัตวัเองให้เข้ากบัสถานการณ์ทางสงัคมทีต้่องต่อรองกบัตนเองและต่อรองกบั

ผู้อื่นตลอดเวลาทั้งนี้ก็เพื่อความอยู่รอดของตนเอง

อภิปรายผล
	 การใช้ชีวิตท่ามกลางสังคมที่ให้ความหมายและเบียดขับผู้ที่พัวพันกับยา

เสพติดไม่ว่าจะเป็นผู้เสพผู้ค้า	 จะเป็นเด็กหรือผู้ใหญ่	 จะผ่านการบ�าบัดหรือไม่ผ่านการ

บ�าบดั	จะถกูด�าเนนิคดหีรอืไม่	ส่งผลให้คนเหล่านีต้้องตกอยูใ่นสภาวะของความเป็นชาย

ขอบ	และถกูกระท�ารนุแรงอย่างซบัซ้อน	นอกจากประเดน็ทางกฎหมายแล้ว	สถานการณ์

ทางสังคมและสถาบันทางสังคม	 ยังไม่ชัดเจนในการให้โอกาสหรือให้สิทธิที่เท่าเทียม

ต่อคนเหล่านี้	 ตัวตนที่เปราะบางยังถูกกระท�ารุนแรงเชิงโครงสร้างจากความเชื่อ	จารีต	

ประเพณ	ีอกีทัง้ยงัต้องตกอยูภ่ายใต้อ�านาจของมายาคตใินสังคม	กระบวนการตตีราและ																		

การเหมารวม	ยังเป็นประเด็นส�าคัญที่กระท�าให้คนเหล่านี้ต้องกลายเป็นชายขอบ

	 แม้ว่าคนเหล่าน้ีจะมีความพยายามให้การสร้างตัวคน	 แสวงหาพื้นที่ให้กับ

ตนเอง	พยายามเชดิชอัูตลกัษณ์ตามทีส่งัคมกระแสหลกัต้องการ	แต่สงัคมยงัคงเหมารวม

และตีตราคนเหล่าน้ีท้ังด้านกฎหมายและด้านสังคมให้ไม่สามารถด�ารงชีวิตได้เท่าเทียม

โดยปราศจากมายาคติดังคนปกติท่ัวไป	 ดังที่	 Farmer	 (2005)	 มองว่าคนชายขอบมัก

เผชิญกับข้อจ�ากัดนานัปการท่ีท�าให้พวกเขาต้องอ่อนแอ	 หรือสูญเสียศักยภาพและ

โอกาสในการพัฒนาตัวเอง	ข้อจ�ากัดเหล่านั้นพบในระบบเศรษฐกิจนโยบายรัฐ	และการ

บังคับใช้กฎหมายที่ไม่เป็นธรรม	 รวมท้ังเกิดจากอคติ	 ค่านิยม	 และวัฒนธรรมครอบง�า																							

ที่เน้นการตัดสินและลงโทษบุคคลท่ีมีพฤติกรรมไม่สอดคล้องกับบรรทัดฐานที่สังคม

บอกว่า	“ถูกต้อง”	และ	“ดีงาม”		มายาคติที่สร้างภาพให้กับคนเหล่านี้ไม่ว่าจะเป็นวาท

กรรมของการเอาดีไม่ได	้ความเป็นอาชญากร	เป็นผู้ร้าย	ยังไม่สามารถลบไปจากสังคม	
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แม้ว่าในความเป็นจริงจะมีเพียงบางคนเท่านั้นที่เป็นจริงอย่างที่สังคมสร้างมายาคติไว	้																												

แต่นัน่ไม่ใช่ทกุคนทีจ่ะเป็นอย่างทีว่่า	ปรากฏการณ์การตตีราสร้างมายาคตทิางสงัคมถกู

ท�าให้เป็นปกติ	โดยที่คนส่วนใหญ่ในสังคมไม่รู้ทันและเห็นคล้อยตาม	ซ�า้ยังสร้างให้เป็น

ความรุนแรงในรูปแบบต่างๆ	คนเหล่านี้สมควรแล้วที่จ�าเป็นต้องจัดการขั้นเด็ดขาด	 ไม่

ว่าจะเป็นการเพิ่มโทษโดยกฎหมาย	 การปฏิเสธ	 การกีดกัน	 การเลือกปฏิบัติโดยสังคม															

รวมทั้งการฆ่าปิดปากกันเองของขบวนการค้ายาเสพติดก็ตาม	 นั่นคือคนเหล่าน้ียังตก

อยู่ภายใต้ความรุนแรงเชิงโครงสร้างและเชิงสัญลักษณ์	ดังที่	Bourdier	(2000)	มองว่า

ความรนุแรงเชงิสญัลกัษณ์มกัถกูบดบงัด้วยวธิคีดิและมองว่าสงัคม	วฒันธรรมมบีทบาท

ในการผลติและยนืยนัการใช้ความรนุแรง	เช่นเดยีวกนักบั	Foucault	(1980)	ทีเ่ชือ่ว่ารัฐ

ไม่ได้ท�าให้ประชากรเชือ่ฟังรฐัโดยการใช้ก�าลงัหรอือาวธุควบคุมแบบตรงๆ	แต่ใช้อ�านาจ

ผ่านการสร้างความรูเ้พือ่ควบคมุคน	นัน่คอื	สมาชกิของสังคมย่อมรบัเอาความรูเ้กีย่วกบั

ระบบคุณค่า	(norms	and	values)	ชุดต่างๆ	ที่มาในรูปของกฎหมาย	วินัย	บรรทัดฐาน

จารีตประเพณ	ีและศีลธรรม	เป็นต้น	มาไว้ในตัวเอง	การมีความรู้เหล่านั้นท�าให้คนต้อง

ควบคุมความคิดและพฤติกรรมของตนให้อยู่ในกรอบที่รัฐต้องการ

	 ถึงอย่างไรก็ตามการเก็บข้อมูล	 และการลงข้อสรุปในบทความเรื่องน้ีเป็น

เพียงข้อค้นพบที่เป็นส่วนหน่ึงของการศึกษาเร่ืองกระบวนการสร้างพื้นที่ทางสังคมของ

นกัศกึษาผูต้้องคดยีาเสพตดิ	ดงัน้ันข้อมลูเรือ่งคนเหล่าทีผ่่านการบ�าบดัยาเสพตดิแล้วนัน้

ไม่สามารถทีจ่ะเป็นตวัแทนของชีวตินกัศกึษาผูต้้องหาคดยีาเสพตดิทกุคนประเทศไทยได้	

เนื่องจากข้อจ�ากัดของการใช้ชีวิตและความหลากหลายทางสังคมท่ีคนเหล่าน้ีเผชิญอยู่	

รวมไปถึงระดับของฐานะ	 ชนชั้น	 และอาชีพ	 อันรวมไปถึงคุณภาพชีวิตด้านเศรษฐกิจ

และสังคมที่มีระดับที่แตกต่างกัน	คนเหล่านี้อาจจะมีคุณภาพชีวิตที่ดีหลังการบ�าบัด	ใน

ขณะที่บางคนมีคุณภาพชีวิตที่แย่ลง	 คนบางคนประสบความส�าเร็จในการใช้ชีวิตหลัง

การบ�าบดั	ในขณะทีค่นบางคนไม่ได้รบัโอกาสทางสงัคมอย่างทีต่นเองคาดหวงัไว้จนเป็น

เงื่อนไขส�าคัญให้หันกลับเข้าไปสู่กระบวนการของยาเสพติดอีกครั้ง	

	 กระบวนการสร้างพื้นที่ทางสังคมของนักศึกษาที่ต้องคดียาเสพติดมีความ

ทับซ้อนอยู่บนเงื่อนไขทางสังคมหลายประการ	 การที่คนเหล่านี้มีการสร้างอัตลักษณ์

ทางตัวตนที่แน่นอน	ชัดเจน	และโดดเด่น	อีกทั้งหากคนเหล่านี้รู้เท่าทันกับมายาคติและ																

การเบยีดขับทางสงัคมทีม่ต่ีอตนเอง	กจ็ะท�าให้พวกเขานัน้สามารถทีจ่ะด�ารงคณุภาพชวีติ
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ในสงัคมได้อย่างมคีวามสขุ	นัน่คอืคนเหล่านีค้วรจะหนัมาให้ความส�าคญักบัตนเอง	พอใจ

ในสิ่งที่ตนเองกระท�าแม้ว่าสังคมจะไม่เชื่อใจก็ตาม	และไม่ยอมตกอยู่ภายใต้อ�านาจของ

วาทกรรมทางสังคม	จนกระทั่งท�าให้ตนเองน้อยเนื้อต�่าใจ	จนหันกลับไปสู่กระบวนการ

ยาเสพตดิอกี	สกัวันคนเหล่านีอ้าจจะมีพืน้ทีแ่ละได้รบัการยอมรบัอย่างเตม็ใจและมีความ

สุขในการใช้ชีวิตในสังคมได้อย่างปกต	ิ	

ข้อเสนอแนะ
 1. ข้อเสนอแนะเพื่อการน�าผลการวิจัยไปใช้

	 		 จากการศึกษาท�าให้พบกระบวนการสร้างพืน้ทีท่างสังคมของนกัศึกษา										

ที่ต้องคดียาเสพติด	ซึ่งสามารถน�ามาใช้เพื่อการวิเคราะห์	ท�าความเข้าใจ	ถึงตัวตนของ

นักศึกษากลุ่มนี้	อีกทั้งยังเป็นพื้นที่ให้พวกเขาได้พูดถึง	สิทธิมนุษยชนและศักดิ์ศรีความ

เป็นมนษุย์ของตนเอง		อกีท้ังยงัเป็นข้อเสนอแนะเชงินโยบายให้กบัสถานศกึษาและหน่วย

งานภาครัฐอ่ืนๆ	 ที่เกี่ยวข้อง	 ว่าคนใช้ยาเสพติดมีสิทธิที่จะได้รับการดูแลด้านสุขภาพ	

บ�าบัดและ

 2. ข้อเสนอเพื่อการท�าวิจัยต่อไป

	 	 จากการศกึษาท�าให้พบกระบวนการสร้างพืน้ทีท่างสังคมของนกัศึกษา

ที่ต้องคดียาเสพติด	ซึ่งสามารถน�ามาใช้เพื่อการวิเคราะห์	ท�าความเข้าใจ	ถึงตัวตนของ

นักศึกษากลุ่มนี้	 ดังนั้นในการวิจัยครั้งต่อไปควรมีการย�าเสนอการวิจัยในประเด็นของ

กฎหมายและช่องว่างของกฎหมายท่ีมีต่อตัวตนของผู้ท่ีเก่ียวข้องกับยาเสพติดไม่ว่าจะ

เป็นผูเ้สพหรือผูค้้าทีเ่ป็นเยาวชน	เพือ่ให้เกดิการปฏิบตัแิละน�าหลักการเรือ่งสิทธมินษุยชน

มาใช้ในกระบวนการจัดการกับปัญหายาเสพติดอย่างได้ผลต่อไป
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