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การพิสูจนขอตกลงเบื้องตนของการวิเคราะหการถดถอยเชิง

เสนตรง

 Linear Regression Analysis Primary Agreement’s 

Test

         พงษศักดิ์ ซิมมอนดส1

บทคัดยอ 
 บทความเร่ืองการพสิจูนขอตกลงเบือ้งตนของการวเิคราะหการถดถอย

เชิงเสนตรงนี้ มีวัตถุประสงคเพ่ือนําเสนอแนวคิด หลักการพิสูจนขอตกลงเบ้ือง

ตนของการวิเคราะหการถดถอยเชิงเสนตรงเพื่อประโยชนแกผูเริ่มตนใหมที่ตอง

การเรียนรูหลักการออกแบบงานวิจัยที่เก่ียวของกับการวิเคราะหการถดถอยเชิง

เสนตรง ตั้งแตวิธีการคัดเลือกตัวแปรอิสระ คุณลักษณะและประเภทของตัวแปรที่

จะนํามาใชเพื่อนําไปใชในการกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย ตลอดจนการแปล

ผลการวิเคราะหการถดถอยเชิงเสนตรง โดยการวิเคราะหการถดถอยเชิงเสนตรง

ซึ่งสามารถแบงไดเปน 2 ประเภท ไดแก การวิเคราะหการถดถอยเชิงเสนตรงแบบ

งาย ซึ่งมีตัวแปรอิสระเพียงตัวเดียว กับการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณเชิงเสนตรง 

ซึ่งมีตัวแปรอิสระตั้งแต 2 ตัวขึ้นไป ทั้ง 2 ประเภทตางก็เปนการหาความสัมพันธ

และอิทธิพลระหวางตัวแปรอิสระกับตัวแปรตาม อันจะนําไปสูการพยากรณการ

เปล่ียนแปลงของตัวแปรตามที่เกิดจากตัวแปรอิสระ ซึ่งจะตองมีการทดสอบขอ

ตกลงเบื้องตน โดยในการวิเคราะหการถดถอยมีขั้นตอนหลักที่เกี่ยวของไดแก 1. 

ศึกษาทบทวนแนวคิด ทฤษฎี ตลอดจนงานวิจัยที่เกี่ยวของ 2. การเลือกวิธีการคัด

เลือกตัวแปรพยากรณเพ่ือเขาสูสมการถดถอยพหุคูณเชิงเสน 3. การดําเนินการ

ตรวจสอบขอตกลงเบื้องตนของการวิเคราะหการถดถอย 4. การทดสอบนัยสําคัญ

ของสัมประสิทธ์ิการถดถอย 5. การหาสัมประสิทธ์ิการถดถอยในรูปคะแนนดิบ

และสัมประสทิธ์ิการถดถอยในรูปคะแนนมาตรฐานเพ่ือนําไปใชในการเขียนสมการ

1 นกัศกึษาระดบัปรญิญเอกสาขาการจดัการภาครัฐ และเอกชน มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม
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พยากรณ พรอมกับหลักการแปลผลการวิเคราะหการถดถอยโดยการใชโปรแกรม 

SPSS ในขั้นตอนตางๆ 

คําสําคัญ : ขอตกลงเบื้องตน ; การถดถอยเชิงเสนตรง ; การวิเคราะหการถดถอย

เชิงเสนตรง

Abstract
 This Linear Regression Analysis Primary Agreement’s Test article 

aimed to provide the concepts and principles of the primary agreement’s 

test methodology for linear regression to benefit new research beginners 

who would like to learn to design a research related to linear regression 

from choosing the factors, characteristics and types of factors used to 

specify the research conceptual framework and also to interpret the 

statistics meaning. The linear regression may be divided in 2 types which 

were : 1. Simple linear regression which has only one independent factor 

and 2. Multiple linear regression which has 2 independent factors or more. 

Both of regressions aimed to study the correlations and affection of the 

independent factor towards the dependent factor which will predict 

the changes of the dependent factor according to the correct primary 

agreement. The linear regression procedures were : 1. Literate reviewing 2. 

Choosing predictive factors in the regression equation 3. Test the primary 

agreements 4. Test the regression coefficient significant and 5. Find the 

regression coefficient of the unstandardized score and the standardized 

score to create the predictive equation and also interpreting principles 

of the SPSS analysis outputs.

Keywords : Primary Agreement ; Linear Regression ; Linear Regression 

Analysis. 
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บทนํา 

 การวิเคราะหการถดถอยเชิงเสนตรง (Linear Regression Analysis) 

เปนการวิเคราะหขอมูลเพื่อหาความสัมพันธระหวาง และอิทธิพลระหวางตัวแปร

ตาม (Y) หรือในอีกชื่อหนึ่งคือ ตัวแปรเกณฑ (Criterion Variable) จํานวน 1 ตัว 

กับตัวแปรอิสระ (X) หรืออีกชื่อหนึ่งคือ ตัวแปรพยากรณ (Predictor Variable) 

ซึ่งการวิเคราะหการถดถอย เปนเทคนิคทางสถิติหนึ่งที่อาศัยความสัมพันธเชิงเสน

ตรงระหวางตัวแปรอิสระและตัวแปรตามมาใชในการทํานายการเปล่ียนแปลงของ

ตัวแปรตามที่เกิดจากอิทธิพลของตัวแปรอิสระ (สัญญา เคนาภูมิ. 2557 : 193) 

โดยเม่ือทราบคาสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวแปรอิสระแลว จะสามารถทํานาย

การเปล่ียนแปลงของตัวแปรตามได โดยผลการวิเคราะหขอมูลท่ีไดจะอยูในรูป

สมการทํานาย ทั้งน้ี วัตถุประสงคหลักของการวิเคราะหการถดถอยคือ ตองการ

หาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของตัวแปร สัมประสิทธิ์การพยากรณ สัมประสิทธิ์การ

ถดถอยในรูปคะแนนดิบและคะแนนมาตรฐาน สมการพยากรณในรูปคะแนนดิบ 

และในรูปคะแนนมาตรฐาน ตลอดจนคาความคลาดเคล่ือนในการพยากรณ (บุญ

ชม ศรีสะอาด. 2547 : 141, วาโร เพ็งสวัสดิ์. 2553 : 330 ) การวิเคราะหการ

ถดถอยเชงิเสนตรงสามารถแบงไดตามจํานวนของตวัแปรอิสระหรือตัวแปรพยากรณ 

(Predictor Variable) ที่ใชในการวิเคราะหเพื่อสรางสมการพยากรณ ดังนี้ 

 1. การวิเคราะหการถดถอยเชิงเสนตรงแบบงาย (Simple Linear 

Regression Analysis) เปนวิธีการทางสถิติที่ใชตรวจสอบและสรางแบบความ

สัมพันธระหวางตัวแปรอิสระ จํานวน 1 ตัว และตัวแปรตาม จํานวน 1 ตัว โดยมี

วตัถุประสงคของการวเิคราะหเพ่ือท่ีจะอธบิายตวัแปรตามในรปูของฟงกชนัตัวแปร

อิสระ (วาโร เพ็งสวัสดิ์. 2553 : 308) หรือกลาวอีกนัยหนึ่งคือ เปนหาอิทธิพลของ

ตัวแปรอิสระ 1 ตัว ที่มีผลตอตัวแปรตาม 1 ตัว โดยจะสามารถสรางสมการอยาง

งายเพือ่พยากรณถงึการเปลีย่นแปลงของตวัแปรตามท่ีเกดิจากอิทธพิลตัวแปรอิสระ 

ซึ่งสามารถดูไดจากคาสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวแปรอิสระ

 2. การวิเคราะหการถดถอยพหุคูณเชิงเสนตรง (Multiple Linear     

Regression Analysis) เปนวิธีการทางสถิติที่ใชตรวจสอบและสรางแบบความ

สัมพันธระหวางตัวแปรอิสระ จํานวนตั้งแต 2 ตัวขึ้นไป (X ≥ 2) และตัวแปรตาม 
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จาํนวน 1 ตวั (วาโร เพ็งสวัสด์ิ. 2553 : 334)โดยมีวตัถุประสงคของการวเิคราะหเพ่ือ

ทีจ่ะอธบิายตัวแปรตามในรปูของฟงกชนัตวัแปรอิสระเชนเดยีวกบัการวิเคราะหการ

ถดถอยเชิงเสนตรงแบบงาย ซึง่สามารถสรุปไดวา เปนหาอิทธิพลของตวัแปรอิสระ ≥ 

2 ตัว ที่มีผลตอตัวแปรตาม 1 ตัว โดยจะสามารถสรางสมการพหุคูณเพื่อพยากรณ

ถึงการเปลี่ยนแปลงของตัวแปรตามที่เกิดจากอิทธิพลตัวแปรอิสระ ซึ่งสามารถดูได

จากคาสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวแปรอิสระในแตละตัว โดยในบทความนี้ จะ

ประกอบดวย 2 สวน ไดแก สวนแรกท่ีเปนการนําเสนอเก่ียวกับแนวคิดของการ

วิเคราะหการถดถอยประกอบดวย กรอบแนวคิด ที่มาของกรอบแนวคิด การเลือก

ใชตัวแปร ขอตกลงเบื้องตนของการวิเคราะหการถดถอยเชิงเสนตรงและสถิติ และ

สวนท่ีสองที่จะนําเสนอตัวอยางการแปลผลการวิเคราะหการถดถอยจากตัวอยาง

งานวิจัยที่ไดจากโปรแกรม SPSS

กรอบแนวคิดในการวิเคราะหการถดถอยเชิงเสนตรง

 ในการวิเคราะหการถดถอยเชิงเสนตรงน้ัน จะอาศัยความสัมพันธ

ระหวางตัวแปรอิสระและตัวแปรตามเปนหลัก โดยผลลัพธที่ตองการทราบคือ 

มีตัวแปรอิสระตัวใดบางท่ีมีอิทธิพลตอตัวแปรตามที่เราตองการจะศึกษาและ

สามารถพยากรณตวัแปรตามทีเ่ราตองการจะศกึษา และตัวแปรอสิระตัวใดสามารถ

พยากรณไดมากนอยกวากัน พยากรณไดถูกตองเพียงใด ตลอดจนทิศทางในการสง

ผลของตัวแปรอิสระกับตัวแปรตาม วาสงผลในทิศทางบวกหรือลบ ซึ่งจะสงผลตอ

การแปรผกผนัหรอืแปรตามกัน ซึง่ในการทีจ่ะกําหนดกรอบแนวคิดตัวแปรเพ่ือใชใน

การวเิคราะหการถดถอยเชิงเสนตรง จาํเปนจะตองมกีารศกึษาเอกสารและงานวิจยั

ที่เกี่ยวของ (Review Literature) มาเปนอยางดี เพื่อทําการสรุปเปนกรอบแนวคิด

ในการทําวิจัย ซึ่งลักษณะของกรอบแนวคิดในการวิเคราะหการถดถอยเชิงเสนตรง 

สามารถแบงไดประเภทของการวิเคราะหการถดถอยเชงิเสนตรง ดงัแผนภาพท่ี 1 – 2
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ตัวแปรอิสระ (X) 1 ตัว ตัวแปรตาม (Y) 1 ตัว

แผนภาพท่ี 1 แสดงกรอบแนวคิดการวิเคราะหการถดถอยอยางงาย (Simple    

                   Linear Regression)

ตัวแปรอิสระ (X) > 1 ตัว ตัวแปรตาม (Y) 1 ตัว

แผนภาพที่ 2 แสดงกรอบแนวคิดการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณเชิงเสนตรง 

                 (Multiple Linear Regression Analysis)
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ที่มาของกรอบแนวคิดในการวิเคราะหการถดถอยเชิงเสนตรง

 ในการกําหนดกรอบแนวคิดเพ่ือใชในการวิเคราะหการถดถอยเชิงเสน

ตรงในงานวิจยัสังคมศาสตรนัน้ สามารถใชหลักในการกาํหนดตวัแปรอสิระเชนเดยีว

กับระเบียบวิธีวิจัยในทางสังคมศาสตรทั่วไปได ดังนี้ 

 1. กาํหนดตวัแปรจากแนวคิด ทฤษฎทีีเ่ก่ียวของกบัตวัแปรตามหรอืเรือ่ง

ที่จะศึกษา ยกตัวอยาง การศึกษาปจจัยท่ีมีผล/อิทธิพลตอการมีสวนรวมทางการ

เมืองของประชาชน ดังนี้ สามารถกําหนดตัวแปรอิสระ (ปจจัยที่มีผล/อิทธิพล) ได

จากแนวคดิ หรอืทฤษฎีทีม่นีกัวชิาการกลาวไววา เปนปจจยัทีส่งผลตอการมีสวนรวม

ทางการเมืองของประชาชน (สญัญา เคนาภูม.ิ 2555 : 3-4) เชน (จากหวัของานวิจยั

ขางตน) Milbrath and Goel (1977 : 14) ไดกลาววา ปจจัยที่มีผลตอการมีสวน

รวมทางการเมือง ประกอบดวย 2 ปจจัย ไดแก ปจจัยทางดานสภาพแวดลอม และ

ปจจัยสวนบุคคล ดังนี้ เราสามารถนําปจจัยทั้ง 2 ตัว ตามแนวคิด Milbrath and 

Goel มาใชเปนตัวแปรอิสระที่เราคาดวา (ตั้งสมมติฐาน) จะมีผลตอการมีสวนรวม

ทางการเมืองของประชาชน (ตัวแปรตาม) เปนตน ในขณะที่ตัวแปรตามก็มีหลักใน

การกําหนดโดยใชระเบียบวิธีวิจัยในทางสังคมศาสตรทั่วไปเชนกัน 

 2. กาํหนดตัวแปรโดยองิจากงานทีว่จิยัทีล่กัษณะเดียวกนัทีผู่อืน่ไดศกึษา

ไวแลว โดยจากหัวขอตัวอยางงานวิจัยในขอที่ 1 หากเราศึกษาแนวคิดและทฤษฎี

แลว พบวาไมชัดเจน หรือมีตัวแปรอิสระอื่นๆที่เราคาดวาจะมีผลตอการมีสวนรวม

ทางการเมืองของประชาชน แตไมมีแนวคิดทฤษฎีของนักวิชาการทานใดมารองรับ 

ดงัน้ี เราสามารถเลอืกใชการคนพบทางการวจิยัของนักวิจยัทานอืน่ๆทีเ่ก่ียวของกบั

เรื่องที่เราศึกษา เชน หากเรามีสมมติฐานในใจวา อาชีพ และรายไดของประชาชน 

นาจะมีผลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชน แตแตไมมีแนวคิดทฤษฎี

ของนักวิชาการทานใดมารองรับ ดังนี้ หากเราพบวามีงานวิจัยของนักวิจัยทานหนึ่ง 

ชื่อวา สมยศ หนูทอง ไดศึกษาวิจัยเรื่องบทบาทของสตรีในการมีสวนรวมทางการ

เมือง (สมยศ หนูทอง. 2550 : บทคัดยอ) โดยไดพบวา อาชีพและรายไดของสตรีมี

ผลตอการมสีวนรวมทางการเมือง ดงันี ้เราสามารถนําขอคนพบของ สมยศ หนทูอง 

มาใชเปนกรอบแนวคิดในสวนของตัวแปรอิสระในงานของเราได 
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การเลอืกใชตวัแปรเพือ่กําหนดกรอบแนวคิดในการวเิคราะหการถดถอยเชงิเสนตรง

 ในการเลือกตัวแปรเพื่อใชกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัยในงานการ

ถดถอยเชิงเสนตรง มสีิง่ท่ีตองระวังน่ันคือ คณุลักษณะหรือระดับช้ันของตัวแปรท่ีจะ

กําหนดเขาในกรอบแนวคิด เน่ืองจากดังท่ีกลาวแลววา ในการวิเคราะหการถดถอย

เชงิเสนตรงน้ัน จะอาศยัความสัมพนัธระหวางตัวแปรอิสระและตัวแปรตามเปนหลกั 

ซึง่หมายความวา ลกัษณะหรอืระดบัชัน้ของตวัแปร ทัง้ตวัแปรอสิระและตวัแปรตาม 

ควรจะอยูในชั้นอันตรภาคขึ้นไป โดยตัวแปรอิสระบางตัว อาจเปนตัวแปรเชิงกลุม

ได แตจําเปนจะตองทําการแปลงขอมูลใหอยูในรูปของตัวแปรเทียม หรือตัวแปร 

Dummy เสียกอน (ซึ่งจะไมกลาวถึงรายละเอียดในท่ีนี้) ในขณะท่ีตัวแปรตามจะ

ตองเปนขอมูลที่อยูในชั้นอันตรภาคขึ้นไปเทานั้น ไมเชนนั้นจะไมสามารถวิเคราะห

การถดถอยเชงิเสนตรงได เนือ่งจากไมสามารถมคีวามสมัพนัธเชงิเสนระหวางตัวแปร

อสิระกบัตวัแปรตามได ดงันัน้ ในการเลอืกตัวแปรเพ่ือใชกาํหนดกรอบแนวคดิในการ

วิจัยในงานการถดถอยเชิงเสนตรง จําเปนจะตองคํานึง ดังนี้ 

 1. ตวัแปรอสิระ (Independent Factor) ทีเ่ราเลอืกมาเปนตัวแปรกลุม

หรือสามารถวัดใหเปนอันตรภาคไดหรือไม ถึงแมวาในการวิเคราะหการถดถอยเชิง

เสนตรง ตวัแปรอิสระสามารถเปนตวัแปรกลุมได (โดยการทาํเปน Dummy) แตหาก

มตีวัแปรอสิระท่ีเปนตวัแปรกลุมมากเกนิไป จะสงผลตอสมัประสทิธิใ์นการพยากรณ 

(R2) ของโมเดลท่ีเราใชในการวิเคราะห โดยจะแปรผกผนักนั กลาวคือ หากมีตวัแปร

กลุมเปนจาํนวนมาก สมัประสทิธิใ์นการพยากรณ (R2) จะมีเปอรเซน็ตความถกูตอง

ของการพยากรณตํ่า จึงควรระมัดระวังในการเลือกตัวแปรกลุมมาใชเปนตัวแปร

อิสระในกรอบแนวคิดการถดถอยเชิงเสนตรง

 2. ตัวแปรตาม (Dependent Factor) หรือสิ่งที่เราจะทําการศึกษา

นั้น สามารถวัดเปนอัตรภาคหรือ Scale ไดหรือไม (ตามนิยามของนักวิชาการ) 

เนื่องจากหากไมสามารถวัดเปนอัตรภาคหรือ Scale ไดจะสงผลใหตัวแปรตามมี

ลกัษณะเปนขอมลูกลุม อนัจะเปนการฝาฝนขอตกลงของการวเิคราะหการถดถอย

เชิงเสนตรง (จะกลาวถงึในหวัขอตอไป) เน่ืองจากในการวเิคราะหการถดถอยเชงิเสน

ตรงนั้น มีเงื่อนไขวา คาความคลาดเคลื่อน (e) ตองมีการแจกแจงแบบปกติ (กัลยา 

วนิชยบัญชา. 2544 : 61) แตหากตัวแปรตาม (Y) ไมไดมีลักษณะขอมูลที่เปนชวง
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หรืออัตรภาค จะเปนไปไมไดที่ (e) จะมีการแจกแจงแบบเปนปกติ ซึ่งจะสงผลให

คาความคลาดเคลื่อน (e) ไมคงที่ จึงทําใหไมสามารถวิเคราะหการถดถอยแบบเชิง

เสนได 

ขอตกลงเบื้องตนของการวิเคราะหการถดถอยเชิงเสนตรง

 ในการวเิคราะหการถดถอยเชิงเสนตรง เราจาํเปนท่ีจะตองคํานงึถงึขอ

ตกลงเบื้องตนของการวิเคราะหการถดถอยเชิงเสนตรง เพื่อใหไดคําตอบของการ

พยากรณที่เหมาะสมท่ีสุด ดังที่ไดกลาวมากอนหนานี้แลว โดยการวิเคราะหการ

ถดถอยเชิงเสนตรงมีขอตกลงที่ควรคํานึงถึง ดังนี้ (กัลยา วนิชยบัญชา. 2546 : 116, 

วาโร เพ็งสวัสดิ์. 2553 : 336 และRobert I. Kabacoff. 2008 : Online)

 1. ขอตกลงเกี่ยวกับระดับของตัวแปรที่ใชในการวิเคราะห

  1.1 ขอตกลงเกี่ยวกับตัวแปรอิสระ (Independent Factor) ที่

จะใชในการวิเคราะห ดังที่ไดกลาวมาแลววา ตัวแปรอิสระที่เหมาะสมที่สุดที่จะ

นาํมาใชการวิเคราะหการถดถอยเชิงเสนตรง คอื ตวัแปรอิสระท่ีสามารถจดัใหอยู

ในชั้นอันตรภาคได อยางไรก็ตาม หากมีแนวคิด ทฤษฎี หรืองานวิจัยที่เกี่ยวของ

มารองรับในการใชตัวแปรกลุม ก็สามารถนําตัวแปรกลุมมาใชเปนตัวแปรอิสระ

ได โดยมขีอแมวาจะตองดําเนินการแปลงตวัแปรกลุมดงักลาวใหเปนตวัแปรเทยีม 

หรือตัวแปรดัมมี่ (Dummy Variables) โดยการกําหนดคาใหเปนตัวแปรยอยที่

เราตองการใหเปนตัวแปรยอยหลัก มีคาเปน 1 สวนตัวแปรยอยท่ีเหลือใหเปน

ตัวแปรยอยฐาน มีคาเปน 0 ทั้งนี้ ตองคํานึงดวยวา หากมีตัวแปรกลุมเปนจํานวน

มาก จะสงผลใหสัมประสิทธิ์ในการพยากรณ (R2) มีเปอรเซ็นตความถูกตองของ

การพยากรณตํ่า

  1.2 ขอตกลงเกี่ยวกับตัวแปรตาม (Dependent Factor) ที่จะ

ใชในการวิเคราะหนั้น จะตองเปนตัวแปรท่ีสามารถวัดคาในระดับอันตรภาคหรือ

ชวงไดเทานั้น เนื่องจากหากไมสามารถวัดเปนอัตรภาคหรือ Scale ไดจะสงผลให

คาความคลาดเคลื่อน (e) ไมคงที่ และฝาฝนขอตกลงเกี่ยวกับความแปรปรวนของ

ความคลาดเคลื่อนในการวิเคราะหการถดถอยเชิงเสน
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 2. ขอตกลงเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางตัวแปรที่ใชในการวิเคราะห

  2.1 ขอตกลงเก่ียวกับความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระ (X) และ

ตัวแปรตาม (Y) ดังที่ไดกลาวมาแลววา ในการวิเคราะหการถดถอยเชิงเสนตรงนั้น 

จะอาศยัความสัมพนัธระหวางตวัแปรอสิระและตวัแปรตามเปนหลัก นัน่หมายความ

วา ตัวแปรอิสระ (X) และตัวแปรตาม (Y) จะตองมีความสัมพันธกัน เนื่องจากหาก

ไมมีความสัมพันธกันแลว ยอมแสดงถึงความเปนอิสระระหวางตัวแปร หรือความ

ไมเกี่ยวของกันระหวาง ตัวแปรอิสระและตัวแปรตามน่ันเอง และหากไมมีความ

เกี่ยวของกันยอมจะไมสามารถนําไปพยากรณการเปล่ียนแปลงของตัวแปรตามได 

เนื่องจากตัวแปรอิสระไมมีผลตอตัวแปรตามนั่นเอง 

  2.2 ขอตกลงเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระ (X) 

และตัวแปรอิสระ (X) ขอตกลงขอนี้เปนการทดสอบเพื่อตรวจสอบการเกิดภาวะ 

Multicollinearity ซึ่งหมายถึง ภาวะท่ีตัวแปรอิสระมีความสัมพันธกันเองอยูใน

ระดับสูงมาก จนคาดวาจะเปนตัวแปรตัวเดียวกันหรือเปนตัวแปรซํ้าซอนกัน ซึ่งใน

การวิเคราะหการถดถอยเชิงเสนตรงนั้น จะตองไมมีภาวะ Multicollinearity เกิด

ขึ้นระหวางตัวแปรอิสระ หรือกลาวอีกนัยหน่ึงคือ ตัวแปรอิสระจะตองเปนอิสระ

จากกัน หรืออาจมีความสัมพันธกันไดบาง แตจะตองไมมากเกินไปจนเกิดภาวะ 

Multicollinearity หากมีตัวแปรอิสระเพียง 2 ตัว จะเรียกภาวะนี้วา ภาวะ 

Collinearity ไมมี Multi - (การวิเคราะหการถดถอยอยางงาย ซึ่งมีตัวแปรอิสระ

เพียง 1 ตัว จะไมมีภาวะนี้)

 3. ขอตกลงเกี่ยวกับความเปนเสนตรง (Linearity) เน่ืองจากในการ

วเิคราะหการถดถอยเชงิเสนตรงนัน้ ไมไดใชความสมัพันธแบบอ่ืน แตจะอาศยัความ

สัมพันธในลักษณะเชิงเสนระหวางตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม (จึงไดชื่อเรียกวา 

เปนการวิเคราะหการถดถอยเชิงเสน) ดังนั้น ลักษณะความความสัมพันธระหวาง

ตัวแปรอิสระ (X) และตัวแปรตาม (Y) ตามขอที่ 2.1 จะตองเปนความสัมพันธใน

เชิงเสนเทานั้น 

 4. ขอตกลงเกี่ยวกับการแจกแจงของประชากร (Normality) ในการ

วเิคราะหการถดถอยเชงิเสนตรงน้ัน การแจกแจงของประชากรจะตองเปนแบบปกติ 

หรือมีความเปน Normality กลาวคือ ไมมีการเบของขอมูลนั่นเอง 
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 5. ขอตกลงเกี่ยวกับความเปน Homoscedasticity ซึ่งหมายถึง ความ

แปรปรวนของความคลาดเคลื่อน (e) มีความคงที่ทุกคาสังเกต

วิธีการและสถิติที่ใชทดสอบขอตกลงเบื้องตนของการวิเคราะหการถดถอยเชิง

เสนตรง

 ในการทดสอบขอตกลงเบ้ืองตนของการวิเคราะหการถดถอยเชิงเสน

ตรงน้ันมคีวามจาํเปนทีจ่ะตองเขาใจวิธกีารและสถติทิีใ่ชในการทดสอบขอตกลงเพ่ือ

ใหการทดสอบเปนไปอยางถูกตอง อันจะสงผลตอคาสัมประสิทธ์ิการพยากรณใน

การวเิคราะห โดยวธิกีารและสถติทิีใ่ชในการทดสอบขอตกลงของการวเิคราะหการ

ถดถอยเชิงเสนตรงสามารถเรียงตามขอตกลงตั้งแตขอที่ 2-5 ได ดังนี้ (ขอตกลงขอ

ที่ 1 สามารถตรวจสอบไดโดยอิงจากลักษณะตัวแปรและลักษณะการใหคาคะแนน

ของเครื่องมือจึงไมตองใชสถิติในการทดสอบ)

 1. ขอตกลงเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางตัวแปรที่ใชในการวิเคราะห

  1.1 ขอตกลงเก่ียวกับความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระ (X) และ

ตวัแปรตาม (Y) สามารถทดสอบไดโดยการใช คาํสัง่ Part and Partial Correlations 

ซึง่เปนคําส่ังยอยท่ีปรากฏอยูใน Linear Regression : Statistics (ไมตองไปทดสอบ

ดวยความสัมพันธของเพียรสันใหเปนตารางแยกตางหาก) โดยคาความสัมพันธ 

Correlations ที่จะไดรับจะประกอบดวยคา Zero order, Partial และPart โดย

คาหลกัท่ีจะใชในการดคูวามสมัพันธระหวางตัวแปรอสิระและตวัแปรตามนัน้ จะใช

คา Zero order เปนหลัก (เนื่องจากเปนคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปร

อิสระกับตัวแปรตามทั้งหมดไมใชแคบางสวน เหมือน Partial หรือ Part) โดยมีราย

ละเอียดของแตละคา ดังนี้ 

  1) Zero order หมายถึง คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวาง

ตวัแปรอิสระ (X) กบัตัวแปรตาม (Y) แตละตัว โดยไมไดควบคุมตัวแปรอิสระอ่ืนๆ ซึง่

สามารถแปลคาความสัมพันธไดโดยใชหลักเกณฑการแปลเชนเดียวกับสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson’s Correlation) โดยสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ

ระหวางตัวแปรอิสระ (X) กับตัวแปรตาม (Y) แตละตัว จะตองมีคานัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 (Sig. ≤ .05) โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระ 
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(X) กับตัวแปรตาม (Y) แตละตัว ≥ (-) / (+) 0.21 ขึ้นไป จึงจะถือวา ตัวแปรอิสระ 

(X) และตัวแปรตาม (Y) มีความสัมพันธกนัพอท่ีจะเขาสูการวเิคราะหการถดถอยได

  2) Partial หมายถึง คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธบางสวนระหวาง

ตัวแปรอิสระ (X) กับตัวแปรตาม (Y) แตละตัว โดยไดควบคุมตัวแปรอิสระอื่นๆ ที่

อาจจะสัมพันธกับตัวแปรตาม กับตัวแปรอิสระแตละตัว

  3) Part หมายถึง คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธบางสวนระหวาง

ตัวแปรตาม (Y) กับตัวแปรอิสระ (X) แตละตัว โดยไดควบคุมตัวแปรอิสระอื่นๆ ที่

อาจจะสัมพันธกับตัวแปรตัวแปรอิสระแตละตัว

  1.2 ขอตกลงเก่ียวกับความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระ (X) และ

ตัวแปรอิสระ (X) ซึ่งเปนการตรวจสอบการเกิดภาวะ Multicollinearity สามารถ

ตรวจสอบได ดังนี้ 

  1) ตรวจสอบโดยการใชการวเิคราะหองคประกอบความแปรปรวน 

(Variance Inflation Factors) หรือ คา VIF ซึ่งเปนคําสั่งยอยที่ปรากฏอยูใน Lin-

ear Regression : Statistics เลือก Collinearity diagnostic (ไมตองไปทดสอบ

ดวยสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของเพียรสันใหเปนตารางแยกตางหาก) โดยเกณฑใน

การพิจารณาการเกิดภาวะ Multicollinearity นั้น ใหพิจารณาตัวแปรที่มีคา VIF 

10 โดยหากพบวามีตัวแปรอิสระที่มีคา VIF ≥ 10 ใหถือวา ตัวแปรอิสระนั้นเกิด

ภาวะ Multicollinearity ซึ่งจะตองดําเนินการตัดตัวแปรอิสระนั้นออกจากสมการ

พยากรณ ซึ่งหากตัวแปร ≥ 2 ตัว มีภาวะ Multicollinearity ที่เทากัน (มีคา VIF 

เทากัน) ใหพิจารณาตัดตัวแปรที่มีคา S.E. มากที่สุดออกกอน และเหลือตัวแปรที่มี

คา S.E. นอยที่สุดไวในสมการ 

  ตัวอยาง 1 :  ตัวแปร X
1
 มี VIF = 12.048 , S.E. = 1.34

     ตัวแปร X
2
 มี VIF = 11.021 , S.E. = 0.74

     ตัวแปร X
3
 มี VIF = 1.008 , S.E. = 0.35

  จากตัวอยางที ่1 จะเหน็ไดวา ตวัแปร X
1
-X

3
 มตีวัแปรจาํนวน 2 ตวั

ที่เกิดภาวะ Multicollinearity (ไดแก X
1
 และ X

2
 ) โดยตัวแปรทั้ง 2 ตัวมีคา VIF ไม

เทากัน ในกรณีนี้ การเกิดภาวะ Multicollinearity จึงไมใชการเกิดระหวางตัวแปร 

X
1
 และ X

2
 (แตอาจเกิดจากตัวแปรคูอื่นๆ) ในกรณีนี้ จึงตองทําการตัดตัวแปรทั้ง X

1
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และ X
2
 ออกจากสมการถดถอย

  ตัวอยาง 2 :  ตัวแปร X
1
 มี VIF = 12.048 , S.E. = 1.34

     ตัวแปร X
2
 มี VIF = 12.048 , S.E. = 0.78

     ตัวแปร X
3
 มี VIF = 12.048 , S.E. = 0.65

  จากตัวอยางที่ 2 จะเห็นไดวา ตัวแปร X
1
-X

3
 มีตัวแปรจํานวน 3 

ตัวที่เกิดภาวะ Multicollinearity (ไดแก X
1
 , X

2
 และ X

3
 ) โดยตัวแปรทั้ง 3 ตัวมี

คา VIF เทากัน ในกรณีนี้ การเกิดภาวะ Multicollinearity จึงเปนการเกิดระหวาง

ตัวแปร X
1
 , X

2
 และ X

3
 จะดําเนินการตัดตัวแปรที่มีคา S.E. มากที่สุดออกกอน 

และเหลือตัวแปรที่มีคา S.E. นอยที่สุดไวในสมการ ซึ่งในกรณีตัวอยางที่ 2 นี้ เรา

จะทําการ ตัดตัวแปร X
1
 และ X

2 
ออกกอนเนื่องจากมีคาความคลาดเคลื่อนสูงที่สุด 

(S.E. = 1.34 และ S.E. = 0.78 ตามลําดับ) และคงเหลือ ตัวแปร X
3
 ไวในสมการ 

เนื่องจากตัวแปรที่เกิดภาวะ Multicollinearity ไดรับการตัดออกจากสมการแลว

  2) ตรวจสอบโดยการดูคา Tolerence ประกอบกับคา VIF โดย

คา Tolerence จะแปรผกผันกับคา VIF เสมอ โดยคา Tolerence จะมีคาตั้งแต 

0 - 1 ซึ่งหากคา Tolerence เขาใกล 1 แสดงวา ตัวแปรเปนอิสระจากกัน แตหาก

เขาใกล 0 แสดงวาเกิดภาวะ Multicollinearity

 2. ขอตกลงเกี่ยวกับความเปนเสนตรง (Linearity) สามารถตรวจสอบ

ไดโดยใชวิธีการทางสถิติ โดยการใช F-test ANOVA ในการทดสอบ ซึ่งหากผลการ

ทดสอบพบวา นัยสําคัญทางสถิติของความเปนเสนตรง (Linearity) ≤ 0.05 แสดง

วา มีความเปนเสนตรง 

 3. ขอตกลงเกี่ยวกับการแจกแจงของประชากร (Normality) สามารถ

ตรวจสอบไดโดยใชวิธีการทางสถิติ โดยการใช Kolmogorov-Smirnov Test ใน

กรณทีีท่ราบคาเฉลีย่และความแปรปรวนของประชากร แตหากไมทราบคาเฉลีย่และ

ความแปรปรวนของประชากร จะใชคาเฉลี่ยและความแปรปรวนของกลุมตัวอยาง

แทน หรือใช Shapiro-Wilk Test ก็ได แตกลุมตัวอยางตองมีขนาดไมเกิด 50 และ

จะใหความนาจะเปนในการทดสอบนอยกวา Kolmogorov-Smirnov Test โดย

หาก ผลการทดสอบพบวา นัยสําคัญทางสถิติ > 0.05 แสดงวา การแจกแจงของ

ประชากรเปนปกติ
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 4. ขอตกลงเก่ียวกบัความเปน Homoscedasticity สามารถตรวจสอบ

ไดโดยใชวิธีการทางสถิติ โดยการวิเคราะห Non-constant Variance Score Test 

หรือ ใช Box’s Test of Equality ซึ่งหากผลการทดสอบพบวา นัยสําคัญทางสถิติ

ของความแปรปรวน > 0.05 แสดงวา ความแปรปรวนของคาความคลาดเคลื่อนมี

ความคงที่ทุกคาสังเกต

เหตุผลในการใชขอตกลงในการวิเคราะหการถดถอยเชิงเสนตรง

  ในงานวิจัยท่ีเก่ียวกับการวิเคราะหการถดถอยเชิงเสนตรงที่ผานมา 

มักจะพบวา การทดสอบขอตกลงเบื้องตนตามขอ 1. นั้น โดยทั่วไปนิยมใชเมตริกซ

สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสันในการทดสอบความสัมพันธของตัวแปรอิสระ

กบัตัวแปรตาม และทดสอบภาวะ Multicollinearity ระหวางตัวแปรอิสระ ซึง่ตาม

ความคิดเห็นของผูเขียนแลวเห็นวายังไมคอยเหมาะสมนัก ดวยเหตุผลดังตอไปนี้ 

 1) หากใชสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของเพียรสันในการตรวจสอบภาวะ 

Multicollinearity สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสันจะดําเนินการทดสอบเปน

รายคูตามจํานวนตัวแปรอิสระ ซึ่งหากพบภาวะ Multicollinearity จะพบเปนราย

คู ซึ่งยากแกการดําเนินการตัดตัวแปรตัวใดตัวหนึ่ง เนื่องจากไมสามารถบอกไดวา

ตัวแปรคูที่เกิดภาวะ Multicollinearity เปนผลมาจากตัวแปรตัวใดในรายคูนั้นๆ 

แตหากใชตรวจสอบโดยการใชการวเิคราะหองคประกอบความแปรปรวน (VIF) และ

การดูคา Tolerence ประกอบ จะสามารถบอกการเกิดภาวะ Multicollinearity 

เฉพาะของตวัแปรอิสระตัวใดตัวหน่ึง ซึง่จะชวยใหงายตอการพิจารณาตัดตัวแปรอิส

ระนั้นๆออกจากสมการ

 2) หากใชสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของเพียรสันในการตรวจสอบภาวะ 

Multicollinearity จะไมสามารถตรวจสอบความสัมพันธของตัวแปรอิสระที่เปนก

ลุมได เน่ืองจากฝาฝนตอขอตกลงของการใชสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 

(ตัวแปรท่ีจะใชวิเคราะหความสัมพันธแบบเพียรสันไดจะตองเปนชวง/อัตรภาคข้ึน

ไปเทานั้น อีกทั้งไมรองรับตัวแปร Dummy) ซึ่งหากงานวิจัยที่วิเคราะหการถดถอย

มตีวัแปรอสิระท่ีเปนตวัแปรกลุมอยูดวยจะไมสามารถตรวจสอบภาวะ Multicollin-

earity ระหวางตวัแปรได แตหากใชตรวจสอบโดยการใชการวิเคราะหองคประกอบ



ÇÒÃÊÒÃ¤³ÐÃÑ°ÈÒÊμÃ �áÅÐÃÑ°»ÃÐÈÒÊ¹ÈÒÊμÃ � ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÃÒªÀÑ¯ÁËÒÊÒÃ¤ÒÁ
»‚·Õè 2 ©ºÑº 1 (Á¡ÃÒ¤Á – ÁÔ¶Ø¹ÒÂ¹) 2560



ความแปรปรวน (VIF) และการดคูา Tolerence ประกอบ จะสามารถทําได เนือ่งจาก

สมการวิเคราะหการถดถอยเชิงเสนสามารถรองรับตัวแปรกลุมท่ีแปลงเปนตัวแปร 

Dummy แลว

 3) เปนการวเิคราะหโดยใชสถิตนิอกจากท่ีอยูใน Statistics ของ Linear 

Regression ซึ่งไมจําเปน เพราะ Statistics ของ Linear Regression สามารถ

วิเคราะห Correlations (R) ระหวางตัวแปรอิสระ (X) และตัวแปรตาม (Y) ไดตาม

ขอที่ 1.1 พรอมกับบอกผลของ Correlations (R)ในตาราง Coefficient ไดทันที

โดยทีไ่มตองนําตัวแปรเขาสูการวเิคราะหสหสัมพันธของเพียรสนั (หมายถึงสามารถ

ใชตารางเดียวกันไดเลย โดยท่ีไมตองเพ่ิมตารางสหสัมพันธของเพยีรสนั เพ่ือดูความ

สัมพันธ (R) ระหวางตัวแปรอิสระ (X) และตัวแปรตาม (Y) และภาวะ Multicollin-

earity)

 4) ในงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัการวิเคราะหการถดถอยเชิงเสนตรงท่ีผานมายัง

พบวา สวนใหญจะละเลยขอตกลงเกี่ยวกับความเปนเสนตรง ดังที่ไดกลาวแลววา 

การวิเคราะหการถดถอยเชงิเสนตรงนัน้ เปนเทคนคิทางสถิตอิาศัยความสมัพันธเชงิ

เสนตรงระหวางตัวแปรอิสระและตัวแปรตามมาใชในการทํานายการเปล่ียนแปลง

ของตัวแปรตามที่เกิดจากอิทธิพลของตัวแปรอิสระ ซึ่งสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของ

เพียรสันไมสามารถตรวจสอบขอตกลงดังกลาวน้ีได แตสามารถทดสอบไดโดยการ

ใช Linearity ใน ANOVA

 5) ขอตกลงขอท่ี 3-4 นั้น เปนการทดสอบพื้นฐานท่ีสําคัญเชนกัน 

เนื่องจากการแจกแจงของประชากรและความเปน Homoscedasticity เปนองค

ประกอบสําคัญท่ีจะทําใหการวิเคราะหการถดถอยไดรับคําตอบท่ีชัดเจน และถูก

ตองตามหลักการของสถิติ แตงานวิจัยท่ีเก่ียวกับการวิเคราะหการถดถอยเชิงเสน

ตรงที่ผานมายังพบวา สวนใหญจะละเลยขอตกลง 3-4 เชนกัน

 นอกจากนี ้สวนใหญแลวมีการดาํเนนิการทดสอบขอตกลงเบือ้งตนของ

การวิเคราะหการถดถอยเพียงไมกี่ขอ โดยสวนใหญจะดําเนินการทดสอบเพียงแค 

ขอ 1. คือ ตรวจสอบความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม กับตรวจ

สอบภาวะ Multicollinearity ระหวางตัวแปรอิสระเทานั้น ซึ่งผูเขียนเห็นวายังไม

ถูกตอง ดังท่ีไดกลาวแลววา การวิเคราะหการถดถอยเชิงเสนตรงน้ัน เปนเทคนิค
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ทางสถิติอาศัยความสัมพันธเชิงเสนตรงระหวางตัวแปรอิสระและตัวแปรตามมาใช

ในการทํานายการเปล่ียนแปลงของตัวแปรตามที่เกิดจากอิทธิพลของตัวแปรอิสระ 

และตองอิงความแปรปรวนของประชากรเชนกัน ดังน้ัน ขอตกลงท้ังหมดท่ีกลาวมา

แลวจึงเปนขอตกลงที่มีความสําคัญตอผลการวิจัยที่ตองการความชัดเจนและความ

ถูกตองตามหลักการของสถิติ

การคัดเลือกตัวแปรเพื่อการพยากรณ

 วธิกีารคดัเลอืกตวัแปรพยากรณเพ่ือเขาสูสมการถดถอยพหุคณูเชงิเสน 

มีอยูหลายวิธีดวยกัน (ในการวิเคราะหการถดถอยเชิงเสนแบบงายจะมีเพียง 1 วิธี 

คือ Enter Method เนื่องจากมีตัวแปรอิสระเพียงตัวเดียว) ซึ่งแตละวิธีก็มีขอแตก

ตางกันไป (วาโร เพ็งสวัสดิ์. 2553 : 344-345) ดังนี้ 

 1. การถดถอยพหุคูณเชิงเสนแบบคัดเลือกเขา (Enter Method)

 2. การถดถอยพหุคูณเชิงเสนแบบเดินหนา (Forward Method)

 3. การถดถอยพหุคูณเชิงเสนแบบถอยหลัง (Backward Method)

 4. การถดถอยพหุคูณเชิงเสนแบบขั้นบันได  (Stepwise Method)

  

 1. การถดถอยพหุคูณเชิงเสนแบบคัดเลือกเขา (Enter Method) วิธีนี้

เปนการคดัเลอืกตวัแปรพยากรณเขาสมการดวยการวิเคราะหเพียงขัน้ตอนเดยีว ซึง่

เปนการคดัเลอืกโดยใชวจิารณญาณของผูวจิยัวาจะคดัเลอืกตวัแปรพยากรณใดบาง

เขาสมการ เริม่ตัง้แตการคดัเลอืกตวัแปรพยากรณมาศกึษา คาทดสอบนยัสาํคญัของ

สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (R) ระหวางตัวแปรเกณฑกับตัวแปรพยากรณ และทดสอบ

ภาวะ Multicollinearity ระหวางตัวแปรพยากรณดวยกัน โดยมีหลักสําคัญอยูวา 

ควรคดัเลือกตัวแปรทีม่คีวามแปรปรวนมากๆ คาสมัประสทิธิส์หสัมพนัธ (R) ระหวาง

ตัวแปรเกณฑกับตวัแปรพยากรณมีคาสูง และมีนัยสําคัญทางสถิติ (Sig ≤ 0.05) ดัง

ที่ไดกลาวไวแลวใน ขอ 1.1 (ขอตกลงเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระ 

(X) และตัวแปรตาม (Y) ขณะเดียวกันคา VIF ของตัวแปรพยากรณแตละตัวควรมี

คานอยหรือไมมีเลย (เปนอิสระจากกัน VIF = 0, หรือไมเกิน 10) โดยเมื่อคัดเลือก

แลวจะใชตัวแปรพยากรณทุกตัวที่เลือกวิเคราะหพรอมๆกันทุกตัวแปรเขาสมการ
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หมด วิธีนี้เปนวิธีที่งายและสะดวกที่สุดสําหรับมือใหมที่เริ่มตนใชการวิเคราะหการ

ถดถอยพหุคูณเชิงเสนตรง

 2. การถดถอยพหุคูณเชิงเสนแบบกาวหนา (Forward Method) วิธี

นี้จะเปนการเลือกตัวแปรพยากรณที่มีคาสหสัมพันธกับตัวแปรสูงท่ีสุดเขาสมาการ

กอน สวนตัวแปรท่ีเหลือจะมีการคํานวณหาสหสัมพันธแบบแยกสวน (Partial 

Correlation) ซึ่งเปนความสัมพันธเฉพาะตัวแปรที่เหลือตัวนั้นกับตัวแปรตาม โดย

ขจัดอิทธิพลของตัวแปรอื่นๆออก ถาตัวแปรใดมีความสัมพันธสูงอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติ (Sig ≤ 0.05) ก็จะนําเขาสมการตอไป ทําแบบนี้ไปเรื่อยๆจนกระทั่งคาสห

สัมพันธแยกสวนระหวางตัวแปรอิสระท่ีไมไดนําเขาสมการแตละตัวกับตัวแปรตาม

ไมมีความสัมพันธทางสถิติ (Sig ≥ 0.05) ก็จะหยุดคัดเลือก และไดสมการถดถอยที่

มีสัมประสิทธิ์การพยากรณสูงสุด

 3. การถดถอยพหุคูณเชิงเสนแบบถอยหลัง (Backward Method) วิธี

นี้เปนวิธีที่ตรงกันขามกับแบบกาวหนา โดยจะเปนการนําตัวแปรพยากรณทั้งหมด

เขาสมการ จากน้ันคอยๆขจัดตัวแปรพยากรณออกทีละตัว โดยจะหาคาสหสัมพันธ

ระหวางตัวแปรพยากรณที่อยูในสมการแตละตัวกับตัวแปรตาม เมื่อขจัดอิทธิพล

ของตัวแปรพยากรณอื่นๆออกแลว โดยการใชสหสัมพันธแบบแยกสวน (Partial 

Correlation) หากทดสอบคาสหสัมพันธแลวพบวาไมมีนัยสําคัญทางสถิติ (Sig ≥ 

0.05) ก็จะขจัดออกจากสมการ แลวดําเนินการทดสอบตัวแปรท่ีเหลือยูในสมการ

ตอไป จนกระท่ังสหสัมพันธระหวางตัวแปรพยากรณแตละตัวกับตัวแปรตาม เมื่อ

ตัวแปรพยากรณอื่นๆออกแลว พบวามีนัยสําคัญทางสถิติ (Sig ≤ 0.05) ก็จะหยุด

คัดเลือกและไดสมการถดถอยที่มีสัมประสิทธิ์การพยากรณสูงสุด

 4. การถดถอยพหุคณูเชิงเสนแบบข้ันบันได (Stepwise Method) วธินีี้ 

เปนการผสมผสานระหวางวิธแีบบกาวหนา และวิธแีบบถอยหลงั เขาดวยกัน โดยใน

ขัน้แรกจะคดัเลือกตวัแปรพยากรณทีม่คีาสหสมัพนัธกบัตัวแปรตามสงูสุดเขาสมการ

กอน จากนั้นก็จะทดสอบตัวแปรที่ไมไดอยูในสมการวาจะมีตัวแปรพยากรณตัวใด

บางมีสิทธิ์เขามาอยูในสมการดวยวิธีการคัดเลือกแบบกาวหนา และขณะเดียวกันก็

จะทดสอบตัวแปรท่ีอยูในสมการดวยการคัดเลือกแบบถอยหลัง โดยจะคัดเลือกผสม

ทั้งสองวิธีนี้ในทุกขั้นตอนจนไมมีตัวแปรใดที่ถูกคัดออกจากสมการ และไมมีตัวแปร
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

ใดท่ีจะถูกนาํเขาสมการ กระบวนการก็จะยุตลิงและไดสมการถดถอยทีม่สีมัประสทิธิ์

การพยากรณสูงสุด

ขั้นตอนการวิเคราะหการถดถอยเชิงเสนตรง

  จากหลักการและแนวคดิของการวิเคราะหการถดถอยดังท่ีไดกลาว

มาแลวน้ัน สามารถสรปุข้ันตอน-กระบวนการในการวเิคราะหการถดถอยเชงิเสนตรง

ได ดังนี้ (ในที่นี้จะกลาวถึงเพียงการถดถอยพหุคูณเชิงเสนตรง) 

 1. ศกึษาทบทวนแนวคิด ทฤษฎ ีตลอดจนงานวิจยัท่ีเก่ียวของ เพ่ือสรปุ

ถึงปจจัยตางๆที่คาดวาจะมีผล-อิทธิพลตองานที่ศึกษา

 2. เลอืกวิธกีารคดัเลือกตัวแปรพยากรณเพือ่เขาสูสมการถดถอยพหุคณู

เชิงเสน

 3. ดาํเนินการตรวจสอบขอตกลงเบือ้งตนของการวเิคราะหการถดถอย

 4. ทดสอบนัยสําคัญของสัมประสิทธ์ิการถดถอย เพ่ือตรวจสอบวา

ตัวแปรพยากรณสามารถพยากรณตัวแปรเกณฑไดหรืไม ดวยสถิติ t

 5. หานํ้าหนักของสัมประสิทธิ์การถดถอยในรูปคะแนนดิบ (B) และนํ้า

หนักของสมัประสิทธิก์ารถดถอยในรปูคะแนนมาตรฐาน (Beta) เพ่ือนาํไปใชในการ

เขียนสมการพยากรณ และเปรียบเทียบวาตัวแปรพยากรณตัวใด พยากรณตัวแปร

เกณฑไดดีกวา
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

ตวัอยางการแปลผลการวิเคราะหการถดถอยจากตัวอยางงานวจิยัทีไ่ดจากโปรแกรม 

SPSS 

 ในขั้นตอนนําเสนอการแปลผลการวิเคราะหการถดถอยนี้ เปนการนํา

เสนอตวัอยางงานวิจยัเร่ือง ปจจยัทีม่อีทิธพิลตอการมสีวนรวมทางการเมืองของสตรี 

ซึง่ไดดาํเนินการโดยใชการวเิคราะหการถดถอยพหคุณูเชงิเสนตรง ซึง่จะดาํเนนิการ

ตามขั้นตอนการวิเคราะหการถดถอย ดังที่ไดกลาวแลวขางตน 

 ขัน้ตอนที ่1 ศกึษาทบทวนแนวคิด ทฤษฎี ตลอดจนงานวิจยัท่ีเก่ียวของ 

เพื่อสรุปถึงปจจัยตางๆที่คาดวาจะมีผล-อิทธิพลตองานที่ศึกษา (ในที่นี้คือ ปจจัยที่

มีอิทธิพลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของสตรี) เพื่อกําหนดตัวแปรที่จะใชเปนก

รอบแนวคดิในการวิจัย 

          ตัวแปรอิสระ                   ตัวแปรตาม

   (Independent Factors)          (Dependent Factor)

 จากกรอบแนวคดิจะเหน็ไดวา มปีจจยัที ่(คาดวาจะ) มผีลตอการมสีวน

รวมทางการเมืองของสตรี ที่ไดทําการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยตางๆมา 

สามารถสรุปไดวามีจํานวน 6 ปจจัย X
1
-X

6
 

 ขั้นตอนท่ี 2 เลือกวิธีการคัดเลือกตัวแปรพยากรณเพื่อเขาสูสมการ

ถดถอยพหุคูณเชิงเสน ในตัวอยางนี้ จะดําเนินการคัดเลือกตัวแปรพยากรณเพื่อ

เขาสูสมการถดถอยพหุคูณเชิงเสน โดยการใชวิธีการถดถอยพหุคูณเชิงเสนแบบคัด

การมีสวนรวมทางการเมืองของสตรี Y ปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวม

ทางการเมืองของสตรี

1) ปจจัยแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ x
1

2) ปจจัยแรงจูงใจใฝสัมพันธ x
2

3) ปจจัยแรงจูงใจใฝอํานาจ x
3

4) ปจจัยการรับรูบทบาทที่สังคมคาดหวัง x
4

5) ปจจัยคานิยมดานบทบาททางเพศ x
5

6) ปจจัยการสนับสนุนทางสังคม x
6
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

เลือกเขา (Enter Method) เนื่องจากเปนวิธีที่งายตอการทําความเขาใจสําหรับมือ

ใหมที่เริ่มตนใชการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณเชิงเสนตรง โดยใชคําสั่งใน SPSS 

ดังนี้ Analyze Regression Linear โดยในชอง Method ใหเลือก Enter 

 ขั้นตอนที่ 3 ดําเนินการตรวจสอบขอตกลงเบื้องตนของการวิเคราะห

การถดถอย

 1) ขอตกลงเกี่ยวกับตัวแปรอิสระ ในขั้นตอนน้ี สามารถตรวจสอบได

โดยการดูคุณลักษณะตัวแปรอิสระ และเคร่ืองมือท่ีใชในการวัดตัวแปรอิสระ โดย

เมื่อตรวจสอบแลวพบวา ตัวแปรอิสระที่ใชในการวิจัยทั้ง 6 ตัวแปร อยูในมาตรวัด

อนัตรภาคชัน้ (Interval) คอื 1) ปจจยัดานแรงจงูใจใฝสมัฤทธิ ์2) ปจจยัดานแรงจงูใจ

ใฝสัมพันธ 3) ปจจัยดานแรงจูงใจใฝอํานาจ 4) ปจจัยดานการรับรูบทบาทที่สังคม

คาดหวัง 5) ปจจัยดานบทบาททางเพศ 6) ปจจัยดานการสนับสนุนทางสังคม และ

ไมมีตัวแปรเชิงกลุมจึงไมมีตัวแปรอิสระตัวใดท่ีตองแปลงใหเปนตัวแปร Dummy 

เปนไปตามขอตกลงของการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณเชิงเสนตรง

 2) ขอตกลงเกีย่วกบัตัวแปรตาม ตรวจสอบไดเชนเดยีวกบัตัวแปรอิสระ 

โดยเมื่อตรวจสอบแลวพบวา ตัวแปรตามท่ีใชในการวิจัย (การมีสวนรวมทางการ

เมืองของสตรี) อยูในมาตรวัดอันตรภาคชั้น (Interval) ทั้งหมด จึงเปนไปตามขอ

ตกลงของการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณเชิงเสนตรง

 3) ขอตกลงเกี่ยวกับการแจกแจงของประชากร (Normality) ทดสอบ

โดยการใช Kolmogorov-Smirnov Test ไดผลลพัธ ดงัตารางท่ี 1 Test Statisticsa
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

ตารางที่ 1 แสดงการทดสอบการแจกแจงของประชากร (Normality) โดยการใช 

              Kolmogorov-Smirnov Test

score

Most Extreme Absolute

Differences Positive

 Negative

Kolmogorov-Smirnov Z 

Asymp. Sig. (2-tailed)

.500

.000

-.500

1.118

.164

a. Grouping Variable: group 

 จากการทดสอบการแจกแจงของประชากรในตารางที่ 1 พบวา มีนัย

สําคัญของการทดสอบ Sig. = 0.164 และ Kolmogorov-Smirnov test มีคา

เทากับ 1.118 ซึ่งมากกวานัยสําคัญที่กําหนดไว (Sig. > 0.05) ซึ่งแสดงใหเห็นวา 

การแจกแจงของประชากรมีความเปนปกติ (Normality) เปนไปตามขอตกลงของ

การวิเคราะหการถดถอยพหุคูณเชิงเสนตรง

 4) ขอตกลงเกี่ยวกับความเปน Homoscedasticity ทดสอบโดยการ

ใช Box’s Test of Equality ไดผลลัพธ ดังตารางที่ 2



ÇÒÃÊÒÃ¤³ÐÃÑ°ÈÒÊμÃ �áÅÐÃÑ°»ÃÐÈÒÊ¹ÈÒÊμÃ � ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÃÒªÀÑ¯ÁËÒÊÒÃ¤ÒÁ
»‚·Õè 2 ©ºÑº 1 (Á¡ÃÒ¤Á – ÁÔ¶Ø¹ÒÂ¹) 2560



ตารางที่ 2 แสดงการทดสอบความเปน Homoscedasticity โดยการใช Box’s 

               Test of Equality

Box’s Test of Equality of Covariance Matrices(a)

Box’s M

F 

df1

df2

Sig.

9.959

1.482

6

18168.92

3

.180

 Tests the null hypothesis that the observed covariance 

matrices of the dependent 

 variables are equal across groups. a Design: Intercept+Particip 

 จากการทดสอบความเปน Homoscedasticity โดยการใช Box’s Test 

of Equality พบวา มีนัยสําคัญของการทดสอบ Sig. = 0.180 และ F = 1.482 ซึ่ง

มากกวานัยสําคัญท่ีกําหนดไว (Sig. > 0.05) ซึ่งแสดงใหเห็นวา ความแปรปรวนของ

ความคลาดเคลื่อนมีคาคงที่ในทุกคาการสังเกต

 5) ขอตกลงเกี่ยวกับความเปนเสนตรง (Linearity) ทดสอบโดยการใช 
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

ANOVA ไดผลลัพธดังตารางที่ 3 

ตารางที่ 3 แสดงการทดสอบเกี่ยวกับความเปนเสนตรง (Linearity) โดยการใช 

               ANOVA

Sum of 
Squares

df Mean 
Square

F Sig.

x * y Between (Com-
bined)

 Groups 

 Linearity

 Deviation from 

 Linearity 

 Within Groups

 Total

12.500

12.228

.272

17.500

30.000

4

1

3

10

14

3.125

12.228

.091

1.750

1.786

6.988

.052

.208

.025

.984

 จากการทดสอบความเปนเสนตรง (Linearity) พบวา คา F มคีา 6.988 

มีนัยสําคัญทางสถิติ < 0.05 (Sig = 0.25) แสดงใหเห็นวา ความสัมพันธระหวาง

ตัวแปรอิสระ (X) และตัวแปรตาม (Y) มีความเปนเสนตรงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

เปนไปตามขอตกลงของการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณเชิงเสนตรง

 6)-7) ขอตกลงเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระ (X) และ

ตัวแปรอิสระ (X) โดยการทดสอบภาวะ Multicollinearity โดยการใช Variance 

Inflation Factors และ Tolerence และขอตกลงเกี่ยวกับความสัมพันธระหวาง

ตัวแปรอิสระ (X) และตัวแปรตาม (Y) ทดสอบโดยการใช Correlation (R) ซึ่ง

สามารถใชคําสั่งในโปรแกรม SPSS ดังนี้ Analyze Regression Linear แลวเลือก

ตวัแปรตามไปไวในชอง Dependent และนําตัวแปรอิสระไปไวในชอง Independ-

ent จากนั้นคลิกที่ปุม Statistics เลือก Collinearity , Model fit , Correlations, 
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

R squared change และEstimates จากนั้น คลิก Continue กลับมาที่ หนาตาง 

Regression Linear คลิกที่ Option คลิกที่ Use Probability of F และกําหนด 

Entry = .05 จากนั้น คลิก Continue กลับมาที่ หนาตาง Regression Linear คลิก

ที่ OK จะไดผลลัพธ ดังตารางที่ 4 

ตารางที่ 4 แสดงการทดสอบภาวะ Multicollinearity โดยการใช VIF และ 

  Tolerence และการทดสอบ Correlation (R) ระหวางตัวแปรอิสระ 

 (X) และตัวแปรตาม (Y)

ตัวแปร
อิสระ (X)

B S.E. Beta t

Correlation

P – Value

Multicol-

linearity

VIF Toler-

ence

(a)

MAcc 

MRelat 

MPower 

SoEx 

SxRl 

SoSup 

9.55

.31

.91

.79

.06

.16

.02

.85

.04

.10

.04

.05

.10

.05

-

.29

.34

.61

.05

.06

.01

11.15

7.68

8.86

16.40

1.06

1.28

.48

.46*

.65*

.76*

.14*

.20*

.28*

.00

 .00*

 .00*

 .00*

.28

.20

.62

1.092

3.083

3.245

2.634

1.691

1.423

.765

.418

.397

.634

.721

.708

 จากตารางที่ 4 อธิบายไดดังนี้ 

 [1] เปนการทดสอบภาวะ Multicollinearity ระหวางตัวแปรอสิระ (X) 

และตัวแปรอิสระ (X) โดยพบวา ตัวแปรอิสระ (X
1 
– X

6
) ไมมีปญหาภาวะ Multi-

collinearity ระหวางกัน โดยดูไดจากคา VIF ที่พบวาไมมีตัวแปรใด ≥ 10 และคา 

[2] [1] [1]
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

Tolerence ที่ไมเขาใกล 0

 [2]  เปนการทดสอบความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระ (X) และตัวแปร

ตาม (Y) ทดสอบโดยการใช Correlation (R) ซึ่งพบวา ตัวแปรอิสระ (X
1
 – X

6
) มี

ความสัมพันธกับตัวแปรตาม (Y : การมีสวนรวมทางการเมือง) อยางมีนยัสําคัญทาง

สถิติ เปนไปตามขอตกลงของการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณเชิงเสนตรง โดยคา

ระดับความสัมพันธที่เกิดข้ึนจากคา Correlation Coefficient (r) มีเกณฑวัดระดับ

ความสัมพันธ ดังนี้ (พงษศักดิ์ ซิมมอนดส. 2557 : 245)

ตารางที่ 5 แสดงระดับความสัมพนัธของสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (R)

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ ระดับความสัมพันธ
(-)1.00 – (-)0.70 สูง
(-) 0.60 – (-)0.40 ปานกลาง
(-) 0.30 – (-)0.10 ตํ่า

0.00 ไมมีความสัมพันธ
0.10 – 0.30 ตํ่า
0.40 – 0.60 ปานกลาง
0.70 – 1.00 สูง

 ขั้นตอนที่ 4 ทดสอบนัยสําคัญของสัมประสิทธ์ิการถดถอย (ทดสอบ

สมมติฐาน) ดวยสถิติ t โดยการใชคําสั่งในโปรแกรม SPSS ดังนี้ Analyze Regres-

sion Linear แลวเลือกตัวแปรตามไปไวในชอง Dependent และนําตัวแปรอิสระ

ไปไวในชอง Independent จากนั้นคลิกท่ีปุม Statistics เลือก Collinearity , 

Model fit , Correlations, R squared change และEstimates จากนั้น คลิก 

Continue กลับมาที่ หนาตาง Regression Linear คลิกที่ Option คลิกที่ Use 

Probability of F และกําหนด Entry = .05 จากนั้น คลิก Continue กลับมาที่ 

หนาตาง Regression Linear คลิกที่ OK จะไดผลลัพธ ดังตารางที่ 6 – 9



ÇÒÃÊÒÃ¤³ÐÃÑ°ÈÒÊμÃ �áÅÐÃÑ°»ÃÐÈÒÊ¹ÈÒÊμÃ � ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÃÒªÀÑ¯ÁËÒÊÒÃ¤ÒÁ
»‚·Õè 2 ©ºÑº 1 (Á¡ÃÒ¤Á – ÁÔ¶Ø¹ÒÂ¹) 2560



ตารางที่ 6 แสดง วิธีการคัดเลือกตัวแปรอิสระเขาสมการวิเคราะหการถดถอย

             Variables Entered/Removedb

Model
Variables En-

tered
Variables 
Removed Method

1 X1, X2, X3, 
X4,X5, X6a -

Enter

  a. All requested variables entered.

  b. Dependent Variable : Y

 จากตารางท่ี 6 แสดงใหเห็นถึงวิธีการท่ีใชคัดเลือกตัวแปรอิสระเขา

สมการวิเคราะหการถดถอย โดยในครั้งน้ี ไดเลือกใชวิธีการคัดเลือกตัวแปรอิสระ

ทั้งหมดเขาสมการในครั้งเดียว (Enter Method) เน่ืองจากเปนวิธีที่งายตอการ

ทาํความเขาใจทีส่ดุสําหรบัผูทีเ่ร่ิมตนใชการวเิคราะหการถดถอยพหคุณูเชงิเสนตรง

 Model Summary

ตารางที ่7 แสดง Model Summary ของสมการทีจ่ะใชในการวเิคราะหการถดถอย

Model

[1]

R

     [2]

R Square
Std. Errorof 
the estimate

1 .830a .701 .85

 a. Predictors : (Constant), X1, X2, X3, X4, X5, X6

 จากตารางที่ 7 สามารถอธิบายได ดังนี้ 

 [1] คา R แสดงถึงความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระทั้งหมด (X
1
 – X

6
) 

วามีความสัมพันธกับตัวแปรตามอยางไร โดยในตารางท่ี 6 นี้ สามารถแปลไดวา 

ตัวแปรอิสระท้ังหมด (X
1
 – X

6
) มีความสัมพันธกับตัวแปรตามในระดับสูง โดยมี

ความสัมพันธแบบแปรตามกัน (คา R มีคาเปน +)

 [2] คา R Square หรือ R2 แสดงถึงสัมประสิทธิ์ในการพยากรณของ

สมการน้ี หรือประสิทธิภาพของการพยากรณโดยใชตัวแปรอิสระท้ังหมดที่อยูใน

2



ÇÒÃÊÒÃ¤³ÐÃÑ°ÈÒÊμÃ �áÅÐÃÑ°»ÃÐÈÒÊ¹ÈÒÊμÃ � ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÃÒªÀÑ¯ÁËÒÊÒÃ¤ÒÁ
»‚·Õè 2 ©ºÑº 1 (Á¡ÃÒ¤Á – ÁÔ¶Ø¹ÒÂ¹) 2560



สมการ ซึ่งแปลไดวา หากใชตัวแปรอิสระทั้งหมดนี้ (X
1
 – X

6
) จะสามารถอธิบาย

ความผันแปรของตัวแปรตามไดถูกตอง รอยละ 70.10

ตารางที่ 8 แสดง ความสัมพันธระหวางแปรอิสระทั้งหมดกับตัวแปรตามที่จะใชใน

              การวิเคราะหการถดถอย

Model
Sum of 
Squares df Mean Square F Sig.

 Regression

 Residual

 Total

587.987

39.246

627.229

4

10

14

146.997

3.924

37.458 .000a

  a. Predictors : (Constant), X1, X2, X3, X4, X5, X6

  b. Dependent Variable : Y

 จากตารางที่ 8 จะเห็นไดวา คา F = 37.458 และมีนัยสําคัญทางสถิติ

เทากับ .00 (Sig. = .000) ซึ่งสามารถแปลไดวา มีตัวแปรอิสระ (X) อยางนอย 1 ตัว

ที่มีความสัมพันธกับ Y
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

 ตารางที ่9 แสดงการวเิคราะหการถดถอยระหวางแปรอิสระท้ังหมดกับตัวแปรตาม

ตัวแปรอิสระ 
(X)

B S.E. Beta t

Correlation

P – Value

Multicollinearity

VIF Tolerence

(a)

MAcc 

MRelat 

MPower 

SoEx 

SxRl 

SoSup 

9.55

.31

.91

.79

.06

.16

.02

.85

.04

.10

.04

.05

.10

.05

-

.29

.34

.61

.05

.06

.01

11.15

7.68

8.86

16.40

1.06

1.28

.48

.46*

.65*

.76*

.14*

.20*

.28*

.00

 .00*

 .00*

 .00*

.28

.20

.62

1.092

3.083

3.245

2.634

1.691

1.423

.765

.418

.397

.634

.721

.708

 จากตารางที่ 9 สามารถอธิบายได ดังนี้ 

 [1] P-Value หมายถึง นยัสําคัญทางสถิติของการวิเคราะหการถดถอย 

โดยหากมีคา ≤ 0.05 (Sig ≤ 0.05) จะหมายถึงมีนัยสําคัญ ซึ่งสามารถแปลไดวา 

ตัวแปรอิสระ/ปจจัยตัวนั้นมีผลหรือมีอิทธิพลตอตัวแปรตาม โดยหากพิจารณาจาก

ตารางที่ 9 จะพบวา มีตัวแปรอิสระจํานวน 3 ตัวที่มีนัยสําคัญทางสถิติ (Sig = 0.00, 

0.00 , 0.00 ตามลําดับ) ซึ่งสามารถแปลไดวา ปจจัย MAcc , ปจจัย MRelat และ

ปจจัย MPower มีอิทธิพลตอตัวแปรตาม (การมีสวนรวมการเมืองฯ)

 [2] B หมายถึง สัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวแปรอิสระท่ีอธิบาย

การเปล่ียนแปลงของตัวแปรตามในรูปคะแนนดิบ โดย a หมายถึง คาคงที่ของ

สัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวแปรอิสระ ทั้งนี้จากตารางที่ 9 สามารถอธิบายไดวา 

ปจจัย MAcc , ปจจัย MRelat และปจจัย MPower มีอิทธิพลตอตัวแปรตาม (การ

มีสวนรวมการเมืองฯ) โดยหากปจจัย MAcc เปลี่ยนแปลงไป (เพิ่มขึ้นหรือลดลง) 1 

หนวย จะสงผลใหการมสีวนรวมการเมอืงฯเปล่ียนแปลงในทศิทางเดยีวกัน (ดไูดจาก

คา Correlation (R) 0.31 หนวย, หากปจจัย MRelat เปลี่ยนแปลงไป 1 หนวย จะ
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

สงผลใหการมีสวนรวมการเมืองฯเปลี่ยนแปลงในทิศทางเดียวกัน 0.91 หนวย และ

หากปจจยั MPower เปล่ียนแปลงไป (เพิม่ขึน้หรือลดลง) 1 หนวย จะสงผลใหการมี

สวนรวมการเมืองฯเปล่ียนแปลงในทศิทางเดียวกัน 0.79 หนวย โดยการเปลีย่นแปลง

ของตัวแปรตามท่ีเกิดจากอทิธิพลของตัวแปรตามน้ี เปนการถดถอยในรูปคะแนนดิบ 

ซึ่งสามารถเขียนสมการถดถอยของตัวแปรอิสระทั้งหมดในรูปคะแนนดิบได ดังนี้ 

สมการถดถอยในรูปคะแนนดิบ คือ Y = a +b
1
(x

1
) + b

2
(x

2
) + b

3
(x

3
) +….+b

6
(x

6
) 

แทนคาในสูตร Y = 9.55 +.31X
1
+.91X

2
+ .79X

3
 + .06X

4
 + .16X

5
+.02X

7
 

เมื่อ Y = การมีสวนรวมทางการเมืองของสตรี

 [3] S.E. (Standard Error) หมายถึง คาความคลาดเคลื่อนของการ

ประมาณคาพารามิเตอร ซึ่งจะประกอบดวย คาความคลาดเคล่ือนของคาคงท่ี และ

คาความคลาดเคลื่อนของตัวแปรอิสระแตละตัว

 [4] Beta หมายถึง สัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวแปรอิสระที่อธิบาย

การเปลี่ยนแปลงของตัวแปรตามในรูปคะแนนมาตรฐาน ที่ผานการปรับแกจากคา

ความคลาดเคลือ่นของการประมาณคาพารามเิตอร (Standard Error) ซึง่มีลกัษณะ

การใชเชนเดียวกับ คา B เพียงแตจะไมมกีารนําคาคงท่ี (a หรือ Constant) มาใชใน

สมการ เน่ืองจากผานการปรับแกความคลาดเคลือ่นแลว ซึง่จากตารางท่ี 9 สามารถ

อธบิายไดวา ปจจยั MAcc , ปจจยั MRelat และปจจยั MPower มอีทิธพิลตอตวัแปร

ตาม (การมสีวนรวมการเมืองฯ) โดยหากปจจัย MAcc เปล่ียนแปลงไป (เพ่ิมข้ึนหรือ

ลดลง) 1 หนวย จะสงผลใหการมสีวนรวมการเมืองฯเปลีย่นแปลงในทศิทางเดยีวกัน 

(ดูไดจากคา Correlation (R) 0.29 หนวย, หากปจจัย MRelat เปลี่ยนแปลงไป 1 

หนวย จะสงผลใหการมีสวนรวมการเมืองฯเปลี่ยนแปลงในทิศทางเดียวกัน 0.34 

หนวย และหากปจจัย MPower เปลี่ยนแปลงไป (เพิ่มขึ้นหรือลดลง) 1 หนวย จะ

สงผลใหการมีสวนรวมการเมืองฯเปลี่ยนแปลงในทิศทางเดียวกัน 0.61 หนวย โดย

การเปล่ียนแปลงของตวัแปรตามทีเ่กิดจากอิทธิพลของตวัแปรตามนี ้เปนการถดถอย

ในรูปคะแนนมาตรฐาน ซึง่สามารถเขียนสมการถดถอยของตวัแปรอิสระทัง้หมดใน

รูปคะแนนดิบได ดังนี้ 
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

สมการถดถอยในรูปคะแนนมาตรฐาน คือ Z = B
1
Z

1
+ B

2
Z

2
+ B

3
Z

3
+……....+   

            B
6
Z

6

แทนคาในสูตร Z = .29Z
1
+ .34Z

2
 + .61Z

3
 + .05Z

4
 + .06Z

5
 + .01Z

6
 

เมื่อ Z = การมีสวนรวมทางการเมืองของสตรี

กิตติกรรมประกาศ
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