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บทคัดยอ
 การบวชในพระพุทธศาสนาของไทยมีหลักเกณฑที่ถือปฏิบัติกันมาคือ 

เมื่อชายไทยอายุครบ 20 ปบริบูรณจะตองเขารับการบวชเปนภิกษุสงฆเพื่อศึกษา

หลักธรรม คําสอน พระธรรมวิจัยของพระพุทธเจา สืบสานวัฒนธรรมประเพณี

และยังเปนการแสดงใหเห็นถึงความกตัญูกตเวทีตอบิดามารดาดวย ภิกษุสงฆได

เขามาศึกษาหาความรูในดานพระธรรม เปนการเรียนรูโลกธรรมะ ทําใหคนดําเนิน

ชีวิตอยูในศีลธรรม มีสติปญญา มีวินัย และอยูในหลักทางสายกลางตาหลักคําสอน

ในพระพุทธศาสนา สวนสตรีในสมัยพุทธกาลจะเปนผูหญิงที่มีความเพียบพรอม มี

ความเปนแมบานแมเรอืน มหีนาทีร่บัผดิชอบในเรือ่งของความเปนอยูของคนภายใน

บาน ทําใหสตรีถูกจํากัดสิทธิ หนาที่และสถานภาพของตนเอง แตผูชายสวนใหญ

เมือ่ออกบวชแลวกจ็ะออกแสวงบญุและสบืทอดหลกัพระธรรมคาํสอนทางพระพทุธ

ศาสนาไว สวนสตรีท่ีสนใจมีความศรัทธาท่ีจะขอเขารับการบวชเพื่อบรรลุในพระ

ธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาไดบําเพ็ญกุศลหลังออกบวชไดสําเร็จเปนพระ

อรหันตและไดรับแตงตั้งในตําแหนงเลิศทางตรัสรูไดเร็วโดยใหคําจํากัดความสตรี

เหลานี้วา ภิกษุณี

คําสําคัญ : ภิกษุณี, การสื่อสารทางการเมือง, การเคลื่อนไหวทางสังคมแนวใหม, 

สตรีนิยม, ความสัมพันธเชิงอํานาจ 
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ABSTRACT
 Ordination as a Buddhist monk in Thailand has the main 

criterion that a Thai Buddhist man has to become the Buddhist monk 

once in his life time when reaching the age of twenty years. He has to 

do so to study dharma (the Buddha’s teachings) in order to interweave 

Thai’s cultural and traditional heritages and signify their gratefulness 

and gratitude to their parents. While living in their monkhood, they 

rigorously seek for the knowledge of dharma together with that of 

worldly livings in Buddhism. As Buddhist followers, they strongly believe 

that one who practises dharma will live his life in moral decency with 

complete wisdom par excellence as well as disciplines. Thereby, he 

can undertake Middle Path following the key teaching in Buddhism. 

As for a woman in the Buddha’s time, she had to play her roles as 

qualified housekeepers as well as states of being housewives and 

taking responsibilities for coping with household affairs and taking care 

of family members. Due to these burdens, the woman in those days 

were deprived of her rights, duties and their own statuses. So far, most 

of Buddhist monks retaining their noble life have sought for pilgrimage 

and subsequently played their vital roles in handing down the Buddha’s 

teachings. At the same time of the Buddha’s, the interested woman 

with high faith was allowed ordaining in Buddhism as a Buddhist nun. 

Like Buddhist monks, some Buddhist nuns were able to achieve the 

highest level of insight attainment to the extent that they became a 

Worthy One (Arahant). Of them, one Buddhist nun became a Worthy 

One and was appointed as excellence in rapid enlightenment. That 

was why an ordained woman was literally labelled as ‘Bhikkhuni’, 

Buddhist nun.
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บทนํา
 ภิกษุณีเปนคําที่ใชเรียกนักบวชหญิงในพระพุทธศาสนาซึ่งเปนคําศัพท

เฉพาะใชกับสตรีที่ไดอุปสมบทแลว หรือพระผูหญิงในทางพระพุทธศาสนา แตมี

ลักษณะตางจากแมชี เพราะแมชีเปนเพียงอุบาสิกาหรือพุทธศาสนิกชนผูหญิงที่

ถือศีล 8 ขอแตภิกษุณีจะตองถือศีล 311 ขอ สําหรับภิกษุณีจะมีอยู 2 ลักษณะ คือ 

1) ภิกษุณีฝายเถรวาร ในสายเถรวาทสืบวงศมาแตสมัยพุทธกาลดวยการบวชที่ ถูก

ตองตามพระวินัยปฎกเถรวาทจากสงฆทั้ง 2 ฝาย และ 2) ภิกษุณีฝายมหายาน เปน

ภิกษุณีที่ยังสืบทอดการบวชภิกษุณีมาจนปจจุบัน ที่มีลักษณะการบวชแบบจีนและ

มีศีลที่แตกตางกัน(อรนที จันทรสุริยศักดิ์ และธัญรดา มาตรนอก, 2552 : 2) สวน

การบวชเปนภิกษุณีนั้นจะตองผานการบวชเปนสิกขมานา คือ เปนสามเณรีที่จะ

ตองถือศีล 6 ขออยางเครงครัดเปนเวลา 2 ปโดยถาหากศีลขาดแมแตขอเดียวจะ

ตองเริ่มนับใหม การบวชเปนสิกขมานานั้นจะบวชไดตองมีอายุครบ 18 ป สวนการ

อุปสมบทนั้นจะตองเขารับการอุปสมบทในฝายของภิกษุณีสงฆกอนแลวไปเขาพิธี

อปุสมบทในฝายภกิษสุงฆอกีครัง้หนึง่จงึจะเปนภกิษณุไีดโดยสมบรูณถอืเปนการบวช

ทัง้ในสองฝายสงฆอยางครบถวนและสตรทีีเ่ขารบัการบวชเปนภกิษณุบีรรลเุปนพระ

อรหันตขีณาสพทั้งสิ้นและไดรับการยกยองใหเปนเอตทัคตะ คือ เปนตําแหนงทาง

พระพุทธศาสนาท่ีพระบรมศาสดาไดประทานใหกับพุทธบริษัท คือ ภิกษุ ภิกษุณี 

อุบาสก อุบาสิกา ซึ่งภิกษุณีรูปแรกของพุทธศาสนา คือ พระมหาปชาบดีโคตรมีเถรี

สําหรับในพระพุทธศาสนานั้นผูหญิงมีสถานภาพ บทบาท สิทธิเสรีภาพและโอกาส

ในการบวชเทากับผูชาย แตเงื่อนไขการบวชของภิกษุณีและภิกษุสงฆมีความแตก

ตางกัน คือ วินัยของภิกษุณีจะมีมากกวาภิกษุสงฆ โดยภิกษุณีจะตองถือศีล 311 

ขอ สวนภิกษุสงฆจะตองถือศีลเพียง 227 ขอ ทั้งนี้เพราะผูหญิงมีขอจํากัดในการ

ดํารงชีพมากกวาผูชาย(พระไตรปฎก เลม 3 ภิกขุนีวิภังค, 2439 : 301-302) และ

จากการที่สภาพสังคมไทยที่เปลี่ยนแปลงทําใหการบวชภิกษุณีขาดความตอเน่ือง 

(ขาดสูญวงศ) คือ ไมมีบุคคลท่ีจะสืบทอดการบวชเปนภิกษุณีในพระพุทธศาสนา
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อีกทั้งการบวชเปนภิกษุณีทําไดยากมากข้ึนและสงผลทําใหไมมีภิกษุณีในปจจุบัน 

รวมทั้งในปจจุบันมีภิกษุณีบางรูปไดลุกขึ้นมาตอสูเพื่อตองการที่จะใหสังคมเห็น

สถานภาพและบทบาทของภิกษุณีมากขึ้น และสังคมยังใหสิทธิ สถานภาพและ

บทบาททางสังคมแกสตรีอยางไมเทาเทียมกันระหวางชายกับหญิงทําใหเกิดความ

เหลือ่มลํา้ในทางสงัคม เกดิการเคลือ่นไหวเพือ่เรยีกรองสทิธ ิเสรภีาพ สถานภาพและ

ความเสมอภาคใหกบัสตรเีพิม่มากขึน้ดงัเชนกรณขีองภกิษณุทีีย่งัเกดิความเหล่ือมล้ํา

ในทางพระพุทธศาสนาดวยทั้งที่ในครั้งสมัยพุทธกาลที่ในคําตรัสของพระพุทธเจา

ทรงแสดงใหเห็นวาผูท่ีจะสืบทอดหลักธรรมทางพระพุทธศาสนานั้นสามารถแบง

ได 4 ประเภท คือ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก และอุบาสิกา แตในปจจุบันนี้ไมมีภิกษุณี

แลวในพระพุทธศาสนา ดังนั้นไมวาจะเปนการบวชภิกษุณี สถานภาพและบทบาท

ของภิกษุณีในสังคมปจจุบันไดขาดหายไป จึงทําใหภิกษุณีไดออกมาเรียกรองให

สังคมเกิดการยอมรับถึงสถานภาพและบทบาทในภิกษุณีและการทําใหมีภิกษุณีใน

พระพุทธศาสนา ทั้งนี้เพราะภิกษุณีก็มีความศรัทธา ตองการเรียนรูหลักธรรมใน

พระพุทธศาสนาและชวยเหลือสังคมดวยเชนกัน

 แนวความคิดเก่ียวกับการแบงแยกทางเพศ สถานภาพ และสิทธิของ

สตรีในปจจุบันพบวา สาเหตุ หรือปจจัยสําคัญ ที่สงผลเกื้อหนุนใหเกิดการแบงแยก 

และการเอารัดเอาเปรียบทางเพศนั้น ทางมานุษยวิทยาไดใหคําอธิบายวา นอกจาก

ผูชายจะมลีกัษณะทางธรรมชาต ิหรอืลกัษณะทางชวีวทิยาบางอยางเหนอืกวาผูหญงิ

แลว ยังเปนผลมาจากกระบวนการเรียนรู และวิวัฒนาการทางสังคมวัฒนธรรมอีก

ดวย ซึ่งการครอบงํา หรือผูกขาดอํานาจโดยเพศผูชายนั้น จะมีความสัมพันธกับ

อํานาจทางเศรษฐกิจ คือ การควบคุมกําลังการผลิต และแบงปนทรัพยากรความ

พยายามในการรกัษาสภาวะสมดลุระหวางจาํนวนประชากรกบัทรพัยากรธรรมชาติ 

และสงครามจนทําใหปจจุบันไดเกิดแนวความคิดดานสตรีนิยมเกิดขึ้น ซ่ึงสงผล

ทาํใหคนในสงัคมตางๆ รวมทัง้ในประเทศไทยไดหนัมาสนใจศกึษาเกีย่วกบัเพศ และ

การแบงแยกทางเพศมากขึ้น และเริ่มมีมุมมองใหมวา ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

มกีารกดขีท่างเพศมาโดยตลอด เปนการกดขีเ่พศหญงิโดยเพศชาย และดวยพืน้ฐาน

ทางสังคมวัฒนธรรม บางครั้งทําใหผูหญิงเองไมรูตัววาตัวเองถูกกดขี่ สงผลใหเกิด

การเรียกรองสิทธิสตรี และความเสมอภาคระหวางหญิงชายตามมา ซึ่งการเรียก
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รองนัน้มทีัง้การเรยีกรองความเสมอภาคทางกฎหมาย บทบาททางเศรษฐกจิ สงัคม 

การเมอืง และศาสนา โดยเฉพาะประเดน็เกีย่วกบัการบวชภกิษณุ ีซึง่จะเหน็ไดวาใน

ปจจบุนัไดมกีารรือ้ฟนภกิษณุใีนประเทศไทยเกดิขึน้อกีครัง้ จากการบวชของ รศ.ดร.

ฉตัรสมุาลย กบลิสงิห เมือ่ พ.ศ. 2544 จากเหตกุารณนีเ้องไดกอใหเกดิกระแสวพิากษ

วิจารณในสังคมไทยอยางมากทั้งในลักษณะที่เห็นดวยและไมเห็นดวย

 หากกลาวโดยสรุปแลวจากความคิดเห็นตอการบวชภิกษุณีใน

ประเทศไทย โดยพิจารณาจากพระธรรมวินัย ตามกรอบแนวความคิดของเถรวาท

ไทย และบริบททางสังคม และวัฒนธรรมขางตนแลวจะเห็นไดวาภิกษุณีของฝาย

เถรวาทนั้นไดสูญวงศไปแลว ดังน้ันการท่ีจะจัดใหมีการบวชภิกษุณีในประเทศไทย

อีกนั้นเปนสิ่งที่เปนไปไมได ดวยขอจํากัดดานพระธรรมวินัย จารีตประเพณี 

รวมถึงขอสงสัยในการบวชและการสืบตอภิกษุณีท่ีมีมาในปจจุบัน อยางไรก็ตาม 

การที่จะบวชจากประเทศอื่นและกลับมาอยูประเทศไทยโดยแสดงอัตลักษณของ

ภกิษณุจีากประเทศนัน้ ๆ  อยางชัดเจน กส็ามารถทาํไดเชนเดยีวกบันกิายมหายานที่

มอียูในประเทศไทยดงัเชนจากการศกึษาเกีย่วกบับทบาทของภกิษณุนีกิายมหายาน

ที่มีสวนชวยในการเผยแผพระพุทธศาสนาในประเทศไทย แตทั้งน้ีก็ขึ้นอยูกับการ

ยอมรับของสังคมอีกครั้งหนึ่ง สวนประเด็นในพระธรรมวินัยและจารีตประเพณีนั้น

ก็อยูที่การปฏิบัติโดยถือประโยชนของการบวชเปนที่ตั้ง

 แนวคิดเชิงรัฐศาสตร (การเมืองการปกครอง)

  การสื่อสารทางการเมือง (Political Communication)

   การสือ่สารมลีกัษณะทีเ่ปนกระบวนการ กลาวคอืการส่ือสาร

เปนกิจกรรมที่เกิดขึ้นอยางตอเนื่องกันระหวางผูรับสารกับผูสงสาร โดยที่องค

ประกอบของการสื่อสารแตละองคประกอบมีความสัมพันธและเกี่ยวของกัน การ

สื่อสารเปนหัวใจสําคัญของพฤติกรรมของมนุษยในการอยูรวมกันในสังคมมนุษย

ที่อยูรวมกันจะพัฒนาวิธีการแบบแผนในกระจายขอมูลขาวสาร มนุษยไดใชวิธี

การตาง ๆ ติดตอกับคนอื่นๆ เพื่อที่จะบอกขาวสารขอมูล ความรูสึกนึกคิด ความ

เห็นและแลกเปลี่ยนประสบการณตอกัน(ปรมะ สตะเวทิน, 2536 : 17) ซึ่ง Berlo 

(1960 : 12) ไดอธิบายวา การสื่อสาร (communication) หมายถึง การสงผาน
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ขาวสารจากบคุคลหนึง่หรอืกลุมบคุคลหนึง่ไปยงัอกีคนหนึง่หรอือกีกลุมหนึง่ โดยใช

สญัลกัษณการสือ่สารมลีกัษณะเปนกระบวนการ (process) อยางหนึง่ เชนเดยีวกบั           

การพฒันาหรอืการเปลีย่นแปลงทางสงัคม กลาวคอืเปนกจิกรรมทีม่กีารเคลือ่นไหว

อยูตลอดเวลา (dynamic) ไมอยูน่ิงและไมมีจุดเริ่มตนหรือจุดจบที่เห็นเดนชัด 

และ การสื่อสารมีลักษณะที่เปนกระบวนการ กลาวคือการส่ือสารเปนกิจกรรมที่

เกิดขึ้นอยางตอเนื่องกันระหวางผูสงสารและผูรับสาร โดยที่องคประกอบของการ

สื่อสารแตละองคประกอบมีความสัมพันธและเกี่ยวของกัน Wilmot (1987 : 6) 

การสือ่สารเปนเครือ่งมอืในการทาํใหมนษุยรวมตวักนัเขาเปนสงัคม ดาํรงความเปน

สังคมและเปลี่ยนแปลงสังคม เพื่อใหเกิดความเขาใจระหวางกันเพื่อสรางกฎเกณฑ

ของสังคมและปรับทัศนคติและพฤติกรรมของสมาชิกในสังคมอันจะทําใหสมาชิก

นั้นอยูรวมกันไดอยางปรกติสุขในสังคม แตการสื่อสารนั้นมิใชแคเปนเครื่องมือใน

การประสานความเขาใจอยางบูรณาการในสังคมเทานั้น นอกเหนือจากการสราง

ความหมายที่ทําใหเกิดความเขาใจรวมกันอันจะเปนประโยชนทั้งในดานการเมือง 

การปกครอง การเศรษฐกิจ สังคมและดานอื่นๆ แลวการสื่อสารยังถูกใชเปนเครื่อง

มือที่เปนอุปกรณและวิธีการใชอุปกรณในทางการสื่อสารที่นําไปใชในทางการเมือง

การปกครองเพือ่เปนการเชือ่มโยงระหวางรฐับาลและประชาชนเขาดวยกนัในรปูของ

การสื่อสารการเมืองในแนวดิ่งและแนวระนาบ (สุรพงษ โสธนะเสถียร, 2544 : 2) 

การสื่อสารทางการเมืองเปนแนวทางการศึกษาที่ใหความสําคัญกับการสื่อสารใน

ฐานะทีเ่ปนเครือ่งมอืของการกาํหนดยทุธศาสตรเพือ่ไปสูเปาหมายทางการเมอืงทัง้

ของระบบรัฐหรือผูนํา โดยอาศัยการสื่อสารและสรางแนวทางการยอมรับในกลุม

ประชาชนผูรับสารและปริมาณของสารสนเทศที่ไหลเวียนตามชองทางการสื่อสาร

ตางๆ จะรองรบักลไกการสือ่สารซึง่เปนพลงัอาํนาจทางการเมอืงในการควบคมุระบบ

การเมืองใหเปนไปตามเจตนารมณดวยวิธีการพัฒนาการมีสวนรวมทางการเมือง 

การใชอิทธิพล การกลอมเกลาทางสังคมและบูรณาการทางการเมืองตกอยูในภาวะ

เหนี่ยวรั้งหรือภาวะลํ้าหนาไปไดซึ่งจะสงผลกระทบกระเทือนตอกิจกรรมทางการ

เมอืง ทัง้นีก้ระบวนการสือ่สารจงึเปนเครือ่งมอืเชือ่มโยงความสัมพนัธระหวางรฐับาล

กบัประชาชนทัง้โดยผานแนวทางการชวนเชือ่หรอืแนวทางของมตมิหาชน เพือ่ธาํรง

รกัษาระบบการเมอืงการปกครองซึง่รวมถงึเสถยีรภาพของรฐับาลและความอยูดขีอง
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ประชาชน ดงันัน้การสือ่สารจงึเปนกลไกสาํคญัและเปนตวัเชือ่มโยงองคประกอบทกุ

อยางในสงัคมเขาดวยกนั โดยเฉพาะในดานการเมอืงการปกครอง การส่ือสารนบัเปน

ปจจยัทีส่าํคญัและจาํเปนในการทาํใหเกดิเอกภาพและประสทิธภิาพของระบบทัง้นี้

ความสมัพันธระหวางการสือ่สารกบัการเมอืงขึน้อยูกบักลไกการสือ่สารทางการเมอืง

อันประกอบดวยความสามารถในการประเมินการสื่อสารทางการเมืองวา สามารถ

นาํไปสูความเปนระบบทางการเมอืงทีม่คีณุภาพไดมากนอยเพยีงใด ซึง่คณุภาพของ

ระบบการสื่อสารทางการเมืองจะประกอบดวยเงื่อนไข สภาวะสมดุลที่ไมคงที่ หรือ 

ไรเสถียรภาพ การทําใหการสื่อสารทางการเมืองอยูในเชิงประจักษหรือเชิงปริมาณ

โดยเฉพาะการแสดงออกของชองทางการสื่อสารหรือบิดเบือนของสารสนเทศและ

ชองทางการสือ่สารในฐานะเครือ่งมอืทางการเมอืงทาํหนาทีเ่ปนตวัเช่ือมโยงหรอืเปน

สือ่ในการนาํสารจากรฐับาลหรอืจากศนูยอาํนาจไปสูประชาชน ชองทางการสือ่สาร

ทางการเมืองอาจปรากฏอยูในรูปแบบที่หลากหลาย(สมควร กวียะ, 2545, : 44)

สรปุไดวา การสือ่สารทางการเมอืง เปนกระบวนการทางการเมอืงทีเ่กีย่วของกบัการ

แลกเปลี่ยนขอเท็จจริง ทัศนะความคิดเห็น ตลอดจนประสบการณตางๆ ทางการ

เมืองระหวางบุคคลกอใหเกิดความสัมพันธระหวางสมาชิกของสังคมการเมือง โดย

ระบบการเมืองหรือรัฐบาลจะไดหาชองทางใหประชาชนไดรับทราบนโยบายและ

กิจกรรมของรัฐ เปนการรับรูขาวสารทางการเมืองของประชาชนโดยการสงผาน

ขาวสารจากบคุคลหนึง่หรอืกลุมบคุคลหนึง่ไปยงัอกีคนหนึง่ หรอือกีกลุม บคุคลหนึง่

เพื่อถายทอดประสบการณ ความคิดเห็นและขอเท็จจริงตางๆ ในสังคม เปนการรับ

รูขาวสารทางการเมอืงของประชาชนโดยการสงผานขาวสารจากบคุคลหนึง่ไปยงัอกี

คนหนึง่หรอืกลุมหนึง่เพือ่ถายทอดประสบการณ ความคดิเหน็และขอเทจ็จรงิตางๆ 

ในสังคม นอกจากนี้การสื่อสารทางการเมืองยังมีบทบาทตอการมีสวนรวมทางการ

เมืองไดอีกโดยการทําใหการกระทําหรือขอเรียกรองตางๆ ของปจเจกบุคคลขยาย

ขึ้นเปนการกระทําหรือขอเรียกรองท่ีมีลักษณะเปนการเมือง (private affairs to 

public affairs) มิฉะนั้นประชาชนธรรมดาแตละคนก็จะไมสามารถมีบทบาทใน

ฐานะเปนสวนที่ปอนเขาสูตัวระบบการเมือง ดวยวิธีการเรียกรองส่ิงที่มีคุณคาและ

ใหการสนับสนุนแกระบบการเมืองในการจัดสรรสิ่งท่ีมีคุณคาซ่ึงน่ันก็คือไมมีการมี

สวนรวมทางการเมืองของประชาชนนั่นเอง
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 กระบวนการสื่อสารทางการเมือง

  การเมืองตองอาศัยอํานาจของการติดตอส่ือสาร นักวิชาการคน

แรกๆ ที่ศึกษาการสื่อสารทางการเมืองอยางเปนระบบ คือ คารล ดับเบิลยู ดอยซ 

(Karl W. Deutsch) เขาอางวาอัตราความทันสมัยของประเทศและเมืองหลวง วัด

ไดจากแบบแผนของการสงจดหมาย โทรศัพท และการอพยพแรงงาน การเมือง

กับการติดตอสื่อสารจึงสัมพันธกันจนยากที่จะแยกออกจากกัน การสื่อสารทางการ

เมืองก็มีระดับชองการติดตอการสื่อสาร (Level of Communication) ซึ่งเปนการ

กระทําทางการเมืองทุกอยางเปนการแสดงออกทางการติดตอส่ือสารไมอยางใดก็

อยางหนึ่ง แตการติดตอสื่อสารมีหลายระดับและหลายประเภทระดับการติดตอ

สื่อสารระดับพื้นฐานท่ีสุด คือ การติดตอสื่อสารแบบเผชิญหนา (Face to Face 

Communication) ซึ่งยังใชไดดีในการสื่อสารเพื่อเปลี่ยนความคิดเห็นหรือตอกยํ้า

ความคดิเหน็ เพราะการสือ่สารแบบเผชญิหนายงัเปนวธิกีารหลกัในการหาเสยีงและ

ชกัจงูใหนบัถอืศาสนา นกัการเมอืงใชวธิเีดนิหาเสยีงขอคะแนนไปทัว่เขตเลอืกตัง้ โดย

มีหัวหนาพรรค หัวคะแนน และกลุมการเมืองคอยสนับสนุนตอมาเมื่อสังคมมีความ

ซบัชอนและเกดิสือ่มวลชนใหมๆ  เชน โทรทศัน วทิย ุหนงัสอืพมิพ สือ่มวลชนเหลานี้

จงึถกูนาํมาใชทดแทนการหาเสยีงดวยวธิเีดมิมากขึน้ ประเดน็ทีน่าคดิ คอื สือ่มวลชน

มีบทบาททางการเมืองอยางไรบาง (เรืองวิทย เกษสุวรรณ, 2549 : 191)

 Lucian W. Pye (1966, : 153-154 อางใน ชูเกียรติ วงศเทพเตียน, 

2548 : 29-30) กลาวไววากระบวบการทางการเมอืงและกระบวนการสือ่สารมคีวาม

สมัพนัธกนัอยางใกลชดิซึง่ไดกลาวมาแลววา กระบวนการสือ่สารเปนพืน้ฐานสาํคญั

ในการเชือ่มโยงสรรพสิง่ทีเ่กีย่วของทางการเมอืงเขาสูกระบวนการแปรสภาพเพือ่ให

เปนปจจัยนําออกในรูปแบบของนโยบายตางๆ และนอกจากนี้ เสถียร เชยประดับ 

(2540 : 11-29) กลาววา การสื่อสารกับระบบการเมืองเกี่ยวของกันมากระบบ

สื่อมวลชนสะทอนใหเห็นปรัชญาทางการเมืองของประเทศหรือรัฐบาลนั้นๆ ดังนั้น

ลกัษณะการเมอืงแบบประชาธปิไตยของประเทศไทยจงึสงผลทาํใหระบบการส่ือสาร

เปนไปอยางอสิรเสร ีกลุมองคกรพฒันาเอกชนทีท่าํงานดานสตรใีนประเทศไทยจงึใช

กระบวนการสือ่สารเพือ่การดาํเนนิงานขององคกร โดยผานรปูแบบของกระบวนการ

สือ่สารในแบบตางๆ เพือ่ใหกลุมเปาหมายในการรบัสารมคีวามรูความเขาใจยอมรบั
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อาํนาจจากการดาํเนนิงานขององคกรพฒันาเอกชนทีท่าํงานดานสตรแีละทาํใหเกดิ

การสนับสนุนการดําเนินงานขององคกรเพื่อการสรางกิจกรรมหรือนโยบายตางๆ 

อันเปนการตอบสนองตอความพึงพอใจของกลุมเปาหมายในการรับสารในแตละ

ปจเจกชนและแตละกลุม นอกจากนี้กระบวนการส่ือสารถือไดวาเปนตัวกลางใน

ระบบการเมอืงทีม่กีลไกในการเชือ่มโยงทกุสวนของสงัคมเขาดวยกนั อกีทัง้เปนดชันี

วัดการเปลี่ยนแปลงและทั้งเปนตัวแทนการเปลี่ยนแปลงในระบบสังคมและระบบ

การเมอืง การสือ่สารจะชวยถายทอดขอมลูขาวสารใหแกบคุคลและกลุมบคุคล การ

สื่อสารทางการเมืองทําใหองคกรพัฒนาเอกชนที่ทํางานดานสตรีในประเทศไทยใน

ฐานะแหลงสารหรือผูสงสารไดมีการติดตอสื่อสารกับ กลุมเปาหมายในการส่ือสาร 

โดยมีสตรีที่เสียเปรียบในสังคม ผูสนับสนุนทุน องคกรพัฒนาเอกชน เครือขาย รวม

ถึงภาครัฐและภาคสื่อมวลชน ทั้งนี้ขาวสารนั้นถูกสงผานทางชองทางการส่ือสาร

ในกระบวนการสื่อสารการเมืองนั้น โดยที่ชองทางในการส่ือสารขององคกรพัฒนา

เอกชนที่ทํางานดานสตรีในประเทศไทยมีอยูหลากหลาย ไมวาจะเปนชองทางการ

สื่อสารระหวางบุคคล ชองทางการสื่อเฉพาะกิจ หรือ สื่อสารมวลชน ทําใหองคกร

พัฒนาเอกชนที่ทํางานดานสตรีสามารถทําการติดตอส่ือสารกับผูรับสารที่เปนกลุม

เปาหมาย ไดรับรูขาวสารท่ีเปนขาวสารดานการเมืองขององคกรพัฒนาเอกชนที่

ทํางานดานสตรีเองและกอใหเกิดผลของการสื่อสารนําไปสูการเกิดปฏิกิริยายอน

กลบัทีม่ปีจจยัในสิง่แวดลอมของกระบวนการสือ่สารการเมอืงนัน้ดาํรงอยูเปนปจจยั

ทีส่งกระทบตอการสือ่สารการเมอืงนัน้ดวย ดงันัน้กระบวนการส่ือสารการเมอืงทาํให

องคกรพฒันาเอกชนทีท่าํงานดานสตรรีบัทราบและรูความเคลือ่นไหวความตองการ 

อีกทั้งการสนับสนุนหรือตอตานจากผูรับสารในกลุมเปาหมายไดชัดเจนมากขึ้นกัน

มีผลตอองคกรพัฒนาเอกซนที่ทํางานดานสตรีโดยตรง(Lerner, 1960 : 133, อาง

ใน ชูเกียรติ วงศเทพเตียน, 2548 : 26) กระบวนการเมืองที่กลาวมาแลวขางตน

นั้นเปนกระบวนทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย แตกระบวนการเมืองไมได

มีอยูแบบเดียวกระบวนการเมืองนั้นมีอยูหลายรูปแบบขึ้นอยูกับความคิดทางการ

เมืองของผูปกครองซึ่งจะสงผลใหเกิดพฤติกรรมตามมา ความคิดทางการเมืองจะ

ประกอบไปดวยองคประกอบที่สําคัญ 3 ประการ คือ ปรัชญาการเมือง อุดมการณ

การเมืองและลัทธิการเมือง (สุรพงษ โสธนะเสถียร, 2544 : 103) ปรัชญาการเมือง
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นั้นเปนองคความรูที่ตองการคนหาความจริงทางการเมืองดวยคําอธิบายของนัก

ปราชญซึง่เปนความคดิเชงิอตัวลิยั ในขณะทีอ่ดุมการณทางการเมอืงประกอบไปดวย

แนวคดิของนกัคดิคนเดยีวหรอืหลายคนทีห่ลอหลอมใหกลายเปนรากฐานของสงัคม

นั้น สวนลัทธิการเมืองเปนอุดมการณการเมืองที่ถูกทําใหเดินไปในทางเดียวกัน จึง

อาจสรุปไดวาลัทธิการเมืองนั้นมีอิทธิพลตอในดานพฤติกรรม อุดมการณการเมือง

มีอิทธิพลในดานทัศนคติ และปรัชญานั้นมีอิทธิพลในดานองคความรู ดังน้ันความ

คิดทางการเมืองที่ประกอบไปดวยองคประกอบทั้ง 3 นั้นสงผลใหเกิดกระบวนการ

เมืองที่ประสานความเชื่อกับความรูทางการเมืองอยางเปนเอกภาพและนําไปสู

กระบวนการการเมืองท่ีมีพฤติกรรมเฉพาะตัว ตัวอยางของกระบวนการการเมือง

ในระบอบประชาธิปไตยนั้นนุงเนนไปที่ความตองการของผูใตปกครองที่แสดงออก

มาทางสาธารณมติซึ่งกระบวนการเมืองในระบอบประชาธิปไตยสามารถพัฒนาให

เคลื่อนตัวออกไปไดขึ้นอยูกับปจจัยระบบโครงสรางของสังคมที่ประชาชนมีความ

เขาใจในความคิดทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย ทัศนคติของประชาชนที่

มีตอการยอมรับความมีอิสรเสรีภาพ สิทธิอันพึ่งมีการยอมรับของประชาชนของผู

ปกครองและระบบการสือ่สาร โดยทีก่ารปกครองในระบอบประชาธปิไตยนัน้มคีวาม

เชื่อประชาชนควรมีอิสรเสรีภาพในการรับรูขาวสารและการเสนอขาวสาร

 แนวคิดเก่ียวกับนโยบายและกฎหมายท่ีเกี่ยวกับการอุปสมบทของ

พระสงฆในประเทศไทยการอยูรวมกนัของคนจาํนวนมากในสงัคมขนาดใหญไมวาจะ

เปนสังคมของสงฆหรือฆราวาสก็ตามจะเปนไปดวยความสันติสุขหรือไมยอมขึ้นอยู

กบัปจจยัหลายประการ เมือ่สงฆตางมทีีม่าตางกนัการอยูรวมกนัยอมเกดิการแกงแยง

หรือขัดแยงจะแตกตางจากฆราวาสก็เพียงรูปแบบของการแกงแยงหรือขัดแยงกัน 

ซึง่กฎหมายทีใ่ชในการปกครองสงฆฉบบัตางๆ นัน้ลวนแตมรีปูแบบสอดคลองกบัรปู

แบบการปกครองประเทศ เชน พระราชบญัญตัคิณะสงฆ พ.ศ. 2505 ฝายอาณาจกัร

บัญญัติขึ้นเมื่อประเทศมีการปกครองในระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชยสะทอนให

เหน็อาํนาจสงูสดุในฝายศาสนจกัรตอการปกครองคณะสงฆทีข่ึน้อยูกบัผูนาํฝายสงฆ

คือสมเด็จพระสังฆราชฯ ดังนั้นการทําหนาที่ที่สนับสนุนซ่ึงกันและกันระหวางฝาย

อาณาจักรและ ฝายศาสนจักรจึงทําใหสังคมอยูรวมกันอยางปกติสุขโดยประชาชน

ทุกคนตางมีหนาที่ในการปฏิบัติตามกฎหมายและตองนอมนําคุณธรรมทางศาสนา
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ไปประพฤติปฏิบัติ ดังน้ันการบัญญัติกฎหมายในฝายอาณาจักรจําตองเพื่อรักษา

ไวซึ่งความสงบเรียบรอยและศีลธรรมอันดีของประชาชนนั้นและเพื่อคุมครองฝาย

ศาสนจักรในการผดุงรักษาและสงเสริมพระวินัยสงผลใหการตีความตามพระราช

บัญญัติสงฆตองตีความไปในทางรักษาพระธรรมวินัยซึ่งเปนธรรมนูญแหงสงฆ 

สาํหรบัโครงสรางการปกครองคณะสงฆแบงได 2 กรณ ี(แสวง อดุมศร,ี 2535 : 332)

 1. โครงสรางคณะสงฆตามพุทธบัญญัติ ในการปกครองสงฆในสมัย

พุทธกาลนั้นพระพุทธองคทรงใชระบบสามัคคีธรรมเปนแมบทในการปกครองโดย

พระพุทธองคอยูในฐานะเปนประมุขฝายสงฆ โดยทรงใหความเสมอภาคแกสงฆ

ทกุรปูในการประชุมรวมกนัแหงสงฆรวมถึงการบญัญตัสิกิขาบททีพ่ระพทุธองคทรง

บัญญัติขึ้นดวยความเห็นชอบรวมกันแหงสงฆเพื่อการบังคับใชดวยความเสมอภาค

แหงสงฆทั้งภิกษุและภิกษุณี ในการถือปฏิบัติแหงการอยูรวมกันแหงสงฆ โดยมิได

มอบใหสงฆรูปใดหรือคณะใดทําหนาท่ีในการปกครองสงฆโดยมีอํานาจเด็ดขาดแต

ทรงมุงหมายใหสงฆเคารพนับถือและปฏิบัติตามพระธรรมวินัยโดยเครงครัด เสมอ

กันและสงฆทุกรูปมีสิทธิอยางเทาเทียมกันตามพุทธบัญญัติโดยไมมีความแตกตาง

ทางเพศหรือชนชั้นวรรณะ

 2. โครงสรางคณะสงฆตามกฎหมายปกครองคณะสงฆ ดวยเหตทุีป่ญหา

ที่เกิดขึ้นในสังคมสงฆมีความสลับซับซอนและไมอาจระงับขอพิพาทดวยพระธรรม

วินัยเพียงอยางเดียวและเพื่อเปนมาตรการในการปองกันและปราบปรามการกระ

ทําของสงฆที่ไมเข็ดหลาบดวยจุดประสงคใหสงฆมีการปฏิบัติใหเปนไปในทิศทาง

เดียวกัน ฝายอาณาจักรจึงบัญญัติกฎหมายขึ้นเพื่อใหสงฆใชในการปกครองกันเอง

โดยกฎหมายปกครองคณะสงฆไทยฉบบัแรก คอื พระราชบญัญตัคิณะสงฆ ร.ศ. 121 

(พ.ศ.2445) ในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ดังนั้นการตัดสินขอ

พิพาทใดๆ ที่ไมอาจยุติไดดวยการวิฉัยตามพระวินัยแลวตองนําเขาประชุมมหาเถร

สมาคม โดยมหาเถรสมาคมขณะนัน้ประกอบดวยคณะสงฆจาํนวน 4 คณะใหญและ

คําวินิจฉัย ดังกลาวถือเปนเด็ดขาด ดังบัญญัติไวในมาตรา 4 แหงพระราชบัญญัติ

ลักษณะปกครองคณะปกครองคณะสงฆ ร.ศ. 121 ซึ่งมีขอสังเกตไดวาบทบัญญัติ

ในพระราชบัญญัติฯ ดังกลาวไมมีบทบัญญัติถึงตําแหนงสมเด็จพระสังฆราชฯ ไมวา

จะในเรือ่งการแตงตัง้หรอืพระราชอาํนาจและหนาทีแ่หงสมเดจ็พระสงัฆราชฯ แมวา
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กฎหมายในฉบบัลาํดบัถัดลงมาจนถึงฉบบัปจจบุนัคอื พระราชบญัญตัคิณะสงฆ พ.ศ. 

2505 มาตรา 8 จะไดบัญญัติรองรับถึงพระราชอํานาจแหงสมเด็จพระสังฆราชฯ ใน

ฐานะประธานมหาเถรสมาคมผูทาํหนาทีใ่นการปกครองคณะสงฆไทยกต็ามวาทรงมี

พระราชอํานาจในการบัญชาสงฆที่อยูในความปกครองในฐานะเปนผูนําฝายสงฆ 

 อยางไรกต็ามพระบญัชาในสมเดจ็พระสงัฆราชฯ นัน้ยอมไมอาจบญัญตัิ

ขอความทีข่ดัหรอืแยงกบัพทุธบญัญตัไิดและดวยเหตทุีพ่ทุธศาสนาไดแตกแยกออก

เปนนกิายซึง่ในประเทศไทยพทุธศาสนาไดแบงออกเปน 3 นกิาย ดงันัน้เพือ่การรกัษา

ไวซึ่งความสงบเรียบรอยแหงสงฆใหมีการปฏิบัติเปนไปในทิศทางเดียวกัน ทางฝาย

อาณาจกัรจงึบญัญตักิฎหมายเพือ่ใชในการปกครองสงฆในแตละนกิายรวมถงึในสวน

ที่เกี่ยวของกับการรับบุคคลเขามาเปนสมาชิกแหงสงฆใหสอดคลองกับพุทธบัญญัติ

เพือ่ใหสมาชกิแหงสงฆมสีถานะเปนนกับวชทีช่อบดวยกฎหมาย เพือ่การใชสทิธติาม

กฎหมายอยางไรกต็ามนกับวชในอานมันกิาย จนีนกิาย กฎหมายถอืวาเปนคณะสงฆ

อื่นแตยังคงอยูภายใตการปกครองของมหาเถรสมาคมเชนเดียวกับเถรวาทนิกาย 

โดยอาศัยอํานาจการปกครองตามกฎกระทรวงท่ีบัญญัติโดยอาศัยอํานาจตามพระ

ราชบัญญัติคณะสงฆ พ.ศ. 2505 และเถรวาทนิกายถือวาเปนคณะสงฆไทย ดังนั้น

เมื่อสงฆนอกจากตองปฏิบัติตามพระวินัยตามพุทธบัญญัติแลวยังตองปฏิบัติตามพ

ระราชบญัญตัคิณะสงฆฯ และกฎหมายทีอ่อกโดยอาศยัอาํนาจตาม พระราชบญัญตัิ

คณะสงฆฯ ซึง่เปนกฎหมายทีเ่กีย่วของกบัการปกครองสงฆ เชน กฎมหาเถรสมาคม

และกฎหมายอื่นที่เกี่ยวของกับการคุมครองศาสนาและเมื่อสงฆไทยอยูภายใตการ

ปกครองแหงมหาเถรสมาคมตามทีบ่ญัญตัไิวในมาตรา 20 แหงพระราชบญัญตัคิณะ

สงฆ (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2535 โดยมีสมเด็จพระสังฆราชเปนประธานกรรมการมหาเถร

สมาคม ตามความในมาตรา 9 แหงพระราชบัญญัติคณะสงฆ พ.ศ. 2505 โดยทรงมี

พระราชอํานาจในการบัญชาสงฆ ตามความในมาตรา 8 แหงพระราชบัญญัติคณะ

สงฆ พ.ศ. 2505 ประกอบกบัอาํนาจแหงมหาเถรสมาคมในการตรากฎ หรอืระเบยีบ

ใดๆ ที่ไมขัดตอพระวินัยเพื่อใชบังคับแกคณะสงฆ ตามความในมาตรา 18 แหงพระ

ราชบญัญตัคิณะสงฆพ.ศ.2505 ทาํใหหลกัเกณฑทีก่าํหนดคณุสมบตัสิมาชกิแหงสงฆ

ในพุทธศาสนาในประเทศไทยตองถอืปฏบิตัติามไมวาจะในสวนทีเ่กีย่วกบัการแตงตัง้

หรอือาํนาจหนาทีข่องพระอปุชฌายผูทาํหนาทีใ่นการบรรพชาอปสมบท ตามความ
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ในมาตรา 23 แหงพระราชบัญญัติคณะสงฆ พ.ศ. 2505 หรือคุณสมบัติของบุคคลที่

จะเขาเปนสมาชิกแหงสงฆ ตามความในกฎมหาเถรสมาคม ฉบบัที ่17 ( พ.ศ. 2536) 

ขอ 12 ตอมาเม่ือสถาบันสงฆไทยอยูภายใตการปกครองแหงพระราชบัญญัติคณะ

สงฆ พ.ศ. 2505 โดยมมีหาเถรสมาคมซึง่เปนองคาพยพหนึง่แหงสถาบนัสงฆไทยตาม

มาตรา 18 ทาํหนาทีใ่นการปกครองสงฆไทยใหเปนไปโดยเรยีบรอยและมอีาํนาจใน

การออกขอบังคับ วางระเบียบ หรือออกคําสั่งที่ไมขัดหรือแยงกับพุทธบัญญัติหรือ

พระธรรมวนิยั ทาํใหการรบับคุคลเขาเปนสมาชกิแหงสงฆไทยจงึตองปฏิบตัติามหลัก

เกณฑทีก่าํหนดโดยมหาเถรสมาคมทีอ่าศยัอาํนาจแหงพระราชปญญตัคิณะสงฆ พ.ศ. 

2505 ดังนั้นคําวินิจฉัยของมหาเถรสมาคมซึ่งมีสมเด็จพระสังฆราชฯ เปนประธาน

กรรมการมหาเถรสมาคมทีอ่อกโดยอาศยัอาํนาจแหงพระราชบญัญตัคิณะสงฆพ.ศ. 

2505 ตามความในมาตรา12 ในการประชมุครัง้ที ่28/2527 และครัง้ที ่18/2530 ที่

ประกาศหามภกิษสุงฆทาํพธิอีปุสมบทแกสตรเีปนภกิษณุแีละพระวรธรรมคตสิมเดจ็

พระญาณสังวรสมเด็จพระสังฆราชสกลมหาสังฆปริณายก เมื่อวันที่ 27 พฤษภาคม 

2544 ที่ทรงหามภิกษุบวชสตรีเปนภิกษุณี และใหถือเปนแนวทางปฏิบัติแหงคณะ

สงฆเถรวาทในประเทศไทยเปนคําสั่งท่ีออกโดยอาศัยอํานาจตามพระราชบัญญัติ

คณะสงฆ พ.ศ. 2505 สงฆไทยจําตองถือปฏิบัติตามในฐานะที่เปนพลเมืองแหงรัฐ 

อนึง่สาํหรับการบวชสตรทีีเ่รยีกวา อฏัฐวาจกิอปุสมัปทาซึง่เปนการบวชในสาํนกัสงฆ

โดยสงฆสองฝายกลาวคอืในสาํนกัภกิษณุสีงฆและในสาํนกัภกิษสุงฆ โดยมพีระปวตั

ตนิเีปนพระอปุชฌายในฝายสาํนกัภกิษณุสีงฆ ซึง่ภกิษณุจีะทาํหนาทีใ่นการสอบถาม

อันตรายิกธรรมเพื่อประกาศใหสงฆทราบกอนท่ีจะนําไปสูการอุปสมบทในสํานัก

ภกิษุสงฆตามขัน้ตอนแหงพทุธบญัญตั ิแตเนือ่งจากปวตัตนิใีนฐานะผูทาํการบรรพชา

อปุสมบทแกสตรนีัน้จาํตองไดรบัการแตงตัง้โดยสงฆเชนเดยีวกบัฝายภกิษสุงฆทีพ่ระ

อปุชฌายตองไดรบัการแตงตัง้โดยสงฆ เมือ่ไมปรากฏหลกัเกณฑแหงพระราชบญัญตัิ

คณะสงฆ พ.ศ. 2505 วาดวยการแตงตั้งและอํานาจหนาที่ของปวัตตินีเพื่อทําหนาที่

ในการทาํการบรรพชาอปุสมบทแกสตรเีปนภกิษณุใีหสอดคลองตองตามพทุธบญัญตัิ

แลว จึงเกิดขอขัดแยงตอการอุปสมบทในฝายสํานักภิกษุณีสงฆซึ่งหากเปรียบเทียบ

กบักรณขีองพระอปุชฌายผูทาํหนาทีบ่รรพชาอปุสมบทแกสามเณรและภกิษแุลวจะ

พบวาหากพระอุปชฌายมิไดรับการแตงตั้งใหถูกตองตามพระราชบัญญัติคณะสงฆ 
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พ.ศ. 2505 มาตรา 23 จะทําการบวชแกผูใดมิไดแมวาจะเปนการอุปสมบทโดย

พระอุปชฌายของตางประเทศแตเมื่อมิไดรับการแตงตั้งใหเปนพระอุปชฌายตามพ

ระราชบัญญัตินี้แมวาการบวชจะกระทําถูกตองตามพระวินัยหาไดเปนภิกษุสงฆที่

ถูกตองตามกฎหมายไทยไมตามคําพิพากษาศาลฎีกาท่ี 378/2499(พรพรรณ จัย

สิทธิ์, 2547 : 82-83)

 แนวคิดเชิงสังคมวิทยาการเมือง

  แนวคิดเกี่ยวกับความสัมพันธเชิงอํานาจ

   ความหมายของคําวา “อํานาจ” ที่ใชทั่วไปมักจะเปนคํา

นิยามแบบอํานาจเหนือ (power over)ซึ่งหมายถึง ความสามารถในการควบคุมผู

อืน่ อาํนาจตองการใหเกิด นอกจากนัน้อาํนาจยงัหมายถงึ ความสามารถทีจ่ะกาํหนด

ความคดิ ความเชือ่และคานยิมของผูคน โดยการควบคมุระบบและสถาบนัทางสังคม

ตางๆ รวมทัง้ศาสนา (ฉลาดชาย รมติานนท , ม.ป.ป. : ข) อาํนาจทางศาสนาบางครัง้

มาในรูปแบบของความศรัทธาเพื่อปกปองมนุษยจากสิ่งที่มนุษยไมสามารถควบคุม

สิ่งนั้นได กลาวคืออํานาจทางศาสนาจะเขามาเม่ือคนเรารูสึกขาดความรูและดอย

อํานาจในความสัมพันธนั้น นอกจากนี้แนวคิดความสัมพันธเชิงอํานาจเปนแนวคิด

ทีม่องวาประชาชนมสีทิธแิละอาํนาจการตดัสนิใจในการกระทาํเพือ่บรรลเุปาหมาย

ของตนเอง แตสิทธิและอํานาจน้ีมักถูกแทรกแซงและถูกกําหนดโดยรัฐและระบบ

ทนุนยิมโดยผานระบบตลาดเสร ีประชาชนตองพึง่พาหรอืตองขึน้อยูกบัความสมัพนัธ

อนัซบัซอนและผลของความขดัแยง ความแตกตาง การจาํลองความคดิและอาํนาจที่

เขามาครอบงาํตามกฎหมาย แนวคดินีเ้หน็วาความสมัพนัธเชงิอาํนาจมผีลกระทบตอ

สังคมสวนรวม อํานาจเหนือ (power over) แนวคิดเรื่องอํานาจเหนือของฝายสตรี

นิยม หมายถงึ ความสมัพนัธเชงิอาํนาจระหวางหญงิชายในสังคมไมมคีวามเสมอภาค

กนั ภาวะเชนนีเ้กดิขึน้และดาํรงอยูเพราะผูชายมอีาํนาจเหนอืผูหญงิทัง้ทางรางกาย

และความคดิ ดงันัน้ผูชายจงึเปนผูครอบงาํควบคมุและครอบครองผูหญงิ สงัคมแบบ

นีจ้งึมชีือ่เรยีกวาสงัคมชายเปนใหญ อยางไรกต็ามสงัคมและความสัมพนัธทางสังคม

แบบชายเปนใหญนีม้ไิดเกดิขึน้ตามธรรมชาตหิรอืเปนธรรมชาตหิากแตเปนการสราง

ขึ้นมาทางสังคมและวัฒนธรรม ภายใตความสัมพันธแบบชายเปนใหญนี้เอง ผูหญิง
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ถูกจัดมองใหอยูในตําแหนงแหงที่หรือถูกกําหนดบทบาทใหอยูในภาวะของการไร

อํานาจแตภาวะไรอํานาจนี้สามารถปรับเปลี่ยนไดในฐานะที่เปนสิ่งสรางทางสังคม 

(ฉลาดชาย รมติานนท, 2545) เปนอาํนาจทีเ่กดิจากตวัปจเจก(power from within) 

เปนศนูยกลางของการเสรมิอาํนาจใหกบัผูหญงิ กลาวคืออาํนาจทีเ่กดิจากตวัปจเจก

สรางขึ้นจากความเขมแข็งหรือแข็งแกรงที่มีอยูในแตละคนบนฐานของการยอมรับ

ตัวตนและความเคารพในตัวตนของตัวเอง รูวาเราเปนใครซึ่งนําเราไปสูการเคารพ

และยอมรับผูอื่นและสามารถทําใหเราตอสูกับความกลัวได รวมถึงอํานาจในการ

ตัดสินใจ เชน การตัดสินใจในการเลือกคูครองดวยตนเองของผูหญิง การใชอํานาจ

ในการตัดสินใจเลือกรับหรือปฏิเสธความคิดความเชื่อ การเปนคนทรงหรือรางทรง 

เปนตน(Townsend ,1999)

   สรปุไดวา ความสมัพนัธเชงิอาํนาจ หมายถงึ อาํนาจทีส่ามารถ

เกิดขึ้นไดในทุกๆ พื้นที่ไมไดมีอยูอยางคงทนถาวรกับคนคนใดหรือกลุมใดกลุมหนึ่ง

และเปนความสมัพนัธทีไ่มเทาเทียมกนั แตอํานาจจะมีการเกิดขึ้นและเปลี่ยนแปลง

ไดกับทุกๆ คนอยูตลอดเวลาซึ่งเกี่ยวของกับความสัมพันธที่เกิดขึ้นในรูปแบบตางๆ 

จากการดําเนินชีวิตเกิดความไมเทาเทียมกัน มีความสลับซับซอนเชื่อมโยง โดยเกิด

ขึ้นจากความเจตนาและมีเปาหมาย จุดมุงหมายและเมื่อเกิดอํานาจก็ตองยอมเกิด

การตอตาน จนนาํไปสูการเปลีย่นแปลงและเคลือ่นยายของอาํนาจทีส่ามารถจะเกดิ

การเปลีย่นแปลงไดตลอดเวลา ทัง้นีท้ัง้นัน้การใชอาํนาจตองมคีวามเขาใจกบัส่ิงทีจ่ะ

ใชอาํนาจดวยซึง่หมายถงึเปาหมายหรอื จดุมุงหมายทีจ่ะใหอาํนาจไปถงึและวธิกีารที่

จะใชอาํนาจเพราะในทกุๆ กระบวนการใชอาํนาจลวนมคีวามสัมพนัธกนัแทบทัง้ส้ิน 

และการใชอาํนาจนัน้ไมใชเปนการกระทาํทีเ่กดิจากการกระทาํเพยีงฝายเดยีว แตใน

การใชอาํนาจนัน้ยอมจะเกดิการตอตานขึน้ไดถาหากอกีฝายหนึง่มองวาการกระทาํ

โดยการใชอํานาจนั้นเปนสิ่งที่ไมเหมาะสม

 แนวคิดเกี่ยวกับสตรีนิยม (feminism)

  สตรีนิยม(feminism)ถือกําเนิดชวงตอนปลายศตวรรษที่ 19 

แตความคดิแนวนีม้มีายาวนานเทากบัประวตัศิาสตรมนษุยชาต ิการดิน้รนตอสูเพือ่

แสวงหาความเสมอภาคไมใชความคิดของสตรีในยุคหลังๆเทานั้น เมื่อผูหญิงไดรับ
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การศกึษาจงึไดประกาศความตองการของตนเองใหเปนลายลกัษณอกัษร สรางเปน

สัญลักษณโดยการเคลื่อนไหวเพื่อเรียกรองสิทธิสตรี กลายเปนกรอบความเชื่อวา

ความคดิสตรนียิมเปนของสตรยีคุใหมทีม่อีสิระมคีวามคดิเปนของตนเอง จากความ

มัน่ใจวาทดัเทยีมผูชายทาํใหเกอืบลมืวาสทิธเิสรภีาพในการดาํรงอยูนัน้เปนสากลไม

ไดถูกตีกรอบดวยขอจํากัดดานเวลา สถานที่ หรือการศึกษา อยางไรก็ตามแนวคิดนี้

มีการเคลื่อนไหวชัดเจนครั้งแรกชวงการปฏิวัติฝรั่งเศส ค.ศ. 1789 เมื่อบรรดาสตรี

ชาวปารสีเดนิขบวนไปยงัพระราชวงัแวรซายสเพือ่เรยีกรองเสรภีาพ ความเสมอภาค 

ภราดรภาพ และความคุมครองแกสตรขีึน้เปนครัง้แรก ทัง้นีเ้กดิขึน้จากความเหล่ือม

ลํ้าทางสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง ซึ่งเปนที่มาวาเพศไมควรเปนปจจัยในการบง

ชีถ้งึอตัลกัษณและสทิธติางๆ ประเดน็ทีม่กันาํมาอภปิรายกนัอยูเสมอคือ คานยิมทีม่ี

ชายเปนใหญ หรือปตาธิปไตย (partriarchy) การมองผูหญิงเปนวัตถุทางเพศ และ

การกดขี่ทางเพศ(Kaplan อางใน อุษา พัดเกตุ, 2550: 3)

  แมวาสังคมไทยอยูภายใตระบบ “ปตาธิปไตย (patriarchy)” แต

สิทธิสตรีมิไดถูกปดกั้นทั้งหมด เพียงแตแตกตางกันในเร่ืองชนช้ัน โดยเฉพาะการ

ศกึษา เหน็ไดจากสมยัสโุขทยั สตรใีนราชตระกลูจะไดรบัการศกึษาเชนเดยีวกบับรุษุ 

ทั้งงานนิพนธ วาดเขียน โหราศาสตร และดาราศาสตร แตสตรีสามัญชนจะไมไดรับ

การศกึษาเพราะการศกึษาถกูจาํกดัอยูแตภายในวดัทีม่พีระภกิษเุปนครผููสอน จงึมใิช

สิ่งสมควรที่สตรีจะเรียนไดเชนเดียวกับผูชาย ครั้นในสมัยอยุธยา สภาพสังคมสวน

ใหญอยูในภาวะสงครามสตรีการอบรมจึงมีภายในครอบครัวที่เนนการเปนภรรยา

และการเปนแมที่ดี แตสมัยสมเด็จพระนารายมหาราช (พ.ศ. 2199-2231) สตรีจา

ตระกูลสูงมักถูกสงตัวใหรับการอบรมในวัง วังจึงเปนสถานศึกษาสําหรับสตรีเพียง

แหงเดียวขณะที่สตรีสามัญชนจะไมไดรับสิทธิและโอกาสนี้ พอถึงรัชกาลที่ 4 มี

การติดตอกับชาติตะวันตก พระราชโอรสและพระราชธิดาจะไดรับการศึกษารวม

กันในชันษาที่ 3-7 ป จากน้ันพระราชธิดาจะไดรับการอบรมพิเศษทางดานงาน

บานงานเรือน และเขารับการศึกษาในแขนงตางๆ เชน พระพุทธศาสนา วรรณคดี 

ประวตัศิาสตร งานเยบ็ปกถกัรอย สตรไีทยจงึมโีอกาสไปศกึษาตอตางประเทศ และ

เปนประเพณีนิยมที่ขาราชการชั้นผูใหญจะสงธิดาใหเขารับการศึกษาพรอมกันดวย 

(ฉตัรสมุาลย ษัฏเสน, 2539:18-19) นอกจากนีฉ้ลาดชาย รมติานนท (2555 : 48) ยงั
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ไดใหความหมายของสตรนียิมไววา “เปนลทัธแิบบอยาง(ของความคดิเหน็) แนวทาง

ความคดิเหน็ความเชือ่วธิกีารคดิรวมหรอืรวมกนัของคนกลุมหนึง่ทีเ่ปนกลุมวชิาชีพ” 

หรืออาจจะกลาวไดวา “สตรีนิยม คือ อุดมการณ ลัทธิความเชื่อที่มีการระบบวาผู

หญิงถูกกดขี่อยางเปนระบบ (Systematically oppressed) พรอมกันนั้นก็เชื่อวา

เพศสภาวะ (Gender) ไมใชสิ่งที่ถูกกําหนดไวในความแตกตางระหวางเพศตางๆ ( 

Sexes) และไมใชวาเพศและการกดข่ีทางเพศจะเปลีย่นแปลงไมไดดงันัน้สตรนียิมจงึ

มุงมัน่ทีจ่ะเปลีย่นแปลงสงัคมทีม่กีารกดขีผู่หญงิอกีดวย” และหนึง่ฤทยั พาออ (2554 

: 16) ไดกลาววาคลื่นลูกที่สองของสตรีนิยมอยูในชวงทศวรรษ 1960 - 1980 โดย

มี แนวคิดหลักคือ การมองผูหญิงเปนอื่น หรือมีสภาพเปนคนนอกของสังคม ทําให

เกิดการเรียกรอง ในเรื่องความเทาเทียมกันที่เหมือนกันระหวางหญิงและชาย เชื่อ

ในความเปนสากลของปญหาคอืเชือ่วาผูหญงิไมวาจะอยูในสวนใดของโลกกถ็กูอารดั

เอาเปรยีบจากผูชายทัง้สิน้ และไดชีป้ระเดน็เกีย่วกบั เพศในฐานะเปนเรือ่งการเมอืง 

โดยชี้ใหเห็นวาวิทยาศาสตรทําใหเกิดการสรางความรูเรื่องเพศและ มีความสัมพันธ

กบัโครงสรางทางสงัคมทีม่ผีูชายเปนผูมอีาํนาจชีน้าํความรูทางวทิยาศาสตรจงึทาํให 

ผูชายมสีทิธเิหนอืความเปนผูหญงิ งานเขียนทีม่อีทิธพิลตอการเคลือ่นไหวในการเรยีก

รองสทิธสิตร ีในชวงนัน้คอื งานเขยีนของซโิมน เดอร โบววัร เรือ่ง TheSecondSex 

(1949) อธิบายใหเห็นวา จากประวัติมนุษยชาติผูหญิงไดถูกทําใหเปนอื่น โบวัวรได

อธิบายวา ความเปนผูหญิง ไมใชสิ่งท่ีเกิด ข้ึนมาแตกําเนิด แตไดมาทีหลังเพราะ

ถูกสังคมเปนผูสรางความหมายให เพศสรีระของผูหญิงเกิด ขึ้นมากอนและมีความ

แตกตางจากเพศสภาพที่เกิดข้ึนมาทีหลัง ผูหญิงถูกปฏิบัติในฐานะของพลเมืองช้ัน

สองหรือเปนเพศท่ีสองรองจากเพศชาย สวนคลื่นลูกที่สามของสตรีนิยมอยูในชวง

ทศวรรษ 1980 ถึงปจจุบัน นักสตรีนิยมในชวงนี้เห็นดวยวามีความแตกตางระหวาง

เพศหญิงและเพศชาย โดยใหความสนใจ ในเรื่องเกี่ยวกับรางกาย โดยมองวาเมื่อผู

หญิงและผูชายมีรางกายแตกตางกันยอมมีประสบการณชีวิตที่แตกตางกันนักสตรี

นยิมคลืน่ลกูทีส่ามปฏเิสธการแบงแยกระหวางเพศทางชีวะ (Sex) กบัเพศทางสังคม 

(Gender) แตใหความสนใจในเรื่องเฉพาะเจาะจง ความหลากหลายและความแตก

ตางของผูหญงิรวมถงึเรือ่งอตัลกัษณ (Identity) ของผูหญงิการศกึษาทีส่าํคญัในชวงนี้

ไดแก การศกึษาของเชอรร ีโอตเนอรและแฮรเรยีต ไวทเฮด เรือ่ง SexualMeanings 
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(1981) กลาววา สตรีนิยมในอดีตไมไดตั้งคําถามวาอะไรคือเพศสภาพ และชี้ใหเห็น

วา แนวคิดเรื่อง เพศสภาพ (Gender) และ เพศสรีระ (Sexuality) เปนสิ่งที่ถูกสราง

ขึน้มาภายหลงัดงันัน้การนาํแนวคดิเรือ่งเพศสภาพไปอธบิาย การกดขีข่มเหงผูหญงิ 

หรือการทําความเขาในในเรื่องเพศวิถีท่ีหลากหลายจึงเปนเรื่องที่ตองทบทวน วามี

ความนาเชื่อถือหรือไม (Voss. 2005 : 51 อางใน หนึ่งฤทัย พาออ, 2554 : 17)

  นอกจากนี้รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 

ยังไดระบุไวในหมวด 3 สิทธิและเสรีภาพของปวงชนชาวไทย มาตรา 27 วาดวย 

บุคคลยอมเสมอกันในกฎหมาย มีสิทธิและเสรีภาพและไดรับความคุมครองตาม

กฎหมายเทาเทียมกัน ชายและหญิงมีสิทธิเทาเทียมกัน การเลือกปฏิบัติโดยไมเปน

ธรรมตอบุคคล ไมวาดวยเหตุความแตกตางในเรื่องถิ่นกําเนิด เชื้อชาติ ภาษา เพศ 

อายุ ความพิการ สภาพทางกายหรือสุขภาพ สถานะของบุคคล ฐานะทางเศรษฐกิจ

หรอืสงัคม ความเชือ่ทางศาสนา การศกึษาอบรม หรอืความคดิเหน็ทางการเมอืงอนั

ไมขัดตอบทบัญญัติแหงรัฐธรรมนูญหรือเหตุอื่นใดจะกระทํามิได และมาตรา 31 วา

ดวย บคุคลยอมมเีสรภีาพบรบิรูณในการถือศาสนาและยอมมเีสรภีาพในการปฏบิตัิ

หรือประกอบพิธีกรรมตามหลักศาสนาของตน แตตองไมเปนปฏิปกษตอหนาที่ของ

ปวงชนชาวไทยไมเปนอันตรายตอความปลอดภัยของรัฐ และไมขัดตอความสงบ

เรียบรอยหรือศีลธรรมอันดีของประชาชน 

  พุทธศาสนาเปนศาสนาแรกของโลกที่พระพุทธเจาทรงประกาศ

ยอมรับอยางเปดเผยและชัดเจนวาผูหญิงมีศักยภาพเชนเดียวกับชายในโลกแหงจิต

วญิญาณแตในปจจบุนัมกีารเผยแผคาํสอนในแงลบเกีย่วกบัผูหญงิทาํใหพทุธศาสนา

ถูกเขาใจผิดวามีลักษณะรังเกียจผูหญิง (misogynistic) ซึ่งเกิดมาจากหลายปจจัย

โดยเกาะเกี่ยวกับมิติทางประวัติศาสตรอยางแยกไมออกและหลักฐานที่มีอิทธิพล

ตอการตีความพุทธศาสนาเปนอันมากคือพระไตรปฎกพุทธศาสนาก็เชนเดียวกับ

ศาสนาอื่นที่มีลักษณะยืดหยุนในตอนท่ีศาสดายังมีชีวิตโดยการถือเอาศาสดาเปน

ที่สุดของทุกคําตอบ เมื่อมีกรณีที่แตกแยกกันในทางความคิดและวัตรปฏิบัติจะเห็น

ไดวาปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นจะจบลงที่การตีความของศาสดา หลังจากพระพุทธเจา

เสด็จดับขันธปรินิพพานไดเกิดการทําปฐมสังคายนา นับจากน้ันเปนตนมาจึงไดมี

การบันทึกหลักธรรมคําสอนของพุทธองคอยางเปนลายลักษณอักษรโดยเปนการ
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ตีความคําสอนของพุทธองคจากมุมมองของสาวกซึ่งในการทําสังคายนาในครั้งนั้น

ไมไดเชิญภิกษุณีที่มีอยูเขารวมเลยแมวาจะมีภิกษุณีอยูหลายรูปที่เปนเอตทัคคะใน

ดานตางๆแมวาองคสมัมาสมัพทุธเจาไดจดัหมูชนทีน่บัถอืพทุธศาสนาไว 4 บรษิทั คือ 

ภิกษุภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา แตภิกษุณีไมเคยไดรับการประดิษฐานในประเทศใน

แถบเอเชยีตะวนัออกเฉยีงใตรวมทัง้ประเทศไทย ดงันัน้โครงสรางพทุธบรษิทัในพทุธ

ศาสนาเถรวาทแบบไทยจงึมเีพยีง 3 บรษิทั ไดแก ภกิษ ุอบุาสก อบุาสกิา ทาํใหพทุธ

ศาสนาของไทยอยูในการดาํเนนิการของคณะภกิษสุงฆมาโดยตลอดมคีวามหมายโดย

นัยวา การสราง ผลิตซํ้า การจัดแบงเรื่องเพศภาวะในพื้นที่ทางจิตวิญาณถูกดําเนิน

การโดยคณะสงฆท่ีเปนผูชายมาโดยตลอดงานของ VaraponChamsanit (2006) 

เรื่อง Reconnecting the Lost Lineage: Challenges to Institution Denial of 

Buddhist Women’s Monasticism in Thailand และงานของพระไพศาล วสิาโล 

(2546 : 109-150) เรื่อง “พุทธศาสนาไทยในอนาคต: แนวโนมและทางออกจาก

วกิฤต” ชีใ้หเหน็รวมกนัวาการทาํความเขาใจปรากฏการณทีเ่กีย่วของกบัพทุธศาสนา

ไทยซึ่งเปนพุทธศาสนาในโลกสมัยใหมตองพิจารณามิติทางประวัติศาสตรรวมดวย 

โดยเฉพาะอยางยิง่ชวงสมยัตนรตันโกสนิทรทีต่องเผชญิกบัอทิธพิลของตะวนัตก อาทิ 

การลาอาณานคิม การไหลบาของแนวคดิเหตผุลนยิมในรปูวทิยาศาสตรและแนวคดิ

เร่ืองรฐัชาต ิทาํใหตองมกีารเปลีย่นแปลงประเทศสูความทนัสมยัทัง้การเปล่ียนแปลง

รูปแบบทางเศรษฐกิจ การเมืองและสังคมวัฒนธรรม ผาน “กระบวนการทําใหเปน

สมัยใหม” ซึ่งกระบวนการน้ีทําใหสถาบันทางสังคมตางๆ มีลักษณะอยางโลกย

มากขึ้นหรือที่เรียกวา โลกิยานุวัฒน (secularization) โดยสรางสถาบันตางๆ อาทิ 

สถาบนัการศกึษา สถาบนัการแพทยเฉกเชนเดยีวกบัสถาบนัอืน่ๆ พทุธศาสนาไดรบั

การปฏิรูปและกลายเปนสถาบันอันศักดิ์สิทธิ์ที่แยกขาดออกจากชุมชน

 แนวคิดเกี่ยวกับภิกษุณี

  ภิกษุณี เปนคําใชเรียก “นักบวชหญิง” ในพระพุทธศาสนาคํา

วา ภิกษุณี เปนคําศัพทเฉพาะ หมายถึง หญิงที่ไดอุปสมบทแลว หรือพระผูหญิง

ในทางพระพุทธศาสนาที่มีลักษณะตางจากแมชี เพราะแมชีเปนเพียงอุบาสิกาหรือ

พุทธศาสนกิชนผูหญงิ ซึง่ถอืศลีแปดอยางชาวพทุธทัว่ไปทีเ่ครงครดั ปจจบุนัฝายคณะ
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สงฆเถรวาทนบัถอืกนัโดยพฤตนิยัวา การบวชเปนแมชทีีโ่กนศีรษะนุงขาวหมขาวถอื 

ศีลแปด เปนการผอนผันผูหญิงท่ีศรัทธาจะออกบวช แตไมสามารถอุปสมบทเปน

ภิกษุณีเถรวาทได โดยจะใหถือปฏิบัติศีลแปดภิกษุณี มีอยู 2 ลักษณะ คือ 1) ภิกษุณี

ฝายเถรวาร ในสายเถรวาทสืบวงศมาแตสมัยพุทธกาลดวยการบวชที่ถูกตองตามพ

ระวินัยปฎกเถรวาท จากสงฆทั้งสองฝาย และ 2) ภิกษุณีฝายมหายาน เปนภิกษุณี

ที่ยังสืบทอดการบวชภิกษุณีมาจนปจจุบัน ในปจจุบันจะเปนลักษณะการบวชแบบ

จีนและมีศีลที่แตกตางกัน

  พระมหาสังเวย ธมฺมเนตฺติโก (2536 : 12) ไดกลาวถึง ความหมาย

ของภิกษุณีในทางพระพุทธศาสนา ไวดังนี้ คําวา ภิกษุณี หมายถึง หญิงที่ไดรับการ

อปุสมบทหรอืพระผูหญงิในพระพทุธศาสนาเปนบรษิทัฝายบรรพชติคูกบัภิกษ ุหญงิ

ผูจะบวชเปนภกิษณุตีองผานพธิกีารรบัเขาหมูอยางเขมงวดกวดขนัมขีัน้ตอนและใช

เวลานาน โดยขัน้แรกเปดโอกาสใหหญงิผูสมคัรใจทดลองวถิชีวีตินกับวชรกัษาศีล 10 

ขอ เรียกวา สามเณรี พอถึงอายุ 18 ปบริบูรณใหรักษาอนุธรรม 6 ขออยางเครงครัด

อีก 2 ป ในระหวางนี้หากลวงละเมิดศีลขอใดตองเริ่มตนรักษาใหมจนมีอายุครบ 20 

ปบริบูรณ เรียกวาสิกขามานา จากนั้นเมื่อครบกําหนดตองไดรับความยินยอมจาก

ภิกษุณีสงฆที่จะใหเธอบวชเปนภิกษุณีตอไปแลวทําการขอบวชจากสงฆทั้งสองฝาย 

ผูขอบวชจะตองมีคุณสมบัติที่ครบถวน ตัวอยางเชน เปนสตรีที่มีรางกายแข็งแรง

สมบูรณไมมี พันธะใด ๆ มีผูใหคํารับรอง มีบริขารพรอมในการบวชจะตองทําพิธี

ตอหนาสักขีพยานหลายคนและไดรับเสียงสนับสนุนเปนเอกฉันท เมื่อบวชแลวตอง

รกัษาศลี 311 ขอ ในการครองชพี ภกิษณุจีดัเปนพรหมจารณิมีคีวามเปนผูตางจากผู

ครองเรือน ตองปลงผมตัดเล็บไมตกแตงรางกายดวยเครื่องของหอมมีเครื่องแตงตัว

โดยเฉพาะอยางจาํกดัเพยีง 5 ผนืยอมนํา้ฝาด ดานทีอ่ยูอาศยัตองอยูบรเิวณใกลเคยีง

กับที่อยูของภิกษุ มีชีวิตอยูงาย ๆ ใชปจจัย 4 เทาที่จําเปนตองเคารพเชื่อฟงภิกษุ 

ทุกกึ่งเดือน ไมดาวาภิกษุ หากมีอธิกรณคือเกิดคดีความขึ้นตองอยูประพฤติมานัต

เพื่อออกจากครุกาบัติ (ความผิดอยางหนัก) จากสงฆ2 ฝายและตองอยูจําพรรษา

ปวารณาในสงฆ 2 ฝาย

  การบวชของสตรีในพระพุทธศาสนาเม่ือมีมากขึ้นส่ิงที่ตามมาก็

คือที่อยูอาศัยของนางภิกษุณีที่มีจํากัด เพราะโดยธรรมชาติแลวทางรางกายสตรี
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นั้นไมเหมาะที่จะรอนแรมจาริกไปปฏิบัติธรรมในที่ตาง ๆ ไดเหมือนบุรุษเพราะเมื่อ

อยูปาอาจโดยทํารายโดยพวกนักเลงจําตองอยูในสํานักของนางภิกษุณี ไมอนุญาต

ใหรอนแรมจาริกไปเรื่อยๆ เหมือนภิกษุแตเน่ืองดวยขอจํากัดดานสถานที่พักอาศัย

ที่ตองอยูในสํานักของนางภิกษุณีเทาน้ัน จึงไดมีการบัญญัติใหผูที่จะบวชเปนนาง

ภิกษุณีไดตองเปนสามเณรี เปนนางสิกขมานากอน คือ ใหสิกขมานาที่ศึกษาธรรม 

6 ขอตลอด 2 ปแลวถึงจะมีครุธรรมใหภิกษุณีแสวงหาการอุปสมบทในสงฆ 2 ฝาย 

ตอมามภีกิษุณทีีไ่มไดปฏบิตัคิรธุรรมขอนีร้บับวชใหสตรมีคีรรภ ทาํใหทราบวาภกิษณุี

ที่เปนปวัตตินีไมไดใหสตรีมีครรภน้ีผานขั้นตอนเปนสิกขมานา ประชาชนไดตําหนิ

วาภกิษุณบีวชใหสตรมีคีรรภพระพทุธเจาจงึบญัญตัสิกิขาบทปรบัโทษภกิษณุวีา “ก็

ภิกษุณีใดบวชใหสตรีมีครรภ ตองอาบัติปาจิตตีย ขอนี้เปนการบอกใหภิกษุณีเอาใจ

ใสในการบวชเปนภิกษุณีของสิกขมานา เพื่อใหสตรีเหลานั้นไดเปนภิกษุณีอยางถูก

ตองตรงตามกาํหนดเวลาถอืวาเปนผลดแีกสตรผีูจะบวชเปนภิกษณุ”ี ทัง้นีก้ารกาํเนดิ

ภิกษุณี ไววาภิกษุณีในพระพุทธศาสนา เกิดขึ้นโดยพุทธประสงค คือ พระพุทธเจา

ตัง้ใจจะใหมขีึน้ในฐานะทีเ่ปนสาวกิา(สาวกหญงิ) ของพระพทุธเจาคูกบัพระภิกษสุงฆ 

ดังปรากฏในพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬา เลม 10 หนา 123 พระพุทธเจา

ทรงเลาใหพระอานนทฟงวา “พระอานนท...เมือ่แรกตรสัรูเราอยูทีต่นอชปาลนโิครธ 

(ตนไทร) มาร...ไดเขามาหาเรา แลวกลาวกับเราดังนี้วา “ขาแตพระองคผูเจริญ ขอ

พระผูมีพระภาคเจา โปรดนิพพานในบัดนี้... ” เราตอบวา มารผูมีบาป เราจะยังไม

ปรนิพิพาน ตราบใดทีภ่กิษ ุภกิษณุ ีอบุาสก อบุาสกิา ผูเปนสาวกของเรายงัไมเฉลยีว

ฉลาด ไมไดรับการแนะนํา ไมแกลวกลา ไมเปนพหูสูต ไมทรงธรรม ไมปฏิบัติธรรม

สมควรแกธรรม ไมปฏิบัติชอบ ไมปฏิบัติตามธรรม เรียนกับอาจารยของตนแลว 

แตยังบอกแสดงบัญญัติกําหนด เปดเผย จําแนกธรรมใหงายไมได ยังแสดงธรรม ที่

ปาฏิหาริย ขมขี่ คํากลาวราย (ปรับปวาท) ใหเรียบรอยโดยชอบธรรมไมได ตราบ

นั้น เราจักยังไมปรินิพพาน จากพระดํารัสท่ีพระพุทธเจาตอบมาร เมื่อคราวตรัสรู

ใหมๆ นั้นแสดงวาพระพุทธเจาทรงมีอนาคตังสญาณทรงรูลวงหนาวาในอนาคตจะ

ตองมีภิกษุณีแนนอน ตอมาหลังพรรษาที่ 5 กอนยางเขาพรรษาที่ 6 นับแตวันตรัสรู 

ก็มีภิกษุณี องคแรกในพระพุทธศาสนา คือ พระมหาปชาบดี (พระนางมหาปชาบดี 

พระนานางของพระพุทธเจา)
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อรนที จันทรสุริยศักดิ์ และธัญรดา มาตรนอก (2552 : 15-16) กลาววาสตรีที่

ปรารถนาที่จะบวชดวยวิธีอัฏฐวาจิกาอุปสัมปทา มีขั้นตอนดังนี้ 1) ขั้นเปนสาม

เณรี สําหรับสตรีที่อายุยังไมครบ 20 ป และอายุไมถึง 18 ป ตองบวชเปนสามเณรี

และถือศีล 10 เชนเดียวกับสามเณรสตรีที่บวชเปนสามเณรีไดตองมีอายุ 12 ปขึ้น

ไป และ 2) ขั้นเปนสิกขมานา เมื่อสามเณรีมีอายุ 18 ป หรือสตรีที่มีอายุ 18 ปแลว 

รวมทั้งสตรีวัย

  อื่นๆ ที่อายุเกินกวา 18 ป เมื่อมีความประสงคจะบวชจะตอง

ประพฤติตัวเปน นางสิกขมานา แปลวา “ผูศึกษา”โดยสมาทานสิกขาบท 6 หรือ

ถือศีล 6 (คือรักษาศีล 5 กับเพิ่มขอ 6 ไดแก ละเวนการบริโภคอาหารในยามวิกาล) 

โดยไมบกพรองเปนเวลา 2 ปเต็ม ถาลวงขอใดขอหนึ่งตองสมาทานตั้งตนใหมอีก 2 

ป หากรักษาไดไมขาดเลยครบ 2 ปจึงจะไดรับการอุปสมบทเปนภิกษุณีโดยรับการ

อุปสมบทจากสงฆทั้งสองฝายตามพุทธบัญญัติ

  พระมหาสังเวย ธมฺมเนตฺติโก (2536 : 55) ไดกลาวถึงวิธีการ

อุปสมบทของภิกษุณี 3 วิธี คือ ครุธรรม ปฏิคคหณูปสัมปทา อัฏฐวาจิกาอุปสัมปทา

และทุเตนอุปสัมปทา มีรายละเอียดดังตอไปนี้

  1. ครุธรรมปฏิคคหญปสัมปทา เปนวิธีพระพุทธเจาทรงอนุญาต

ใหเปนการอุปสมบทของพระนางมหาปชาบดีโคตรมี เนื่องจากพระนางไดขอบวช

จาํนวนทัง้หมด 3 คร้ัง แตพระพทุธเจากไ็มทรงอนญุาตจนพระอานนทตองอางเหตผุล

วาสตรอีอกบวชในพระธรรมวนิยัแลวจะสามารถบรรลโุสดาปตตผิลจนถงึอรหนัตผล

ไดหรอืไม พระพทุธเจาตรสัวาไดพระพทุธเจาจงึทรงอนญุาตโดยมเีงือ่นไขวาจะตอง

รบัปฏบิตัคิรธุรรม 8 ขอ สาเหตทุีพ่ระพทุธเจาทรงบญัญตัคิรธุรรม 8 ไวเพือ่เปนหลกั

คุมกนัพระธรรมวนิยั เหมอืนคนสรางกัน้สระใหญไวกอนเพือ่ปองกนัไมใหนํา้ไหลลน

ออกไปแตดวยเหตุผลในดานความสามารถโดยธรรมชาติที่จะบรรลุธรรมจึงยอมให

สตรีบวชได การอุปสมบทดวยวิธีรับครุธรรม 8 ขอ ไมมีขั้นตอนยุงยากเพียงแตให

สตรีที่ตองการอุปสมบทยอมรับวาจะปฏิบัติตามครุธรรม 8 ขออยางเครงครัดจน

ตลอดชีวิต ก็ถือไดวาอุปสมบทเปนภิกษุณีในพระพุทธศาสนา

  2. อักฐวาจิกาอุปสัมปทา วิธีน้ีทรงมีพระพุทธานุญาตใหเปนวิธี

อุปสมบทของภิกษุณี โดย ประกอบญัตติจตุตถกัมมวาจา 2 ครั้ง คือ อุปสมบทใน
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สํานักภิกษุสงฆครั้งหน่ึงจากน้ันไปขออุปสมบทในสํานักสงฆซํ้าอีกครั้งหนึ่ง เพื่อให

เปนไปตามพระพุทธานุญาตวาภิกษุณีตองแสวงหาอุปสมบทในสงฆ 2 ฝายจึงจะ

ถือไดวาเปนภิกษุณีถูกตองตามพระพุทธบัญญัติ สตรีผูปรารถนาจะบวชดวยวิธีนี้

ตองเตรียมตัวใหพรอมเพราะมีขั้นตอนยุงยาก ผูปรารถนาจะบวชจะตองมีศรัทธา

อยางแนนแฟนในพระพุทธศาสนาตองมีความอดทนอยางแรงกลาทั้งกายใจ จึงจะ

สามารถผานขั้นตอนการอุปสมบทวิธีน้ีไดซ่ึงตองอาศัยเวลาในการเตรียมตัว 2 ป

แยกเปน 4 ตอนคือ 

   2.1 ขัน้เปนสามเณร ีสตรผีูปรารถนาจะเขามาบวชตองไดรบั

การบรรพชาเปนสามเณรผูหญิงเรียกวา สามเณรีโดยมากยังอายุไมครบ 20 รับการ

บรรพชาในสํานักภิกษุณีถือสิกขาบท 10 เหมือนสามเณร สิกขาบท 10 ไดแก 1) งด

เวนจากการทาํลายชวีติสตัวใหตกลงไป 2) งดเวนจากการถอืเอาวตัถส่ิุงของทีเ่จาของ

ไมไดให 3) งดเวนจากการประพฤตผิดิในสิง่ทีไ่มใชพรหมจรรย 4) งดเวนจากการพดุ

เท็จ 5) งดเวนจากการดื่มนํ้าเมาอันเปนเหตุแหงความประมาท 6) งดเวนจากการ

บริโภคอาหารในเวลาวกิาล 7) งดเวนจากการดกูารฟอนราํขบัรองและประโคมดนตรี 

8) งดเวนจากการลบูไล ทดัทรง ตกแตงประดบัประดารางกายดวยดอกไม ของหอม 

9) งดเวนจากการนอนบทที่นอนอันสูงใหญภายในยัดนุนสําลี และ 10) งดเวนจาก

การจับตองเงินทองซึ่งสิกขาบท 10 ขอเปนการปฏิบัติขั้นมูลฐานเตรียมตัวสามเณรี

ไวเพ่ือปฏบิตัอิยางเครงครดัยิง่ขึน้เปนการทดสอบจติใจและความอดทนในระยะแรก

ของสตรีผูปรารถนาจะบวชเปนภิกษุณีเพื่อใหเคยชินกับวิธีชีวิตของนักบวชตอไป

   2.2 ขั้นเปนสิกขามานา สตรีที่ปรารถนาจะบวชเปนภิกษุณี

ตองรกัษาสกิขาบททัง้หมด 6 ขอ ตลอด2 ป มอีายคุรบ18 ปบรบิรูณนางสกิขามานา

กค็อืสามเณรนีัน้เองแตอายถุงึ 18 ปแลวอกี 2 ปจะครบกาํหนดอปุสมบท ภิกษณุสีงฆ

สวดใหสิกขาสมมติคือ ยอมใหสมาทานสิกขาบท 6 ขอ ตั้งแตปาณาติปาตา เวรมณี 

จนถึง วิกาลโภชนา เวรมณีไมมีเวลาลวงเลย ตลอด 2 ปเต็มถาลวงขอใดขอหนึ่งตอง

สมาทานตั้งตนไปใหมอีก 2 ป เมื่อรักษาไมขาดเลยครบ 2 ป ภิกษุสงฆจึงสมมติให

อุปสมบทสิกขามานาไดนางสิกขามานาน้ีอยูในลําดับรองภิกษุณีลงมา เหนือสาม

เณรสีกิขามานาหรอืนางผูกาํลงัศกึษา หมผาเฉวยีงบาเขาไปหาภกิษณุสีงฆ ทาํความ

เคารพ นัง่คกุเขาประนมมอืกลาวขอสกิขาสมมต ิคอืความตกลง ยนิยอมของภกิษณุี



ÇÒÃÊÒÃ¤³ÐÃÑ°ÈÒÊµÃ�áÅÐÃÑ°»ÃÐÈÒÊ¹ÈÒÊµÃ� ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÃÒªÀÑ¯ÁËÒÊÒÃ¤ÒÁ

»‚·Õè 2 ©ºÑº 2 (¡Ã¡®Ò¤Á – ¸Ñ¹ÇÒ¤Á) 2560


สงฆที่จะใหเธอมีอายุ 18 ปบริบูรณ เริ่มรักษาสิขาบท 6 ขอ ตลอด 2 ปกอนจะได

อุปสมบทเปนภิกษุณีตอไป สิกขามานาพึงกลาวตอภิกษุณีสงฆ3 ครั้งวา“ขาแตแม

เจา ขาพเจาชื่ออยางนี้ เปนกุมารีของพระแมเจาชื่อนี้ มีอายุครบ 18 ปบริบูรณขอ

สิกขาสมมติในธรรม 6ขอ ตลอด 2 ปตอสงฆ” 

   2.3 ข้ันขออุปสมบท สตรีผูเปนสิกขามานารักษาสิขามานา

สมมติ 6 ขอ ครบ 2ป ตามพุทธานุญาตและไดรับสมมติจากสงฆเพื่ออุปสมบทแลว 

จึงสมควรไดรับการอุปสมบทตอไป

   2.4 การขออุปสมบทในสํานักพระภิกษุสงฆ มีพระพุทธ

บัญญัติวาเราอนุญาตใหพระภิกษุบวชภิกษุณี ดังนั้นเมื่อผานการอุปสมบทจากฝาย

ภิกษุณีสงฆแลว ภิกษุณี (ปวัตตินี)จะพาเธอผูเปนอุปสัมปทาเปกขา ไปขออุปสมบท

ในสํานักภิกษุณีสงฆตอไป พึงใหอุปสัมปทาเปกขาหมผาเฉวียงบาทําความเคารพ

ภิกษุทั้งหลาย นั่งคุกเขาประนมมือกลาวคําขออุปสมบทตอภิกษุสงฆ 3 ครั้งวา“ขา

แตพระคณุเจาทัง้หลาย ขาพเจาช่ือนีเ้ปนอปุสมัปทาเปกขาของแมเจาชือ่นี ้เปนผูได

รับการอุปสมบทตอสงฆ สงฆโปรดเอ็นดูยกขาพเจาขึ้นเถิด”

  3. ทเูตนอปุสมัปทาวธินีีท้รงมพีระพทุธานญุาตใหภิกษณุอีปุสมบท

อยางเดียวกับวิธีอัฏฐวาจิกาทุกอยาง ตางแตวาผูปรารถนาจะบวชไมสามารถจะ

เดินทางไปขอรับการอุปสมบทในสํานักของพระภิกษุไดดวยตนเอง เนื่องจากมีภัย

อันตรายอยางใดอยางหน่ึงเกิดขึ้นแกผูท่ีตองการจะบวช พระพุทธเจาทรงอนุญาต

ใหสงภกิษณุตีวัแทนของสตรผีูไดรบัอปุสมบทจากภกิษณุสีงฆฝายเดยีวไปสํานกัของ

ภิกษุสงฆ ตัวแทนซึ่งทําหนาท่ีเปนทูตในการอุปสมบท จะตองเปนผูฉลาดสามารถ

ที่จะทํากิจของตน ดังกลาวใหสําเร็จได เมื่อผูแทนเดินทางถึงสํานักภิกษุณีสงฆแลว

แจงความจํานงใหทราบ เมื่อสงฆพรอมเพรียงกันจึงกลาวแกภิกษุสงฆ 3 ครั้งวา“ขา

พระคุณเจาทั้งหลาย นางผูนี้มีชื่อนี้เปนอุปสัมปทาเปกขาของแมเจาชื่อนี้ไดรับ การ

อุปสมบทแลวจากสงฆฝายเดียว บริสุทธ์ิแลวในภิกษุณีสงฆ นางมาไมไดเพราะ

อนัตรายบางอยาง ขาแตพระคณุเจาทัง้หลาย นางผูนีม้ชีือ่นีข้ออปุสมบทตอสงฆ สงฆ

โปรดเอ็นดูยกนางขึ้นเทิด”ตอจากนั้นภิกษุผูฉลาดสามารถจะประกาศใหสงฆทราบ

ดวยญัตติจตุตถกัมมวาจา เมื่อประกาศจบแลวจึงวัดเงาแดด บอกฤดู บอกสวนแหง

วัน นับจํานวนสงฆที่ประชุมในการอุปสมบทนั้น แลวสงผูเปนทูตใหเดินทางกลับไป
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บอกนิสัย 3 และอกรณียกิจ 8 แกภิกษุณีที่ไดรับการอุปสมบทใหม เทานี้จึงเปนอัน

เสร็จพิธีการใหอุปสมบทโดยใชทูต ดังพุทธดํารัสวาเราอนุญาตใหอุปสมบทโดยทูต

ไดบาง (อรนที จันทรสุริยศักดิ์ และธัญรดา มาตรนอก, 2552 :20-22)

  เสมอ บญุมา (2536: 65) ไดกลาวถงึกฎเกณฑการบวชเปนภิกษณุี

วาสําหรับเหตุผลที่พระพุทธเจาทรงวางกฎเกณฑไวเชนนี้คือ 1) เพื่อคัดเลือกและ

ทดสอบสตรีผูปรารถนาจะบวชวาจะมีจิตใจเขมแข็งจริงจังเพียงใด เมื่อเขามาบวช

แลวจะสามารถทนความทุกขยากตลอดจนขอปฏิบัติอื่นๆไดหรือไม เพราะทรง

ตระหนกัดถีงึสภาวะจขิองสตรวีามคีวามออนไหวและอดทนตอความลําบากไดอยาก 

2) เพือ่ฝกฝนอบรมผูทีจ่ะเขามาเปนภกิษณุใีหมคีวามรูขัน้มลูฐาน จะไดมคีวามเฉลียว

ฉลาดเมื่อไดอุปสมบทเปนภิกษุณีแลวเพราะในชวงเปนสิกขามานา 2 ปตองอยูใกล

ชิดกับ ภิกษุณีอื่น ๆ จึงเปนการเรียนรูสมณจริยาและขอวัตรปฏิบัติอยางอื่นดวย 

3) เพื่อปองกันสตรีมีครรภหรือมีบุตรออนยังดื่มนมอยูเขามาเปนอุปสมบท จะได

ไมตองคลอดและเลี้ยงดูบุตรในระหวางเปนภิกษุณี ซึ่งจะเปนชองทางใหประชาชน

วากลาวติเตียนไดวา มีสามี หรือประพฤติไมเหมาะสมกับความเปนสมณะ อันเปน

สาเหตุแหงความเสื่อมเสียในพระพุทธศาสนา 4) เพื่อใหภิกษุณีเกิดความหวงแหน

ในความเปนสมณะของตนเอง จะไดไมตองประพฤตเิสยีหายอนัเปนอนัตรายตอเพศ

พรหมจรรย ซึ่งเปนสิ่งที่ไดมาดวยความยากลําบาก เพราะธรรมดา สิ่งที่ไดมากยาก

ยอมจะมีคุณคาสูง และ 5) เพื่อปองกันมิใหสตรีเขามาอุปสมบทมากจนเกินไป ทั้ง

ยังปองกันการแปลกปลอมเขามาบวชอีกดวย 

 ภิกษุณีในประเทศไทย

  ผู หญิงไทยบางคนท่ีตองการใชชีวิตทางธรรมและเห็นวาพุทธ

ศาสนานกิายเถรวาทไมใชคาํตอบทีต่นเองตองการและเหน็วาพทุธศาสนาเถรวาทไม

ไดมีที่ทางใหกับผูหญิงอยางชัดเจน ทําใหผูหญิงหลายคนเลือกบวชเปนภิกษุณีหรือ

นกับวชในนกิายมหายาน อาท ิภกิษณุวีรมยับวชจากประเทศไตหวนั ภิกษณุมีริามสิา

บวชจากหมูบานพลมัอนัเปนนกิายหนึง่ในมหายาน ภกิษณุเีหลานีล้วนมชีือ่เสยีงเปน

ทีรู่จกัในสงัคมแงหนึง่การบวชจากนกิายอืน่ๆ ทีม่ทีีท่างใหแกผูหญงิเทากบัวาผูหญงิ

สามารถใชชีวติทางธรรมในรปูแบบและมพีืน้ทีท่ีช่ัดเจน ดังเชนผูหญงิทีเ่ลือกใชชีวติ
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ทางธรรมในฐานะภกิษณุสีายมหายานและเปนทีรู่จกักนัด ีอาท ิภกิษณุวีรมยัไดบวช

ปลงโดยรับศีล 8 จากพระพรหมมุนีมหาเถระฝายธรรมยุติกนิกายและไดแตงกายสี

เหลอืงออนและเรยีกตนเองวา “นกับวช” ซึง่ทางหนวยงานราชการเรยีกวา “แมสังฆ

น”ีและไดสรางวตัรทรงธรรมกลัยาณขีึน้และการสรางวตัรฯ นีเ้ปนขอขดัแยงกบัทาง

ราชการโดยไดมกีารทาํเรือ่งรองเรยีนไปถึงมหาเถรสมาคมวาการนุงเหลอืงหมเหลอืง

และการสรางวตัรไมถกูตองเปนเรือ่งเสือ่มเสยีถึงคณะสงฆอยางไรกต็ามในประเดน็นี้

ทางมหาเถรสมาคมไดมีมติเพียงตอบมา “ไมเปนการเสื่อมเสียตอคณะสงฆ” กลาว

ไดวา ภกิษุณวีรมยัไดสรางรปูแบบนกับวชหญงิขึน้มาใหมในสังคมผานคําแนะนาํจาก

บุตรสาวคืออาจารยฉัตรสุมาลย กบิลสิงหซึ่งไดคนควาเกี่ยวกับเรื่องภิกษุณี และพบ

วาสามารถเดินทางไปบวชไดที่ประเทศไตหวัน ดังนั้นในป พ.ศ. 2514 ภิกษุณีวรมัย

จงึไดเดนิทางไปบวชเปนภกิษณุมีชีือ่ทางธรรมวาพระมหาโพธธิรรมจารยวงศศากยะ 

โดยมีพระอาจารยเตาอันเปนพระอุปชฌาย ภิกษุณีวรมัยนับเปนภิกษุณีไทยรูปแรก

ที่บวชจากประเทศไตหวัน (ลลิตา ยาวังเสน, 2551 : 59)

  สมชาย ไมตรีและคณะ (2546) กลาวถึงความเปนไปไดของการ

บวชภิกษุณีในประเทศไทยวาการรื้อฟนการบวชสตรีนานาชาติไดมีสตรีไทยหลาย

คนไดเขารวมบวชเปนสามเณรแีละภกิษณุแีตไมปรากฏเปนขาวในหนาหนงัสือพมิพ

ทั้งนี้เพราะเปนการบวชเฉพาะบุคคลบางคนเม่ือบวชเปนภิกษุณีก็จําพรรษาในตาง

ประเทศ บางคนเมื่อกลับประเทศไทยก็นุงขาวหมขาวเหมือนเดิม ผูหญิงไทยที่บวช

เปนภิกษุณี อาทิ สามเณรีชุติมา แมชีคุณหญิงขนิษฐา วิเชียรเจริญ และภิกษุณี

พิศเพลิน กตัญุตา เปนตน การถกเถียงเรื่องภิกษุณีในปจจุบันที่มีทั้งผูที่เห็นดวย

และไมเห็นดวยโดยนักคิด นักวิชาการ พระสงฆ แมชี ขาราชการ ฯลฯ จํานวนมาก 

ประเด็นการถกเถียงในปจจุบันอยูท่ีการตีความพระวินัยฝายหนึ่งเห็นวาพระธรรม

วนิยัเสมอืนหนึง่ตวัแทนของคาํสอนทีไ่ดจารกึไวเปนลายลกัษณอกัษร ขณะทีอ่กีฝาย

หนึง่กลบัมองวาการตคีวามตามตวัหนงัสอืนัน้ไมเพยีงพอ ส่ิงทีสํ่าคัญไปกวาการจารกึ

คอืเปาหมายหรอืวตัถปุระสงคมากกวาการยดึเอาวตัถเุปนสารตัถะ เพราะวาการไม

เคยมีภิกษุณีทําใหประเทศไทยเหลือเพียง 3 บริษัท คือ ภิกษุ อุบาสก อุบาสิกา สง

ผลใหการดําเนินกิจกรรมศาสนามีชายเปนศูนยกลางมาโดยตลอดผูหญิงถูกจัดวาง

ใหเปนเพียง อุบาสิกาผูใหการสนับสนุนและคํ้าชูพระศาสนา แมไมมีที่ทางใหแกผู
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หญิงในทางศาสนาอยางเปนทางการหากพิจารณาผูหญิงในฐานะผูกระทําพบวาผู

หญิงเลือกใชชีวิตทางธรรมอยางหลากหลายรูปแบบบางคนเลือกที่จะเปนอุบาสิกา

ที่ถือศีลเครงครัด บางคนเลือกใชชีวิตนักบวช อาทิ แมชีสิกขมาตุ สามเณรี ภิกษุณี 

เปนตน ทาํใหนกับวชหญงิรปูแบบแมชใีนพืน้ทีศ่าสนาแมชมีสีถานภาพอนัคลุมเครอื

เปนความคลมุเครอืในพืน้ทีศ่าสนาทีเ่ปนขอจาํกดัและขอไดประโยชนความคลมุเครอื

มีขอจํากัดคือทําใหแมชีไมมีสถานภาพทางสังคมท่ีชัดเจนและแมวาแมชีบางกลุม

จําพรรษาและมีบทบาทสําคัญในวัดแตในพื้นที่ทางการแมชีไมสิทธิเขาไปตอรอง

เพื่อผลประโยชนของตนเอง กระนั้นความคลุมเครือมีขอไดประโยชนคือ ทําใหแม

ชีสามารถเลือกใชกลยุทธในการตอรองเพื่อเปดพื้นที่ใหกับตนเองอยางหลากหลาย 

กลยทุธในการตอรองเพือ่เปดพืน้ทีข่องแมชีมคีวามเกีย่วของอยางแนบแนนกบั อายุ 

ฐานะ การศึกษา ภูมิหลัง เปนตน แมชีบางคนที่มีฐานะยากจนเลือกใชกลยุทธใน

การตอรองเพือ่ใหมทีีท่างในการปฏบิตัธิรรมผานการใชแรงงานในฐานะแมครวัชัน้ดี 

แมชีบางคนที่มีฐานะคอนขางดีอาจเลือกใชกลยุทธในการตอรองเพื่อใหมีพื้นที่ใน

การปฏิบัติธรรมโดยการไมจําพรรษาประจําท่ีวัดใด แตเลือกที่จะหมุนเวียนวัดไป

เรื่อยๆ เปนตน (ลัดดาวัลย ตะมาฟู, 2544) นักบวชหญิงในรูปแบบภิกษุณีมหายาน

ถอืวาเปนนกับวชหญงิทีอ่ยูนอกพืน้ทีท่างศาสนาในประเทศไทย หากพจิารณาผูหญงิ

ในฐานะผูกระทําในภาพรวมพบวาการเลือกบวชในนิกายมหายานเปนกลยุทธใน

การตอรองรปูแบบหนึง่ทีเ่ลอืกใชชวีติทางธรรมนอกพืน้ทีอ่าํนาจของมหาเถรสมาคม 

กลยทุธการตอรองโดยการเลอืกพืน้ทีท่ีต่างออกไปกลายเปนทัง้ขอไดประโยชนและ

ขอจาํกดั ขอไดประโยชนคอื ไมตองไดรบัแรงเสยีดทานและการควบคุมจากมหาเถร

สมาคม ขอจํากัดคือ การอยูนอกพื้นท่ีอํานาจของมหาเถรสมาคมก็จะไมไดรับการ

เคารพนับถือในฐานะสวนหนึ่งของนักบวชในนิกายเถรวาท

  สตรถีอืไดวาเปนผูทีม่บีทบาทสาํคญัมากในทางศาสนาโดยเฉพาะ

เมื่อกลาวถึงพระพุทธศาสนาแลว พระพุทธเจาทรงใหความสําคัญแกสตรีวามีความ

สําคัญไมยอหยอนไปกวาบุรุษดวย เหตุที่สตรีเปนเพศแหงความรักความอบอุน เสีย

สละและมีความเมตตากรุณาสูง และเปนผูท่ีมีบทบาทและหนาที่ในหลายดานของ

ครอบครัว สังคม บานเมือง และประเทศชาติ หนาที่หลักที่หนักหนวงของสตรีคือ 

เปนทั้งภรรยาและแมผูบังเกิดเกลา ซ่ึงจะตองดูแลเอาใจใสตอครอบครัวและสังคม
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บานเมอืงใหไดรบัความอบอุนกายสบายใจในทกุยคุทกุสมยัตามฐานะของเพศผูเกือ้

การุณยในทางพระพทุธศาสนานัน้พระพทุธเจาทรงเลง็เหน็วาสตรเีปนเพศทีส่ามารถ

แกการบรรลุธรรม บรรลุคุณวิเศษตางๆไดกระทั่งถึงเปนพระอรหันตผูหมดจดจาก

กิเลสอาสวะทั้งมวล และเปนผูมีบุญบารมีไมแพบุรุษเพศ เหตุการณสําคัญที่เปน

เครื่องยืนยันดังเชนครั้งหน่ึงท่ีพระนางปชาบดีโคตมีและเจาหญิงศากยะวงศเปน

จาํนวนมากเดนิทางดวยเทาเปลามาขออปุสมบทเปนภกิษณุกีบัพระบรมศาสดา และ

ไดทรงอนุญาตใหสตรีบวชเปนภิกษุณีในพระพุทธศาสนาได นับแตนั้นเปนตนมาจึง

ไดบังเกิดภิกษุณีขึ้นในโลกในกรณีดังกลาวเปนเครื่องบงชี้ใหเห็นวา พระพุทธเจาได

ทรงยกฐานะสตรีใหสูงขึ้นโดยไมเอาความเปนเพศบุรุษ หรือสตรีมาเปนเครื่องแบง

ชัน้วรรณะซึง่นบัไดวาเปนการแหวกแนวปฏริปูสทิธสิตรกีบัการยอมรบัใน สมยักอน

ของประเทศอินเดียกอนสมัยพุทธกาล ซึ่งกอนหนานี้สตรีเองไมเปนที่ยอมรับและมี

ความสําคัญมี คุณคามากมายเทาไหรนักเพราะสมัยนั้นสตรีเพศตองขึ้นอยูกับการ

ประพฤติปฏิบัติตามหลักความเชื่อของ ศาสนาดั้งเดิมที่จํากัดขอบเขตและหนาที่

ของสตรไีวตํา่มาก ซึง่ตวัอยางสตรใีนพระพทุธศาสนานัน้มสีตรเีปนจาํนวนมากทีน่า

เชดิชไูวในฐานะเปนสตรตีวัอยาง ผูทีค่วรประพฤตปิฏบิตัติามและควรถอืเอาเปนทฎิ

ฐานคุตติามแนวทางของทานเหลานัน้ สตรผีูทีจ่ะเปนสตรตีวัอยางตามหลกัการทาง

พระพุทธศาสนาแลวจะตองเปนผูทีม่ใีจประกอบดวยสงัคหวตัถธุรรม ซึง่มกีารให การ

เสียสละ บริจาคสิง่ของของตนแกผูอืน่ และคณุธรรมอกีนานบัประการ ในกรณนีีน้าง

สุชาดาถือไดวาเปนสตรีทานหนึ่งที่ไดถูกจารึกเอาไววาเปนผูบําเพ็ญประโยชนอยาง

ใหญหลวงใหแกพระพทุธศาสนา เพราะนางเปนผูถวายขาวมธปุายาสแดพระพทุธเจา

ในวันวิสาขบูชาในสมัยท่ีพระพุทธเจาทรง ตรัสรูใหมๆ ถือวาทําใหพระพุทธเจาได

เสวยพระกระยาหารเพื่อยังพระวรกายใหเปนไปไดมื้อหนึ่ง นางจึงถือไดวาเปนสตรี

ผูที่นายกยองอยางยิ่งคนหนึ่ง

  สรุปไดวาการศึกษาเรื่องเพศสภาพกับพุทธศาสนามีอยางกวาง

ขวางในหลายประเทศในภูมิภาคเอเชียท่ีนับถือศาสนาพุทธซึ่งเปนผลเกี่ยวเนื่องกับ

ความพยายามในการเคลื่อนไหวเพื่อเรียกรองสิทธิของผูหญิงในการที่จะบวชเปน

นักบวชหญิงในพุทธศาสนาหรือท่ีเรียกวาภิกษุณี ในประเทศไทยแมจะไมมีภิกษุณี

ที่ไดรับการยอมรับการอุปสมบทอยางถูกตอง แตผูหญิงก็ไดแสดงใหเห็นถึงความ
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พยายามของผูหญิงที่จะบวชในพุทธศาสนาและถือปฏิบัติดังเชนนักบวชเพศชาย

หรอืพระสงฆโดยทัว่ไป โดยการสรางอตัลกัษณทีพ่งึประสงคเพือ่ทีจ่ะทาํใหเกดิพืน้ที่

ของตนเองในสงัคม เชน สามเณรใีนจงัหวดัเชยีงใหมสรางอตัลกัษณเพือ่ตอรองพืน้ที่

ทางธรรมโดยการถือขอธุดงควัตรอยางเครงครัด การยึดถือธรรมเนียมปฏิบัติและ

จารีต และการใหความสําคัญกับบาลีศึกษาตามแนวพุทธศาสนา การที่สตรีชาว

พทุธในประเทศไทยทีไ่มไดรบัการยอมรบัใหอปุสมบทเปนภกิษณุใีนพทุธศาสนาแม

จะทําการอุปสมบทมาจากประเทศอื่นก็ตามทําใหเห็นถึงความเหล่ือมล้ําทางเพศ

ที่มีอิทธิพลมาจากความเชื่อของพุทธศาสนา เพราะพุทธศาสนามีสวนสําคัญยิ่งใน

การกําหนดหนาท่ีระหวางเพศในสังคมไทย ทัศนะแบงชั้นแบบพุทธมองวาผูชายมี

สถานภาพสูงกวาหญิงซ่ึงอยูในสถานะภาพท่ีตํ่ากวาแมแตในประเทศที่นับถือพุทธ

ศาสนานิกายมหายานที่ผูหญิงจะสามารถอุปสมบทเปนภิกษุณีได แตกระนั้นบริบท

ทางสงัคมโดยเฉพาะอยางยิง่ระบบศกัดนิาและระบบสงัคมอตุสาหกรรม เปนบรบิท

สาํคญัทีท่าํใหเกดิความเลือ่มลํา้ระหวางหญงิชาย บทบาทการเคลือ่นไหวของภกิษณุี

นกิายมหายานแสดงใหเหน็การสรางอตัลกัษณและพืน้ทีข่องตนโดยการเผยแผพทุธ

ศาสนา รวมทั้ง การแสดงบทบาทที่แสดงถึงคุณคาของความเปนหญิงที่ไดแสดงให

เห็นถึงความพยายามอยางตอเนื่องของผูหญิงที่เรียกรองความเสมอภาคและความ

เทาเทียมกันทางสังคม

บทสรุป
 พุทธศาสนาแบงแยกและกดีกนัผูหญงิทัง้ดานอดุมการณและการปฏบิตัิ

ความเชื่อที่วาพอแมจะไดรับผลบุญจากการที่ลูกชายบวชเปนพระสงฆ ทําใหผูหญิง

ทีบ่วชไมไดตองพยายามทาํบญุใหตนเองและบดิามารดา บทบาททีเ่ดนชดัในมมุมอง

ที่วาผูชายในฐานะท่ีเปนผูท่ีสามารถบวชเปนพระสงฆเพื่อค้ําจุนศาสนา คุณคาของ

ผูหญิงจึงสามารถทําไดเพียงการเปนอุบาสิกาท่ีอุทิศตนเพื่อพระพุทธศาสนา ทําให

ผูหญิงถูกจํากัดพื้นที่ทางศาสนาแตกระนั้นผูหญิงก็ดิ้นรนตอรองแสวงหาพื้นที่ของ

ผูหญิงในพุทธศาสนาดวยการเปนอุบาสิกา ปฏิบัติธรรมและอุทิศตนเพื่อทํานุบํารุง

พระพุทธศาสนาดวยการใหการสนับสนุนกิจการของสงฆ ผูหญิงจึงมีบทบาทเพียง

แคการทาํบญุและชวยเหลอืงานในวดัเทานัน้ แตอยางไรกต็ามในปจจบุนัสถานภาพ
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ทางสังคมหลาย ๆ สังคมยังใหสิทธิ สถานภาพและบทบาททางสังคมแกสตรีอยาง

ไมเทาเทียมกันระหวางชายหญิงเกิดความเหลื่อมลํ้าในทางสังคม จึงทําใหเกิดเปน

ปญหาตอผูหญงิ ตอสงัคมและไมสามารถทีจ่ะแกไขใหปญหาเหลานีห้มดไปจากสงัคม

ไดจึงทําใหเกิดการเคลื่อนไหวเพื่อเรียกรองสิทธิเสรีภาพและความเสมอภาคใหกับ

สตรีเพิ่มมากขึ้น ภิกษุณีก็เปนอีกกรณีหน่ึงท่ียังเกิดความเหล่ือมล้ําภายในสังคมอยู 

ครั้นยอนไปในสมัยพุทธกาลซ่ึงถาลองสังเกตในคําตรัสของพระพุทธเจาจะแสดงให

เห็นวาผูที่จะสืบทอดหลักธรรมทางพระพุทธศาสนานั้น แบงไดเปน 4 ประเภท คือ 

ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา แตปจจุบันนี้ขาดขาไปขาหนึ่งนั้นก็คือ ภิกษุณี ดังนั้น

ไมวาจะเปนการบวชภิกษุณี บทบาท สถานภาพของภิกษุณีก็ขาดหายไป จึงทําให

เกดิความเหลือ่มลํา้ตอระบบภกิษณุภีายในสงัคม เพราะภกิษณุกีม็คีวามศรทัธาและ

เรียนรูหลักธรรมในพระพุทธศาสนามานานและมีบทบาททางดานสังคมสงเคราะห

แกสังคมดวย
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