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บทคัดยอ
 การบวชในพระพุทธศาสนาของไทยมีหลักเกณฑที่ถือปฏิบัติกันมาคือ 

เมื่อชายไทยอายุครบ 20 ปบริบูรณจะตองเขารับการบวชเปนภิกษุสงฆเพื่อศึกษา

หลักธรรม คําสอน พระธรรมวิจัยของพระพุทธเจา สืบสานวัฒนธรรมประเพณี

และยังเปนการแสดงใหเห็นถึงความกตัญูกตเวทีตอบิดามารดาดวย ภิกษุสงฆได

เขามาศึกษาหาความรูในดานพระธรรม เปนการเรียนรูโลกธรรมะ ทําใหคนดําเนิน

ชีวิตอยูในศีลธรรม มีสติปญญา มีวินัย และอยูในหลักทางสายกลางตาหลักคําสอน

ในพระพุทธศาสนา สวนสตรีในสมัยพุทธกาลจะเปนผูหญิงที่มีความเพียบพรอม มี

ความเปนแมบานแมเรอืน มหีนาทีร่บัผดิชอบในเรือ่งของความเปนอยูของคนภายใน

บาน ทําใหสตรีถูกจํากัดสิทธิ หนาที่และสถานภาพของตนเอง แตผูชายสวนใหญ

เมือ่ออกบวชแลวกจ็ะออกแสวงบญุและสบืทอดหลกัพระธรรมคาํสอนทางพระพทุธ

ศาสนาไว สวนสตรีท่ีสนใจมีความศรัทธาท่ีจะขอเขารับการบวชเพื่อบรรลุในพระ

ธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาไดบําเพ็ญกุศลหลังออกบวชไดสําเร็จเปนพระ

อรหันตและไดรับแตงตั้งในตําแหนงเลิศทางตรัสรูไดเร็วโดยใหคําจํากัดความสตรี

เหลานี้วา ภิกษุณี

คําสําคัญ : ภิกษุณี, การสื่อสารทางการเมือง, การเคลื่อนไหวทางสังคมแนวใหม, 

สตรีนิยม, ความสัมพันธเชิงอํานาจ 
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ABSTRACT
 Ordination as a Buddhist monk in Thailand has the main 

criterion that a Thai Buddhist man has to become the Buddhist monk 

once in his life time when reaching the age of twenty years. He has to 

do so to study dharma (the Buddha’s teachings) in order to interweave 

Thai’s cultural and traditional heritages and signify their gratefulness 

and gratitude to their parents. While living in their monkhood, they 

rigorously seek for the knowledge of dharma together with that of 

worldly livings in Buddhism. As Buddhist followers, they strongly believe 

that one who practises dharma will live his life in moral decency with 

complete wisdom par excellence as well as disciplines. Thereby, he 

can undertake Middle Path following the key teaching in Buddhism. 

As for a woman in the Buddha’s time, she had to play her roles as 

qualified housekeepers as well as states of being housewives and 

taking responsibilities for coping with household affairs and taking care 

of family members. Due to these burdens, the woman in those days 

were deprived of her rights, duties and their own statuses. So far, most 

of Buddhist monks retaining their noble life have sought for pilgrimage 

and subsequently played their vital roles in handing down the Buddha’s 

teachings. At the same time of the Buddha’s, the interested woman 

with high faith was allowed ordaining in Buddhism as a Buddhist nun. 

Like Buddhist monks, some Buddhist nuns were able to achieve the 

highest level of insight attainment to the extent that they became a 

Worthy One (Arahant). Of them, one Buddhist nun became a Worthy 

One and was appointed as excellence in rapid enlightenment. That 

was why an ordained woman was literally labelled as ‘Bhikkhuni’, 

Buddhist nun.
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บทนํา
 ภิกษุณีเปนคําที่ใชเรียกนักบวชหญิงในพระพุทธศาสนาซึ่งเปนคําศัพท

เฉพาะใชกับสตรีที่ไดอุปสมบทแลว หรือพระผูหญิงในทางพระพุทธศาสนา แตมี

ลักษณะตางจากแมชี เพราะแมชีเปนเพียงอุบาสิกาหรือพุทธศาสนิกชนผูหญิงที่

ถือศีล 8 ขอแตภิกษุณีจะตองถือศีล 311 ขอ สําหรับภิกษุณีจะมีอยู 2 ลักษณะ คือ 

1) ภิกษุณีฝายเถรวาร ในสายเถรวาทสืบวงศมาแตสมัยพุทธกาลดวยการบวชที่ ถูก

ตองตามพระวินัยปฎกเถรวาทจากสงฆทั้ง 2 ฝาย และ 2) ภิกษุณีฝายมหายาน เปน

ภิกษุณีที่ยังสืบทอดการบวชภิกษุณีมาจนปจจุบัน ที่มีลักษณะการบวชแบบจีนและ

มีศีลที่แตกตางกัน(อรนที จันทรสุริยศักดิ์ และธัญรดา มาตรนอก, 2552 : 2) สวน

การบวชเปนภิกษุณีนั้นจะตองผานการบวชเปนสิกขมานา คือ เปนสามเณรีที่จะ

ตองถือศีล 6 ขออยางเครงครัดเปนเวลา 2 ปโดยถาหากศีลขาดแมแตขอเดียวจะ

ตองเริ่มนับใหม การบวชเปนสิกขมานานั้นจะบวชไดตองมีอายุครบ 18 ป สวนการ

อุปสมบทนั้นจะตองเขารับการอุปสมบทในฝายของภิกษุณีสงฆกอนแลวไปเขาพิธี

อปุสมบทในฝายภกิษสุงฆอกีครัง้หนึง่จงึจะเปนภกิษณุไีดโดยสมบรูณถอืเปนการบวช

ทัง้ในสองฝายสงฆอยางครบถวนและสตรทีีเ่ขารบัการบวชเปนภกิษณุบีรรลเุปนพระ

อรหันตขีณาสพทั้งสิ้นและไดรับการยกยองใหเปนเอตทัคตะ คือ เปนตําแหนงทาง

พระพุทธศาสนาท่ีพระบรมศาสดาไดประทานใหกับพุทธบริษัท คือ ภิกษุ ภิกษุณี 

อุบาสก อุบาสิกา ซึ่งภิกษุณีรูปแรกของพุทธศาสนา คือ พระมหาปชาบดีโคตรมีเถรี

สําหรับในพระพุทธศาสนานั้นผูหญิงมีสถานภาพ บทบาท สิทธิเสรีภาพและโอกาส

ในการบวชเทากับผูชาย แตเงื่อนไขการบวชของภิกษุณีและภิกษุสงฆมีความแตก

ตางกัน คือ วินัยของภิกษุณีจะมีมากกวาภิกษุสงฆ โดยภิกษุณีจะตองถือศีล 311 

ขอ สวนภิกษุสงฆจะตองถือศีลเพียง 227 ขอ ทั้งนี้เพราะผูหญิงมีขอจํากัดในการ

ดํารงชีพมากกวาผูชาย(พระไตรปฎก เลม 3 ภิกขุนีวิภังค, 2439 : 301-302) และ

จากการที่สภาพสังคมไทยที่เปลี่ยนแปลงทําใหการบวชภิกษุณีขาดความตอเน่ือง 

(ขาดสูญวงศ) คือ ไมมีบุคคลท่ีจะสืบทอดการบวชเปนภิกษุณีในพระพุทธศาสนา
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อีกทั้งการบวชเปนภิกษุณีทําไดยากมากข้ึนและสงผลทําใหไมมีภิกษุณีในปจจุบัน 

รวมทั้งในปจจุบันมีภิกษุณีบางรูปไดลุกขึ้นมาตอสูเพื่อตองการที่จะใหสังคมเห็น

สถานภาพและบทบาทของภิกษุณีมากขึ้น และสังคมยังใหสิทธิ สถานภาพและ

บทบาททางสังคมแกสตรีอยางไมเทาเทียมกันระหวางชายกับหญิงทําใหเกิดความ

เหลือ่มลํา้ในทางสงัคม เกดิการเคลือ่นไหวเพือ่เรยีกรองสทิธ ิเสรภีาพ สถานภาพและ

ความเสมอภาคใหกบัสตรเีพิม่มากขึน้ดงัเชนกรณขีองภกิษณุทีีย่งัเกดิความเหล่ือมล้ํา

ในทางพระพุทธศาสนาดวยทั้งที่ในครั้งสมัยพุทธกาลที่ในคําตรัสของพระพุทธเจา

ทรงแสดงใหเห็นวาผูท่ีจะสืบทอดหลักธรรมทางพระพุทธศาสนานั้นสามารถแบง

ได 4 ประเภท คือ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก และอุบาสิกา แตในปจจุบันนี้ไมมีภิกษุณี

แลวในพระพุทธศาสนา ดังนั้นไมวาจะเปนการบวชภิกษุณี สถานภาพและบทบาท

ของภิกษุณีในสังคมปจจุบันไดขาดหายไป จึงทําใหภิกษุณีไดออกมาเรียกรองให

สังคมเกิดการยอมรับถึงสถานภาพและบทบาทในภิกษุณีและการทําใหมีภิกษุณีใน

พระพุทธศาสนา ทั้งนี้เพราะภิกษุณีก็มีความศรัทธา ตองการเรียนรูหลักธรรมใน

พระพุทธศาสนาและชวยเหลือสังคมดวยเชนกัน

 แนวความคิดเก่ียวกับการแบงแยกทางเพศ สถานภาพ และสิทธิของ

สตรีในปจจุบันพบวา สาเหตุ หรือปจจัยสําคัญ ที่สงผลเกื้อหนุนใหเกิดการแบงแยก 

และการเอารัดเอาเปรียบทางเพศนั้น ทางมานุษยวิทยาไดใหคําอธิบายวา นอกจาก

ผูชายจะมลีกัษณะทางธรรมชาต ิหรอืลกัษณะทางชวีวทิยาบางอยางเหนอืกวาผูหญงิ

แลว ยังเปนผลมาจากกระบวนการเรียนรู และวิวัฒนาการทางสังคมวัฒนธรรมอีก

ดวย ซึ่งการครอบงํา หรือผูกขาดอํานาจโดยเพศผูชายนั้น จะมีความสัมพันธกับ

อํานาจทางเศรษฐกิจ คือ การควบคุมกําลังการผลิต และแบงปนทรัพยากรความ

พยายามในการรกัษาสภาวะสมดลุระหวางจาํนวนประชากรกบัทรพัยากรธรรมชาติ 

และสงครามจนทําใหปจจุบันไดเกิดแนวความคิดดานสตรีนิยมเกิดขึ้น ซ่ึงสงผล

ทาํใหคนในสงัคมตางๆ รวมทัง้ในประเทศไทยไดหนัมาสนใจศกึษาเกีย่วกบัเพศ และ

การแบงแยกทางเพศมากขึ้น และเริ่มมีมุมมองใหมวา ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

มกีารกดขีท่างเพศมาโดยตลอด เปนการกดขีเ่พศหญงิโดยเพศชาย และดวยพืน้ฐาน

ทางสังคมวัฒนธรรม บางครั้งทําใหผูหญิงเองไมรูตัววาตัวเองถูกกดขี่ สงผลใหเกิด

การเรียกรองสิทธิสตรี และความเสมอภาคระหวางหญิงชายตามมา ซึ่งการเรียก
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รองนัน้มทีัง้การเรยีกรองความเสมอภาคทางกฎหมาย บทบาททางเศรษฐกจิ สงัคม 

การเมอืง และศาสนา โดยเฉพาะประเดน็เกีย่วกบัการบวชภกิษณุ ีซึง่จะเหน็ไดวาใน

ปจจบุนัไดมกีารรือ้ฟนภกิษณุใีนประเทศไทยเกดิขึน้อกีครัง้ จากการบวชของ รศ.ดร.

ฉตัรสมุาลย กบลิสงิห เมือ่ พ.ศ. 2544 จากเหตกุารณนีเ้องไดกอใหเกดิกระแสวพิากษ

วิจารณในสังคมไทยอยางมากทั้งในลักษณะที่เห็นดวยและไมเห็นดวย

 หากกลาวโดยสรุปแลวจากความคิดเห็นตอการบวชภิกษุณีใน

ประเทศไทย โดยพิจารณาจากพระธรรมวินัย ตามกรอบแนวความคิดของเถรวาท

ไทย และบริบททางสังคม และวัฒนธรรมขางตนแลวจะเห็นไดวาภิกษุณีของฝาย

เถรวาทนั้นไดสูญวงศไปแลว ดังน้ันการท่ีจะจัดใหมีการบวชภิกษุณีในประเทศไทย

อีกนั้นเปนสิ่งที่เปนไปไมได ดวยขอจํากัดดานพระธรรมวินัย จารีตประเพณี 

รวมถึงขอสงสัยในการบวชและการสืบตอภิกษุณีท่ีมีมาในปจจุบัน อยางไรก็ตาม 

การที่จะบวชจากประเทศอื่นและกลับมาอยูประเทศไทยโดยแสดงอัตลักษณของ

ภกิษณุจีากประเทศนัน้ ๆ  อยางชัดเจน กส็ามารถทาํไดเชนเดยีวกบันกิายมหายานที่

มอียูในประเทศไทยดงัเชนจากการศกึษาเกีย่วกบับทบาทของภกิษณุนีกิายมหายาน

ที่มีสวนชวยในการเผยแผพระพุทธศาสนาในประเทศไทย แตทั้งน้ีก็ขึ้นอยูกับการ

ยอมรับของสังคมอีกครั้งหนึ่ง สวนประเด็นในพระธรรมวินัยและจารีตประเพณีนั้น

ก็อยูที่การปฏิบัติโดยถือประโยชนของการบวชเปนที่ตั้ง

 แนวคิดเชิงรัฐศาสตร (การเมืองการปกครอง)

  การสื่อสารทางการเมือง (Political Communication)

   การสือ่สารมลีกัษณะทีเ่ปนกระบวนการ กลาวคอืการส่ือสาร

เปนกิจกรรมที่เกิดขึ้นอยางตอเนื่องกันระหวางผูรับสารกับผูสงสาร โดยที่องค

ประกอบของการสื่อสารแตละองคประกอบมีความสัมพันธและเกี่ยวของกัน การ

สื่อสารเปนหัวใจสําคัญของพฤติกรรมของมนุษยในการอยูรวมกันในสังคมมนุษย

ที่อยูรวมกันจะพัฒนาวิธีการแบบแผนในกระจายขอมูลขาวสาร มนุษยไดใชวิธี

การตาง ๆ ติดตอกับคนอื่นๆ เพื่อที่จะบอกขาวสารขอมูล ความรูสึกนึกคิด ความ

เห็นและแลกเปลี่ยนประสบการณตอกัน(ปรมะ สตะเวทิน, 2536 : 17) ซึ่ง Berlo 

(1960 : 12) ไดอธิบายวา การสื่อสาร (communication) หมายถึง การสงผาน
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ขาวสารจากบคุคลหนึง่หรอืกลุมบคุคลหนึง่ไปยงัอกีคนหนึง่หรอือกีกลุมหนึง่ โดยใช

สญัลกัษณการสือ่สารมลีกัษณะเปนกระบวนการ (process) อยางหนึง่ เชนเดยีวกบั           

การพฒันาหรอืการเปลีย่นแปลงทางสงัคม กลาวคอืเปนกจิกรรมทีม่กีารเคลือ่นไหว

อยูตลอดเวลา (dynamic) ไมอยูน่ิงและไมมีจุดเริ่มตนหรือจุดจบที่เห็นเดนชัด 

และ การสื่อสารมีลักษณะที่เปนกระบวนการ กลาวคือการส่ือสารเปนกิจกรรมที่

เกิดขึ้นอยางตอเนื่องกันระหวางผูสงสารและผูรับสาร โดยที่องคประกอบของการ

สื่อสารแตละองคประกอบมีความสัมพันธและเกี่ยวของกัน Wilmot (1987 : 6) 

การสือ่สารเปนเครือ่งมอืในการทาํใหมนษุยรวมตวักนัเขาเปนสงัคม ดาํรงความเปน

สังคมและเปลี่ยนแปลงสังคม เพื่อใหเกิดความเขาใจระหวางกันเพื่อสรางกฎเกณฑ

ของสังคมและปรับทัศนคติและพฤติกรรมของสมาชิกในสังคมอันจะทําใหสมาชิก

นั้นอยูรวมกันไดอยางปรกติสุขในสังคม แตการสื่อสารนั้นมิใชแคเปนเครื่องมือใน

การประสานความเขาใจอยางบูรณาการในสังคมเทานั้น นอกเหนือจากการสราง

ความหมายที่ทําใหเกิดความเขาใจรวมกันอันจะเปนประโยชนทั้งในดานการเมือง 

การปกครอง การเศรษฐกิจ สังคมและดานอื่นๆ แลวการสื่อสารยังถูกใชเปนเครื่อง

มือที่เปนอุปกรณและวิธีการใชอุปกรณในทางการสื่อสารที่นําไปใชในทางการเมือง

การปกครองเพือ่เปนการเชือ่มโยงระหวางรฐับาลและประชาชนเขาดวยกนัในรปูของ

การสื่อสารการเมืองในแนวดิ่งและแนวระนาบ (สุรพงษ โสธนะเสถียร, 2544 : 2) 

การสื่อสารทางการเมืองเปนแนวทางการศึกษาที่ใหความสําคัญกับการสื่อสารใน

ฐานะทีเ่ปนเครือ่งมอืของการกาํหนดยทุธศาสตรเพือ่ไปสูเปาหมายทางการเมอืงทัง้

ของระบบรัฐหรือผูนํา โดยอาศัยการสื่อสารและสรางแนวทางการยอมรับในกลุม

ประชาชนผูรับสารและปริมาณของสารสนเทศที่ไหลเวียนตามชองทางการสื่อสาร

ตางๆ จะรองรบักลไกการสือ่สารซึง่เปนพลงัอาํนาจทางการเมอืงในการควบคมุระบบ

การเมืองใหเปนไปตามเจตนารมณดวยวิธีการพัฒนาการมีสวนรวมทางการเมือง 

การใชอิทธิพล การกลอมเกลาทางสังคมและบูรณาการทางการเมืองตกอยูในภาวะ

เหนี่ยวรั้งหรือภาวะลํ้าหนาไปไดซึ่งจะสงผลกระทบกระเทือนตอกิจกรรมทางการ

เมอืง ทัง้นีก้ระบวนการสือ่สารจงึเปนเครือ่งมอืเชือ่มโยงความสัมพนัธระหวางรฐับาล

กบัประชาชนทัง้โดยผานแนวทางการชวนเชือ่หรอืแนวทางของมตมิหาชน เพือ่ธาํรง

รกัษาระบบการเมอืงการปกครองซึง่รวมถงึเสถยีรภาพของรฐับาลและความอยูดขีอง
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ประชาชน ดงันัน้การสือ่สารจงึเปนกลไกสาํคญัและเปนตวัเชือ่มโยงองคประกอบทกุ

อยางในสงัคมเขาดวยกนั โดยเฉพาะในดานการเมอืงการปกครอง การส่ือสารนบัเปน

ปจจยัทีส่าํคญัและจาํเปนในการทาํใหเกดิเอกภาพและประสทิธภิาพของระบบทัง้นี้

ความสมัพันธระหวางการสือ่สารกบัการเมอืงขึน้อยูกบักลไกการสือ่สารทางการเมอืง

อันประกอบดวยความสามารถในการประเมินการสื่อสารทางการเมืองวา สามารถ

นาํไปสูความเปนระบบทางการเมอืงทีม่คีณุภาพไดมากนอยเพยีงใด ซึง่คณุภาพของ

ระบบการสื่อสารทางการเมืองจะประกอบดวยเงื่อนไข สภาวะสมดุลที่ไมคงที่ หรือ 

ไรเสถียรภาพ การทําใหการสื่อสารทางการเมืองอยูในเชิงประจักษหรือเชิงปริมาณ

โดยเฉพาะการแสดงออกของชองทางการสื่อสารหรือบิดเบือนของสารสนเทศและ

ชองทางการสือ่สารในฐานะเครือ่งมอืทางการเมอืงทาํหนาทีเ่ปนตวัเช่ือมโยงหรอืเปน

สือ่ในการนาํสารจากรฐับาลหรอืจากศนูยอาํนาจไปสูประชาชน ชองทางการสือ่สาร

ทางการเมืองอาจปรากฏอยูในรูปแบบที่หลากหลาย(สมควร กวียะ, 2545, : 44)

สรปุไดวา การสือ่สารทางการเมอืง เปนกระบวนการทางการเมอืงทีเ่กีย่วของกบัการ

แลกเปลี่ยนขอเท็จจริง ทัศนะความคิดเห็น ตลอดจนประสบการณตางๆ ทางการ

เมืองระหวางบุคคลกอใหเกิดความสัมพันธระหวางสมาชิกของสังคมการเมือง โดย

ระบบการเมืองหรือรัฐบาลจะไดหาชองทางใหประชาชนไดรับทราบนโยบายและ

กิจกรรมของรัฐ เปนการรับรูขาวสารทางการเมืองของประชาชนโดยการสงผาน

ขาวสารจากบคุคลหนึง่หรอืกลุมบคุคลหนึง่ไปยงัอกีคนหนึง่ หรอือกีกลุม บคุคลหนึง่

เพื่อถายทอดประสบการณ ความคิดเห็นและขอเท็จจริงตางๆ ในสังคม เปนการรับ

รูขาวสารทางการเมอืงของประชาชนโดยการสงผานขาวสารจากบคุคลหนึง่ไปยงัอกี

คนหนึง่หรอืกลุมหนึง่เพือ่ถายทอดประสบการณ ความคดิเหน็และขอเทจ็จรงิตางๆ 

ในสังคม นอกจากนี้การสื่อสารทางการเมืองยังมีบทบาทตอการมีสวนรวมทางการ

เมืองไดอีกโดยการทําใหการกระทําหรือขอเรียกรองตางๆ ของปจเจกบุคคลขยาย

ขึ้นเปนการกระทําหรือขอเรียกรองท่ีมีลักษณะเปนการเมือง (private affairs to 

public affairs) มิฉะนั้นประชาชนธรรมดาแตละคนก็จะไมสามารถมีบทบาทใน

ฐานะเปนสวนที่ปอนเขาสูตัวระบบการเมือง ดวยวิธีการเรียกรองส่ิงที่มีคุณคาและ

ใหการสนับสนุนแกระบบการเมืองในการจัดสรรสิ่งท่ีมีคุณคาซ่ึงน่ันก็คือไมมีการมี

สวนรวมทางการเมืองของประชาชนนั่นเอง
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 กระบวนการสื่อสารทางการเมือง

  การเมืองตองอาศัยอํานาจของการติดตอส่ือสาร นักวิชาการคน

แรกๆ ที่ศึกษาการสื่อสารทางการเมืองอยางเปนระบบ คือ คารล ดับเบิลยู ดอยซ 

(Karl W. Deutsch) เขาอางวาอัตราความทันสมัยของประเทศและเมืองหลวง วัด

ไดจากแบบแผนของการสงจดหมาย โทรศัพท และการอพยพแรงงาน การเมือง

กับการติดตอสื่อสารจึงสัมพันธกันจนยากที่จะแยกออกจากกัน การสื่อสารทางการ

เมืองก็มีระดับชองการติดตอการสื่อสาร (Level of Communication) ซึ่งเปนการ

กระทําทางการเมืองทุกอยางเปนการแสดงออกทางการติดตอส่ือสารไมอยางใดก็

อยางหนึ่ง แตการติดตอสื่อสารมีหลายระดับและหลายประเภทระดับการติดตอ

สื่อสารระดับพื้นฐานท่ีสุด คือ การติดตอสื่อสารแบบเผชิญหนา (Face to Face 

Communication) ซึ่งยังใชไดดีในการสื่อสารเพื่อเปลี่ยนความคิดเห็นหรือตอกยํ้า

ความคดิเหน็ เพราะการสือ่สารแบบเผชญิหนายงัเปนวธิกีารหลกัในการหาเสยีงและ

ชกัจงูใหนบัถอืศาสนา นกัการเมอืงใชวธิเีดนิหาเสยีงขอคะแนนไปทัว่เขตเลอืกตัง้ โดย

มีหัวหนาพรรค หัวคะแนน และกลุมการเมืองคอยสนับสนุนตอมาเมื่อสังคมมีความ

ซบัชอนและเกดิสือ่มวลชนใหมๆ  เชน โทรทศัน วทิย ุหนงัสอืพมิพ สือ่มวลชนเหลานี้

จงึถกูนาํมาใชทดแทนการหาเสยีงดวยวธิเีดมิมากขึน้ ประเดน็ทีน่าคดิ คอื สือ่มวลชน

มีบทบาททางการเมืองอยางไรบาง (เรืองวิทย เกษสุวรรณ, 2549 : 191)

 Lucian W. Pye (1966, : 153-154 อางใน ชูเกียรติ วงศเทพเตียน, 

2548 : 29-30) กลาวไววากระบวบการทางการเมอืงและกระบวนการสือ่สารมคีวาม

สมัพนัธกนัอยางใกลชดิซึง่ไดกลาวมาแลววา กระบวนการสือ่สารเปนพืน้ฐานสาํคญั

ในการเชือ่มโยงสรรพสิง่ทีเ่กีย่วของทางการเมอืงเขาสูกระบวนการแปรสภาพเพือ่ให

เปนปจจัยนําออกในรูปแบบของนโยบายตางๆ และนอกจากนี้ เสถียร เชยประดับ 

(2540 : 11-29) กลาววา การสื่อสารกับระบบการเมืองเกี่ยวของกันมากระบบ

สื่อมวลชนสะทอนใหเห็นปรัชญาทางการเมืองของประเทศหรือรัฐบาลนั้นๆ ดังนั้น

ลกัษณะการเมอืงแบบประชาธปิไตยของประเทศไทยจงึสงผลทาํใหระบบการส่ือสาร

เปนไปอยางอสิรเสร ีกลุมองคกรพฒันาเอกชนทีท่าํงานดานสตรใีนประเทศไทยจงึใช

กระบวนการสือ่สารเพือ่การดาํเนนิงานขององคกร โดยผานรปูแบบของกระบวนการ

สือ่สารในแบบตางๆ เพือ่ใหกลุมเปาหมายในการรบัสารมคีวามรูความเขาใจยอมรบั
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อาํนาจจากการดาํเนนิงานขององคกรพฒันาเอกชนทีท่าํงานดานสตรแีละทาํใหเกดิ

การสนับสนุนการดําเนินงานขององคกรเพื่อการสรางกิจกรรมหรือนโยบายตางๆ 

อันเปนการตอบสนองตอความพึงพอใจของกลุมเปาหมายในการรับสารในแตละ

ปจเจกชนและแตละกลุม นอกจากนี้กระบวนการส่ือสารถือไดวาเปนตัวกลางใน

ระบบการเมอืงทีม่กีลไกในการเชือ่มโยงทกุสวนของสงัคมเขาดวยกนั อกีทัง้เปนดชันี

วัดการเปลี่ยนแปลงและทั้งเปนตัวแทนการเปลี่ยนแปลงในระบบสังคมและระบบ

การเมอืง การสือ่สารจะชวยถายทอดขอมลูขาวสารใหแกบคุคลและกลุมบคุคล การ

สื่อสารทางการเมืองทําใหองคกรพัฒนาเอกชนที่ทํางานดานสตรีในประเทศไทยใน

ฐานะแหลงสารหรือผูสงสารไดมีการติดตอสื่อสารกับ กลุมเปาหมายในการส่ือสาร 

โดยมีสตรีที่เสียเปรียบในสังคม ผูสนับสนุนทุน องคกรพัฒนาเอกชน เครือขาย รวม

ถึงภาครัฐและภาคสื่อมวลชน ทั้งนี้ขาวสารนั้นถูกสงผานทางชองทางการส่ือสาร

ในกระบวนการสื่อสารการเมืองนั้น โดยที่ชองทางในการส่ือสารขององคกรพัฒนา

เอกชนที่ทํางานดานสตรีในประเทศไทยมีอยูหลากหลาย ไมวาจะเปนชองทางการ

สื่อสารระหวางบุคคล ชองทางการสื่อเฉพาะกิจ หรือ สื่อสารมวลชน ทําใหองคกร

พัฒนาเอกชนที่ทํางานดานสตรีสามารถทําการติดตอส่ือสารกับผูรับสารที่เปนกลุม

เปาหมาย ไดรับรูขาวสารท่ีเปนขาวสารดานการเมืองขององคกรพัฒนาเอกชนที่

ทํางานดานสตรีเองและกอใหเกิดผลของการสื่อสารนําไปสูการเกิดปฏิกิริยายอน

กลบัทีม่ปีจจยัในสิง่แวดลอมของกระบวนการสือ่สารการเมอืงนัน้ดาํรงอยูเปนปจจยั

ทีส่งกระทบตอการสือ่สารการเมอืงนัน้ดวย ดงันัน้กระบวนการส่ือสารการเมอืงทาํให

องคกรพฒันาเอกชนทีท่าํงานดานสตรรีบัทราบและรูความเคลือ่นไหวความตองการ 

อีกทั้งการสนับสนุนหรือตอตานจากผูรับสารในกลุมเปาหมายไดชัดเจนมากขึ้นกัน

มีผลตอองคกรพัฒนาเอกซนที่ทํางานดานสตรีโดยตรง(Lerner, 1960 : 133, อาง

ใน ชูเกียรติ วงศเทพเตียน, 2548 : 26) กระบวนการเมืองที่กลาวมาแลวขางตน

นั้นเปนกระบวนทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย แตกระบวนการเมืองไมได

มีอยูแบบเดียวกระบวนการเมืองนั้นมีอยูหลายรูปแบบขึ้นอยูกับความคิดทางการ

เมืองของผูปกครองซึ่งจะสงผลใหเกิดพฤติกรรมตามมา ความคิดทางการเมืองจะ

ประกอบไปดวยองคประกอบที่สําคัญ 3 ประการ คือ ปรัชญาการเมือง อุดมการณ

การเมืองและลัทธิการเมือง (สุรพงษ โสธนะเสถียร, 2544 : 103) ปรัชญาการเมือง
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นั้นเปนองคความรูที่ตองการคนหาความจริงทางการเมืองดวยคําอธิบายของนัก

ปราชญซึง่เปนความคดิเชงิอตัวลิยั ในขณะทีอ่ดุมการณทางการเมอืงประกอบไปดวย

แนวคดิของนกัคดิคนเดยีวหรอืหลายคนทีห่ลอหลอมใหกลายเปนรากฐานของสงัคม

นั้น สวนลัทธิการเมืองเปนอุดมการณการเมืองที่ถูกทําใหเดินไปในทางเดียวกัน จึง

อาจสรุปไดวาลัทธิการเมืองนั้นมีอิทธิพลตอในดานพฤติกรรม อุดมการณการเมือง

มีอิทธิพลในดานทัศนคติ และปรัชญานั้นมีอิทธิพลในดานองคความรู ดังน้ันความ

คิดทางการเมืองที่ประกอบไปดวยองคประกอบทั้ง 3 นั้นสงผลใหเกิดกระบวนการ

เมืองที่ประสานความเชื่อกับความรูทางการเมืองอยางเปนเอกภาพและนําไปสู

กระบวนการการเมืองท่ีมีพฤติกรรมเฉพาะตัว ตัวอยางของกระบวนการการเมือง

ในระบอบประชาธิปไตยนั้นนุงเนนไปที่ความตองการของผูใตปกครองที่แสดงออก

มาทางสาธารณมติซึ่งกระบวนการเมืองในระบอบประชาธิปไตยสามารถพัฒนาให

เคลื่อนตัวออกไปไดขึ้นอยูกับปจจัยระบบโครงสรางของสังคมที่ประชาชนมีความ

เขาใจในความคิดทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย ทัศนคติของประชาชนที่

มีตอการยอมรับความมีอิสรเสรีภาพ สิทธิอันพึ่งมีการยอมรับของประชาชนของผู

ปกครองและระบบการสือ่สาร โดยทีก่ารปกครองในระบอบประชาธปิไตยนัน้มคีวาม

เชื่อประชาชนควรมีอิสรเสรีภาพในการรับรูขาวสารและการเสนอขาวสาร

 แนวคิดเก่ียวกับนโยบายและกฎหมายท่ีเกี่ยวกับการอุปสมบทของ

พระสงฆในประเทศไทยการอยูรวมกนัของคนจาํนวนมากในสงัคมขนาดใหญไมวาจะ

เปนสังคมของสงฆหรือฆราวาสก็ตามจะเปนไปดวยความสันติสุขหรือไมยอมขึ้นอยู

กบัปจจยัหลายประการ เมือ่สงฆตางมทีีม่าตางกนัการอยูรวมกนัยอมเกดิการแกงแยง

หรือขัดแยงจะแตกตางจากฆราวาสก็เพียงรูปแบบของการแกงแยงหรือขัดแยงกัน 

ซึง่กฎหมายทีใ่ชในการปกครองสงฆฉบบัตางๆ นัน้ลวนแตมรีปูแบบสอดคลองกบัรปู

แบบการปกครองประเทศ เชน พระราชบญัญตัคิณะสงฆ พ.ศ. 2505 ฝายอาณาจกัร

บัญญัติขึ้นเมื่อประเทศมีการปกครองในระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชยสะทอนให

เหน็อาํนาจสงูสดุในฝายศาสนจกัรตอการปกครองคณะสงฆทีข่ึน้อยูกบัผูนาํฝายสงฆ

คือสมเด็จพระสังฆราชฯ ดังนั้นการทําหนาที่ที่สนับสนุนซ่ึงกันและกันระหวางฝาย

อาณาจักรและ ฝายศาสนจักรจึงทําใหสังคมอยูรวมกันอยางปกติสุขโดยประชาชน

ทุกคนตางมีหนาที่ในการปฏิบัติตามกฎหมายและตองนอมนําคุณธรรมทางศาสนา
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ไปประพฤติปฏิบัติ ดังน้ันการบัญญัติกฎหมายในฝายอาณาจักรจําตองเพื่อรักษา

ไวซึ่งความสงบเรียบรอยและศีลธรรมอันดีของประชาชนนั้นและเพื่อคุมครองฝาย

ศาสนจักรในการผดุงรักษาและสงเสริมพระวินัยสงผลใหการตีความตามพระราช

บัญญัติสงฆตองตีความไปในทางรักษาพระธรรมวินัยซึ่งเปนธรรมนูญแหงสงฆ 

สาํหรบัโครงสรางการปกครองคณะสงฆแบงได 2 กรณ ี(แสวง อดุมศร,ี 2535 : 332)

 1. โครงสรางคณะสงฆตามพุทธบัญญัติ ในการปกครองสงฆในสมัย

พุทธกาลนั้นพระพุทธองคทรงใชระบบสามัคคีธรรมเปนแมบทในการปกครองโดย

พระพุทธองคอยูในฐานะเปนประมุขฝายสงฆ โดยทรงใหความเสมอภาคแกสงฆ

ทกุรปูในการประชุมรวมกนัแหงสงฆรวมถึงการบญัญตัสิกิขาบททีพ่ระพทุธองคทรง

บัญญัติขึ้นดวยความเห็นชอบรวมกันแหงสงฆเพื่อการบังคับใชดวยความเสมอภาค

แหงสงฆทั้งภิกษุและภิกษุณี ในการถือปฏิบัติแหงการอยูรวมกันแหงสงฆ โดยมิได

มอบใหสงฆรูปใดหรือคณะใดทําหนาท่ีในการปกครองสงฆโดยมีอํานาจเด็ดขาดแต

ทรงมุงหมายใหสงฆเคารพนับถือและปฏิบัติตามพระธรรมวินัยโดยเครงครัด เสมอ

กันและสงฆทุกรูปมีสิทธิอยางเทาเทียมกันตามพุทธบัญญัติโดยไมมีความแตกตาง

ทางเพศหรือชนชั้นวรรณะ

 2. โครงสรางคณะสงฆตามกฎหมายปกครองคณะสงฆ ดวยเหตทุีป่ญหา

ที่เกิดขึ้นในสังคมสงฆมีความสลับซับซอนและไมอาจระงับขอพิพาทดวยพระธรรม

วินัยเพียงอยางเดียวและเพื่อเปนมาตรการในการปองกันและปราบปรามการกระ

ทําของสงฆที่ไมเข็ดหลาบดวยจุดประสงคใหสงฆมีการปฏิบัติใหเปนไปในทิศทาง

เดียวกัน ฝายอาณาจักรจึงบัญญัติกฎหมายขึ้นเพื่อใหสงฆใชในการปกครองกันเอง

โดยกฎหมายปกครองคณะสงฆไทยฉบบัแรก คอื พระราชบญัญตัคิณะสงฆ ร.ศ. 121 

(พ.ศ.2445) ในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ดังนั้นการตัดสินขอ

พิพาทใดๆ ที่ไมอาจยุติไดดวยการวิฉัยตามพระวินัยแลวตองนําเขาประชุมมหาเถร

สมาคม โดยมหาเถรสมาคมขณะนัน้ประกอบดวยคณะสงฆจาํนวน 4 คณะใหญและ

คําวินิจฉัย ดังกลาวถือเปนเด็ดขาด ดังบัญญัติไวในมาตรา 4 แหงพระราชบัญญัติ

ลักษณะปกครองคณะปกครองคณะสงฆ ร.ศ. 121 ซึ่งมีขอสังเกตไดวาบทบัญญัติ

ในพระราชบัญญัติฯ ดังกลาวไมมีบทบัญญัติถึงตําแหนงสมเด็จพระสังฆราชฯ ไมวา

จะในเรือ่งการแตงตัง้หรอืพระราชอาํนาจและหนาทีแ่หงสมเดจ็พระสงัฆราชฯ แมวา
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กฎหมายในฉบบัลาํดบัถัดลงมาจนถึงฉบบัปจจบุนัคอื พระราชบญัญตัคิณะสงฆ พ.ศ. 

2505 มาตรา 8 จะไดบัญญัติรองรับถึงพระราชอํานาจแหงสมเด็จพระสังฆราชฯ ใน

ฐานะประธานมหาเถรสมาคมผูทาํหนาทีใ่นการปกครองคณะสงฆไทยกต็ามวาทรงมี

พระราชอํานาจในการบัญชาสงฆที่อยูในความปกครองในฐานะเปนผูนําฝายสงฆ 

 อยางไรกต็ามพระบญัชาในสมเดจ็พระสงัฆราชฯ นัน้ยอมไมอาจบญัญตัิ

ขอความทีข่ดัหรอืแยงกบัพทุธบญัญตัไิดและดวยเหตทุีพ่ทุธศาสนาไดแตกแยกออก

เปนนกิายซึง่ในประเทศไทยพทุธศาสนาไดแบงออกเปน 3 นกิาย ดงันัน้เพือ่การรกัษา

ไวซึ่งความสงบเรียบรอยแหงสงฆใหมีการปฏิบัติเปนไปในทิศทางเดียวกัน ทางฝาย

อาณาจกัรจงึบญัญตักิฎหมายเพือ่ใชในการปกครองสงฆในแตละนกิายรวมถงึในสวน

ที่เกี่ยวของกับการรับบุคคลเขามาเปนสมาชิกแหงสงฆใหสอดคลองกับพุทธบัญญัติ

เพือ่ใหสมาชกิแหงสงฆมสีถานะเปนนกับวชทีช่อบดวยกฎหมาย เพือ่การใชสทิธติาม

กฎหมายอยางไรกต็ามนกับวชในอานมันกิาย จนีนกิาย กฎหมายถอืวาเปนคณะสงฆ

อื่นแตยังคงอยูภายใตการปกครองของมหาเถรสมาคมเชนเดียวกับเถรวาทนิกาย 

โดยอาศัยอํานาจการปกครองตามกฎกระทรวงท่ีบัญญัติโดยอาศัยอํานาจตามพระ

ราชบัญญัติคณะสงฆ พ.ศ. 2505 และเถรวาทนิกายถือวาเปนคณะสงฆไทย ดังนั้น

เมื่อสงฆนอกจากตองปฏิบัติตามพระวินัยตามพุทธบัญญัติแลวยังตองปฏิบัติตามพ

ระราชบญัญตัคิณะสงฆฯ และกฎหมายทีอ่อกโดยอาศยัอาํนาจตาม พระราชบญัญตัิ

คณะสงฆฯ ซึง่เปนกฎหมายทีเ่กีย่วของกบัการปกครองสงฆ เชน กฎมหาเถรสมาคม

และกฎหมายอื่นที่เกี่ยวของกับการคุมครองศาสนาและเมื่อสงฆไทยอยูภายใตการ

ปกครองแหงมหาเถรสมาคมตามทีบ่ญัญตัไิวในมาตรา 20 แหงพระราชบญัญตัคิณะ

สงฆ (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2535 โดยมีสมเด็จพระสังฆราชเปนประธานกรรมการมหาเถร

สมาคม ตามความในมาตรา 9 แหงพระราชบัญญัติคณะสงฆ พ.ศ. 2505 โดยทรงมี

พระราชอํานาจในการบัญชาสงฆ ตามความในมาตรา 8 แหงพระราชบัญญัติคณะ

สงฆ พ.ศ. 2505 ประกอบกบัอาํนาจแหงมหาเถรสมาคมในการตรากฎ หรอืระเบยีบ

ใดๆ ที่ไมขัดตอพระวินัยเพื่อใชบังคับแกคณะสงฆ ตามความในมาตรา 18 แหงพระ

ราชบญัญตัคิณะสงฆพ.ศ.2505 ทาํใหหลกัเกณฑทีก่าํหนดคณุสมบตัสิมาชกิแหงสงฆ

ในพุทธศาสนาในประเทศไทยตองถอืปฏบิตัติามไมวาจะในสวนทีเ่กีย่วกบัการแตงตัง้

หรอือาํนาจหนาทีข่องพระอปุชฌายผูทาํหนาทีใ่นการบรรพชาอปสมบท ตามความ



ÇÒÃÊÒÃ¤³ÐÃÑ°ÈÒÊµÃ�áÅÐÃÑ°»ÃÐÈÒÊ¹ÈÒÊµÃ� ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÃÒªÀÑ¯ÁËÒÊÒÃ¤ÒÁ

»‚·Õè 2 ©ºÑº 2 (¡Ã¡®Ò¤Á – Ņ̃¹ÇÒ¤Á) 2560


ในมาตรา 23 แหงพระราชบัญญัติคณะสงฆ พ.ศ. 2505 หรือคุณสมบัติของบุคคลที่

จะเขาเปนสมาชิกแหงสงฆ ตามความในกฎมหาเถรสมาคม ฉบบัที ่17 ( พ.ศ. 2536) 

ขอ 12 ตอมาเม่ือสถาบันสงฆไทยอยูภายใตการปกครองแหงพระราชบัญญัติคณะ

สงฆ พ.ศ. 2505 โดยมมีหาเถรสมาคมซึง่เปนองคาพยพหนึง่แหงสถาบนัสงฆไทยตาม

มาตรา 18 ทาํหนาทีใ่นการปกครองสงฆไทยใหเปนไปโดยเรยีบรอยและมอีาํนาจใน

การออกขอบังคับ วางระเบียบ หรือออกคําสั่งที่ไมขัดหรือแยงกับพุทธบัญญัติหรือ

พระธรรมวนิยั ทาํใหการรบับคุคลเขาเปนสมาชกิแหงสงฆไทยจงึตองปฏิบตัติามหลัก

เกณฑทีก่าํหนดโดยมหาเถรสมาคมทีอ่าศยัอาํนาจแหงพระราชปญญตัคิณะสงฆ พ.ศ. 

2505 ดังนั้นคําวินิจฉัยของมหาเถรสมาคมซึ่งมีสมเด็จพระสังฆราชฯ เปนประธาน

กรรมการมหาเถรสมาคมทีอ่อกโดยอาศยัอาํนาจแหงพระราชบญัญตัคิณะสงฆพ.ศ. 

2505 ตามความในมาตรา12 ในการประชมุครัง้ที ่28/2527 และครัง้ที ่18/2530 ที่

ประกาศหามภกิษสุงฆทาํพธิอีปุสมบทแกสตรเีปนภกิษณุแีละพระวรธรรมคตสิมเดจ็

พระญาณสังวรสมเด็จพระสังฆราชสกลมหาสังฆปริณายก เมื่อวันที่ 27 พฤษภาคม 

2544 ที่ทรงหามภิกษุบวชสตรีเปนภิกษุณี และใหถือเปนแนวทางปฏิบัติแหงคณะ

สงฆเถรวาทในประเทศไทยเปนคําสั่งท่ีออกโดยอาศัยอํานาจตามพระราชบัญญัติ

คณะสงฆ พ.ศ. 2505 สงฆไทยจําตองถือปฏิบัติตามในฐานะที่เปนพลเมืองแหงรัฐ 

อนึง่สาํหรับการบวชสตรทีีเ่รยีกวา อฏัฐวาจกิอปุสมัปทาซึง่เปนการบวชในสาํนกัสงฆ

โดยสงฆสองฝายกลาวคอืในสาํนกัภกิษณุสีงฆและในสาํนกัภกิษสุงฆ โดยมพีระปวตั

ตนิเีปนพระอปุชฌายในฝายสาํนกัภกิษณุสีงฆ ซึง่ภกิษณุจีะทาํหนาทีใ่นการสอบถาม

อันตรายิกธรรมเพื่อประกาศใหสงฆทราบกอนท่ีจะนําไปสูการอุปสมบทในสํานัก

ภกิษุสงฆตามขัน้ตอนแหงพทุธบญัญตั ิแตเนือ่งจากปวตัตนิใีนฐานะผูทาํการบรรพชา

อปุสมบทแกสตรนีัน้จาํตองไดรบัการแตงตัง้โดยสงฆเชนเดยีวกบัฝายภกิษสุงฆทีพ่ระ

อปุชฌายตองไดรบัการแตงตัง้โดยสงฆ เมือ่ไมปรากฏหลกัเกณฑแหงพระราชบญัญตัิ

คณะสงฆ พ.ศ. 2505 วาดวยการแตงตั้งและอํานาจหนาที่ของปวัตตินีเพื่อทําหนาที่

ในการทาํการบรรพชาอปุสมบทแกสตรเีปนภกิษณุใีหสอดคลองตองตามพทุธบญัญตัิ

แลว จึงเกิดขอขัดแยงตอการอุปสมบทในฝายสํานักภิกษุณีสงฆซึ่งหากเปรียบเทียบ

กบักรณขีองพระอปุชฌายผูทาํหนาทีบ่รรพชาอปุสมบทแกสามเณรและภกิษแุลวจะ

พบวาหากพระอุปชฌายมิไดรับการแตงตั้งใหถูกตองตามพระราชบัญญัติคณะสงฆ 
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พ.ศ. 2505 มาตรา 23 จะทําการบวชแกผูใดมิไดแมวาจะเปนการอุปสมบทโดย

พระอุปชฌายของตางประเทศแตเมื่อมิไดรับการแตงตั้งใหเปนพระอุปชฌายตามพ

ระราชบัญญัตินี้แมวาการบวชจะกระทําถูกตองตามพระวินัยหาไดเปนภิกษุสงฆที่

ถูกตองตามกฎหมายไทยไมตามคําพิพากษาศาลฎีกาท่ี 378/2499(พรพรรณ จัย

สิทธิ์, 2547 : 82-83)

 แนวคิดเชิงสังคมวิทยาการเมือง

  แนวคิดเกี่ยวกับความสัมพันธเชิงอํานาจ

   ความหมายของคําวา “อํานาจ” ที่ใชทั่วไปมักจะเปนคํา

นิยามแบบอํานาจเหนือ (power over)ซึ่งหมายถึง ความสามารถในการควบคุมผู

อืน่ อาํนาจตองการใหเกิด นอกจากนัน้อาํนาจยงัหมายถงึ ความสามารถทีจ่ะกาํหนด

ความคดิ ความเชือ่และคานยิมของผูคน โดยการควบคมุระบบและสถาบนัทางสังคม

ตางๆ รวมทัง้ศาสนา (ฉลาดชาย รมติานนท , ม.ป.ป. : ข) อาํนาจทางศาสนาบางครัง้

มาในรูปแบบของความศรัทธาเพื่อปกปองมนุษยจากสิ่งที่มนุษยไมสามารถควบคุม

สิ่งนั้นได กลาวคืออํานาจทางศาสนาจะเขามาเม่ือคนเรารูสึกขาดความรูและดอย

อํานาจในความสัมพันธนั้น นอกจากนี้แนวคิดความสัมพันธเชิงอํานาจเปนแนวคิด

ทีม่องวาประชาชนมสีทิธแิละอาํนาจการตดัสนิใจในการกระทาํเพือ่บรรลเุปาหมาย

ของตนเอง แตสิทธิและอํานาจน้ีมักถูกแทรกแซงและถูกกําหนดโดยรัฐและระบบ

ทนุนยิมโดยผานระบบตลาดเสร ีประชาชนตองพึง่พาหรอืตองขึน้อยูกบัความสมัพนัธ

อนัซบัซอนและผลของความขดัแยง ความแตกตาง การจาํลองความคดิและอาํนาจที่

เขามาครอบงาํตามกฎหมาย แนวคดินีเ้หน็วาความสมัพนัธเชงิอาํนาจมผีลกระทบตอ

สังคมสวนรวม อํานาจเหนือ (power over) แนวคิดเรื่องอํานาจเหนือของฝายสตรี

นิยม หมายถงึ ความสมัพนัธเชงิอาํนาจระหวางหญงิชายในสังคมไมมคีวามเสมอภาค

กนั ภาวะเชนนีเ้กดิขึน้และดาํรงอยูเพราะผูชายมอีาํนาจเหนอืผูหญงิทัง้ทางรางกาย

และความคดิ ดงันัน้ผูชายจงึเปนผูครอบงาํควบคมุและครอบครองผูหญงิ สงัคมแบบ

นีจ้งึมชีือ่เรยีกวาสงัคมชายเปนใหญ อยางไรกต็ามสงัคมและความสัมพนัธทางสังคม

แบบชายเปนใหญนีม้ไิดเกดิขึน้ตามธรรมชาตหิรอืเปนธรรมชาตหิากแตเปนการสราง

ขึ้นมาทางสังคมและวัฒนธรรม ภายใตความสัมพันธแบบชายเปนใหญนี้เอง ผูหญิง
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ถูกจัดมองใหอยูในตําแหนงแหงที่หรือถูกกําหนดบทบาทใหอยูในภาวะของการไร

อํานาจแตภาวะไรอํานาจนี้สามารถปรับเปลี่ยนไดในฐานะที่เปนสิ่งสรางทางสังคม 

(ฉลาดชาย รมติานนท, 2545) เปนอาํนาจทีเ่กดิจากตวัปจเจก(power from within) 

เปนศนูยกลางของการเสรมิอาํนาจใหกบัผูหญงิ กลาวคืออาํนาจทีเ่กดิจากตวัปจเจก

สรางขึ้นจากความเขมแข็งหรือแข็งแกรงที่มีอยูในแตละคนบนฐานของการยอมรับ

ตัวตนและความเคารพในตัวตนของตัวเอง รูวาเราเปนใครซึ่งนําเราไปสูการเคารพ

และยอมรับผูอื่นและสามารถทําใหเราตอสูกับความกลัวได รวมถึงอํานาจในการ

ตัดสินใจ เชน การตัดสินใจในการเลือกคูครองดวยตนเองของผูหญิง การใชอํานาจ

ในการตัดสินใจเลือกรับหรือปฏิเสธความคิดความเชื่อ การเปนคนทรงหรือรางทรง 

เปนตน(Townsend ,1999)

   สรปุไดวา ความสมัพนัธเชงิอาํนาจ หมายถงึ อาํนาจทีส่ามารถ

เกิดขึ้นไดในทุกๆ พื้นที่ไมไดมีอยูอยางคงทนถาวรกับคนคนใดหรือกลุมใดกลุมหนึ่ง

และเปนความสมัพนัธทีไ่มเทาเทียมกนั แตอํานาจจะมีการเกิดขึ้นและเปลี่ยนแปลง

ไดกับทุกๆ คนอยูตลอดเวลาซึ่งเกี่ยวของกับความสัมพันธที่เกิดขึ้นในรูปแบบตางๆ 

จากการดําเนินชีวิตเกิดความไมเทาเทียมกัน มีความสลับซับซอนเชื่อมโยง โดยเกิด

ขึ้นจากความเจตนาและมีเปาหมาย จุดมุงหมายและเมื่อเกิดอํานาจก็ตองยอมเกิด

การตอตาน จนนาํไปสูการเปลีย่นแปลงและเคลือ่นยายของอาํนาจทีส่ามารถจะเกดิ

การเปลีย่นแปลงไดตลอดเวลา ทัง้นีท้ัง้นัน้การใชอาํนาจตองมคีวามเขาใจกบัส่ิงทีจ่ะ

ใชอาํนาจดวยซึง่หมายถงึเปาหมายหรอื จดุมุงหมายทีจ่ะใหอาํนาจไปถงึและวธิกีารที่

จะใชอาํนาจเพราะในทกุๆ กระบวนการใชอาํนาจลวนมคีวามสัมพนัธกนัแทบทัง้ส้ิน 

และการใชอาํนาจนัน้ไมใชเปนการกระทาํทีเ่กดิจากการกระทาํเพยีงฝายเดยีว แตใน

การใชอาํนาจนัน้ยอมจะเกดิการตอตานขึน้ไดถาหากอกีฝายหนึง่มองวาการกระทาํ

โดยการใชอํานาจนั้นเปนสิ่งที่ไมเหมาะสม

 แนวคิดเกี่ยวกับสตรีนิยม (feminism)

  สตรีนิยม(feminism)ถือกําเนิดชวงตอนปลายศตวรรษที่ 19 

แตความคดิแนวนีม้มีายาวนานเทากบัประวตัศิาสตรมนษุยชาต ิการดิน้รนตอสูเพือ่

แสวงหาความเสมอภาคไมใชความคิดของสตรีในยุคหลังๆเทานั้น เมื่อผูหญิงไดรับ
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การศกึษาจงึไดประกาศความตองการของตนเองใหเปนลายลกัษณอกัษร สรางเปน

สัญลักษณโดยการเคลื่อนไหวเพื่อเรียกรองสิทธิสตรี กลายเปนกรอบความเชื่อวา

ความคดิสตรนียิมเปนของสตรยีคุใหมทีม่อีสิระมคีวามคดิเปนของตนเอง จากความ

มัน่ใจวาทดัเทยีมผูชายทาํใหเกอืบลมืวาสทิธเิสรภีาพในการดาํรงอยูนัน้เปนสากลไม

ไดถูกตีกรอบดวยขอจํากัดดานเวลา สถานที่ หรือการศึกษา อยางไรก็ตามแนวคิดนี้

มีการเคลื่อนไหวชัดเจนครั้งแรกชวงการปฏิวัติฝรั่งเศส ค.ศ. 1789 เมื่อบรรดาสตรี

ชาวปารสีเดนิขบวนไปยงัพระราชวงัแวรซายสเพือ่เรยีกรองเสรภีาพ ความเสมอภาค 

ภราดรภาพ และความคุมครองแกสตรขีึน้เปนครัง้แรก ทัง้นีเ้กดิขึน้จากความเหล่ือม

ลํ้าทางสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง ซึ่งเปนที่มาวาเพศไมควรเปนปจจัยในการบง

ชีถ้งึอตัลกัษณและสทิธติางๆ ประเดน็ทีม่กันาํมาอภปิรายกนัอยูเสมอคือ คานยิมทีม่ี

ชายเปนใหญ หรือปตาธิปไตย (partriarchy) การมองผูหญิงเปนวัตถุทางเพศ และ

การกดขี่ทางเพศ(Kaplan อางใน อุษา พัดเกตุ, 2550: 3)

  แมวาสังคมไทยอยูภายใตระบบ “ปตาธิปไตย (patriarchy)” แต

สิทธิสตรีมิไดถูกปดกั้นทั้งหมด เพียงแตแตกตางกันในเร่ืองชนช้ัน โดยเฉพาะการ

ศกึษา เหน็ไดจากสมยัสโุขทยั สตรใีนราชตระกลูจะไดรบัการศกึษาเชนเดยีวกบับรุษุ 

ทั้งงานนิพนธ วาดเขียน โหราศาสตร และดาราศาสตร แตสตรีสามัญชนจะไมไดรับ

การศกึษาเพราะการศกึษาถกูจาํกดัอยูแตภายในวดัทีม่พีระภกิษเุปนครผููสอน จงึมใิช

สิ่งสมควรที่สตรีจะเรียนไดเชนเดียวกับผูชาย ครั้นในสมัยอยุธยา สภาพสังคมสวน

ใหญอยูในภาวะสงครามสตรีการอบรมจึงมีภายในครอบครัวที่เนนการเปนภรรยา

และการเปนแมที่ดี แตสมัยสมเด็จพระนารายมหาราช (พ.ศ. 2199-2231) สตรีจา

ตระกูลสูงมักถูกสงตัวใหรับการอบรมในวัง วังจึงเปนสถานศึกษาสําหรับสตรีเพียง

แหงเดียวขณะที่สตรีสามัญชนจะไมไดรับสิทธิและโอกาสนี้ พอถึงรัชกาลที่ 4 มี

การติดตอกับชาติตะวันตก พระราชโอรสและพระราชธิดาจะไดรับการศึกษารวม

กันในชันษาที่ 3-7 ป จากน้ันพระราชธิดาจะไดรับการอบรมพิเศษทางดานงาน

บานงานเรือน และเขารับการศึกษาในแขนงตางๆ เชน พระพุทธศาสนา วรรณคดี 

ประวตัศิาสตร งานเยบ็ปกถกัรอย สตรไีทยจงึมโีอกาสไปศกึษาตอตางประเทศ และ

เปนประเพณีนิยมที่ขาราชการชั้นผูใหญจะสงธิดาใหเขารับการศึกษาพรอมกันดวย 

(ฉตัรสมุาลย ษัฏเสน, 2539:18-19) นอกจากนีฉ้ลาดชาย รมติานนท (2555 : 48) ยงั
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ไดใหความหมายของสตรนียิมไววา “เปนลทัธแิบบอยาง(ของความคดิเหน็) แนวทาง

ความคดิเหน็ความเชือ่วธิกีารคดิรวมหรอืรวมกนัของคนกลุมหนึง่ทีเ่ปนกลุมวชิาชีพ” 

หรืออาจจะกลาวไดวา “สตรีนิยม คือ อุดมการณ ลัทธิความเชื่อที่มีการระบบวาผู

หญิงถูกกดขี่อยางเปนระบบ (Systematically oppressed) พรอมกันนั้นก็เชื่อวา

เพศสภาวะ (Gender) ไมใชสิ่งที่ถูกกําหนดไวในความแตกตางระหวางเพศตางๆ ( 

Sexes) และไมใชวาเพศและการกดข่ีทางเพศจะเปลีย่นแปลงไมไดดงันัน้สตรนียิมจงึ

มุงมัน่ทีจ่ะเปลีย่นแปลงสงัคมทีม่กีารกดขีผู่หญงิอกีดวย” และหนึง่ฤทยั พาออ (2554 

: 16) ไดกลาววาคลื่นลูกที่สองของสตรีนิยมอยูในชวงทศวรรษ 1960 - 1980 โดย

มี แนวคิดหลักคือ การมองผูหญิงเปนอื่น หรือมีสภาพเปนคนนอกของสังคม ทําให

เกิดการเรียกรอง ในเรื่องความเทาเทียมกันที่เหมือนกันระหวางหญิงและชาย เชื่อ

ในความเปนสากลของปญหาคอืเชือ่วาผูหญงิไมวาจะอยูในสวนใดของโลกกถ็กูอารดั

เอาเปรยีบจากผูชายทัง้สิน้ และไดชีป้ระเดน็เกีย่วกบั เพศในฐานะเปนเรือ่งการเมอืง 

โดยชี้ใหเห็นวาวิทยาศาสตรทําใหเกิดการสรางความรูเรื่องเพศและ มีความสัมพันธ

กบัโครงสรางทางสงัคมทีม่ผีูชายเปนผูมอีาํนาจชีน้าํความรูทางวทิยาศาสตรจงึทาํให 

ผูชายมสีทิธเิหนอืความเปนผูหญงิ งานเขียนทีม่อีทิธพิลตอการเคลือ่นไหวในการเรยีก

รองสทิธสิตร ีในชวงนัน้คอื งานเขยีนของซโิมน เดอร โบววัร เรือ่ง TheSecondSex 

(1949) อธิบายใหเห็นวา จากประวัติมนุษยชาติผูหญิงไดถูกทําใหเปนอื่น โบวัวรได

อธิบายวา ความเปนผูหญิง ไมใชสิ่งท่ีเกิด ข้ึนมาแตกําเนิด แตไดมาทีหลังเพราะ

ถูกสังคมเปนผูสรางความหมายให เพศสรีระของผูหญิงเกิด ขึ้นมากอนและมีความ

แตกตางจากเพศสภาพที่เกิดข้ึนมาทีหลัง ผูหญิงถูกปฏิบัติในฐานะของพลเมืองช้ัน

สองหรือเปนเพศท่ีสองรองจากเพศชาย สวนคลื่นลูกที่สามของสตรีนิยมอยูในชวง

ทศวรรษ 1980 ถึงปจจุบัน นักสตรีนิยมในชวงนี้เห็นดวยวามีความแตกตางระหวาง

เพศหญิงและเพศชาย โดยใหความสนใจ ในเรื่องเกี่ยวกับรางกาย โดยมองวาเมื่อผู

หญิงและผูชายมีรางกายแตกตางกันยอมมีประสบการณชีวิตที่แตกตางกันนักสตรี

นยิมคลืน่ลกูทีส่ามปฏเิสธการแบงแยกระหวางเพศทางชีวะ (Sex) กบัเพศทางสังคม 

(Gender) แตใหความสนใจในเรื่องเฉพาะเจาะจง ความหลากหลายและความแตก

ตางของผูหญงิรวมถงึเรือ่งอตัลกัษณ (Identity) ของผูหญงิการศกึษาทีส่าํคญัในชวงนี้

ไดแก การศกึษาของเชอรร ีโอตเนอรและแฮรเรยีต ไวทเฮด เรือ่ง SexualMeanings 
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(1981) กลาววา สตรีนิยมในอดีตไมไดตั้งคําถามวาอะไรคือเพศสภาพ และชี้ใหเห็น

วา แนวคิดเรื่อง เพศสภาพ (Gender) และ เพศสรีระ (Sexuality) เปนสิ่งที่ถูกสราง

ขึน้มาภายหลงัดงันัน้การนาํแนวคดิเรือ่งเพศสภาพไปอธบิาย การกดขีข่มเหงผูหญงิ 

หรือการทําความเขาในในเรื่องเพศวิถีท่ีหลากหลายจึงเปนเรื่องที่ตองทบทวน วามี

ความนาเชื่อถือหรือไม (Voss. 2005 : 51 อางใน หนึ่งฤทัย พาออ, 2554 : 17)

  นอกจากนี้รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 

ยังไดระบุไวในหมวด 3 สิทธิและเสรีภาพของปวงชนชาวไทย มาตรา 27 วาดวย 

บุคคลยอมเสมอกันในกฎหมาย มีสิทธิและเสรีภาพและไดรับความคุมครองตาม

กฎหมายเทาเทียมกัน ชายและหญิงมีสิทธิเทาเทียมกัน การเลือกปฏิบัติโดยไมเปน

ธรรมตอบุคคล ไมวาดวยเหตุความแตกตางในเรื่องถิ่นกําเนิด เชื้อชาติ ภาษา เพศ 

อายุ ความพิการ สภาพทางกายหรือสุขภาพ สถานะของบุคคล ฐานะทางเศรษฐกิจ

หรอืสงัคม ความเชือ่ทางศาสนา การศกึษาอบรม หรอืความคดิเหน็ทางการเมอืงอนั

ไมขัดตอบทบัญญัติแหงรัฐธรรมนูญหรือเหตุอื่นใดจะกระทํามิได และมาตรา 31 วา

ดวย บคุคลยอมมเีสรภีาพบรบิรูณในการถือศาสนาและยอมมเีสรภีาพในการปฏบิตัิ

หรือประกอบพิธีกรรมตามหลักศาสนาของตน แตตองไมเปนปฏิปกษตอหนาที่ของ

ปวงชนชาวไทยไมเปนอันตรายตอความปลอดภัยของรัฐ และไมขัดตอความสงบ

เรียบรอยหรือศีลธรรมอันดีของประชาชน 

  พุทธศาสนาเปนศาสนาแรกของโลกที่พระพุทธเจาทรงประกาศ

ยอมรับอยางเปดเผยและชัดเจนวาผูหญิงมีศักยภาพเชนเดียวกับชายในโลกแหงจิต

วญิญาณแตในปจจบุนัมกีารเผยแผคาํสอนในแงลบเกีย่วกบัผูหญงิทาํใหพทุธศาสนา

ถูกเขาใจผิดวามีลักษณะรังเกียจผูหญิง (misogynistic) ซึ่งเกิดมาจากหลายปจจัย

โดยเกาะเกี่ยวกับมิติทางประวัติศาสตรอยางแยกไมออกและหลักฐานที่มีอิทธิพล

ตอการตีความพุทธศาสนาเปนอันมากคือพระไตรปฎกพุทธศาสนาก็เชนเดียวกับ

ศาสนาอื่นที่มีลักษณะยืดหยุนในตอนท่ีศาสดายังมีชีวิตโดยการถือเอาศาสดาเปน

ที่สุดของทุกคําตอบ เมื่อมีกรณีที่แตกแยกกันในทางความคิดและวัตรปฏิบัติจะเห็น

ไดวาปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นจะจบลงที่การตีความของศาสดา หลังจากพระพุทธเจา

เสด็จดับขันธปรินิพพานไดเกิดการทําปฐมสังคายนา นับจากน้ันเปนตนมาจึงไดมี

การบันทึกหลักธรรมคําสอนของพุทธองคอยางเปนลายลักษณอักษรโดยเปนการ
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ตีความคําสอนของพุทธองคจากมุมมองของสาวกซึ่งในการทําสังคายนาในครั้งนั้น

ไมไดเชิญภิกษุณีที่มีอยูเขารวมเลยแมวาจะมีภิกษุณีอยูหลายรูปที่เปนเอตทัคคะใน

ดานตางๆแมวาองคสมัมาสมัพทุธเจาไดจดัหมูชนทีน่บัถอืพทุธศาสนาไว 4 บรษิทั คือ 

ภิกษุภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา แตภิกษุณีไมเคยไดรับการประดิษฐานในประเทศใน

แถบเอเชยีตะวนัออกเฉยีงใตรวมทัง้ประเทศไทย ดงันัน้โครงสรางพทุธบรษิทัในพทุธ

ศาสนาเถรวาทแบบไทยจงึมเีพยีง 3 บรษิทั ไดแก ภกิษ ุอบุาสก อบุาสกิา ทาํใหพทุธ

ศาสนาของไทยอยูในการดาํเนนิการของคณะภกิษสุงฆมาโดยตลอดมคีวามหมายโดย

นัยวา การสราง ผลิตซํ้า การจัดแบงเรื่องเพศภาวะในพื้นที่ทางจิตวิญาณถูกดําเนิน

การโดยคณะสงฆท่ีเปนผูชายมาโดยตลอดงานของ VaraponChamsanit (2006) 

เรื่อง Reconnecting the Lost Lineage: Challenges to Institution Denial of 

Buddhist Women’s Monasticism in Thailand และงานของพระไพศาล วสิาโล 

(2546 : 109-150) เรื่อง “พุทธศาสนาไทยในอนาคต: แนวโนมและทางออกจาก

วกิฤต” ชีใ้หเหน็รวมกนัวาการทาํความเขาใจปรากฏการณทีเ่กีย่วของกบัพทุธศาสนา

ไทยซึ่งเปนพุทธศาสนาในโลกสมัยใหมตองพิจารณามิติทางประวัติศาสตรรวมดวย 

โดยเฉพาะอยางยิง่ชวงสมยัตนรตันโกสนิทรทีต่องเผชญิกบัอทิธพิลของตะวนัตก อาทิ 

การลาอาณานคิม การไหลบาของแนวคดิเหตผุลนยิมในรปูวทิยาศาสตรและแนวคดิ

เร่ืองรฐัชาต ิทาํใหตองมกีารเปลีย่นแปลงประเทศสูความทนัสมยัทัง้การเปล่ียนแปลง

รูปแบบทางเศรษฐกิจ การเมืองและสังคมวัฒนธรรม ผาน “กระบวนการทําใหเปน

สมัยใหม” ซึ่งกระบวนการน้ีทําใหสถาบันทางสังคมตางๆ มีลักษณะอยางโลกย

มากขึ้นหรือที่เรียกวา โลกิยานุวัฒน (secularization) โดยสรางสถาบันตางๆ อาทิ 

สถาบนัการศกึษา สถาบนัการแพทยเฉกเชนเดยีวกบัสถาบนัอืน่ๆ พทุธศาสนาไดรบั

การปฏิรูปและกลายเปนสถาบันอันศักดิ์สิทธิ์ที่แยกขาดออกจากชุมชน

 แนวคิดเกี่ยวกับภิกษุณี

  ภิกษุณี เปนคําใชเรียก “นักบวชหญิง” ในพระพุทธศาสนาคํา

วา ภิกษุณี เปนคําศัพทเฉพาะ หมายถึง หญิงที่ไดอุปสมบทแลว หรือพระผูหญิง

ในทางพระพุทธศาสนาที่มีลักษณะตางจากแมชี เพราะแมชีเปนเพียงอุบาสิกาหรือ

พุทธศาสนกิชนผูหญงิ ซึง่ถอืศลีแปดอยางชาวพทุธทัว่ไปทีเ่ครงครดั ปจจบุนัฝายคณะ



ÇÒÃÊÒÃ¤³ÐÃÑ°ÈÒÊµÃ�áÅÐÃÑ°»ÃÐÈÒÊ¹ÈÒÊµÃ� ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÃÒªÀÑ¯ÁËÒÊÒÃ¤ÒÁ

»‚·Õè 2 ©ºÑº 2 (¡Ã¡®Ò¤Á – ¸Ñ¹ÇÒ¤Á) 2560


สงฆเถรวาทนบัถอืกนัโดยพฤตนิยัวา การบวชเปนแมชทีีโ่กนศีรษะนุงขาวหมขาวถอื 

ศีลแปด เปนการผอนผันผูหญิงท่ีศรัทธาจะออกบวช แตไมสามารถอุปสมบทเปน

ภิกษุณีเถรวาทได โดยจะใหถือปฏิบัติศีลแปดภิกษุณี มีอยู 2 ลักษณะ คือ 1) ภิกษุณี

ฝายเถรวาร ในสายเถรวาทสืบวงศมาแตสมัยพุทธกาลดวยการบวชที่ถูกตองตามพ

ระวินัยปฎกเถรวาท จากสงฆทั้งสองฝาย และ 2) ภิกษุณีฝายมหายาน เปนภิกษุณี

ที่ยังสืบทอดการบวชภิกษุณีมาจนปจจุบัน ในปจจุบันจะเปนลักษณะการบวชแบบ

จีนและมีศีลที่แตกตางกัน

  พระมหาสังเวย ธมฺมเนตฺติโก (2536 : 12) ไดกลาวถึง ความหมาย

ของภิกษุณีในทางพระพุทธศาสนา ไวดังนี้ คําวา ภิกษุณี หมายถึง หญิงที่ไดรับการ

อปุสมบทหรอืพระผูหญงิในพระพทุธศาสนาเปนบรษิทัฝายบรรพชติคูกบัภิกษ ุหญงิ

ผูจะบวชเปนภกิษณุตีองผานพธิกีารรบัเขาหมูอยางเขมงวดกวดขนัมขีัน้ตอนและใช

เวลานาน โดยขัน้แรกเปดโอกาสใหหญงิผูสมคัรใจทดลองวถิชีวีตินกับวชรกัษาศีล 10 

ขอ เรียกวา สามเณรี พอถึงอายุ 18 ปบริบูรณใหรักษาอนุธรรม 6 ขออยางเครงครัด

อีก 2 ป ในระหวางนี้หากลวงละเมิดศีลขอใดตองเริ่มตนรักษาใหมจนมีอายุครบ 20 

ปบริบูรณ เรียกวาสิกขามานา จากนั้นเมื่อครบกําหนดตองไดรับความยินยอมจาก

ภิกษุณีสงฆที่จะใหเธอบวชเปนภิกษุณีตอไปแลวทําการขอบวชจากสงฆทั้งสองฝาย 

ผูขอบวชจะตองมีคุณสมบัติที่ครบถวน ตัวอยางเชน เปนสตรีที่มีรางกายแข็งแรง

สมบูรณไมมี พันธะใด ๆ มีผูใหคํารับรอง มีบริขารพรอมในการบวชจะตองทําพิธี

ตอหนาสักขีพยานหลายคนและไดรับเสียงสนับสนุนเปนเอกฉันท เมื่อบวชแลวตอง

รกัษาศลี 311 ขอ ในการครองชพี ภกิษณุจีดัเปนพรหมจารณิมีคีวามเปนผูตางจากผู

ครองเรือน ตองปลงผมตัดเล็บไมตกแตงรางกายดวยเครื่องของหอมมีเครื่องแตงตัว

โดยเฉพาะอยางจาํกดัเพยีง 5 ผนืยอมนํา้ฝาด ดานทีอ่ยูอาศยัตองอยูบรเิวณใกลเคยีง

กับที่อยูของภิกษุ มีชีวิตอยูงาย ๆ ใชปจจัย 4 เทาที่จําเปนตองเคารพเชื่อฟงภิกษุ 

ทุกกึ่งเดือน ไมดาวาภิกษุ หากมีอธิกรณคือเกิดคดีความขึ้นตองอยูประพฤติมานัต

เพื่อออกจากครุกาบัติ (ความผิดอยางหนัก) จากสงฆ2 ฝายและตองอยูจําพรรษา

ปวารณาในสงฆ 2 ฝาย

  การบวชของสตรีในพระพุทธศาสนาเม่ือมีมากขึ้นส่ิงที่ตามมาก็

คือที่อยูอาศัยของนางภิกษุณีที่มีจํากัด เพราะโดยธรรมชาติแลวทางรางกายสตรี
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นั้นไมเหมาะที่จะรอนแรมจาริกไปปฏิบัติธรรมในที่ตาง ๆ ไดเหมือนบุรุษเพราะเมื่อ

อยูปาอาจโดยทํารายโดยพวกนักเลงจําตองอยูในสํานักของนางภิกษุณี ไมอนุญาต

ใหรอนแรมจาริกไปเรื่อยๆ เหมือนภิกษุแตเน่ืองดวยขอจํากัดดานสถานที่พักอาศัย

ที่ตองอยูในสํานักของนางภิกษุณีเทาน้ัน จึงไดมีการบัญญัติใหผูที่จะบวชเปนนาง

ภิกษุณีไดตองเปนสามเณรี เปนนางสิกขมานากอน คือ ใหสิกขมานาที่ศึกษาธรรม 

6 ขอตลอด 2 ปแลวถึงจะมีครุธรรมใหภิกษุณีแสวงหาการอุปสมบทในสงฆ 2 ฝาย 

ตอมามภีกิษุณทีีไ่มไดปฏบิตัคิรธุรรมขอนีร้บับวชใหสตรมีคีรรภ ทาํใหทราบวาภกิษณุี

ที่เปนปวัตตินีไมไดใหสตรีมีครรภน้ีผานขั้นตอนเปนสิกขมานา ประชาชนไดตําหนิ

วาภกิษุณบีวชใหสตรมีคีรรภพระพทุธเจาจงึบญัญตัสิกิขาบทปรบัโทษภกิษณุวีา “ก็

ภิกษุณีใดบวชใหสตรีมีครรภ ตองอาบัติปาจิตตีย ขอนี้เปนการบอกใหภิกษุณีเอาใจ

ใสในการบวชเปนภิกษุณีของสิกขมานา เพื่อใหสตรีเหลานั้นไดเปนภิกษุณีอยางถูก

ตองตรงตามกาํหนดเวลาถอืวาเปนผลดแีกสตรผีูจะบวชเปนภิกษณุ”ี ทัง้นีก้ารกาํเนดิ

ภิกษุณี ไววาภิกษุณีในพระพุทธศาสนา เกิดขึ้นโดยพุทธประสงค คือ พระพุทธเจา

ตัง้ใจจะใหมขีึน้ในฐานะทีเ่ปนสาวกิา(สาวกหญงิ) ของพระพทุธเจาคูกบัพระภิกษสุงฆ 

ดังปรากฏในพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬา เลม 10 หนา 123 พระพุทธเจา

ทรงเลาใหพระอานนทฟงวา “พระอานนท...เมือ่แรกตรสัรูเราอยูทีต่นอชปาลนโิครธ 

(ตนไทร) มาร...ไดเขามาหาเรา แลวกลาวกับเราดังนี้วา “ขาแตพระองคผูเจริญ ขอ

พระผูมีพระภาคเจา โปรดนิพพานในบัดนี้... ” เราตอบวา มารผูมีบาป เราจะยังไม

ปรนิพิพาน ตราบใดทีภ่กิษ ุภกิษณุ ีอบุาสก อบุาสกิา ผูเปนสาวกของเรายงัไมเฉลยีว

ฉลาด ไมไดรับการแนะนํา ไมแกลวกลา ไมเปนพหูสูต ไมทรงธรรม ไมปฏิบัติธรรม

สมควรแกธรรม ไมปฏิบัติชอบ ไมปฏิบัติตามธรรม เรียนกับอาจารยของตนแลว 

แตยังบอกแสดงบัญญัติกําหนด เปดเผย จําแนกธรรมใหงายไมได ยังแสดงธรรม ที่

ปาฏิหาริย ขมขี่ คํากลาวราย (ปรับปวาท) ใหเรียบรอยโดยชอบธรรมไมได ตราบ

นั้น เราจักยังไมปรินิพพาน จากพระดํารัสท่ีพระพุทธเจาตอบมาร เมื่อคราวตรัสรู

ใหมๆ นั้นแสดงวาพระพุทธเจาทรงมีอนาคตังสญาณทรงรูลวงหนาวาในอนาคตจะ

ตองมีภิกษุณีแนนอน ตอมาหลังพรรษาที่ 5 กอนยางเขาพรรษาที่ 6 นับแตวันตรัสรู 

ก็มีภิกษุณี องคแรกในพระพุทธศาสนา คือ พระมหาปชาบดี (พระนางมหาปชาบดี 

พระนานางของพระพุทธเจา)
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อรนที จันทรสุริยศักดิ์ และธัญรดา มาตรนอก (2552 : 15-16) กลาววาสตรีที่

ปรารถนาที่จะบวชดวยวิธีอัฏฐวาจิกาอุปสัมปทา มีขั้นตอนดังนี้ 1) ขั้นเปนสาม

เณรี สําหรับสตรีที่อายุยังไมครบ 20 ป และอายุไมถึง 18 ป ตองบวชเปนสามเณรี

และถือศีล 10 เชนเดียวกับสามเณรสตรีที่บวชเปนสามเณรีไดตองมีอายุ 12 ปขึ้น

ไป และ 2) ขั้นเปนสิกขมานา เมื่อสามเณรีมีอายุ 18 ป หรือสตรีที่มีอายุ 18 ปแลว 

รวมทั้งสตรีวัย

  อื่นๆ ที่อายุเกินกวา 18 ป เมื่อมีความประสงคจะบวชจะตอง

ประพฤติตัวเปน นางสิกขมานา แปลวา “ผูศึกษา”โดยสมาทานสิกขาบท 6 หรือ

ถือศีล 6 (คือรักษาศีล 5 กับเพิ่มขอ 6 ไดแก ละเวนการบริโภคอาหารในยามวิกาล) 

โดยไมบกพรองเปนเวลา 2 ปเต็ม ถาลวงขอใดขอหนึ่งตองสมาทานตั้งตนใหมอีก 2 

ป หากรักษาไดไมขาดเลยครบ 2 ปจึงจะไดรับการอุปสมบทเปนภิกษุณีโดยรับการ

อุปสมบทจากสงฆทั้งสองฝายตามพุทธบัญญัติ

  พระมหาสังเวย ธมฺมเนตฺติโก (2536 : 55) ไดกลาวถึงวิธีการ

อุปสมบทของภิกษุณี 3 วิธี คือ ครุธรรม ปฏิคคหณูปสัมปทา อัฏฐวาจิกาอุปสัมปทา

และทุเตนอุปสัมปทา มีรายละเอียดดังตอไปนี้

  1. ครุธรรมปฏิคคหญปสัมปทา เปนวิธีพระพุทธเจาทรงอนุญาต

ใหเปนการอุปสมบทของพระนางมหาปชาบดีโคตรมี เนื่องจากพระนางไดขอบวช

จาํนวนทัง้หมด 3 คร้ัง แตพระพทุธเจากไ็มทรงอนญุาตจนพระอานนทตองอางเหตผุล

วาสตรอีอกบวชในพระธรรมวนิยัแลวจะสามารถบรรลโุสดาปตตผิลจนถงึอรหนัตผล

ไดหรอืไม พระพทุธเจาตรสัวาไดพระพทุธเจาจงึทรงอนญุาตโดยมเีงือ่นไขวาจะตอง

รบัปฏบิตัคิรธุรรม 8 ขอ สาเหตทุีพ่ระพทุธเจาทรงบญัญตัคิรธุรรม 8 ไวเพือ่เปนหลกั

คุมกนัพระธรรมวนิยั เหมอืนคนสรางกัน้สระใหญไวกอนเพือ่ปองกนัไมใหนํา้ไหลลน

ออกไปแตดวยเหตุผลในดานความสามารถโดยธรรมชาติที่จะบรรลุธรรมจึงยอมให

สตรีบวชได การอุปสมบทดวยวิธีรับครุธรรม 8 ขอ ไมมีขั้นตอนยุงยากเพียงแตให

สตรีที่ตองการอุปสมบทยอมรับวาจะปฏิบัติตามครุธรรม 8 ขออยางเครงครัดจน

ตลอดชีวิต ก็ถือไดวาอุปสมบทเปนภิกษุณีในพระพุทธศาสนา

  2. อักฐวาจิกาอุปสัมปทา วิธีน้ีทรงมีพระพุทธานุญาตใหเปนวิธี

อุปสมบทของภิกษุณี โดย ประกอบญัตติจตุตถกัมมวาจา 2 ครั้ง คือ อุปสมบทใน
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สํานักภิกษุสงฆครั้งหน่ึงจากน้ันไปขออุปสมบทในสํานักสงฆซํ้าอีกครั้งหนึ่ง เพื่อให

เปนไปตามพระพุทธานุญาตวาภิกษุณีตองแสวงหาอุปสมบทในสงฆ 2 ฝายจึงจะ

ถือไดวาเปนภิกษุณีถูกตองตามพระพุทธบัญญัติ สตรีผูปรารถนาจะบวชดวยวิธีนี้

ตองเตรียมตัวใหพรอมเพราะมีขั้นตอนยุงยาก ผูปรารถนาจะบวชจะตองมีศรัทธา

อยางแนนแฟนในพระพุทธศาสนาตองมีความอดทนอยางแรงกลาทั้งกายใจ จึงจะ

สามารถผานขั้นตอนการอุปสมบทวิธีน้ีไดซ่ึงตองอาศัยเวลาในการเตรียมตัว 2 ป

แยกเปน 4 ตอนคือ 

   2.1 ขัน้เปนสามเณร ีสตรผีูปรารถนาจะเขามาบวชตองไดรบั

การบรรพชาเปนสามเณรผูหญิงเรียกวา สามเณรีโดยมากยังอายุไมครบ 20 รับการ

บรรพชาในสํานักภิกษุณีถือสิกขาบท 10 เหมือนสามเณร สิกขาบท 10 ไดแก 1) งด

เวนจากการทาํลายชวีติสตัวใหตกลงไป 2) งดเวนจากการถอืเอาวตัถส่ิุงของทีเ่จาของ

ไมไดให 3) งดเวนจากการประพฤตผิดิในสิง่ทีไ่มใชพรหมจรรย 4) งดเวนจากการพดุ

เท็จ 5) งดเวนจากการดื่มนํ้าเมาอันเปนเหตุแหงความประมาท 6) งดเวนจากการ

บริโภคอาหารในเวลาวกิาล 7) งดเวนจากการดกูารฟอนราํขบัรองและประโคมดนตรี 

8) งดเวนจากการลบูไล ทดัทรง ตกแตงประดบัประดารางกายดวยดอกไม ของหอม 

9) งดเวนจากการนอนบทที่นอนอันสูงใหญภายในยัดนุนสําลี และ 10) งดเวนจาก

การจับตองเงินทองซึ่งสิกขาบท 10 ขอเปนการปฏิบัติขั้นมูลฐานเตรียมตัวสามเณรี

ไวเพ่ือปฏบิตัอิยางเครงครดัยิง่ขึน้เปนการทดสอบจติใจและความอดทนในระยะแรก

ของสตรีผูปรารถนาจะบวชเปนภิกษุณีเพื่อใหเคยชินกับวิธีชีวิตของนักบวชตอไป

   2.2 ขั้นเปนสิกขามานา สตรีที่ปรารถนาจะบวชเปนภิกษุณี

ตองรกัษาสกิขาบททัง้หมด 6 ขอ ตลอด2 ป มอีายคุรบ18 ปบรบิรูณนางสกิขามานา

กค็อืสามเณรนีัน้เองแตอายถุงึ 18 ปแลวอกี 2 ปจะครบกาํหนดอปุสมบท ภิกษณุสีงฆ

สวดใหสิกขาสมมติคือ ยอมใหสมาทานสิกขาบท 6 ขอ ตั้งแตปาณาติปาตา เวรมณี 

จนถึง วิกาลโภชนา เวรมณีไมมีเวลาลวงเลย ตลอด 2 ปเต็มถาลวงขอใดขอหนึ่งตอง

สมาทานตั้งตนไปใหมอีก 2 ป เมื่อรักษาไมขาดเลยครบ 2 ป ภิกษุสงฆจึงสมมติให

อุปสมบทสิกขามานาไดนางสิกขามานาน้ีอยูในลําดับรองภิกษุณีลงมา เหนือสาม

เณรสีกิขามานาหรอืนางผูกาํลงัศกึษา หมผาเฉวยีงบาเขาไปหาภกิษณุสีงฆ ทาํความ

เคารพ นัง่คกุเขาประนมมอืกลาวขอสกิขาสมมต ิคอืความตกลง ยนิยอมของภกิษณุี



ÇÒÃÊÒÃ¤³ÐÃÑ°ÈÒÊµÃ�áÅÐÃÑ°»ÃÐÈÒÊ¹ÈÒÊµÃ� ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÃÒªÀÑ¯ÁËÒÊÒÃ¤ÒÁ

»‚·Õè 2 ©ºÑº 2 (¡Ã¡®Ò¤Á – ¸Ñ¹ÇÒ¤Á) 2560


สงฆที่จะใหเธอมีอายุ 18 ปบริบูรณ เริ่มรักษาสิขาบท 6 ขอ ตลอด 2 ปกอนจะได

อุปสมบทเปนภิกษุณีตอไป สิกขามานาพึงกลาวตอภิกษุณีสงฆ3 ครั้งวา“ขาแตแม

เจา ขาพเจาชื่ออยางนี้ เปนกุมารีของพระแมเจาชื่อนี้ มีอายุครบ 18 ปบริบูรณขอ

สิกขาสมมติในธรรม 6ขอ ตลอด 2 ปตอสงฆ” 

   2.3 ข้ันขออุปสมบท สตรีผูเปนสิกขามานารักษาสิขามานา

สมมติ 6 ขอ ครบ 2ป ตามพุทธานุญาตและไดรับสมมติจากสงฆเพื่ออุปสมบทแลว 

จึงสมควรไดรับการอุปสมบทตอไป

   2.4 การขออุปสมบทในสํานักพระภิกษุสงฆ มีพระพุทธ

บัญญัติวาเราอนุญาตใหพระภิกษุบวชภิกษุณี ดังนั้นเมื่อผานการอุปสมบทจากฝาย

ภิกษุณีสงฆแลว ภิกษุณี (ปวัตตินี)จะพาเธอผูเปนอุปสัมปทาเปกขา ไปขออุปสมบท

ในสํานักภิกษุณีสงฆตอไป พึงใหอุปสัมปทาเปกขาหมผาเฉวียงบาทําความเคารพ

ภิกษุทั้งหลาย นั่งคุกเขาประนมมือกลาวคําขออุปสมบทตอภิกษุสงฆ 3 ครั้งวา“ขา

แตพระคณุเจาทัง้หลาย ขาพเจาช่ือนีเ้ปนอปุสมัปทาเปกขาของแมเจาชือ่นี ้เปนผูได

รับการอุปสมบทตอสงฆ สงฆโปรดเอ็นดูยกขาพเจาขึ้นเถิด”

  3. ทเูตนอปุสมัปทาวธินีีท้รงมพีระพทุธานญุาตใหภิกษณุอีปุสมบท

อยางเดียวกับวิธีอัฏฐวาจิกาทุกอยาง ตางแตวาผูปรารถนาจะบวชไมสามารถจะ

เดินทางไปขอรับการอุปสมบทในสํานักของพระภิกษุไดดวยตนเอง เนื่องจากมีภัย

อันตรายอยางใดอยางหน่ึงเกิดขึ้นแกผูท่ีตองการจะบวช พระพุทธเจาทรงอนุญาต

ใหสงภกิษณุตีวัแทนของสตรผีูไดรบัอปุสมบทจากภกิษณุสีงฆฝายเดยีวไปสํานกัของ

ภิกษุสงฆ ตัวแทนซึ่งทําหนาท่ีเปนทูตในการอุปสมบท จะตองเปนผูฉลาดสามารถ

ที่จะทํากิจของตน ดังกลาวใหสําเร็จได เมื่อผูแทนเดินทางถึงสํานักภิกษุณีสงฆแลว

แจงความจํานงใหทราบ เมื่อสงฆพรอมเพรียงกันจึงกลาวแกภิกษุสงฆ 3 ครั้งวา“ขา

พระคุณเจาทั้งหลาย นางผูนี้มีชื่อนี้เปนอุปสัมปทาเปกขาของแมเจาชื่อนี้ไดรับ การ

อุปสมบทแลวจากสงฆฝายเดียว บริสุทธ์ิแลวในภิกษุณีสงฆ นางมาไมไดเพราะ

อนัตรายบางอยาง ขาแตพระคณุเจาทัง้หลาย นางผูนีม้ชีือ่นีข้ออปุสมบทตอสงฆ สงฆ

โปรดเอ็นดูยกนางขึ้นเทิด”ตอจากนั้นภิกษุผูฉลาดสามารถจะประกาศใหสงฆทราบ

ดวยญัตติจตุตถกัมมวาจา เมื่อประกาศจบแลวจึงวัดเงาแดด บอกฤดู บอกสวนแหง

วัน นับจํานวนสงฆที่ประชุมในการอุปสมบทนั้น แลวสงผูเปนทูตใหเดินทางกลับไป
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บอกนิสัย 3 และอกรณียกิจ 8 แกภิกษุณีที่ไดรับการอุปสมบทใหม เทานี้จึงเปนอัน

เสร็จพิธีการใหอุปสมบทโดยใชทูต ดังพุทธดํารัสวาเราอนุญาตใหอุปสมบทโดยทูต

ไดบาง (อรนที จันทรสุริยศักดิ์ และธัญรดา มาตรนอก, 2552 :20-22)

  เสมอ บญุมา (2536: 65) ไดกลาวถงึกฎเกณฑการบวชเปนภิกษณุี

วาสําหรับเหตุผลที่พระพุทธเจาทรงวางกฎเกณฑไวเชนนี้คือ 1) เพื่อคัดเลือกและ

ทดสอบสตรีผูปรารถนาจะบวชวาจะมีจิตใจเขมแข็งจริงจังเพียงใด เมื่อเขามาบวช

แลวจะสามารถทนความทุกขยากตลอดจนขอปฏิบัติอื่นๆไดหรือไม เพราะทรง

ตระหนกัดถีงึสภาวะจขิองสตรวีามคีวามออนไหวและอดทนตอความลําบากไดอยาก 

2) เพือ่ฝกฝนอบรมผูทีจ่ะเขามาเปนภกิษณุใีหมคีวามรูขัน้มลูฐาน จะไดมคีวามเฉลียว

ฉลาดเมื่อไดอุปสมบทเปนภิกษุณีแลวเพราะในชวงเปนสิกขามานา 2 ปตองอยูใกล

ชิดกับ ภิกษุณีอื่น ๆ จึงเปนการเรียนรูสมณจริยาและขอวัตรปฏิบัติอยางอื่นดวย 

3) เพื่อปองกันสตรีมีครรภหรือมีบุตรออนยังดื่มนมอยูเขามาเปนอุปสมบท จะได

ไมตองคลอดและเลี้ยงดูบุตรในระหวางเปนภิกษุณี ซึ่งจะเปนชองทางใหประชาชน

วากลาวติเตียนไดวา มีสามี หรือประพฤติไมเหมาะสมกับความเปนสมณะ อันเปน

สาเหตุแหงความเสื่อมเสียในพระพุทธศาสนา 4) เพื่อใหภิกษุณีเกิดความหวงแหน

ในความเปนสมณะของตนเอง จะไดไมตองประพฤตเิสยีหายอนัเปนอนัตรายตอเพศ

พรหมจรรย ซึ่งเปนสิ่งที่ไดมาดวยความยากลําบาก เพราะธรรมดา สิ่งที่ไดมากยาก

ยอมจะมีคุณคาสูง และ 5) เพื่อปองกันมิใหสตรีเขามาอุปสมบทมากจนเกินไป ทั้ง

ยังปองกันการแปลกปลอมเขามาบวชอีกดวย 

 ภิกษุณีในประเทศไทย

  ผู หญิงไทยบางคนท่ีตองการใชชีวิตทางธรรมและเห็นวาพุทธ

ศาสนานกิายเถรวาทไมใชคาํตอบทีต่นเองตองการและเหน็วาพทุธศาสนาเถรวาทไม

ไดมีที่ทางใหกับผูหญิงอยางชัดเจน ทําใหผูหญิงหลายคนเลือกบวชเปนภิกษุณีหรือ

นกับวชในนกิายมหายาน อาท ิภกิษณุวีรมยับวชจากประเทศไตหวนั ภิกษณุมีริามสิา

บวชจากหมูบานพลมัอนัเปนนกิายหนึง่ในมหายาน ภกิษณุเีหลานีล้วนมชีือ่เสยีงเปน

ทีรู่จกัในสงัคมแงหนึง่การบวชจากนกิายอืน่ๆ ทีม่ทีีท่างใหแกผูหญงิเทากบัวาผูหญงิ

สามารถใชชีวติทางธรรมในรปูแบบและมพีืน้ทีท่ีช่ัดเจน ดังเชนผูหญงิทีเ่ลือกใชชีวติ
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ทางธรรมในฐานะภกิษณุสีายมหายานและเปนทีรู่จกักนัด ีอาท ิภกิษณุวีรมยัไดบวช

ปลงโดยรับศีล 8 จากพระพรหมมุนีมหาเถระฝายธรรมยุติกนิกายและไดแตงกายสี

เหลอืงออนและเรยีกตนเองวา “นกับวช” ซึง่ทางหนวยงานราชการเรยีกวา “แมสังฆ

น”ีและไดสรางวตัรทรงธรรมกลัยาณขีึน้และการสรางวตัรฯ นีเ้ปนขอขดัแยงกบัทาง

ราชการโดยไดมกีารทาํเรือ่งรองเรยีนไปถึงมหาเถรสมาคมวาการนุงเหลอืงหมเหลอืง

และการสรางวตัรไมถกูตองเปนเรือ่งเสือ่มเสยีถึงคณะสงฆอยางไรกต็ามในประเดน็นี้

ทางมหาเถรสมาคมไดมีมติเพียงตอบมา “ไมเปนการเสื่อมเสียตอคณะสงฆ” กลาว

ไดวา ภกิษุณวีรมยัไดสรางรปูแบบนกับวชหญงิขึน้มาใหมในสังคมผานคําแนะนาํจาก

บุตรสาวคืออาจารยฉัตรสุมาลย กบิลสิงหซึ่งไดคนควาเกี่ยวกับเรื่องภิกษุณี และพบ

วาสามารถเดินทางไปบวชไดที่ประเทศไตหวัน ดังนั้นในป พ.ศ. 2514 ภิกษุณีวรมัย

จงึไดเดนิทางไปบวชเปนภกิษณุมีชีือ่ทางธรรมวาพระมหาโพธธิรรมจารยวงศศากยะ 

โดยมีพระอาจารยเตาอันเปนพระอุปชฌาย ภิกษุณีวรมัยนับเปนภิกษุณีไทยรูปแรก

ที่บวชจากประเทศไตหวัน (ลลิตา ยาวังเสน, 2551 : 59)

  สมชาย ไมตรีและคณะ (2546) กลาวถึงความเปนไปไดของการ

บวชภิกษุณีในประเทศไทยวาการรื้อฟนการบวชสตรีนานาชาติไดมีสตรีไทยหลาย

คนไดเขารวมบวชเปนสามเณรแีละภกิษณุแีตไมปรากฏเปนขาวในหนาหนงัสือพมิพ

ทั้งนี้เพราะเปนการบวชเฉพาะบุคคลบางคนเม่ือบวชเปนภิกษุณีก็จําพรรษาในตาง

ประเทศ บางคนเมื่อกลับประเทศไทยก็นุงขาวหมขาวเหมือนเดิม ผูหญิงไทยที่บวช

เปนภิกษุณี อาทิ สามเณรีชุติมา แมชีคุณหญิงขนิษฐา วิเชียรเจริญ และภิกษุณี

พิศเพลิน กตัญุตา เปนตน การถกเถียงเรื่องภิกษุณีในปจจุบันที่มีทั้งผูที่เห็นดวย

และไมเห็นดวยโดยนักคิด นักวิชาการ พระสงฆ แมชี ขาราชการ ฯลฯ จํานวนมาก 

ประเด็นการถกเถียงในปจจุบันอยูท่ีการตีความพระวินัยฝายหนึ่งเห็นวาพระธรรม

วนิยัเสมอืนหนึง่ตวัแทนของคาํสอนทีไ่ดจารกึไวเปนลายลกัษณอกัษร ขณะทีอ่กีฝาย

หนึง่กลบัมองวาการตคีวามตามตวัหนงัสอืนัน้ไมเพยีงพอ ส่ิงทีสํ่าคัญไปกวาการจารกึ

คอืเปาหมายหรอืวตัถปุระสงคมากกวาการยดึเอาวตัถเุปนสารตัถะ เพราะวาการไม

เคยมีภิกษุณีทําใหประเทศไทยเหลือเพียง 3 บริษัท คือ ภิกษุ อุบาสก อุบาสิกา สง

ผลใหการดําเนินกิจกรรมศาสนามีชายเปนศูนยกลางมาโดยตลอดผูหญิงถูกจัดวาง

ใหเปนเพียง อุบาสิกาผูใหการสนับสนุนและคํ้าชูพระศาสนา แมไมมีที่ทางใหแกผู
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หญิงในทางศาสนาอยางเปนทางการหากพิจารณาผูหญิงในฐานะผูกระทําพบวาผู

หญิงเลือกใชชีวิตทางธรรมอยางหลากหลายรูปแบบบางคนเลือกที่จะเปนอุบาสิกา

ที่ถือศีลเครงครัด บางคนเลือกใชชีวิตนักบวช อาทิ แมชีสิกขมาตุ สามเณรี ภิกษุณี 

เปนตน ทาํใหนกับวชหญงิรปูแบบแมชใีนพืน้ทีศ่าสนาแมชมีสีถานภาพอนัคลุมเครอื

เปนความคลมุเครอืในพืน้ทีศ่าสนาทีเ่ปนขอจาํกดัและขอไดประโยชนความคลมุเครอื

มีขอจํากัดคือทําใหแมชีไมมีสถานภาพทางสังคมท่ีชัดเจนและแมวาแมชีบางกลุม

จําพรรษาและมีบทบาทสําคัญในวัดแตในพื้นที่ทางการแมชีไมสิทธิเขาไปตอรอง

เพื่อผลประโยชนของตนเอง กระนั้นความคลุมเครือมีขอไดประโยชนคือ ทําใหแม

ชีสามารถเลือกใชกลยุทธในการตอรองเพื่อเปดพื้นที่ใหกับตนเองอยางหลากหลาย 

กลยทุธในการตอรองเพือ่เปดพืน้ทีข่องแมชีมคีวามเกีย่วของอยางแนบแนนกบั อายุ 

ฐานะ การศึกษา ภูมิหลัง เปนตน แมชีบางคนที่มีฐานะยากจนเลือกใชกลยุทธใน

การตอรองเพือ่ใหมทีีท่างในการปฏบิตัธิรรมผานการใชแรงงานในฐานะแมครวัชัน้ดี 

แมชีบางคนที่มีฐานะคอนขางดีอาจเลือกใชกลยุทธในการตอรองเพื่อใหมีพื้นที่ใน

การปฏิบัติธรรมโดยการไมจําพรรษาประจําท่ีวัดใด แตเลือกที่จะหมุนเวียนวัดไป

เรื่อยๆ เปนตน (ลัดดาวัลย ตะมาฟู, 2544) นักบวชหญิงในรูปแบบภิกษุณีมหายาน

ถอืวาเปนนกับวชหญงิทีอ่ยูนอกพืน้ทีท่างศาสนาในประเทศไทย หากพจิารณาผูหญงิ

ในฐานะผูกระทําในภาพรวมพบวาการเลือกบวชในนิกายมหายานเปนกลยุทธใน

การตอรองรปูแบบหนึง่ทีเ่ลอืกใชชวีติทางธรรมนอกพืน้ทีอ่าํนาจของมหาเถรสมาคม 

กลยทุธการตอรองโดยการเลอืกพืน้ทีท่ีต่างออกไปกลายเปนทัง้ขอไดประโยชนและ

ขอจาํกดั ขอไดประโยชนคอื ไมตองไดรบัแรงเสยีดทานและการควบคุมจากมหาเถร

สมาคม ขอจํากัดคือ การอยูนอกพื้นท่ีอํานาจของมหาเถรสมาคมก็จะไมไดรับการ

เคารพนับถือในฐานะสวนหนึ่งของนักบวชในนิกายเถรวาท

  สตรถีอืไดวาเปนผูทีม่บีทบาทสาํคญัมากในทางศาสนาโดยเฉพาะ

เมื่อกลาวถึงพระพุทธศาสนาแลว พระพุทธเจาทรงใหความสําคัญแกสตรีวามีความ

สําคัญไมยอหยอนไปกวาบุรุษดวย เหตุที่สตรีเปนเพศแหงความรักความอบอุน เสีย

สละและมีความเมตตากรุณาสูง และเปนผูท่ีมีบทบาทและหนาที่ในหลายดานของ

ครอบครัว สังคม บานเมือง และประเทศชาติ หนาที่หลักที่หนักหนวงของสตรีคือ 

เปนทั้งภรรยาและแมผูบังเกิดเกลา ซ่ึงจะตองดูแลเอาใจใสตอครอบครัวและสังคม
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บานเมอืงใหไดรบัความอบอุนกายสบายใจในทกุยคุทกุสมยัตามฐานะของเพศผูเกือ้

การุณยในทางพระพทุธศาสนานัน้พระพทุธเจาทรงเลง็เหน็วาสตรเีปนเพศทีส่ามารถ

แกการบรรลุธรรม บรรลุคุณวิเศษตางๆไดกระทั่งถึงเปนพระอรหันตผูหมดจดจาก

กิเลสอาสวะทั้งมวล และเปนผูมีบุญบารมีไมแพบุรุษเพศ เหตุการณสําคัญที่เปน

เครื่องยืนยันดังเชนครั้งหน่ึงท่ีพระนางปชาบดีโคตมีและเจาหญิงศากยะวงศเปน

จาํนวนมากเดนิทางดวยเทาเปลามาขออปุสมบทเปนภกิษณุกีบัพระบรมศาสดา และ

ไดทรงอนุญาตใหสตรีบวชเปนภิกษุณีในพระพุทธศาสนาได นับแตนั้นเปนตนมาจึง

ไดบังเกิดภิกษุณีขึ้นในโลกในกรณีดังกลาวเปนเครื่องบงชี้ใหเห็นวา พระพุทธเจาได

ทรงยกฐานะสตรีใหสูงขึ้นโดยไมเอาความเปนเพศบุรุษ หรือสตรีมาเปนเครื่องแบง

ชัน้วรรณะซึง่นบัไดวาเปนการแหวกแนวปฏริปูสทิธสิตรกีบัการยอมรบัใน สมยักอน

ของประเทศอินเดียกอนสมัยพุทธกาล ซึ่งกอนหนานี้สตรีเองไมเปนที่ยอมรับและมี

ความสําคัญมี คุณคามากมายเทาไหรนักเพราะสมัยนั้นสตรีเพศตองขึ้นอยูกับการ

ประพฤติปฏิบัติตามหลักความเชื่อของ ศาสนาดั้งเดิมที่จํากัดขอบเขตและหนาที่

ของสตรไีวตํา่มาก ซึง่ตวัอยางสตรใีนพระพทุธศาสนานัน้มสีตรเีปนจาํนวนมากทีน่า

เชดิชไูวในฐานะเปนสตรตีวัอยาง ผูทีค่วรประพฤตปิฏบิตัติามและควรถอืเอาเปนทฎิ

ฐานคุตติามแนวทางของทานเหลานัน้ สตรผีูทีจ่ะเปนสตรตีวัอยางตามหลกัการทาง

พระพุทธศาสนาแลวจะตองเปนผูทีม่ใีจประกอบดวยสงัคหวตัถธุรรม ซึง่มกีารให การ

เสียสละ บริจาคสิง่ของของตนแกผูอืน่ และคณุธรรมอกีนานบัประการ ในกรณนีีน้าง

สุชาดาถือไดวาเปนสตรีทานหนึ่งที่ไดถูกจารึกเอาไววาเปนผูบําเพ็ญประโยชนอยาง

ใหญหลวงใหแกพระพทุธศาสนา เพราะนางเปนผูถวายขาวมธปุายาสแดพระพทุธเจา

ในวันวิสาขบูชาในสมัยท่ีพระพุทธเจาทรง ตรัสรูใหมๆ ถือวาทําใหพระพุทธเจาได

เสวยพระกระยาหารเพื่อยังพระวรกายใหเปนไปไดมื้อหนึ่ง นางจึงถือไดวาเปนสตรี

ผูที่นายกยองอยางยิ่งคนหนึ่ง

  สรุปไดวาการศึกษาเรื่องเพศสภาพกับพุทธศาสนามีอยางกวาง

ขวางในหลายประเทศในภูมิภาคเอเชียท่ีนับถือศาสนาพุทธซึ่งเปนผลเกี่ยวเนื่องกับ

ความพยายามในการเคลื่อนไหวเพื่อเรียกรองสิทธิของผูหญิงในการที่จะบวชเปน

นักบวชหญิงในพุทธศาสนาหรือท่ีเรียกวาภิกษุณี ในประเทศไทยแมจะไมมีภิกษุณี

ที่ไดรับการยอมรับการอุปสมบทอยางถูกตอง แตผูหญิงก็ไดแสดงใหเห็นถึงความ
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พยายามของผูหญิงที่จะบวชในพุทธศาสนาและถือปฏิบัติดังเชนนักบวชเพศชาย

หรอืพระสงฆโดยทัว่ไป โดยการสรางอตัลกัษณทีพ่งึประสงคเพือ่ทีจ่ะทาํใหเกดิพืน้ที่

ของตนเองในสงัคม เชน สามเณรใีนจงัหวดัเชยีงใหมสรางอตัลกัษณเพือ่ตอรองพืน้ที่

ทางธรรมโดยการถือขอธุดงควัตรอยางเครงครัด การยึดถือธรรมเนียมปฏิบัติและ

จารีต และการใหความสําคัญกับบาลีศึกษาตามแนวพุทธศาสนา การที่สตรีชาว

พทุธในประเทศไทยทีไ่มไดรบัการยอมรบัใหอปุสมบทเปนภกิษณุใีนพทุธศาสนาแม

จะทําการอุปสมบทมาจากประเทศอื่นก็ตามทําใหเห็นถึงความเหล่ือมล้ําทางเพศ

ที่มีอิทธิพลมาจากความเชื่อของพุทธศาสนา เพราะพุทธศาสนามีสวนสําคัญยิ่งใน

การกําหนดหนาท่ีระหวางเพศในสังคมไทย ทัศนะแบงชั้นแบบพุทธมองวาผูชายมี

สถานภาพสูงกวาหญิงซ่ึงอยูในสถานะภาพท่ีตํ่ากวาแมแตในประเทศที่นับถือพุทธ

ศาสนานิกายมหายานที่ผูหญิงจะสามารถอุปสมบทเปนภิกษุณีได แตกระนั้นบริบท

ทางสงัคมโดยเฉพาะอยางยิง่ระบบศกัดนิาและระบบสงัคมอตุสาหกรรม เปนบรบิท

สาํคญัทีท่าํใหเกดิความเลือ่มลํา้ระหวางหญงิชาย บทบาทการเคลือ่นไหวของภกิษณุี

นกิายมหายานแสดงใหเหน็การสรางอตัลกัษณและพืน้ทีข่องตนโดยการเผยแผพทุธ

ศาสนา รวมทั้ง การแสดงบทบาทที่แสดงถึงคุณคาของความเปนหญิงที่ไดแสดงให

เห็นถึงความพยายามอยางตอเนื่องของผูหญิงที่เรียกรองความเสมอภาคและความ

เทาเทียมกันทางสังคม

บทสรุป
 พุทธศาสนาแบงแยกและกดีกนัผูหญงิทัง้ดานอดุมการณและการปฏบิตัิ

ความเชื่อที่วาพอแมจะไดรับผลบุญจากการที่ลูกชายบวชเปนพระสงฆ ทําใหผูหญิง

ทีบ่วชไมไดตองพยายามทาํบญุใหตนเองและบดิามารดา บทบาททีเ่ดนชดัในมมุมอง

ที่วาผูชายในฐานะท่ีเปนผูท่ีสามารถบวชเปนพระสงฆเพื่อค้ําจุนศาสนา คุณคาของ

ผูหญิงจึงสามารถทําไดเพียงการเปนอุบาสิกาท่ีอุทิศตนเพื่อพระพุทธศาสนา ทําให

ผูหญิงถูกจํากัดพื้นที่ทางศาสนาแตกระนั้นผูหญิงก็ดิ้นรนตอรองแสวงหาพื้นที่ของ

ผูหญิงในพุทธศาสนาดวยการเปนอุบาสิกา ปฏิบัติธรรมและอุทิศตนเพื่อทํานุบํารุง

พระพุทธศาสนาดวยการใหการสนับสนุนกิจการของสงฆ ผูหญิงจึงมีบทบาทเพียง

แคการทาํบญุและชวยเหลอืงานในวดัเทานัน้ แตอยางไรกต็ามในปจจบุนัสถานภาพ
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ทางสังคมหลาย ๆ สังคมยังใหสิทธิ สถานภาพและบทบาททางสังคมแกสตรีอยาง

ไมเทาเทียมกันระหวางชายหญิงเกิดความเหลื่อมลํ้าในทางสังคม จึงทําใหเกิดเปน

ปญหาตอผูหญงิ ตอสงัคมและไมสามารถทีจ่ะแกไขใหปญหาเหลานีห้มดไปจากสงัคม

ไดจึงทําใหเกิดการเคลื่อนไหวเพื่อเรียกรองสิทธิเสรีภาพและความเสมอภาคใหกับ

สตรีเพิ่มมากขึ้น ภิกษุณีก็เปนอีกกรณีหน่ึงท่ียังเกิดความเหล่ือมล้ําภายในสังคมอยู 

ครั้นยอนไปในสมัยพุทธกาลซ่ึงถาลองสังเกตในคําตรัสของพระพุทธเจาจะแสดงให

เห็นวาผูที่จะสืบทอดหลักธรรมทางพระพุทธศาสนานั้น แบงไดเปน 4 ประเภท คือ 

ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา แตปจจุบันนี้ขาดขาไปขาหนึ่งนั้นก็คือ ภิกษุณี ดังนั้น

ไมวาจะเปนการบวชภิกษุณี บทบาท สถานภาพของภิกษุณีก็ขาดหายไป จึงทําให

เกดิความเหลือ่มลํา้ตอระบบภกิษณุภีายในสงัคม เพราะภกิษณุกีม็คีวามศรทัธาและ

เรียนรูหลักธรรมในพระพุทธศาสนามานานและมีบทบาททางดานสังคมสงเคราะห

แกสังคมดวย
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