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ขอถกเถียงทางสังคมตอประเด็นเรื่องเพศ เพศภาวะ 

และเพศวิถี

Social Debate of Social understanding in Sex, 

Gender and Sexuality

ปยลักษณ โพธิวรรณ1

บทคัดยอ
 มนษุยทกุคนเกดิมาพรอมเสรภีาพและความเสมอภาคดวยศกัดิศ์รแีละ

สิทธิ สิทธิมนุษยชนมีความเปนสากลและมีดานตางๆที่เชื่อมโยงเกี่ยวพันซึ่งกันและ

กนัอยางทีไ่มสามารถแบงแยกออกจากกนัได “ความโนมเอยีงทางเพศและอตัลกัษณ

ทางเพศ” เปนสวนสําคัญของศักดิ์ศรีและความเปนมนุษยของแตละบุคคล และ

ตองไมถูกใชเปนสาเหตุของการเลือกปฏิบัติหรือการกระทําทารุณกรรม แตรัฐและ

สังคมยังยัดเยียดบรรทัดฐานในเรื่องอัตลักษณทางเพศและความโนมเอียงทางเพศ

ใหกบับคุคล โดยใชขนบธรรมเนยีมประเพณกีฎหมายและความรนุแรงเปนเครือ่งมอื

และยังหาทางควบคุมความ สัมพันธระหวางคนและการเลือกอัตลักษณของบุคคล 

การควบคมุทางเพศเชนนีย้งัเปนแรงผลกัดนั ใหเกดิการใชความรนุแรงทางเพศและ

ความเหลื่อมลํ้าทางเพศอยางตอเนื่อง 

คําสําคัญ : เพศ เพศภาวะ และเพศวิถี

1   ผูชวยศาสตราจารย ประจําสาขาวิชารัฐศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม
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ABSTRACT
 All human beings are born free and equal in dignity and 

rights. All human rights are universal, interdependent, indivisible and 

interrelated. Sexual orientation and gender identity are integral to 

every person’s dignity and humanity and must not be the basis for 

discrimination or abuse. However, the state and societies impose 

gender and sexual orientation norms on individuals trough custom, 

law and violence and seek to control how their experience personal 

relationships and how their identity. The policing of sexuality remains 

a major force behind continuing gender-based violence and gender 

inequality.

Keywords : Sex Gender and Sexuality 

 บทนํา
 การทําความเขาใจเกี่ยวกับประเด็นเรื่องเพศ เพศภาวะ เพศวิถี บอย

ครั้งมักจะถูกทําใหเปนเรื่องเดียวกัน ซึ่งในความเปนจริงแลว ความเปนเพศจัดเปน

สวนหนึ่งของการจัดการทางสังคมตอความแตกตางระหวางเพศ เพศหญิงเพศชาย

เปนขอเท็จจริงทางสรีระ แตความเปนผูหญิงหรือเปนผูชายหรือเพศภาวะเปนกระ

บวนการทางวัฒนธรรม หรืออาจกลาวไดวาวัฒนธรรมสรางความเปนหญิงเปนชาย

ขึ้นในสังคมและวัฒนธรรมเปนผูกําหนดบทบาทและหนาที่ของผูหญิงและผูชายใน

การปฏิบัติตนวาตองทําอยางไร สิ่งเหลานี้เปนความคาดหวังจากสังคมที่มีตอความ

เปนเพศ และหากไมมกีารปฏบิตัติามกจ็ะพบกบัสทิธานมุตั ิจากสงัคมในเชงิลบ เชน 

การติฉินนินทา หรือเยาะเยย ถากถาง สิ่งตางๆ เหลานี้ ทําใหทั้งผูหญิงและผูชายใน

สังคมตองปฏิบัติตามที่วัฒนธรรมในสังคมกําหนด 

 การศกึษาในสงัคมไทยเรือ่งของเพศถกูนาํมาใช เมือ่ประมาณ ส่ีสิบกวาป

ทีผ่านมา ในชวงรอยตอระหวางปลายครสิตทศวรรษที ่1960 (สุชาดา ทวสิีทธิ,์ 2547)  
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โดยการศกึษาเรือ่งความเปนเพศนัน้ นกัสตรศีกึษา ไดใหความหมายไวหลายคาํ เชน 

บทบาทหญิงชาย บทบาททางเพศ ความสัมพันธหญิงชาย แตในความหมายนั้น

เปนการสือ่ไปในทางทีม่คีวามเชือ่วาหญงิและชายมบีทบาททีต่ายตวัซึง่สังคมกาํหนด

มา (กาญจนา แกวเทพ, 2547) ดวยเหตนุีจ้งึมกีารนยิามศพัทของการศกึษาเรือ่งทาง

เพศขึ้นมาใหมและเปนที่ยอมรับมากขึ้น เชน เพศสภาพ เพศสภาวะ เพศภาวะ เพศ

วฒันธรรม (กาญจนา แกวเทพ, 2547) ดงันัน้ในการนาํมาใชจงึนาํมาดวยเหตผุลการ

นิยามศัพทที่แตกตางกัน แตในสรุปโดยรวมแลว กลุมเรื่องของเพศนี้เปนคํานํามา

ใชเพื่อแยกแยะวาสภาวะทางเพศแบบไหนที่เปนสภาวะธรรมชาติ และสภาวะทาง

เพศแบบใดที่เปนสิ่งประดิษฐของสังคม (social invention) ในการวิเคราะหแบบ

นี้ไดนําไปสูการแยกความแตกตางอยางชัดเจนของคําวาเพศ (sex) และคําวา เพศ

ภาวะ (gender) โดยเพศ (sex) เปนความแตกตางของชาย หญิง ในมิติของรางกาย 

(body) เปนตัวกําหนด และไมสามารถที่จะเปลี่ยนแปลงสภาวะดังกลาวได 

 เพศภาวะ (gender) คือภาวะที่แตกตางกันของผูหญิงหรือผูชาย ที่

สงัคม หรือ มนษุยนัน้เปนผูกาํหนดไว แตสามารถทีจ่ะเปลีย่นแปลงไปตามบรบิททาง

วฒันธรรมและเงือ่นไขทางประวตัศิาสตร ตามมติขิองเวลาและสถานทีไ่ด (กาญจนา 

แกวเทพ, 2547) การศกึษาเรือ่งเพศภาวะในชวงแรกจะเปนการศกึษาของกลุมสตรี

นิยม (feminist) ท่ีใชในการเคลื่อนไหวทางสังคมเพื่อเรียกรองสิทธิในความเทา

เทียมกันของเพศท้ัง 2 เพศ คือ หญิงและชาย เพศภาวะตามมุมมองของนักสตรี

นิยมเชื่อวาวัฒนธรรมและธรรมชาติไมไดแบงแยกออกจากกันเปนคูตรงขามอยาง

ชดัเจน แตยงัเปนมติทิีม่คีวามซอนทบักนั นกัสตรนียิมยคุครสิตทศวรรษ 1960-1970 

ไดทําการผลิตซํ้าองคความรูเรื่องของความแตกตางดานกายภาพของเพศ โดยชี้

ใหเห็นถึงความแตกตางระหวางหญิงชายในมิติเพศและมิติของเพศภาวะพรอมกับ

การนาํเสนอเรือ่งความไมเสมอภาคระหวางหญงิและชาย สงผลใหนกัสตรนียิมในยคุ

ตอมา ตั้งแต ค.ศ. 1980 จนถึงปจจุบันสนใจที่จะศึกษาความเปนผูหญิงที่มีลักษณะ

ที่ผันแปรไปตามชนชั้น ประวัติศาสตร ชาติพันธุ และวัฒนธรรมเฉพาะของผูหญิงที่

อาศัยอยูในภูมิภาคที่ตางกันทั่วโลก (สุชาดา ทวีสิทธิ์, 2547) ตอมานักสตรีนิยมไดมี

การตัง้คาํถามอยางจรงิจงักบัการแบงแยก “เพศ” (Sex) “เพศภาวะ” (Gender) และ 

“เพศวถิ”ี(sexuality) โดยใชความแตกตางทางดานชวีวทิยาในการแบงแยกเพศทีไ่ด
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มาจากธรรมชาติ โดยการเขาใจวาเพศที่ธรรมชาติกําหนดนั้น ในความเปนจริงเปน

เพยีงการตคีวามหมายเชงิสงัคมเกีย่วกบัรางกายของมนษุย (Social interpretation) 

ความแตกตางทางดานชีววิทยาระหวางชายและหญิงเปนเรื่องที่สังคมประดิษฐขึ้น 

ซึ่งสอดคลองกับโจน สกอตต (Joan Scott อางถึงใน Nichoson, 2000) และจูดิธ 

บัตเลอร (Butler, 1993) ที่เชื่อวา “เพศภาวะ คือ การจัดระเบียบทางสังคมภายใต

เงือ่นไขของความแตกตางทางเพศ (Sexual difference) และเพศภาวะไมไดสะทอน

หรือทํางานภายใตเงื่อนไขของ ‘เพศ’ ทางชีววิทยาที่ตายตัว แตเพศภาวะเปนความ

รูที่สรางความหมายท่ีแตกตางใหกับรางกาย” ความแตกตางทางกายภาพก็ยังคง

เปนภาวะความแตกตางท่ีสังคมใหความหมายไว และมีการถายทอดความรูนี้จน

กลายเปนความรู โดยใชปฏิบัติการทางภาษาเพื่อจัดระเบียบความสัมพันธระหวาง

ชายและหญิง บงบอกสถานะทางการเมืองของผูหญิง ในการตอรองไมใหดอยกวา

เพศชาย เปนจุดเริ่มตนของการสราง หรือ รื้อถอนโครงสรางแบบใหมในโลกใหเกิด

ขึ้น ในหลายๆดาน ไมวาจะเปนดานสังคม การเมือง และเศรษฐกิจ เมื่อมีการนํามา

ใชกันหลากหลายก็เกิดขอคําถามในการทําความเขาใจความเปนเพศมากขึ้น โดย

ความรูความเขาใจเดิมถูกนํามารื้อสรางใหม บนขอถกเถียงของการเคลื่อนไหวเพื่อ

เรยีกรองสทิธขิองสตร ีภายใตคาํถาม “ความเปนหญงิชายหรอืความเปนเพศนัน้คอื

อะไร ถูกกําหนดมาจากอะไร” (ยศ สันสมบัติ, 2548) 

  สําหรับความหมายของเพศวิถี (Sexuality) น้ัน เปนความหมายที่

เกี่ยวเนื่องกับ วิธีปฏิบัติการท่ีเก่ียวของกับความปรารถนาทางเพศ ซึ่งการเปล่ียน

ผานองคความรูของเพศวิถีนี้ ไดปรากฏขึ้นอยางชัดเจน ในป 1960 เมื่อสังคมมีการ

เปลี่ยนแปลงในเรื่องของการปฏิบัติทางเพศ (Richardson, 2000) นั่นคือรวมไปถึง

ความหมายที่เปนพฤติกรรมของปจเจกบุคคลที่แสดงออก หรืออาจจะกลาวไดวา

เพศวถิเีปนเร่ืองของการสรางความหมายทางสงัคม ซึง่เปนเปาหมายของการควบคมุ

ทางสังคมและการเมือง อีกทั้งเพศวิถี ยังเปนยุทธศาสตรของการเคลื่อนไหวทาง

สังคมที่เห็นไดอยางชัดเจน และในขณะเดียวกันเพศวิถียังเปนอีกหนึ่งของการตอสู

ในระดับปจเจก หรือมากกวานั้น เพศวิถีจึงมีลักษณะที่ซับซอน ที่ประกอบไปดวย

ความหลากหลายของความหมาย อารมณ ความรูสึก การรับรู และปฏิสัมพันธที่

เชื่อมโยง (กาญจนา แกวเทพ, 2547) ในความคิดของนักสตรีนิยม มองวาเพศวิถี
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นี้เปนเรื่องที่มีความสลับซับซอนมากกวา เรื่องของพฤติกรรมตามธรรมชาติ และ

สัญชาติญาณของมนุษย คือเปนเรื่องของอํานาจ การควบคุม การตอสู ซึ่งเปนทั้ง

การตอสูในระดับปจเจก ครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศ 

 ในสังคมตะวันตก กลุมบุคคลบางกลุมไดนําแนวความคิดเรื่องเพศวิถี 

มาใชในขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคม ในการทําความเขาใจประเด็นของความ

ชื่นชอบทางเพศ และเพื่อการนิยามตัวตน เพื่อเปดพื้นที่ของการยอมรับในสังคม 

(Richardson, 2000) ดังนั้นเพศวิถี จึงเปนอีกพื้นที่หนึ่ง ซึ่งเปนเปาหมายแหงการ

ควบคุมบุคคลโดยวิธีการที่มีอยูอยางหลากหลายทางสังคม (Giddens, 1992) ทั้งนี้

เพราะสงัคมนัน้ไดยดึความเปนเพศตามธรรมชาตเิปนวาทกรรมหลกัทีถ่กูตองดงีาม

ในสังคม แตขอเท็จจริงในเพศวิถีที่ทําใหเกิดการดํารงเผาพันธุมนุษย ความสัมพันธ

ของรักตางเพศ บางประเภททีส่งัคมไดกาํหนดใหเปนความถกูตอง แมแตการเปนรกั

ตางเพศทีน่อกเหนอืจากความถกูตองของสงัคม เชน รกัตางวยั รกันอกสมรส รกัขาม

ชนชั้น ฯลฯ ซึ่งในสังคมแตละสังคมก็มีการกําหนดความถูกตองเหมาะสมไวตางกัน 

และเกิดความเชิดชู ใหการรับรองโดยสถาบันหลักของรัฐ ในรูปของสวัสดิการ และ

สิทธิประโยชนทางสังคมและการเมืองแกผลผลิตของรักตางเพศที่เหมาะสมเทานั้น 

เชน การใหเงินชวยเหลือในการดูแลบุตร การศึกษาฟรี บริการทางสาธารณสุขที่ไม

เสียคาใชจาย การลดหยอนภาษีเงินได จากท่ีกลาวมา จึงอาจมองไดวาความเปน

เพศวถินีัน้ ยงัมชีายขอบของความเปนเพศวถิอียูในความสัมพนัธเชงิอาํนาจในสังคม

อยางเห็นไดชัดเจน 

 การศึกษาเกี่ยวกับเพศ ไดแพรหลายมากขึ้นในชวงทศวรรษที่ 60 โดย

ไดเปดมมุมองใหมในการศกึษาเกีย่วกบัพฤตกิรรมทางเพศควบคูไปกบัเรือ่งของเพศ

ภาวะ และเพศวิถี โดยมีการศึกษาที่ถือไดวาเปนผลงานชิ้นสําคัญที่ชี้ใหเห็นถึงหลัก

ฐานในการศกึษาเกีย่วกบัพฤตกิรรมรกัเพศเดยีวกนั และเพศทีส่ามในสงัคมตะวนัตก

ที่ไดนําแนวความเชื่อทางดานวิทยาศาสตรเขามาเกี่ยวของกับเรื่องทางวัฒนธรรม 

เริม่มใีหเหน็เดนชดัมากขึน้ในชวงของทศวรรษที ่1980 (กฤตยา อาชวนจิกลุ, 2548) 

โดยไดมีการศึกษาในเชิงของวิทยาศาสตรชีววิทยา เพื่อใชในการอธิบายการเปนรัก

เพศเดยีวกนัวาเกดิจากสาเหตใุด การทดลองทางการแพทยในการคนหาฮอรโมนของ

การเปนคนรักเพศเดยีวกันจากตอมใตสมองสวนกลาง เปนการพสิจูนเพือ่ทีจ่ะยนืยนั
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สมมุติฐานวา การรักเพศเดียวกันเปนเรื่องของธรรมชาติ และมีความพยายามที่จะ

รักษาอาการของการเปนรักเพศเดียวกัน โดยมีความเชื่อวาอาการดังกลาวสามารถ

รักษาใหหายไดโดยการแกไขฮอรโมนแลวบุคคลจะกลับมาเปนปรกติ ตอมาการ

ศึกษาทางวิทยาศาสตรยังคนพบอีกวา นอกจากฮอรโมนที่สรางจากตอมใตสมอง

สวนกลางแลวการเปนรักเพศเดียวกัน หรือ ผูที่มีแนวโนมที่จะเปนเกย และเลสเบี้ย

น ถกูกาํหนดโดยดเีอน็เอ การศกึษาทางวทิยาศาสตรการแพทยหลายชิน้พยายามที่

จะอธบิายถงึความเปนธรรมชาตขิองการเปนรกัเพศเดยีวกนั เชน การศกึษาของดนี 

เฮเมอร และปเตอร คอปแลนด (Dean Hamer and Peter Copeland, 1994) 

นับวาเปนการศึกษาที่มีความสําคัญในเรื่องของรักเพศเดียวกันที่เปนวิทยาศาสตร 

เนื่องจากไดมีการคนพบยีนท่ีทําใหเปนเกย หรือท่ีเรียกวา เกยยีน (Gay gene)

ในกลุมตัวอยางบุคคลที่เปนเกย การศึกษาชี้นนี้มีสวนผลักดันใหเกยทั้งหลายกลา

ที่จะกาวออกมาเปดเผยตัวเองตอสาธารณะชนมากขึ้น สืบเนื่องมาจากการศึกษาที่

สรุปออกมาวาการเปนเกยนั้นเปนเรื่องของธรรมชาติ หลังจากการศึกษาชิ้นนี้ทําให

มีการศึกษาทางการแพทยตามมาอีกหลายชิ้น เชน การศึกษาของไซมอน เลอเวย 

(Simon , 1994) ที่คนพบความแตกตางทางดานสมองของบุคคลกลุมตัวอยางที่

เปนเกยวามีความแตกตางจากชายที่เปนปกติ แตการศึกษาทางการแพทยยังมีชอง

วางในการอธบิายถงึการเปนเกยในลกัษณะตางๆ และยงัไมสามารถอธบิายการเปน

เกยที่เปดเผยกับการเปนเกยที่ปกปดได วิทยาศาสตรทางการแพทยเปนเพียงการ

ศึกษาจากกลุมตัวอยางที่เปนเกยในบริบทและวัฒนธรรมตะวันตก แตยังไมมีการ

ศึกษาความเปนเกยที่ตางกัน ในดานของเชื้อชาติ การศึกษา ฐานะโครงสรางทาง

เศรษฐกิจ บทบาทของครอบครัว และพฤติกรรมในการแสดงออกของเกยแตละ

คน การศึกษาพฤติกรรมทางเพศของชายในสหรัฐอเมริกา พบวา ประชากรกวา 

10 เปอรเซ็นตของประชากรชาย เคยมีพฤติกรรมรักเพศเดียวกันในชวงหน่ึงของ

ชีวิต คือเขาสามารถที่จะมีพฤติกรรมทางเพศไดทั้งกับเพศเดียวกันและตางเพศ แต

ในเกยบางกลุมกลับมีความสัมพันธกับเพศเดียวกันไปตลอดชีวิตโดยไมไดมีความ

สัมพันธทางเพศกับตางเพศ 

 การศกึษาในเชงิสงัคมวทิยาและมานษุยวทิยาในสงัคมตางวฒันธรรม 

แสดงใหเห็นวาสังคมมนุษยมีแบบแผนความคิด หรือวัฒนธรรมท่ีแตกตางกันไป
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ในเรื่องของเพศภาวะ และเพศวิถี ความหลากหลายทางเพศ และการขามเพศ 

อาจถูกมองวาเปนความบกพรองในบางสังคม แตในขณะเดียวกันในบางสังคม

ก็มองวา เปนเรื่องปกติ หรือบางทีคนกลุมนี้ อาจไดรับการยกยองในคุณสมบัติ

พิเศษบางประการ เชน การศึกษาเกี่ยวกับคนไรเพศของโรเบิรต บี เอ็ดเกอรตัน 

(Edgerton, 1964) ในสังคมของชนเผาโปกอต ประเทศเคนยา ซึ่งคนไรเพศใน

การศึกษาชิ้นนี้หมายถึงบุคคลที่มีทั้งอวัยวะเพศชายและอวัยวะเพศหญิง ชาวโป

กอตเชือ่วาบคุคลเหลานีไ้มสามารถทีจ่ะแสดงบทบาททัง้ชายและหญงิได จงึทาํให

ถูกมองวาเปนคนบกพรอง ซึ่งมีความแตกตางจากการศึกษาในสังคมชนพื้นเมือง

ของซาบีน แลงจ (Lang, 1995) ที่มีแนวความคิดวาเร่ืองเพศเปนเรื่องท่ีมีความ

ซับซอน และสังคมควรอนุญาตใหบุคคลสามารถที่จะเปลี่ยนแปลงสภาพทางเพศ 

หรือ การแสดงออกทางเพศไดหลายลักษณะ ทั้งนี้สืบเนื่องมาจากการเลี้ยงดูเด็ก

ของสงัคมพืน้เมอืงอเมรกิาน้ีไมมีแบบแผนทีต่ายตวั เดก็ทีเ่กดิมาสามารถทีจ่ะเลอืก

เพศเองไดตามความพอใจ ดังนั้นแนวความคิดของการเบี่ยงเบนทางเพศจึงไมเกิด

ขึ้นในสังคมพื้นเมืองอเมริกานี้  

 นอกจากการศึกษาของ ซาบีน แลงจ ในชนพื้นเมืองอเมริกาแลว การ

ศึกษาในชนเผาอื่นเชน ชนเผา Caohuiltecan ก็เปนอีกสถานที่หนึ่งที่มีวัฒนธรรม

ทางเพศที่แตกตาง นั่นคือ ในชนเผา Caohuiltecan มีความเชื่อวา ชายใดก็ตามที่มี

ความเปนหญงินัน้สามารถมชีวีติไดสองดาน (Lang, 1995) ถงึชายผูนัน้จะแสดงออก

ทางพฤตกิรรมเปนหญงิ แตกส็ามารถทีจ่ะแตงงานกบัหญงิ และสามารถมบีตุรได อกี

ทั้งยังไดรับอนุญาตใหเขารับราชการทหารและออกรบในยามสงครามไดเชนเดียว

กับทหารคนอื่น เชนเดียวกันกับชนเผา Osage ท่ีผูชายที่แตงตัวและแสดงออกใน

พฤติกรรมของหญิงน้ันสามารถท่ีจะเปนหัวหนาครอบครัว และเขาทําการทหาร

ได หรือแมแตในชนเผา Mohave ที่ผูชายที่มีพฤติกรรมการแสดงออกเปนหญิงก็

สามารถทําหนาที่ในการเปนผูนําในการประกอบพิธีกรรม เปนหมอรักษาโรค และ

เปนผูนําในการอบรมเลี้ยงดูเด็กชายใหเหมือนเด็กหญิง อีกทั้งยังสามารถที่จะแสดง

พฤตกิรรมเลยีนแบบผูหญงิโดยเลยีนแบบการตัง้ครรภ หรอืการมปีระจาํเดอืน แมแต

การแตงกายแบบหญงิได โดยทีส่งัคมในชนเผาใหการยอมรบั จากการศกึษาในชนเผา

พืน้เมอืงของอเมรกิาทีก่ลาวมานีช้ีใ้หเหน็วาแนวคดิเรือ่งเพศแบบตะวนัตกไมสามารถ
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ทีจ่ะนาํมาใชในการอธบิายความแตกตางหลากหลายทางวฒันธรรมดานเพศวถิไีด ซึง่

ในสังคมตะวันตกหรือสังคมที่ไดรับอิทธิพลจากตะวันตกพฤติกรรมทางเพศอาจถูก

มองวาเปนพฤติกรรมที่ผิดธรรมชาติ แตในทางตรงขามก็มีอีกหลายสังคมที่ใหการ

ยอมรับในกลุมคนขามเพศรวมทั้งกลุมคนที่มีความหลากหลายทางเพศ 

 1. แนวคิดเรื่องเพศ เพศภาวะ และเพศวิถี ภายใตกรอบแนวคิดความ

เชื่อระบบเพศที่มีสองเพศ และความหลากหลายทางเพศ

  การสรางความจริงของมนุษยเรื่องเพศเปนผลผลิตของการสราง

ความรู โดยผูที่มีอํานาจที่จะจัดกระทําตอระบบความหมายของเพศ ไมวาจะเปน

ความรูเรือ่งของเพศ (sex) เพศภาวะ (gender) และเพศวถิ ี(sexuality) โดยแนวคิด

เรื่องเพศตั้งอยูบนฐานของแนวคิดแบบเดียวกัน คือแนวคิดแหงความเปนธรรมชาติ

และความเปนวทิยาศาสตร วาเพศนัน้มเีพยีงสองเพศ คอื ชายและหญงิ และแนวคิด

นีเ้ทานัน้ทีจ่ะกาํหนดบทบาทหนาทีใ่นการกระทาํ และการดาํรงชวีติในสงัคม รวมถงึ

การกาํหนดพฤตกิรรมทางเพศ และความปรารถนา ในเรือ่งของการรวมประเวณ ีให

สอดคลองกบัสรรีะแหงเพศ ดงันัน้เมือ่แนวคดินีไ้ดรบัการถายทอดโดยผานปฏบิตักิาร

ทางภาษา ใหดูเหมือนเปนเรื่องที่ถูกตองดีงาม การยอมรับเอากฎเกณฑและ กติกา

ของปฏบิตักิารทางภาษามาจงึกลายเปนแนวทางในการปฏบิตัใินการอยูรวมกนั เพือ่

ดํารงดุลยภาพของสังคม ทําใหสังคมมีการใชอํานาจในการคุกคามและจัดระเบียบ

ทางเพศไดงายยิ่งขึ้น ไมวาจะเปนการออกกฎหมาย การสรางความหมายใหกับสิ่ง

ตางๆที่นอกเหนือจากความเปนปกติที่สังคมสรางขึ้น

 การจัดระเบียบความรู เรื่องของเพศบนอุดมการณของรักตางเพศ 

ตัง้อยูบนความสมัพันธเชือ่มโยง และการสรางกฏเกณฑ กตกิาของสังคม หรอื วธิแีหง

การปฏบิตัขิองเพศวถิ ีทีม่ฐีานของอดุมการณรกัตางเพศเปนตวักาํหนดถงึความเปน

ปกติ มาตรฐาน และเหตุผล ซึ่งแนวความคิดดังกลาวนี้ ฟูโก (Michel Foucoult, 

1978) กลาวไววาเปนวาทกรรมที่ใชในการควบคุมมนุษย และกดทับเรื่องของเพศ 

โดยมนษุยถกูจดัใหเปนเปาหมายสาํคญัทีส่งัคมจะตองใหความสาํคญัและเขามาดแูล 

นัน่คอื สงัคมจะตองจดัการใหมนษุยอยูในระเบยีบของสงัคม ระเบยีบทางเศรษฐกจิ 

การผลติมนษุยรุนใหมใหมคีณุภาพ มคีวามแขง็แรง จะถกูเชือ่มโยงไวกบัวถิแีหงการ

เจริญพนัธุ ผานการรวมประเวณทีีถู่กตองของชายและหญงิ ผูใดทีป่ฏบิตันิอกเหนอืไป
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จากทีส่งัคมกาํหนด จะถกูปฏบิตักิารทางสงัคมใชพฤตกิรรมของเพศวถิ ีมาเปนเครือ่ง

มอืในการลงโทษ เชน การเรยีกวาเปนคนผดิปกต ิ(Abnormal) วติถาร (freak) เบีย่ง

เบน (deviant) ซึ่งผูที่ไมปกติเหลานี้จะถูกกีดกันใหหลุดออกไปจากมาตรฐานสังคม 

และถกูจาํกดัพืน้ทีท่างสงัคม ฟโูกเชือ่วา เรือ่งของเพศเปนกระบวนการของการสราง

ประวตัศิาสตร สงัคมและวฒันธรรม ซึง่มอีทิธพิลในการมองคนทีเ่ปนรกัเพศเดยีวกนั 

งานชิ้นสําคัญของฟูโกที่ชี้ใหเห็นเรื่องเพศ คือ History of Sexuality (Foucoult, 

1978) ซึ่งไดระบุไววา เรื่องของเพศวิถี (sexuality) ไมใชเรื่องของธรรมชาติแตเปน

เรือ่งของประสบการณ ทีถ่กูสรางจากความเปนประวตัศิาสตร สงัคม และวฒันธรรม 

ที่เกี่ยวเนื่องกันกับความสัมพันธของอํานาจและความรู การที่สังคมตะวันตกในชวง 

ศตวรรษที ่17 มกีฎเกณฑตางๆในการหามและปฏเิสธการมอียูของเพศ (กฤตยา อา

ชวนิจกุล, 2548) โดยมีความคิดวาเรื่องของเพศเปนเรื่องที่ควรปกปด ไมเหมาะสม

ที่จะนํามาพูดในที่สาธารณะ แตจากปรากฏการณนี้แทนที่จะทําใหเรื่องของเพศดู

ซบเซาหรือเงียบหายไปจากสังคม กลับยิ่งทําใหเรื่องของเพศมีการแพรหลายมาก

ยิง่ขึน้ซึง่เหมอืนกบัวาเปนการขยายขอบเขตของอาํนาจออกไปในเวลาเดยีวกนัดวย 

เพราะตามแนวคดิของฟโูก เชือ่วา เรือ่งของเพศนัน้เปนวาทกรรม (discourse) หรอื

เปนองคความรูที่ถูกสถาปนาผานปฏิบัติการทางภาษา ถูกผลิต ถายทอด และเปน

ความรูเฉพาะทางท่ีใชในความสัมพันธกับบุคลท่ีเก่ียวของกับการผลิต และการใช

ความรูนั้น เชน นักวิชาการ นักกฎหมาย หรือแมแตในสวนของแพทย 

 ความจริงในเรื่องของเพศ ตามทัศนะของฟูโก จะเปนความจริงที่เรียก

วา “Scientia sexualis” หรือ “ศาสตรทางเพศ” ที่ถูกกระทําการเปดเผยผาน

กระบวนการ “สารภาพ” ทีเ่ปนขัน้ตอนหนึง่ของศาสนาครสิต และจากการสารภาพ

นี้ที่นํามาสูการบอกเลาอาการเจ็บปวยเพื่อใหหมอวินิจฉัย หรือ การสารภาพเพื่อให

ถกูดาํเนนิคดตีอกฎหมาย กระบวนการในการสารภาพนีฟ้โูกบอกวาเปนตวัแทนของ

ผูถูกครอบงําในยุคที่มีการควบคุมเรื่องเพศ ตอมาในศตวรรษที่ 18 เรื่องของเพศได

กลายมาเปนเรื่องของกฎหมายและการจัดระเบียบทางสังคม เนื่องมาจากเรื่องของ

เพศไดถูกนํามาเกี่ยวโยงใหกับเรื่องของประชากร รัฐมีความพยายามที่จะเขาไป

ควบคุมและจัดการกับประชากรเพื่อใหเกิดโครงสรางและประโยชนสูงสุดแกรัฐ ดัง

นั้นวาทกรรมเรื่องเพศจึงไดถูกสถาปนาและกลาวถึงอยางหลากหลาย ผานกลไก
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สาํคญัตางๆทัง้ทางสงัคม เศรษฐกจิ การศกึษา การแพทย และกระบวนการยตุธิรรม 

และผลจากการจดัระเบยีบทางสงัคมทาํใหเกดิปรากฏการณของการใหความสาํคญั

กับ การแตงงาน เพื่อเหตุผลในการดํารงไวซึ่งเผาพันธุของมนุษย ดังนั้นจึงเปนที่มา

ของความสมัพนัธของรกัตางเพศ แบบสามภีรรยา ดวยเหตนุี ้รปูแบบพฤตกิรรมทาง

เพศที่ผิดไปจากที่สังคมไดกําหนดกฏเกณฑไว ไมวาจะเปนการรักเพศเดียวกัน การ

รวมเพศสายเลือดเดียวกัน การสําเร็จความใครดวยตนเอง จึงถูกอธิบายไววาบุคคล

เหลามีอาการปวยทางจิต (กฤตยา อาชวนิจกุล, 2548) 

 การแบงแยกเพศในสังคมไทย ไดปรากฏขึ้นชัดเจนตั้งแตการขยาย

อทิธพิลของชาตติะวนัตกจนเกดิการผสมกลมกลนืทางวฒันธรรม พฒันาการของรฐั

ภายใตแนวคดิการพฒันาใหทนัสมยั และการควบคมุการจดัระบบระเบยีบทางสังคม 

การนาํหลกัแนวคดิในเรือ่งของกฎหมายจากตะวนัตกเขามาสรางกฏควบคุมชีวติทาง

เพศในสงัคมไทย การแปลงกฎหมายของชาตติะวนัตกใหเปนกฎหมายของไทย โดย

ไมไดศกึษาถงึความตองการของประชาชน การพยายามทีจ่ะควบคมุเรือ่งของเพศจงึ

มรีากฐานมาแนวคดิทางตะวนัตก เชนในศาสนาครสิตทีน่าํแนวความคิดในเรือ่งของ 

“โซโดม”ี (sodomy) ทีเ่ปนคาํทีใ่ชเรยีกบคุคลทีส่ามารถมคีวามสัมพนัธไดกบัคนเพศ

เดียวกัน และกับสัตว ของชาติตะวันตกมาบัญญัติกฎหมายวาดวยการกระทําผิดใน

เรื่องของศีลธรรม จรรยา ซึ่งเดิมในสังคมไทยไมไดมีการกีดกันเรื่องความใกลชิดกับ

คนเพศเดียวกัน แตการควบคุมทางเพศมาพรอมกับอุดมการณของชาติตะวันตก 

(ยศ สนัตสมบตั,ิ 2548) และสงัคมไทยมคีวามพยายามทีจ่ะมคีวามเจรญิทดัเทยีมกบั

อารยประเทศและมีระบบกฎหมายอันเปนที่ยอมรับในระดับสากล ความพยายาม

ที่จะทําใหสังคมกาวใหทันกับประแสการพัฒนาในความทันสมัย จึงกอใหเกิดการ

ปฏิรูปในเรื่องของวัฒนธรรมมากขึ้น ดังเชนในเรื่องของเพศ รัชสมัยของพระบาท

สมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ 6 ไดรับเอาระบบความหมายทางเพศ

ในแบบของตะวันตกมาใชเปนเครื่องมือในทางการเมืองโดยไดทําการผนวกเขากับ

เรื่องของศีลธรรม ครอบครัว และทรงโปรดเกลาฯ ใหออกพระราชกฤษฎีกา คํานํา

หนานามสตรี ในพุทธศักราช 2460 โดยใชหลักในการพิจารณาตามฐานะทางสังคม 

และสถานภาพการสมรสของสตรี เชน คําวา “นางสาว” สําหรับสตรีที่ยังโสด ตรง

กบัของชาตติะวันตกทีเ่รยีกวา “Miss” และคําวา “นาง”สําหรบัสตรีทีแ่ตงงานแลว 
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ตรงกับของชาติตะวันตกที่เรียกวา “Missis” และคําวา “คุณหญิง” ตรงกับคําวา 

“Lady” ในภาษาของตะวันตก ตอมาในป พ.ศ. 2463 ไดทรงโปรดเกลาใหแตงตั้ง

คาํหนาเดก็ กาํหนดใหใชคาํวา “นายนอย” สาํหรบัเดก็ชายทีเ่ปนบตุรของขาราชการ

ชั้นสัญญาบัตร และคําวา “นางนอย” สําหรับบุตรีของขาราชการชั้นสัญญาบัตร 

เชนกัน แตพระราชกฤษฏีกานี้ไดถูกยกเลิกไป ตอมาในป พ.ศ. 2456 เพื่อเปนหลัก

ในการสืบเชื้อสายทางบิดาผูใหกําเนิด จึงไดทรงโปรดเกลาฯ ใหใชพระราชบัญญัติ

ขนานนามสกุล และมีพระบรมราชโองการโปรดเกลาฯ ใหใชคําวา “เด็กชาย” และ 

“เด็กหญิง” เพื่อกลาวถึงบุคคลที่มีอายุตํ่ากวา 15 ป (ยศ สันตสมบัติ, 2548) จาก

กฎหมายการใชคํานําหนา และการใชนามสกุลทําใหการแบงแยกถึงความเปนเพศ

ในสังคมไทยเริ่มชัดเจนมากขึ้น โดยคานิยมในการแบงแยกเพศยังตั้งอยูบนรากฐาน

ความเปนเพศจากชาติตะวันตก

 การแบงแยกเพศในสังคมไทยยังถูกพัฒนาใหเดนชัดขึ้นมาอีกในสมัย

ของจอมพล ป. พบิลูสงคราม เปนนายกรฐัมนตร ีดงัจะเหน็ไดจากเมือ่ พ.ศ. 2481 มนี

โยบายสําคัญของรัฐบาลในการที่จะทําใหสังคมไทยเจริญรุงเรืองในทัดเทียมอารยะ

ประเทศ (ดารารัตน เมตตาริกานนท, 2549) แนวทางปฏิบัติตั้งอยูบนพื้นฐานของ 

ความอุดมสมบูรณในทางเศรษฐกิจ การเปนปกแผนของชาติ การสรางวัฒนธรรม

อนัดงีาม นโยบายนี ้เชดิชกูารแบงงานในหนาทีข่องชายและหญงิอยางชัดเจน ผูชาย

มีหนาที่ในการทํางานในอาชีพ และตองแบกรับภาระในการปองกันประเทศใหพน

จากการรกุราน ในขณะทีผู่หญงิมหีนาทีภ่ายในบาน ทาํงานใหเหมาะสมกบัการเปน

แมและเมีย อีกทั้งตองรักษารางกายใหงดงามเพื่อใหขึ้นชื่อวาเปนดอกไมของชาติ 

 จะเหน็ไดวาสงัคมไทยกม็ไิดแตกตางจากสงัคมตะวนัตกทีก่ารแบงแยก

เพศยังจํากัดอยูในกรอบของระบบเพศท่ีเช่ือวามีสองเพศเทานั้น การเพิ่มขึ้นอยาง

รวดเร็วของอัตลักษณของกลุมชายรักชาย หญิงรักหญิง รักทั้งสองเพศ และคนขาม

เพศ หรือที่สามารถเรียกรวมกันวา GLBT (GLBT ยอมาจาก Gays , Lesbian , Bi 

– sexuals and Trans – genders คือ ชายรักชาย หญิงรักหญิง คนที่รักทั้งสอง

เพศ และคนขามเพศ) เปนปรากฏการณที่เกิดข้ึนทั่วโลกที่ทําใหเกิดความสนใจใน

การศกึษาและการใหคาํอธบิายตอปรากฏการณทางสงัคม ในการศกึษาความหลาก

หลายของอัตลักษณทางเพศนี้ 
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 เดนนิส อัลทแมน (Altman, 1996) ไดศึกษาการเพิ่มขึ้นของอัตลักษณ

ทางเพศ เปนความพยายามจะอธบิายรปูแบบของชายรกัชาย และหญงิรกัหญงิ ภาย

ใตชุดของแนวความคิดที่เรียกวา “Global queering theory” ที่เสนอวาแรงขับ

เคลื่อนของเศรษฐกิจในยุคโลกาภิวัตนและเทคโนโลยีเปนปจจัยสําคัญในการหยิบ

ยืมวัฒนธรรมจากตะวันตก โดยโลกาภิวัตนของคนขามเพศเกิดจาก การขยายตัว

ของการจําแนกประเภทแบบตะวันตก ในฐานะท่ีเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิตและอัต

ลักษณที่แพรหลายอยางรวดเร็วพรอมกระแสโลกาภิวัตน แตภายใตประเด็นเรื่อง

เดียวกัน โรซาลินด มอริส (Morris, 2000) ไดเสนอชุดของความรูในเรื่องของการ

ขยายตัวของการจําแนกเพศที่เปนบริบทเฉพาะของสังคมไทย โดยใชแนวคิดของฟู

โก ที่วาดวยอัตลักษณใหมของชายรักชาย และหญิงรักหญิงที่เปนผลของวาทกรรม

ที่วาดวยเพศวิถี แตมอริสทําการอธิบายไวภายใตขอสันนิษฐานของความเลื่อนไหล

ทางเพศ ของชายและหญิงที่รักเพศเดียวกันในสังคมไทย 

 ในยุคที่เกิดการขยายตัวในเรื่องของเพศ ชวงศตวรรษที่ 19-20 ได

เกิดองคความรูที่เกี่ยวเนื่องกันในเรื่องของเพศ คือ การแพทยที่เกี่ยวกับเพศ และ

ชีววิทยาของการสืบพันธุ ในชวงเวลานี้จึงเกิดการผลิตชุดของวาทกรรมที่เกี่ยวกับ

ความจริงเรื่องเพศขึ้นมามากมาย และเกิดเปนรูปแบบของคําอธิบายใหมเกี่ยวกับ

เรื่องเพศ (เบญจา ยอดดําเนิน, 2545) นั่นคือเรื่องเพศเปนเรื่องของความสุขที่เกิด

จากความพอใจ เรื่องเพศไมใชเรื่องของการควบคุมจิตใจใหมีอํานาจเหนืออารมณ

ความรูสึกของรางกาย และการแสดงออกทางเพศเปนเรื่องของสุขภาพ ธรรมชาติ 

ความสัมพันธระหวางหญิงและชาย เปนเรื่องของความพอใจมากกวาที่จะเปนเรื่อง

ของการสืบพันธุที่ตองการมีบุตร อัตลักษณทางเพศของสังคมสมัยใหมไดกลายมา

เปนสวนหนึ่งของกระบวนการแลกเปลี่ยน และบริโภคที่เกิดขึ้นภายใตระบบของ

ทุนนิยม โดยเฉพาะอยางยิ่งระบบแรงงานอิสระ (free labour system) ที่ครัว

เรือนลดบทบาทลง ใหความสําคัญตอบุคคลในแงของการหาเลี้ยงตัวเอง ครอบครัว

เปลี่ยนบทบาทจากการเลี้ยงตนเองทางเศรษฐกิจมาเปนสถาบันที่ใหความสุขและ

อบอุนทางอารมณ ในชวงเวลาทีส่งัคมใหความสาํคญักบัความเปนเพศนี ้บคุคลทีจ่ดั

วาเปนคนทีร่กัเพศเดยีวกนั แมจะถูกมองวาเปนผูทีม่อีาการปวยทางจติ แตกเ็ปนจดุ

เริ่มตนของความคิดที่สังคมไทยไดมองเห็นตัวตนของพวกเขา โดยการแสดงออกซึ่ง
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อตัลกัษณทางเพศ ทีไ่ดเลอืกความพอใจของเพศของตนและบทบาทของการมคีวาม

สัมพันธทางเพศในแบบที่ตนชื่นชอบตามความปรารถนา แมวาสังคมจะยังคงมอง

พวกเขาเหลานี้เปนคนบาป คนผิดศีลธรรม ผิดกฏของศาสนา ผิดปกติทางจิต หรือ

ผิดกฎหมายที่ไดมีบัญญัติในการลงโทษไวก็ตาม 

 2. กระบวนการเบียดขับกลุมคนขามเพศสูความเปนชายขอบ

  สังคมไทยไดรับอิทธิพลทางวัฒนธรรม แนวคิด และการเรียนรู

หลายสิ่งจากสังคมตะวันตก อาทิเชน เรื่องของคําอธิบาย เกี่ยวกับความสัมพันธ

ของสรรพสิ่งตางๆ ของธรรมชาติตามหลักของวิทยาศาสตร เรื่องความสัมพันธ

ของสังคมตามหลักความคิดทางทฤษฏีสังคมศาสตร โดยเฉพาะระบบความคิดทาง

การเมืองใหมๆ เชน เรื่องของประชาธิปไตย เรื่องสิทธิความเทาเทียมกันของมนุษย 

โดยเฉพาะอยางยิง่ความเทาเทยีมกนัระหวางหญงิชาย อทิธพิลนีเ้ปนสวนหนึง่ทีผ่ลกั

ดนัใหกลุมคนรกัเพศเดยีวกนัเริม่แสดง ความเปนตวัตนของกลุมสูสังคมภายนอกมาก

ขึน้ ซึง่ทาํใหผูคนสวนหนึง่มคีวามคดิวา รกัเพศเดยีวกนั เปนสิง่ทีเ่กดิขึน้ใหม เปนการ

เลียนแบบวัฒนธรรมตะวันตกที่ไมเหมาะสมของคนยุคหลัง ซึ่งในความเปนจริง รัก

เพศเดียวกันไดมีอยูในประวัติศาสตรของสังคมไทยมาแตอดีต แตการเปนรักเพศ

เดียวกันตามประวัติศาสตรของสังคมไทยนั้นมีอยูในหลายระดับชนช้ัน เพียงแตใน

วาระหรือโอกาสใดที่จะสามารถปรากฏตัวออกมาใหคนในสังคมรับรู ในสังคมไทย

โบราณถงึแมจะมไิดยนิดยีอมรบัหรอืสนบัสนนุ แตกไ็มไดมองวาเปนสิง่ทีน่ารงัเกยีจ 

หรอืตองกาํจดัใหออกจากสงัคมแตมองวาเรือ่งทีแ่ปลกไมเหมาะสม ตอมาเมือ่กระแส

สงัคมตะวนัตกไดเขามามอีทิธพิลในสงัคมไทย ศาสนา ประเพณ ีและวฒันธรรมแบบ

ตะวนัตกเริม่เขามาปะปนกบัประเพณ ีวฒันธรรมไทย การเขามาของแนวคดิทีอ่งิกบั

วทิยาศาสตรทีม่กัใชชดุความหมายเดยีวอธบิายสิง่ตางๆ แบบเหมารวม อทิธพิลจาก

แนวความคิดแบบสารัตถนิยม (essentialism) ที่อางการใช “ความจริง” ชุดเดียว

อธบิายความเปนหญงิเปนชาย การแบงแยกเพศแบบตายตวั แยกวถิกีารปฏบิตักิาร

ดาํเนนิชวีติอยางชดัเจน การใหคาํอธบิายวาการเปนคนขามเพศ เปนลักษณะผิดปกติ

ทางพนัธกุรรมทีต่ดิตวับคุคลมาตัง้แตเกดิ และดาํรงอยูเปนการถาวรและไมสามารถ

เปลี่ยนแปลงได เปนสวนหนึ่งที่ทําใหคนขามเพศถูกมองวาเปนจิตวิปริต

  อีกแนวคิดหลักสําคัญท่ีมีผลตอคนขามเพศอยางมาก ก็คือ เมื่อ
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ประมาณปลายศตวรรษที่ 19 เกิดการแพทยสมัยใหมโดยเฉพาะศาสตรทางจิตเวช 

วิเคราะหวาคนขามเพศ (กลายเปน) โรคจิตประเภทหนึ่ง เปนบุคคลที่มีจิตวิปริต 

ในชวงตนศตวรรษที่ 20 สังคมตะวันตกไดเกิดกระแสการตอตานคนขามเพศอยาง

รุนแรงและเชื่อกันวาความผิดปกตินี้เกิดที่สมอง วิธีการรักษาดวยกระแสไฟฟา ฉีด

ฮอรโมนตลอดจนการรักษาแบบจิตวิเคราะหตางๆ (รัจนี นพเกตุ, 2542) ซึ่งแนวคิด

เหลานีม้ผีลกระทบตอคนขามเพศ ถกูมองวาเปนพวกหนึง่ทีผ่ดิแปลกไปจากคนปกติ

ทั่วไปในสังคม เหตุอันหนึ่งก็อาจจะเปนเพราะผิดไปจากระเบียบวิธีปฏิบัติในแบบที่

สงัคมและวฒันธรรมกาํหนดให และสวนมากผูทีม่อีาํนาจในการกาํหนดมกัจะตตีรา

คนขามเพศเปน “ความปวยทางจิต” ที่อธิบายไดวา  คนขามเพศเกิดจากการเรียน

รูของบุคคล เปนสภาวะไมคงที่ สามารถเลื่อนไหล แปรเปลี่ยนไดตามกาล (Time) 

เทศะ (Space) และวัฒนธรรม (Plummer, 1981 อางใน มัทนา เชตมี, 2542) 

ซึ่งความหมายที่แฝงเรนของการเปนคนขามเพศอาจเปนการทาทายอํานาจของ

สังคม แตในความจริงแลว คนขามเพศ (Transgendered people) คือบุคคลที่

ดําเนินชีวิตตามบทบาทหญิงชายในสังคม ซึ่งไมเหมือน หรือแตกตางจากเพศสรีระ

โดยกาํเนดิ (Feinberg, 2006) เชน เกดิมามอีวยัวะเพศชาย แตดาํเนนิชวีติทางสงัคม

แบบผูหญงิ หรอืเกดิมาเปนเพศหญงิ แตดาํเนนิชวีติทางสงัคมแบบเพศชาย ทัง้นีร้วม

ถึงทั้งผูที่ไดทําการผาตัดแปลงเพศแลว (Transsexuals) และยังไมไดแปลงเพศ ดัง

นั้นคนขามเพศ จึงไมใชบุคคลที่รักเพศเดียวกัน (Homosexuals หรือ Gays และ 

Lesbians) หรือ บุคคลท่ีรักสองเพศ (Bisexuals) เพราะบุคคลที่รักเพศเดียวกัน 

(Homosexuals หรือ Gays และ Lesbians) หรือบุคคลที่รักสองเพศ (Bisexuals) 

ไมประสบปญหาในการดาํเนนิชวีติในลกัษณะเดยีวกบัทีค่นขามเพศกาํลังประสบอยู 

รูปแบบและสถานการณของปญหาของบุคคล 2 กลุมนี้จึงแตกตางกัน สําหรับการ

พิสูจนวาใครเปนบุคคลขามเพศหรือไมน้ัน สามารถทําการพิสูจนไดโดยวิธีทางการ

แพทย หรือการทาํไซโคเทสต และวธิกีารทางสงัคม-สิง่แวดลอม ทีบ่คุคลขามเพศนัน้

ดาํเนนิชวีติอยู ปญหาทีบ่คุคลขามเพศ ประสบอยูในปจจบุนั ทีส่งผลกระทบในเรือ่ง

หนาทีก่ารงาน การทาํหนงัสอืเดนิทาง การเดนิทางไปตางประเทศ และอืน่ๆ เชนการ

มรีปูลกัษณไมตรงกบัคาํนาํหนาชือ่ในบตัรประชาชน ไมวาบคุคลขามเพศบคุคลนัน้ๆ 

จะทําการผาตัดเปลี่ยนเพศแลว หรือยังไมไดทําก็ตาม เนื่องเพราะบุคลิกภาพ การ



ÇÒÃÊÒÃ¤³ÐÃÑ°ÈÒÊµÃ�áÅÐÃÑ°»ÃÐÈÒÊ¹ÈÒÊµÃ� ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÃÒªÀÑ¯ÁËÒÊÒÃ¤ÒÁ

»‚·Õè 2 ©ºÑº 2 (¡Ã¡®Ò¤Á – Ņ̃¹ÇÒ¤Á) 2560


แตงกาย รูปลักษณภายนอกที่ปรากฏตอสาธารณชน คือรูปลักษณที่ตรงกันขามกับ

เพศสรีระโดยกําเนิด ไมใชอวัยวะเพศที่ไดผานการผาตัดเปลี่ยนแปลง หรือยังไมได

ทาํการผาตดัเปลีย่นแปลง การตดัสนิใจทีจ่ะทาํการผาตดัเปลีย่นเพศ หรอืไมเปลีย่น

เพศ ของบคุคลขามเพศ ยงัมปีจจยัทางเรือ่งเศรษฐกจิ คอืคนทีม่ฐีานะทางเศรษฐกจิ

ที่ดี ก็จะมีโอกาสในการแปลงเพศไดมากกวา บุคคลขามเพศที่มีฐานะยากจน อีกทั้ง

คาใชจายการผาตัดเปลี่ยนแปลงเพศของบุคคลขามเพศหญิง (Female to male) 

มาเปนชาย กส็งูมาก เมือ่เทยีบกบัการผาตดัเปลีย่นแปลงบคุคลขามเพศชาย (Male 

to female) มาเปนหญิง เน่ืองจากระบบสรีระรางการที่มีความซับซอนมากกวา 

ทําใหบุคคลขามเพศหญิง มักไมทําการผาตัดเปลี่ยนแปลงเพศเชนบุคคลขามเพศ

ชาย และปจจัยอีกประการก็คือการผาตัดเปลี่ยนแปลงเพศไมวาจากชายมาเปน

หญิง หรือจากหญิงมาเปนชาย ยังคงมีผลกระทบตอสุขภาพ ที่ยังไมมีขอมูลทาง

วิชาการยืนยันไดวา เมื่อทําการผาตัดเปลี่ยนแปลงเพศแลว จะไมมีผลขางเคียงใดๆ 

เกดิขึน้กบับคุคลขามเพศเหลานี ้หรอืในกรณขีองบคุคลทีต่องการผาตดัเปลีย่นแปลง

เพศจริงๆ แตรางกายไมแข็งแรงหรือไมเอื้ออํานวย ก็ทําใหบุคคลขามเพศเหลานี้ ไม

สามารถเปลี่ยนแปลงเพศไดเชนกัน 

  หลายครัง้ทีส่งัคมจดัวางใหคนขามเพศทีฝ่าฝนกฎกระแสหลักของ

สงัคมในความสมัพนัธทางเพศแบบชายจรงิหญงิแท (Heterosexism) ใหเปนคนอกี

ประเภทหนึง่ทีม่คีวามแตกตางไปจากบคุคลทัว่ไป และถกูมองวาเปน “คนอืน่” ไมใช 

“พวกเรา” อีกทั้งการสรางอัตลักษณ / ตัวตนของคนขามเพศ กลับถูกตีตราวาเปน

สิง่ทีว่ปิรติผดิเพศ จติผดิปกต ิดงันัน้ระบบการใหความเชือ่ ความหมายของสงัคมจงึ

มักไมใหพื้นที่กับคนขามเพศและถูกทําใหเปนดานมืดของสังคม พยายามกีดกันให

ออกหางจากสงัคม ยิง่ไปกวานัน้สาเหตหุนึง่อาจเปนเพราะคนขามเพศไมมอีาํนาจใน

การตอรองที่ชัดเจน เปนผลใหคนขามเพศถูกเอารัดเอาเปรียบ ถูกกดขี่ ที่มัก

แสดงออกมาในรูปของความรุนแรงหลายระดับท้ังทางตรง ทางสังคม วัฒนธรรม 

และความรุนแรง เชิงโครงสราง โดยความรุนแรงที่ปรากฏในบริบทของสังคมไทย

ปจจบุนักบัในสงัคมไทยอดตีมรีะดบัความแตกตางกนัซึง่จะไดวเิคราะหเปรยีบเทยีบ

กับของมูลทางประวัติศาสตรกับปจจุบันแบงความรุนแรงออกไดเปน 3 ระดับ คือ  
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ภาพที่ 1 ระดับความรุนแรงตอตัวบุคคล

(เครือขายความหลากหลายทางเพศ, 2550)

 ความรุนแรงทางตรงเปนระดับความรุนแรงที่เกิดขึ้นภายในอารมณ 

จิตใจของคนขามเพศซึ่งมีอิทธิพลกับการแสดงออกทางกายดวย ความเก็บกด การ

กดดัน ทําใหเกิดความรูสึกโดดเดี่ยว เพราะคิดวาตนเองเปนคนผิดปกติตางไปจาก

คนอื่น ไมกลาเลาใหใครๆ ฟงแมแตพอแมหรือ เพื่อน ใชชีวิตทามกลางความวิตก

จรติ หวาดระแวงวาคนอืน่จะรูจกัถงึตวัตนทีแ่ทจรงิ ความกดดนัทางอารมณดงักลาว

จึงมีผลกระทบตอ สุขภาพจิต และอาจสงผลไปจนถึงระดับของการตัดสินใจฆาตัว

ตายดวย (มัทนา เชตมี, 2542) บุคคลที่เปนคนขามเพศมีความสามารถที่จะทนอยู

กบั แรงกดดนัมากนอยไมเทากนั ทัง้นีข้ึน้อยูกบัวยั ฐานะทางสงัคม ระดบัการศกึษา 

อาชีพ ฯลฯ การไดรับการยอมรับจากบุคคลรอบขางที่มีความสําคัญตอตนเองดวย 

เชน บิดา มารดา เครือญาติ เพื่อน ฯลฯ (Strommen,1989 อางใน มัทนา เชตมี, 

2542) ดังนั้นเมื่อไมไดรับการยอมรับ ผูท่ีเปนคนขามเพศจึงมักจะเลือกที่จะปดบัง

ตัวเอง แตในบางกรณีที่ปดไมไดก็จะถูกปฏิเสธจากครอบครัว สังคม  ถูกกีดกันจาก

อาชีพการงาน 

 เมื่อบุคคลขามเพศถูกสังคมมองวาผิดปกติทางเพศและทางจิตใจ ได

รับการรังเกียจ ถูกทํารายรางกายและจิตใจไมสามารถดํารงชีวิตที่เปนปกติได

เหมือนบุคคลทั่วไป และมักถูกมองวาอารมณรุนแรง อีกทั้งยังไดรับการเลือกปฏิบัติ 

ถกูดาวาเปนตวัซวย ถกูบงัคบัใหแตงงาน ถูกนาํเสนอขาวอยางรนุแรง ถกูดถูกูเหยยีด

หยาม ถูกนินทาวาราย ถูกลดความเช่ือถือ คนขามเพศนี้มักไมไดรับการสนับสนุน
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จากสถาบันทางสังคม ถูกละเมิดทางเพศ ในบางครั้งยังอาจถูกดูถูกเวลาแตงกาย

เลียนแบบเพศที่ตนเองตองการ ตองปกปด ตัวเอง ถูกมองวามีปญหาทางจิตใจ ไม

ไดรับสิทธิทางกฎหมาย เชนตัวบทกฎหมาย ประมวลกฎหมายอาญา หรือ ประมวล

กฎหมายแพงและพาณิชยวาดวยกฎหมายครอบครัว ก็ไมมีบทบัญญัติใดๆ ที่กลาว

ถึงการรักเพศเดียวกันหรือการอยูรวมกันเปนครอบครัวของคนขามเพศ ซึ่งการที่

กฎหมายไมยินยอมใหคนขามเพศมีครอบครัวน้ัน ทําใหสิทธิดานอื่นๆ ไมมี การ

รับรองการจดทะเบียนสมรสตามกฎหมาย สิทธิของการอยูกิน รวมกันระหวางเพศ

เดียวกันเปนเพียงความพึงพอใจระหวางสองฝาย และกฎหมายไมใหสิทธิในการรับ

บตุรบญุธรรมของครอบครวัรกัเพศเดยีวกนัเพราะเชือ่กนัวาเดก็จะมรีสนยิมทางเพศ

แบบรกัเพศเดยีวกนัไปดวย แมแตในสถาบนัการศกึษา โดยเฉพาะอยางยิง่การศกึษา

ในเรื่องของเพศศึกษาจะมีการเรียนการสอนที่เนนยํ้าความเปนหญิง และความเปน

ชาย บนความเปนเพศตามธรรมชาต ิสวนการเปนเพศในรปูแบบอืน่จะถกูมองวาเปน

ความบกพรองทางจติใจ ทาํใหบคุคลขามเพศนีต้องเปนทีอ่บัอาย และเปนตวัตลกใน

กลุมเพื่อน (Feinberg, 2006) นอกจากนี้สื่อมวลชนเปนศาสตรอีกแขนงหนึ่งที่ให

อาํนาจในการเปดเผยตวัของคนขามเพศไมวาจะเปนการเสนอตวัตนของคนขามเพศ 

การเสนอมุมมองทัศนะของการเปนคนขามเพศในหนังสือพิมพ นิตยสาร รายการ

วิทยุ หนังสือ นิตยสาร ซึ่งก็เปนมุมมองที่เกิดขึ้นในทัศนะสวนบุคคล  ก็มีทั้งแนวคิด

ทัง้ทีเ่ขาใจและตอตานคนขามเพศ ในโฆษณามกัจะมภีาพของคนขามเพศออกมาเผย

แพรในลกัษณะทีเ่ปนตวัตลก หรอืการนาํเสนอขาวของหนาหนงัสอืพมิพ บคุคลขาม

เพศก็จะเปนบุคคลที่มีอารมณแปรปรวน และรุนแรง

              การมองถงึการรงัเกยีจ การปฏเิสธ ในบรบิททางสงัคมเปนเรือ่งทีม่คีวาม

เปนกระบวนการที่เกิดขึ้นอยางซับซอน แมในกลุมบุคคลที่มีความหลากหลายทาง

เพศ กลุมรกัเพศเดยีวกนั และกลุมคนขามเพศกม็คีวามไมเทาเทยีมกนัและมกีารจดั

ลําดับชั้นทางเพศ เชนในกลุมของชายรักชาย มักไมไดใหการยอมรับกลุมของชายที่

ขามเพศเปนหญงิ (กะเทย) เทาใดนกั ทัง้นีเ้ปนเพราะอุดมการณ ความเชือ่ ความแตก

ตางทั้งวิถีชีวิตประจําวัน วัฒนธรรม และความเปนสากล เหตุผลเหลานี้จึงเปนที่มา

ของการไมไดรบัการยอมรบัของกลุมคนขามเพศ ทีอ่ยูภายในกลุมรกัเพศเดยีวกนั ซึง่

ตรงกบัคาํนยิามของ Goffman (1963) ไดใหความหมายไวในเชงิทางจติวทิยาสังคม
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วา การตตีรา และการสรางตราบาป หมายถงึ ลกัษณะซ่ึงเปนการทาํใหบคุคลสญูเสยี

ชือ่เสยีง หรอืเกดิความอบัอาย ทาํใหผูทีถ่กูตตีราเปนผูทีม่คุีณคาลดลงในสายตาของ

คนในสังคม ดังนั้นกลุมคนขามเพศจึงเกิดความรูสึกวา ตนเองมีความแตกตางจากผู

อืน่ และไมไดเปนทีต่องการ ทัง้นีเ้ปนการเพราะการเบยีดขบันัน้เปนการเกดิขึน้ตาม

มุมมองทางสังคม ซึ่งหลอมตัวกันเปนความรูสึกของ “ความแตกตาง” หรือ “ การ

แปลกไปจากปกต”ิ กลุมคนขามเพศรูสกึวาตนไดรบัการตอตานจากสงัคม และจาก

กลุมของคนรักเพศเดียวกัน กลุมคนขามเพศ ถูกมองไปในทางที่วาการกระทําของ

พวกเขาเปนการกระทําที่สอไปในทางเสื่อมเสีย ทําใหกลุมคนรักเพศเดียวกันเสีย

ชื่อเสียง การตีตรากลุมคนขามเพศนี้ หากมองตามลักษณะแนวคิดของ Goffman 

จะเปนการสื่อใหเห็นถึงลักษณะการตีตรา เบียดขับออกไปในทางลบ จึงสามารถ

นําแนวคิดการเบียดขับ การกดทับ การใหนิยามความหมาย การตีตรา การสราง

ตราบาปของ Goffman มาใชในการศึกษาถึงขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมของ

กลุมคนขามเพศที่พยายามจะตอสูตอรองกับปรากฏการณดังกลาวนี้ได แตหากจะ

มองใหเหน็ถงึปจจยัตางๆทีเ่กีย่วของกบัขบวนการเคลือ่นไหวทางสงัคมของกลุมคน

ขามเพศ จะตองใหความสําคัญกับ การเชื่อมโยงการถูกเบียดขับ การสรางตราบาป 

การตีตรา กับ เรื่องของอํานาจ (power) และการมีอํานาจเหนือ หรือการครอบงํา 

(domination) เนือ่งจากรปูแบบของความสมัพนัธระหวางอาํนาจ และการควบคมุ 

สงผลใหเกดิกลุมคนทีแ่ยกออกเปนคูตรงขาม คอื กลุมของผูทีถ่กูลดคณุคา และ กลุม

ที่คิดวาตนเองเหนือกวา (Agger, 1998) จากการเกิดการแบงแยกนี้ เปนสาเหตุให

เกิดความรูสึกที่แตกตาง เกิดความไมเทาเทียมกันในสังคม จากความไมเทาเทียมนี้

จึงเปนปจจัยอีกประการหนึ่งที่ทําใหกลุมคนขามเพศมีการเคลื่อนไหวทางสังคมขึ้น

 Foucault (1997) ใหความสําคัญกับ “ความรู” (knowledge) 

เนื่องจากความรูและอํานาจมีความสัมพันธท่ีเช่ือมโยงกัน โดยระบบของอํานาจนี้

จะถูกใชควบคูไปกับระบบของความรู โดยแตละระบบจะทําหนาที่ในการควบคุม

บุคคล รวมถึงควบคุมสังคม หากจะนําแนวคิดของ Goffman ที่กลาวถึงการเบียด

ขบั การตตีรา มาผสมผสานกบัแนวคดิของ Foucault จะทาํใหไดมมุมองของสาเหตุ

ที่ทําใหเกิดขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมของกลุมคนขามเพศ ดังภาพที่ 2
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ภาพที่ 2 อํานาจ ความรู และการเกิดปรากฏการณเบียดขับ การตีตรา 

(Goodman, 1997)

 จากภาพที ่2 นี ้Goodman (1997) ไดขยายความวาอทิธพิลของความ

รูและอํานาจในระดับที่แตกตางกัน ก็จะนําไปสูรูปแบบของการควบคุมในลําดับชั้น

ทางสังคมที่แตกตางกัน โดยความรูและอํานาจในระดับตนจะสงผลตอการควบคุม 

การครอบงาํบคุคลทีอ่อนแอในสงัคม ใหมกีารปฏบิตัติาม แตในทางตรงกนัขาม ความ

รูและอํานาจในระดับที่สูงขึ้น จะสงผลใหเกิดความแตกตางของวัฒนธรรมมากกวา 

แตอยางไรก็ตาม ความรูและอํานาจจะสงผลใหเกิดการเบียดขับ การสรางตราบาป 

และการตีตราที่มีตอกลุมคนขามเพศ ที่มีการเลือกปฏิบัติในระดับที่แตกตางกัน

 การเบียดขับ การสรางตราบาป และการตีตราที่มีตอกลุมคนขามเพศ 

เปนมุมมองของกระบวนการทางสังคม ที่ทําใหเกิดความไมเทียมกัน ไมวาจะจาก

สายตาของบุคคลภายนอก หรือแมแตในสายตาของบุคคลที่เปนรักเพศเดียวกัน

อํานาจ / ความรู

การครอบงํา

การถูกเบียดขับ การสรางตราบาป

 การตีตรา

ความแตกตางทาง

วัฒนธรรม

อํานาจ / ความรู
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เหมอืนกนั การทาํความเขาใจถงึปรากฏการณแหงความไมเทาเทยีมนี ้จะนาํไปสูการ

ทาํความเขาใจวาปจจยัอะไรทีเ่ปนสาเหตใุห เกิดการตอสู ตอรอง และเรยีกรองของก

ลุมคนขามเพศ จนนําไปสูขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคม จึงมีความจําเปนอยางยิ่ง

ที่จะตองทําความเขาใจถึง การใชพลังแหงสัญลักษณ (symbolic) กับการเปนผูนํา

เหนือผูอื่น (hegemony) ที่มีความเชื่อมโยงกับระดับชั้นทางสังคม (social order) 

และการมีอยูทางตัวตนของกลุมคนขามเพศ โดยการใชสัญลักษณนี้ Bourdieu 

(1997) กลาววา การทีร่ะบบสญัลกัษณ ทาํหนาทีไ่ปสงเสรมิความสนใจของกลุมคนที่

มอีาํนาจ และกลุมคนทีเ่ปนผูนาํเหนอืผูอืน่ ซ่ึงสอดคลองกบั Gramsci (1970) ทีร่ะบุ

วาการเชือ่มโยงของความซบัซอนในสงัคม มาจากการเมอืง สงัคม และวฒันธรรม ที่

สงผลตอการเกิดการสรางความหมายของการมีอํานาจ และการใหคุณคา และเพื่อ

ใชเปนขออางอยางชอบธรรม เพื่อเปนการสรางความไมเทาเทียมใหเกิดขึ้น รวมทั้ง

ใชเปนขออางกับกลุมคนท่ีเปนเปาหมายของการถูกครอบงํา และถูกกีดกัน อยาง

กลุมคนขามเพศดวย

 เมื่อนําแนวคิดทางสังคมวิทยาของ Goffman (1997), Foucault 

(1978) และ Bourdieu (1997) เขาดวยกนัจะทาํใหเหน็มมุมองทางสงัคมทีเ่กีย่วของ

กบัปจจยัเชงิสาเหตทุีท่าํใหเกดิ การเบยีดขบั การตตีรา และการสรางตราบาป ทีม่ตีอ

กลุมคนขามเพศไดชดัเจนขึน้ โดยการเบยีดขบั การตตีรา และการสรางตราบาป ทีม่ี

ตอกลุมคนขามเพศนี ้ไมไดเปนผลมาจากความแตกตางทีเ่กดิขึน้ภายในสงัคมเทานัน้ 

แตเปนการเชือ่มโยงของความไมเทาเทยีมกนัในสงัคม รวมถงึโครงสรางของความไม

เทาเทยีมทีม่บีทบาทสาํคญัในการสงผลใหเกดิ การเปลีย่นแปลงจากคาํวา ความแตก

ตาง ในสังคม ไปเปนคําที่มีความหมายในเชิงลบ และมีอิทธิพลเขาไปแทรกแซงตอ

โครงสรางของความไมเทาเทยีมในลกัษณะตางๆ ของกลุมคนรกัเพศเดยีวกนัทีม่ตีอ

กลุมคนขามเพศ เชน ชนชั้น เพศ เชื้อชาติ การศึกษา เปนตน

 การเบียดขับ การตีตรา และการสรางตราบาป ถูกสรางจากการกระ

ทําของสังคมในลักษณะท่ีเปนรูปธรรมและมีความชัดเจนเพื่อที่จะใชเปนขออางที่

ชอบธรรมในลักษณะที่เหนือกวา และมีพลังมากกวา ดังนั้น การนําแนวคิดของการ

ใชระบบสัญลักษณ และ การเปนผูนําเหนือผูอื่น ชวยใหเขาใจไดวาสาเหตุที่กลุมคน

ขามเพศ ไมไดรับการยอมรับหรือไดรับการรังเกียจจากกลุมคนรักเพศเดียวกัน มัก
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เกิดจากการยอมรับในสภาพของตน หรือการสรางความนอยเนื้อตํ่าใจภายในจิตใจ

ของตนเอง เพราะสาเหตมุาจากกลุมคนขามเพศไดตกเปนเครือ่งมอืของการใชระบบ

สญัลกัษณในสงัคมทีม่อีาํนาจเหนอื ทีม่กัจะอางถงึความชอบธรรมทางสังคม จงึทาํให

เกิดความไมเทาเทียมขึ้น ดังนั้นหากจะมองตามพื้นฐานของความแตกตางของกลุม

คนขามเพศและกลุมคนรักเพศเดียวกัน ในความตางทางวัฒนธรรม คานิยม การมี

คุณคา และพลังทางสังคม ผูที่ถูกกีดกันนั้นจะมีขอจํากัดในลักษณะตางๆ ที่ทําใหไม

สามารถตอตาน หรอืตานทานตอแรงบบีคัน้ทางสงัคม หรอืการรงัเกยีจ ไมใหเขากลุม

ของคนรักเพศเดียวกัน สงผลใหกลุมคนขามเพศจําเปนที่จะตองยอมรับสภาพ หรือ

ถกูเบยีดขบัอยางหลกีเลีย่งไมได ซึง่ขัน้ตอนของการเบยีดขบันีส้ามารถแบงเปนลําดบั 

ดังภาพที่ 3

 

ภาพที่ 3 ขั้นตอนของการเบียดขับกลุมคนขามเพศโดยกลุมคนรักเพศเดียวกัน

(เครือขายความหลากหลายทางเพศ, 2550)

ความไมเทาเทียมกันทางสังคมในดานตางๆ

การทําใหความไมเทาเทียมนี้มีคุณคา และมีความชอบธรรม

การสรางลําดับชั้นทางสังคม โดยการอางเหตุผลตางๆ

การเบียดขับ ไมยอมรับ ไมใหเขากลุม
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 ภาพที่ 3 แสดงใหเห็นถึง กระบวนการเบียดขับที่มีโครงสรางมาจาก

ปจจัยดานตางๆที่มีในสังคม เชน วัฒนธรรม การเมือง เศรษฐกิจ ชนชั้น เพศ เชื้อ

ชาติ การศึกษา และกระบวนการทางสังคมตางๆท่ีลวนแตมีอิทธิพลตอการสราง

ความไมเทาเทียมกันใหเกิดขึ้น

 ปรากฏการณท่ีเกิดขึ้นหลายปรากฏการณที่สามารถแสดงใหเห็นถึง

กระบวนการทางสังคมท่ีมีอิทธิพลตอการสรางความไมเทาเทียมทางเพศ เชน ใน

สงัคมตะวนัตกไดมบีทลงโทษทีเ่ปนกฎหมายชัดเจนในการเอาผดิบคุคลทีเ่ปนคนรกั

เพศเดยีวกนั เพราะมคีวามเชือ่วาการเปนอาการของรกัเพศเดยีวกนันัน้เปนเรือ่งทีผ่ดิ

ธรรมชาติ ขัดตอธรรมเนียมประเพณีที่ดีงาม และเปนการกระทําที่เหยียบยํ่าความ

ศักดิ์สิทธิ์ของศาสนา เพราะทําใหพระเจาไมพอใจ เชน ในป 1817 มีการตัดสิน

ประหารชวีติตามกฎหมายทีว่าดวยการมคีวามสมัพนัธทางเพศทีผ่ดิธรรมชาต ิทีช่าย

ผูหนึง่ทาํรกัดวยปากใหกบัเดก็ชาย ซึง่ถอืวากรณนีีน้บัเปนอาชญากรรม จงึตองโทษ

ดวยการประหารชีวิต เหตุการณนี้เกิดขึ้นเพราะการใชกฎหมายที่ถือเอาวัฒนธรรม

หลกัในเร่ืองของเพศเขามาครอบงาํความหลากหลายทีม่ใีนสังคม หรอือาจเปนเพราะ

ในสงัคมนีย้งัไมเขาใจในการจดัจาํแนกเพศ ขบวนการเคลือ่นไหวทางสงัคมในอเมรกิา

ของกลุมบคุคลทีเ่ปนเกยในป 1970 (ใจ อึง้ภากรณ, 2549) ไดมกีารเรยีกรองใหแกไข

กฎหมาย โดยมีจุดประสงคที่ตองการใหเรื่องของความเปนเพศเปนเรื่องสวนบุคคล 

ไมใชเรื่องของสาธารณะ และตองการเปลี่ยนทัศนคติทางการแพทยที่เช่ือวาบุคคล

ที่เปนคนรักเพศเดียวกันนั้นเปนผูปวยที่ควรไดรับการบําบัดรักษา หรือเปนบุคคล

ที่มีอาการปวยทางจิต ในประเทศจีน ภายใตการปกครองระบบคอมมิวนิสตมีการ

ระบวุาบคุคลทีม่ลีกัษณะอาการรกัเพศเดยีวกนั จดัเปนบคุคลทีส่รางความเสือ่มเสยี

ใหกับสังคมเปนอยางมาก แตหลังจากที่จีนมีการปฏิรูปเศรษฐกิจ เมื่อป 1976 การ

เติบโตของระบบทุนนิยมในจีน ไดเปดโอกาสใหวัฒนธรรมในการรักเพศเดียวกัน 

เชนวัฒนธรรมของเกย เปดกวางมากขึ้นตามเมืองใหญ แตถึงอยางไรก็ตามการเปน

บุคคลรักเพศเดียวกันในประเทศจีนยังถือเปนบุคคลชายขอบที่ถูกปราบปรามโดย

รัฐบาล จึงทําใหบุคคลรักเพศเดียวกันในประเทศจีนไมกลาที่จะเปดเผยตนเองมาก

นัก แตในประเทศไตหวันและฮองกงที่นับไดวาเปนประเทศที่มีความกาวหนาทาง

เศรษฐกจิแมจะไมไดมกีฎหมายในการปราบปรามบคุคลรกัเพศเดยีวกนั แตในความ
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เปนจริง สงัคมของไตหวนัและฮองกงใหความสาํคญักบัการมคีรอบครวัอยางมาก แม

จะมีการพูดถึงบุคคลรักเพศเดียวกันในแงมุมตางๆ มีนิตยสารของเกย มีสื่อที่พูดถึง

การเปนบุคคลรักเพศเดียวกันมากมาย แตในความเชื่อของชาวไตหวันและฮองกง

แลวยังมีความเชื่อวา หากเกิดมาเปนคนแลวตองผานการแตงงานเพื่อสืบทอดเผา

พนัธุ ดวยความเชือ่นีท้าํใหบคุคลรกัเพศเดยีวกนัทีม่คีวามกดดนัในการใชชวีติประจาํ

วัน หรือจําเปนตองอยูกินกับคนตางเพศซึ่งเปนการขัดตอความตองการของตนเอง

 ในประเทศทีน่บัถอืศาสนาอสิลามซ่ึงนบัไดวาเปนศาสนาทีม่อีทิธพิลตอ

การดําเนินชีวิตของคนอยางมาก เชนในกรณีของประเทศอิหรานภายใตการนําขอ

งอยาโตลาฮ โคโมนี่ มีการออกกฎหมายลงโทษบุคคลที่เปนผูที่รักเพศเดียวกัน สืบ

เนื่องมาจากความเชื่อทางศาสนาที่เชื่อวาการรักเพศเดียวกันเปนบาป สมควรที่จะ

ไดรับการลงโทษ ทั้งนี้เพราะในบทคัมภีรอัลกูรอานของศาสนาอิสลามที่มีการกลาว

ถงึครอบครวัทีผู่ชายไดทาํการละทิง้ภรรยาและลกูเพือ่ไปมเีพศสมัพนัธกบัผูชายดวย

กนั การตคีวามในพระคมัภรีจงึมองวาการทีบ่คุคลเปนคนรกัเพศเดยีวกนัเปนเรือ่งที่

ผิดอยางรุนแรง ในกรณีความรักของบุคคลที่เปนรักเพศเดียวกันในประเทศอิหราน 

เมือ่วนัที ่19 กรกฎาคม 2548 ไดมกีารตดัสนิประหารชวีติเดก็หนุม สองคนทีม่คีวาม

สัมพันธทางเพศกัน โดยการแขวนคอประจานตอหนาสาธารณะชนเปนการตอกยํ้า

ถึงความผิดที่เปนบุคคลรักเพศเดียวกัน นอกจากกรณีนี้แลวยังมีอีกหลายกรณีที่

บุคคลรักเพศเดียวกันตองถูกตัดสินประหารชีวิต หรือถูกจับกุม แมแตในประเทศที่

มชีนพ้ืนเมอืงหลายเผาพนัธุรวมตวักนัอยางบราซลิ ทัง้ทีภ่ายในประเทศมกีารยอมรบั

ความหลากหลายทางวัฒนธรรมของแตละชนพื้นเมือง แตในมิติแหงความเปนเพศ

ในประเทศบราซลิยงัมคีวามรูสกึรงัเกยีจบคุคลทีเ่ปนคนรกัเพศเดยีวกนั แมจะไมถงึ

ขนาดทีม่กีารออกกฎหมายหาม แตบคุคลทีเ่ปนรกัเพศเดยีวกนัหลายคนยงัถกูจบักมุ

และถูกกระทําทารุณกรรม

 สําหรับสังคมไทยนั้นไดมีการตรวจพบคนไทยคนแรกที่เปนโรคเอดส

ในป พ.ศ. 2527 โดยมีขาววาบุคคลคนแรกที่ไดรับเช้ือเอดสน้ีคือบุคคลที่เปนคน

รักเพศเดียวกัน ที่เปนชายที่มีความสัมพันธกับเพศชายดวยกัน หรือที่เรียกวาเกย 

จากเหตุการณในครั้งนี้สังคมไทยไดสรางวาทกรรมเกี่ยวกับการรักเพศเดียวกันขึ้น

วาเกย เปนบุคคลท่ีมีความสําสอนทางเพศและเปนตนเหตุของการแพรระบาดโรค
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เอดส หลังจากเหตุการณนี้ทําใหสังคมเกิดการตื่นตัวในการศึกษาเรื่องของบุคคล

ที่เปนรักเพศเดียวกันมากข้ึน ไมวาจะเปนการศึกษาในแงมุมของนักวิชาการทาง

สายการแพทย สาธารณสุข ประวัติศาสตร มานุษยวิทยา และสังคมวิทยา มีความ

พยายามที่จะนําเสนอบทบาทของบุคคลรักเพศเดียวกัน การหาทางออก ใหคํา

แนะนาํปรกึษา และหาทางชวยเหลอืในแงมมุทีบ่คุคลทีเ่ปนรกัเพศเดยีวกนัสามารถ

ที่จะอยูอยางมีความสุขในสังคมได เชน การศึกษาของ อันธิกา แจคเกอลีน ไคลน 

(2547) เรื่องกระบวนการเปดเผยตนเองของบุคคลที่เปนรักเพศเดียวกัน ไดขอสรุป

วา การเปนรักเพศเดียวกันอยางสบายใจนั้น ตองเริ่มตนจากการยอมรับตนเอง ใน

การที่ยอมรับตนเองตองมีทัศนคติท่ีดีกอน ซ่ึงจากการศึกษาชี้ใหเห็นวา ถาบุคคล

เพยีงแตเหน็วาการเปนรกัเพศเดยีวกนักเ็ปนเพยีงรสนยิมอยางหนึง่ เปนส่ิงทีเ่ปนแลว

เปนเลยไมสามารถเปลีย่นแปลงได ไมคดิวาเปนสิง่ทีค่วรจะเปลีย่น เขากจ็ะสามารถ

ดาํเนนิชวีติไปไดอยางสบายใจ ถงึแมจะรบัรูเสมอวาสงัคมจะมองเกยเปนส่ิงทีแ่ปลก 

ก็ไมไดโทษสังคม เพียงแตตองการใหสังคมมองดูในแงที่ดีของเกยบาง การปรับ

ตัวในกระบวนการเปดเผยตนเองของคนรักเพศเดียวกันชายไทยในวัยผูใหญตอน

ตน สามารถเปนไปไดอยางราบรื่นถาบุคคลเหลานั้นมีปจจัยภายในที่แข็งแรง เชน

มีความมั่นใจในตนเอง มีทัศนคติที่ดีตอการเปนคนรักเพศเดียวกัน ปจจัยภายนอก 

เชน กลุมเพื่อนที่เปนคนรักเพศเดียวกัน มคีวามเขาใจในตวับุคคลและมีความเขาใจ

ตอเพศเดยีวกนั หรอืมทีศันคตทิีด่ตีอเพศเดยีวกนั และทีส่าํคญัในการยอมรบัตนเอง 

การเปดเผยตนเองวาเปนรักเพศเดยีวกันนัน้ เปนสิ่งทีค่วรทําไมควรปกปดเพือ่ไมให

เกดิปญหาตามมาทหีลงั เชน ปญหาเมือ่แตงงานกบัคนตางเพศ การยอมรบัตนเองจะ

ทาํใหมคีวามเขมแขง็และสามารถอยูในสงัคมไดอยางกลาหาญและความภมูใิจ เชน

เดียวกับการศึกษาเรื่อง เกยนักแสดงเมืองพัทยา ของสมศรี เปยมสมบูรณ (2530) 

ที่ทําการศึกษากับกลุมตัวอยางท่ีเปนกลุมของนักแสดงประกอบเพลง กลุมอาชีพ

หมอนวดตามสถานอาบอบนวด และกลุมของชางเสริมสวย โดยมีความพยายามที่

จะอธบิายใหบคุคลเหลานีย้อมรบัในสิง่ทีต่วัเองเปนอยางเปดเผยและมคีวามภาคภมูิ

ในตนเอง โดยมีความเชื่อวาการที่มีพฤติกรรมรักเพศเดียวกันนี้ไมใชสิ่งผิด 

 แมในทางวิชาการ จะมีการศึกษาท่ีบงบอกถึงการยอมรับบุคคลที่เปน

รกัเพศเดยีวกนั แตโดยทัว่ไปในสงัคมไทยนัน้มกัพดูถงึการเปนรกัเพศเดยีวกนัในทาง
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ทีเ่สือ่มเสยี เชนการลงขาวทางหนาหนงัสอืพมิพทีมุ่งเสนอประเดน็วาบคุคลทีร่กัเพศ

เดียวกันมีชีวิตรักท่ีรุนแรงและโหดราย เกยถูกฆาตกรรมเพราะหึงหวง การรักเพศ

เดียวกันเปนตัวกลางในการแพรเชื้อเอดส การรักเพศเดียวกันเปนสาเหตุที่ทําให

มนุษยกลายเปนสินคา โดยเฉพาะกับชาวตางชาติที่เขามามีเพศสัมพันธกับเด็กชาย

ในสังคมไทยและถายวีดีโอลามก แมแตในสถาบันการศึกษายังแสดงออกถึงการ

กดีกนับคุคลทีรั่กเพศเดยีวกนัอยางชดัเจน ดงัเชนเมือ่ปการศกึษา 2540 สถาบนัราช

ฎักมีนโยบายในการกีดกันบุคคลที่รักเพศเดียวกันเขารับการศึกษาในสถาบัน โดย

อางวาบุคคลที่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศเหลานี้เปนอันตรายตอเยาวชน เพราะ

สถาบันราชภัฎเปนแหลงผลิตบุคลากรอาชีพครู ซึ่งตองเปนบุคคลที่เปนตัวอยางใน

สงัคม หากบคุคลรกัเพศเดยีวกนัมาเปนครจูะทาํใหเกดิการเลยีนแบบของนกัเรยีนได 

ซึ่งความเห็นนี้แตกตางจากความเห็นของ น.พ.ม.ล.สมชาย จักรพันธุ ผูอํานวยการ

โรงพยาบาลศรธีญัญาและดาํรงตาํแหนงของนายกสมาคมจติแพทยแหงประเทศไทย 

ซึง่ใหความเหน็วา ไมควรมองวาการรกัเพศเดยีวกนัเปนเรือ่งทีผ่ดิปกตแิละการออก

นโยบายของสถาบนัราชฎกัเปนเรือ่งทีไ่มถกูตองเพราะเปนการกดีกนัและจาํกดัสทิธิ

ของบุคคลมากเกินไป ตอมาในวันที่ 6 พฤษภาคม 2542 ภายใตการนําของรัฐบาล

นายชวน หลีกภัย นายวิจิตร วุฒิอําพล อธิบดีกรมประชาสัมพันธไดทําการเรียก

รองใหสถานีโทรทัศนทุกแหงทําการกลั่นกรองการนําเสนอภาพของบุคคลที่รักเพศ

เดยีวกนั เพราะหวัน่จะกระทบตอการลอกเลยีนแบบของเยาวชน แตในกรณนีีท้าํให

เกิดกระแสการตอตานที่รุนแรงเนื่องจากการเปนการลดทอนสิทธิในการประกอบ

อาชีพของคนกลุมหนึ่ง และขัดตอรัฐธรรมนูญมาตรา 40 ในแงของความเทาเทียม

กันหรือสิทธิมนุษยชน การกีดกันการเปนบุคคลรักเพศเดียวกันในสังคมไทยยังมีให

เห็นอยางตอเนื่อง

 แมจะมีการศึกษาที่เกี่ยวของกับการเปนบุคคลรักเพศเดียวกัน หรือ

การเปนบุคคลขามเพศออกมามากมายเพียงใด แตการเปนคนรักเพศเดียวกัน ยัง

ถือไดวาไมใชเรื่องที่ยอมรับไดอยางเต็มที่มากนักในสังคม จากการศึกษาตั้งแตอดีต

จนถึงปจจุบันเรื่องของการเปนบุคคลรักเพศเดียวกันหรือการเปนบุคคลขามเพศ 

มักพบวาบุคคลเหลานี้ตองตกอยูภายใตการเปนบุคคลชายขอบในสังคม ไรซึ่งพื้นที่

ทางสังคมและโดนมองขามเสมอ ทั้งนี้เพราะความเปนเพศของพวกเขาไมสามารถ
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ที่จะจัดเขาประเภทไดงาย วาเปนหญิงหรือชาย ทําใหมีการตั้งคําถามตอมาวา การ

จําแนกประเภทของเพศที่ดูเหมือนจะใหเปนที่ยอมรับในสังคมนั้น ใชหลักการอะไร 

ความเปนชายขอบของการเปนคนรกัเพศเดยีวกนัจงึไดทาทายแนวความเชือ่ทีเ่ปนก

ระแสหลกัสาํหรบัการจาํแนกเพศ และจากปรากฏการณตางๆทีเ่กดิขึน้กเ็ปนอกีสวน

หนึ่งที่แสดงใหเห็นวา แมในสังคมจะไมมีบทกฎหมายในการลงโทษบุคคลที่เปนคน

รักเพศเดียวกัน แตก็ไมไดหมายความวาสังคมยอมรับการเปนคนรักเพศเดียวกัน

อยางจริงใจ สงัคมยงัมอีคติจากคนบางกลุมทีย่ังมองการรักเพศเดียวกนัวาเปนเรือ่ง

ทีน่ารงัเกยีจและการยอมรบัการรกัเพศเดยีวกนัในสงัคมยงัตัง้อยูบนพืน้ฐานของการ

ศึกษา ฐานะทางสังคม และฐานะทางเศรษฐกิจ ของบุคคลที่เปนคนรักเพศเดียวกัน

บางคนเทานั้น 

 อยางไรกด็ใีนบางความเชือ่ในสงัคมไทย เชือ่วาในยคุปจจบุนัคนรกัเพศ

เดยีวกนัไมไดถกูกระทาํใหเปนชายขอบเทานัน้ ในทางตรงขามคนรกัเพศเดยีวกนัใน

สงัคมไทยกลาทีจ่ะเปดเผยตวัเองตอสงัคมมากกวาในอดตี และทามกลางความอสิระ

ของระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย ยังมีคนรักเพศเดียวกันบางกลุม โดย

เฉพาะกลุมของคนขามเพศ ท่ีพยายามแยกตนใหหางออกจากระบบบรรทัดฐานที่

สังคมวางไว ดวยการพยายามเขาสูระบบของการคาบริการทางเพศในตางแดน ซึ่ง

ในอดตีการขายบรกิารทางเพศเปนเรือ่งของการคาบรกิารของหญงิ แตในยคุปจจบุนั

การคาบริการของคนขามเพศไดกระจายเปนทีก่วางขวาง และมคีนขามเพศจาํนวน

ไมนอยทีพ่ยายามผลกัดนัตนเอง เลอืกทีจ่ะไปเสีย่งโชคในตางแดน เพราะมคีวามเชือ่

วาหากโชคดีนอกเหนือจากการขายบริการทางเรือนรางแลว อาจจะมีโอกาสไดเริ่ม

ตนชีวิตใหมดวยการแตงงานกับชาวตางชาติ 
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