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ขอถกเถียงทางสังคมตอประเด็นเรื่องเพศ เพศภาวะ 

และเพศวิถี

Social Debate of Social understanding in Sex, 

Gender and Sexuality

ปยลักษณ โพธิวรรณ1

บทคัดยอ
 มนษุยทกุคนเกดิมาพรอมเสรภีาพและความเสมอภาคดวยศกัดิศ์รแีละ

สิทธิ สิทธิมนุษยชนมีความเปนสากลและมีดานตางๆที่เชื่อมโยงเกี่ยวพันซึ่งกันและ

กนัอยางทีไ่มสามารถแบงแยกออกจากกนัได “ความโนมเอยีงทางเพศและอตัลกัษณ

ทางเพศ” เปนสวนสําคัญของศักดิ์ศรีและความเปนมนุษยของแตละบุคคล และ

ตองไมถูกใชเปนสาเหตุของการเลือกปฏิบัติหรือการกระทําทารุณกรรม แตรัฐและ

สังคมยังยัดเยียดบรรทัดฐานในเรื่องอัตลักษณทางเพศและความโนมเอียงทางเพศ

ใหกบับคุคล โดยใชขนบธรรมเนยีมประเพณกีฎหมายและความรนุแรงเปนเครือ่งมอื

และยังหาทางควบคุมความ สัมพันธระหวางคนและการเลือกอัตลักษณของบุคคล 

การควบคมุทางเพศเชนนีย้งัเปนแรงผลกัดนั ใหเกดิการใชความรนุแรงทางเพศและ

ความเหลื่อมลํ้าทางเพศอยางตอเนื่อง 

คําสําคัญ : เพศ เพศภาวะ และเพศวิถี

1   ผูชวยศาสตราจารย ประจําสาขาวิชารัฐศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม
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ABSTRACT
 All human beings are born free and equal in dignity and 

rights. All human rights are universal, interdependent, indivisible and 

interrelated. Sexual orientation and gender identity are integral to 

every person’s dignity and humanity and must not be the basis for 

discrimination or abuse. However, the state and societies impose 

gender and sexual orientation norms on individuals trough custom, 

law and violence and seek to control how their experience personal 

relationships and how their identity. The policing of sexuality remains 

a major force behind continuing gender-based violence and gender 

inequality.

Keywords : Sex Gender and Sexuality 

 บทนํา
 การทําความเขาใจเกี่ยวกับประเด็นเรื่องเพศ เพศภาวะ เพศวิถี บอย

ครั้งมักจะถูกทําใหเปนเรื่องเดียวกัน ซึ่งในความเปนจริงแลว ความเปนเพศจัดเปน

สวนหนึ่งของการจัดการทางสังคมตอความแตกตางระหวางเพศ เพศหญิงเพศชาย

เปนขอเท็จจริงทางสรีระ แตความเปนผูหญิงหรือเปนผูชายหรือเพศภาวะเปนกระ

บวนการทางวัฒนธรรม หรืออาจกลาวไดวาวัฒนธรรมสรางความเปนหญิงเปนชาย

ขึ้นในสังคมและวัฒนธรรมเปนผูกําหนดบทบาทและหนาที่ของผูหญิงและผูชายใน

การปฏิบัติตนวาตองทําอยางไร สิ่งเหลานี้เปนความคาดหวังจากสังคมที่มีตอความ

เปนเพศ และหากไมมกีารปฏบิตัติามกจ็ะพบกบัสทิธานมุตั ิจากสงัคมในเชงิลบ เชน 

การติฉินนินทา หรือเยาะเยย ถากถาง สิ่งตางๆ เหลานี้ ทําใหทั้งผูหญิงและผูชายใน

สังคมตองปฏิบัติตามที่วัฒนธรรมในสังคมกําหนด 

 การศกึษาในสงัคมไทยเรือ่งของเพศถกูนาํมาใช เมือ่ประมาณ ส่ีสิบกวาป

ทีผ่านมา ในชวงรอยตอระหวางปลายครสิตทศวรรษที ่1960 (สุชาดา ทวสิีทธิ,์ 2547)  
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โดยการศกึษาเรือ่งความเปนเพศนัน้ นกัสตรศีกึษา ไดใหความหมายไวหลายคาํ เชน 

บทบาทหญิงชาย บทบาททางเพศ ความสัมพันธหญิงชาย แตในความหมายนั้น

เปนการสือ่ไปในทางทีม่คีวามเชือ่วาหญงิและชายมบีทบาททีต่ายตวัซึง่สังคมกาํหนด

มา (กาญจนา แกวเทพ, 2547) ดวยเหตนุีจ้งึมกีารนยิามศพัทของการศกึษาเรือ่งทาง

เพศขึ้นมาใหมและเปนที่ยอมรับมากขึ้น เชน เพศสภาพ เพศสภาวะ เพศภาวะ เพศ

วฒันธรรม (กาญจนา แกวเทพ, 2547) ดงันัน้ในการนาํมาใชจงึนาํมาดวยเหตผุลการ

นิยามศัพทที่แตกตางกัน แตในสรุปโดยรวมแลว กลุมเรื่องของเพศนี้เปนคํานํามา

ใชเพื่อแยกแยะวาสภาวะทางเพศแบบไหนที่เปนสภาวะธรรมชาติ และสภาวะทาง

เพศแบบใดที่เปนสิ่งประดิษฐของสังคม (social invention) ในการวิเคราะหแบบ

นี้ไดนําไปสูการแยกความแตกตางอยางชัดเจนของคําวาเพศ (sex) และคําวา เพศ

ภาวะ (gender) โดยเพศ (sex) เปนความแตกตางของชาย หญิง ในมิติของรางกาย 

(body) เปนตัวกําหนด และไมสามารถที่จะเปลี่ยนแปลงสภาวะดังกลาวได 

 เพศภาวะ (gender) คือภาวะที่แตกตางกันของผูหญิงหรือผูชาย ที่

สงัคม หรือ มนษุยนัน้เปนผูกาํหนดไว แตสามารถทีจ่ะเปลีย่นแปลงไปตามบรบิททาง

วฒันธรรมและเงือ่นไขทางประวตัศิาสตร ตามมติขิองเวลาและสถานทีไ่ด (กาญจนา 

แกวเทพ, 2547) การศกึษาเรือ่งเพศภาวะในชวงแรกจะเปนการศกึษาของกลุมสตรี

นิยม (feminist) ท่ีใชในการเคลื่อนไหวทางสังคมเพื่อเรียกรองสิทธิในความเทา

เทียมกันของเพศท้ัง 2 เพศ คือ หญิงและชาย เพศภาวะตามมุมมองของนักสตรี

นิยมเชื่อวาวัฒนธรรมและธรรมชาติไมไดแบงแยกออกจากกันเปนคูตรงขามอยาง

ชดัเจน แตยงัเปนมติทิีม่คีวามซอนทบักนั นกัสตรนียิมยคุครสิตทศวรรษ 1960-1970 

ไดทําการผลิตซํ้าองคความรูเรื่องของความแตกตางดานกายภาพของเพศ โดยชี้

ใหเห็นถึงความแตกตางระหวางหญิงชายในมิติเพศและมิติของเพศภาวะพรอมกับ

การนาํเสนอเรือ่งความไมเสมอภาคระหวางหญงิและชาย สงผลใหนกัสตรนียิมในยคุ

ตอมา ตั้งแต ค.ศ. 1980 จนถึงปจจุบันสนใจที่จะศึกษาความเปนผูหญิงที่มีลักษณะ

ที่ผันแปรไปตามชนชั้น ประวัติศาสตร ชาติพันธุ และวัฒนธรรมเฉพาะของผูหญิงที่

อาศัยอยูในภูมิภาคที่ตางกันทั่วโลก (สุชาดา ทวีสิทธิ์, 2547) ตอมานักสตรีนิยมไดมี

การตัง้คาํถามอยางจรงิจงักบัการแบงแยก “เพศ” (Sex) “เพศภาวะ” (Gender) และ 

“เพศวถิ”ี(sexuality) โดยใชความแตกตางทางดานชวีวทิยาในการแบงแยกเพศทีไ่ด
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มาจากธรรมชาติ โดยการเขาใจวาเพศที่ธรรมชาติกําหนดนั้น ในความเปนจริงเปน

เพยีงการตคีวามหมายเชงิสงัคมเกีย่วกบัรางกายของมนษุย (Social interpretation) 

ความแตกตางทางดานชีววิทยาระหวางชายและหญิงเปนเรื่องที่สังคมประดิษฐขึ้น 

ซึ่งสอดคลองกับโจน สกอตต (Joan Scott อางถึงใน Nichoson, 2000) และจูดิธ 

บัตเลอร (Butler, 1993) ที่เชื่อวา “เพศภาวะ คือ การจัดระเบียบทางสังคมภายใต

เงือ่นไขของความแตกตางทางเพศ (Sexual difference) และเพศภาวะไมไดสะทอน

หรือทํางานภายใตเงื่อนไขของ ‘เพศ’ ทางชีววิทยาที่ตายตัว แตเพศภาวะเปนความ

รูที่สรางความหมายท่ีแตกตางใหกับรางกาย” ความแตกตางทางกายภาพก็ยังคง

เปนภาวะความแตกตางท่ีสังคมใหความหมายไว และมีการถายทอดความรูนี้จน

กลายเปนความรู โดยใชปฏิบัติการทางภาษาเพื่อจัดระเบียบความสัมพันธระหวาง

ชายและหญิง บงบอกสถานะทางการเมืองของผูหญิง ในการตอรองไมใหดอยกวา

เพศชาย เปนจุดเริ่มตนของการสราง หรือ รื้อถอนโครงสรางแบบใหมในโลกใหเกิด

ขึ้น ในหลายๆดาน ไมวาจะเปนดานสังคม การเมือง และเศรษฐกิจ เมื่อมีการนํามา

ใชกันหลากหลายก็เกิดขอคําถามในการทําความเขาใจความเปนเพศมากขึ้น โดย

ความรูความเขาใจเดิมถูกนํามารื้อสรางใหม บนขอถกเถียงของการเคลื่อนไหวเพื่อ

เรยีกรองสทิธขิองสตร ีภายใตคาํถาม “ความเปนหญงิชายหรอืความเปนเพศนัน้คอื

อะไร ถูกกําหนดมาจากอะไร” (ยศ สันสมบัติ, 2548) 

  สําหรับความหมายของเพศวิถี (Sexuality) น้ัน เปนความหมายที่

เกี่ยวเนื่องกับ วิธีปฏิบัติการท่ีเก่ียวของกับความปรารถนาทางเพศ ซึ่งการเปล่ียน

ผานองคความรูของเพศวิถีนี้ ไดปรากฏขึ้นอยางชัดเจน ในป 1960 เมื่อสังคมมีการ

เปลี่ยนแปลงในเรื่องของการปฏิบัติทางเพศ (Richardson, 2000) นั่นคือรวมไปถึง

ความหมายที่เปนพฤติกรรมของปจเจกบุคคลที่แสดงออก หรืออาจจะกลาวไดวา

เพศวถิเีปนเร่ืองของการสรางความหมายทางสงัคม ซึง่เปนเปาหมายของการควบคมุ

ทางสังคมและการเมือง อีกทั้งเพศวิถี ยังเปนยุทธศาสตรของการเคลื่อนไหวทาง

สังคมที่เห็นไดอยางชัดเจน และในขณะเดียวกันเพศวิถียังเปนอีกหนึ่งของการตอสู

ในระดับปจเจก หรือมากกวานั้น เพศวิถีจึงมีลักษณะที่ซับซอน ที่ประกอบไปดวย

ความหลากหลายของความหมาย อารมณ ความรูสึก การรับรู และปฏิสัมพันธที่

เชื่อมโยง (กาญจนา แกวเทพ, 2547) ในความคิดของนักสตรีนิยม มองวาเพศวิถี
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นี้เปนเรื่องที่มีความสลับซับซอนมากกวา เรื่องของพฤติกรรมตามธรรมชาติ และ

สัญชาติญาณของมนุษย คือเปนเรื่องของอํานาจ การควบคุม การตอสู ซึ่งเปนทั้ง

การตอสูในระดับปจเจก ครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศ 

 ในสังคมตะวันตก กลุมบุคคลบางกลุมไดนําแนวความคิดเรื่องเพศวิถี 

มาใชในขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคม ในการทําความเขาใจประเด็นของความ

ชื่นชอบทางเพศ และเพื่อการนิยามตัวตน เพื่อเปดพื้นที่ของการยอมรับในสังคม 

(Richardson, 2000) ดังนั้นเพศวิถี จึงเปนอีกพื้นที่หนึ่ง ซึ่งเปนเปาหมายแหงการ

ควบคุมบุคคลโดยวิธีการที่มีอยูอยางหลากหลายทางสังคม (Giddens, 1992) ทั้งนี้

เพราะสงัคมนัน้ไดยดึความเปนเพศตามธรรมชาตเิปนวาทกรรมหลกัทีถ่กูตองดงีาม

ในสังคม แตขอเท็จจริงในเพศวิถีที่ทําใหเกิดการดํารงเผาพันธุมนุษย ความสัมพันธ

ของรักตางเพศ บางประเภททีส่งัคมไดกาํหนดใหเปนความถกูตอง แมแตการเปนรกั

ตางเพศทีน่อกเหนอืจากความถกูตองของสงัคม เชน รกัตางวยั รกันอกสมรส รกัขาม

ชนชั้น ฯลฯ ซึ่งในสังคมแตละสังคมก็มีการกําหนดความถูกตองเหมาะสมไวตางกัน 

และเกิดความเชิดชู ใหการรับรองโดยสถาบันหลักของรัฐ ในรูปของสวัสดิการ และ

สิทธิประโยชนทางสังคมและการเมืองแกผลผลิตของรักตางเพศที่เหมาะสมเทานั้น 

เชน การใหเงินชวยเหลือในการดูแลบุตร การศึกษาฟรี บริการทางสาธารณสุขที่ไม

เสียคาใชจาย การลดหยอนภาษีเงินได จากท่ีกลาวมา จึงอาจมองไดวาความเปน

เพศวถินีัน้ ยงัมชีายขอบของความเปนเพศวถิอียูในความสัมพนัธเชงิอาํนาจในสังคม

อยางเห็นไดชัดเจน 

 การศึกษาเกี่ยวกับเพศ ไดแพรหลายมากขึ้นในชวงทศวรรษที่ 60 โดย

ไดเปดมมุมองใหมในการศกึษาเกีย่วกบัพฤตกิรรมทางเพศควบคูไปกบัเรือ่งของเพศ

ภาวะ และเพศวิถี โดยมีการศึกษาที่ถือไดวาเปนผลงานชิ้นสําคัญที่ชี้ใหเห็นถึงหลัก

ฐานในการศกึษาเกีย่วกบัพฤตกิรรมรกัเพศเดยีวกนั และเพศทีส่ามในสงัคมตะวนัตก

ที่ไดนําแนวความเชื่อทางดานวิทยาศาสตรเขามาเกี่ยวของกับเรื่องทางวัฒนธรรม 

เริม่มใีหเหน็เดนชดัมากขึน้ในชวงของทศวรรษที ่1980 (กฤตยา อาชวนจิกลุ, 2548) 

โดยไดมีการศึกษาในเชิงของวิทยาศาสตรชีววิทยา เพื่อใชในการอธิบายการเปนรัก

เพศเดยีวกนัวาเกดิจากสาเหตใุด การทดลองทางการแพทยในการคนหาฮอรโมนของ

การเปนคนรักเพศเดยีวกันจากตอมใตสมองสวนกลาง เปนการพสิจูนเพือ่ทีจ่ะยนืยนั
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สมมุติฐานวา การรักเพศเดียวกันเปนเรื่องของธรรมชาติ และมีความพยายามที่จะ

รักษาอาการของการเปนรักเพศเดียวกัน โดยมีความเชื่อวาอาการดังกลาวสามารถ

รักษาใหหายไดโดยการแกไขฮอรโมนแลวบุคคลจะกลับมาเปนปรกติ ตอมาการ

ศึกษาทางวิทยาศาสตรยังคนพบอีกวา นอกจากฮอรโมนที่สรางจากตอมใตสมอง

สวนกลางแลวการเปนรักเพศเดียวกัน หรือ ผูที่มีแนวโนมที่จะเปนเกย และเลสเบี้ย

น ถกูกาํหนดโดยดเีอน็เอ การศกึษาทางวทิยาศาสตรการแพทยหลายชิน้พยายามที่

จะอธบิายถงึความเปนธรรมชาตขิองการเปนรกัเพศเดยีวกนั เชน การศกึษาของดนี 

เฮเมอร และปเตอร คอปแลนด (Dean Hamer and Peter Copeland, 1994) 

นับวาเปนการศึกษาที่มีความสําคัญในเรื่องของรักเพศเดียวกันที่เปนวิทยาศาสตร 

เนื่องจากไดมีการคนพบยีนท่ีทําใหเปนเกย หรือท่ีเรียกวา เกยยีน (Gay gene)

ในกลุมตัวอยางบุคคลที่เปนเกย การศึกษาชี้นนี้มีสวนผลักดันใหเกยทั้งหลายกลา

ที่จะกาวออกมาเปดเผยตัวเองตอสาธารณะชนมากขึ้น สืบเนื่องมาจากการศึกษาที่

สรุปออกมาวาการเปนเกยนั้นเปนเรื่องของธรรมชาติ หลังจากการศึกษาชิ้นนี้ทําให

มีการศึกษาทางการแพทยตามมาอีกหลายชิ้น เชน การศึกษาของไซมอน เลอเวย 

(Simon , 1994) ที่คนพบความแตกตางทางดานสมองของบุคคลกลุมตัวอยางที่

เปนเกยวามีความแตกตางจากชายที่เปนปกติ แตการศึกษาทางการแพทยยังมีชอง

วางในการอธบิายถงึการเปนเกยในลกัษณะตางๆ และยงัไมสามารถอธบิายการเปน

เกยที่เปดเผยกับการเปนเกยที่ปกปดได วิทยาศาสตรทางการแพทยเปนเพียงการ

ศึกษาจากกลุมตัวอยางที่เปนเกยในบริบทและวัฒนธรรมตะวันตก แตยังไมมีการ

ศึกษาความเปนเกยที่ตางกัน ในดานของเชื้อชาติ การศึกษา ฐานะโครงสรางทาง

เศรษฐกิจ บทบาทของครอบครัว และพฤติกรรมในการแสดงออกของเกยแตละ

คน การศึกษาพฤติกรรมทางเพศของชายในสหรัฐอเมริกา พบวา ประชากรกวา 

10 เปอรเซ็นตของประชากรชาย เคยมีพฤติกรรมรักเพศเดียวกันในชวงหน่ึงของ

ชีวิต คือเขาสามารถที่จะมีพฤติกรรมทางเพศไดทั้งกับเพศเดียวกันและตางเพศ แต

ในเกยบางกลุมกลับมีความสัมพันธกับเพศเดียวกันไปตลอดชีวิตโดยไมไดมีความ

สัมพันธทางเพศกับตางเพศ 

 การศกึษาในเชงิสงัคมวทิยาและมานษุยวทิยาในสงัคมตางวฒันธรรม 

แสดงใหเห็นวาสังคมมนุษยมีแบบแผนความคิด หรือวัฒนธรรมท่ีแตกตางกันไป
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ในเรื่องของเพศภาวะ และเพศวิถี ความหลากหลายทางเพศ และการขามเพศ 

อาจถูกมองวาเปนความบกพรองในบางสังคม แตในขณะเดียวกันในบางสังคม

ก็มองวา เปนเรื่องปกติ หรือบางทีคนกลุมนี้ อาจไดรับการยกยองในคุณสมบัติ

พิเศษบางประการ เชน การศึกษาเกี่ยวกับคนไรเพศของโรเบิรต บี เอ็ดเกอรตัน 

(Edgerton, 1964) ในสังคมของชนเผาโปกอต ประเทศเคนยา ซึ่งคนไรเพศใน

การศึกษาชิ้นนี้หมายถึงบุคคลที่มีทั้งอวัยวะเพศชายและอวัยวะเพศหญิง ชาวโป

กอตเชือ่วาบคุคลเหลานีไ้มสามารถทีจ่ะแสดงบทบาททัง้ชายและหญงิได จงึทาํให

ถูกมองวาเปนคนบกพรอง ซึ่งมีความแตกตางจากการศึกษาในสังคมชนพื้นเมือง

ของซาบีน แลงจ (Lang, 1995) ที่มีแนวความคิดวาเร่ืองเพศเปนเรื่องท่ีมีความ

ซับซอน และสังคมควรอนุญาตใหบุคคลสามารถที่จะเปลี่ยนแปลงสภาพทางเพศ 

หรือ การแสดงออกทางเพศไดหลายลักษณะ ทั้งนี้สืบเนื่องมาจากการเลี้ยงดูเด็ก

ของสงัคมพืน้เมอืงอเมรกิาน้ีไมมีแบบแผนทีต่ายตวั เดก็ทีเ่กดิมาสามารถทีจ่ะเลอืก

เพศเองไดตามความพอใจ ดังนั้นแนวความคิดของการเบี่ยงเบนทางเพศจึงไมเกิด

ขึ้นในสังคมพื้นเมืองอเมริกานี้  

 นอกจากการศึกษาของ ซาบีน แลงจ ในชนพื้นเมืองอเมริกาแลว การ

ศึกษาในชนเผาอื่นเชน ชนเผา Caohuiltecan ก็เปนอีกสถานที่หนึ่งที่มีวัฒนธรรม

ทางเพศที่แตกตาง นั่นคือ ในชนเผา Caohuiltecan มีความเชื่อวา ชายใดก็ตามที่มี

ความเปนหญงินัน้สามารถมชีวีติไดสองดาน (Lang, 1995) ถงึชายผูนัน้จะแสดงออก

ทางพฤตกิรรมเปนหญงิ แตกส็ามารถทีจ่ะแตงงานกบัหญงิ และสามารถมบีตุรได อกี

ทั้งยังไดรับอนุญาตใหเขารับราชการทหารและออกรบในยามสงครามไดเชนเดียว

กับทหารคนอื่น เชนเดียวกันกับชนเผา Osage ท่ีผูชายที่แตงตัวและแสดงออกใน

พฤติกรรมของหญิงน้ันสามารถท่ีจะเปนหัวหนาครอบครัว และเขาทําการทหาร

ได หรือแมแตในชนเผา Mohave ที่ผูชายที่มีพฤติกรรมการแสดงออกเปนหญิงก็

สามารถทําหนาที่ในการเปนผูนําในการประกอบพิธีกรรม เปนหมอรักษาโรค และ

เปนผูนําในการอบรมเลี้ยงดูเด็กชายใหเหมือนเด็กหญิง อีกทั้งยังสามารถที่จะแสดง

พฤตกิรรมเลยีนแบบผูหญงิโดยเลยีนแบบการตัง้ครรภ หรอืการมปีระจาํเดอืน แมแต

การแตงกายแบบหญงิได โดยทีส่งัคมในชนเผาใหการยอมรบั จากการศกึษาในชนเผา

พืน้เมอืงของอเมรกิาทีก่ลาวมานีช้ีใ้หเหน็วาแนวคดิเรือ่งเพศแบบตะวนัตกไมสามารถ
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ทีจ่ะนาํมาใชในการอธบิายความแตกตางหลากหลายทางวฒันธรรมดานเพศวถิไีด ซึง่

ในสังคมตะวันตกหรือสังคมที่ไดรับอิทธิพลจากตะวันตกพฤติกรรมทางเพศอาจถูก

มองวาเปนพฤติกรรมที่ผิดธรรมชาติ แตในทางตรงขามก็มีอีกหลายสังคมที่ใหการ

ยอมรับในกลุมคนขามเพศรวมทั้งกลุมคนที่มีความหลากหลายทางเพศ 

 1. แนวคิดเรื่องเพศ เพศภาวะ และเพศวิถี ภายใตกรอบแนวคิดความ

เชื่อระบบเพศที่มีสองเพศ และความหลากหลายทางเพศ

  การสรางความจริงของมนุษยเรื่องเพศเปนผลผลิตของการสราง

ความรู โดยผูที่มีอํานาจที่จะจัดกระทําตอระบบความหมายของเพศ ไมวาจะเปน

ความรูเรือ่งของเพศ (sex) เพศภาวะ (gender) และเพศวถิ ี(sexuality) โดยแนวคิด

เรื่องเพศตั้งอยูบนฐานของแนวคิดแบบเดียวกัน คือแนวคิดแหงความเปนธรรมชาติ

และความเปนวทิยาศาสตร วาเพศนัน้มเีพยีงสองเพศ คอื ชายและหญงิ และแนวคิด

นีเ้ทานัน้ทีจ่ะกาํหนดบทบาทหนาทีใ่นการกระทาํ และการดาํรงชวีติในสงัคม รวมถงึ

การกาํหนดพฤตกิรรมทางเพศ และความปรารถนา ในเรือ่งของการรวมประเวณ ีให

สอดคลองกบัสรรีะแหงเพศ ดงันัน้เมือ่แนวคดินีไ้ดรบัการถายทอดโดยผานปฏบิตักิาร

ทางภาษา ใหดูเหมือนเปนเรื่องที่ถูกตองดีงาม การยอมรับเอากฎเกณฑและ กติกา

ของปฏบิตักิารทางภาษามาจงึกลายเปนแนวทางในการปฏบิตัใินการอยูรวมกนั เพือ่

ดํารงดุลยภาพของสังคม ทําใหสังคมมีการใชอํานาจในการคุกคามและจัดระเบียบ

ทางเพศไดงายยิ่งขึ้น ไมวาจะเปนการออกกฎหมาย การสรางความหมายใหกับสิ่ง

ตางๆที่นอกเหนือจากความเปนปกติที่สังคมสรางขึ้น

 การจัดระเบียบความรู เรื่องของเพศบนอุดมการณของรักตางเพศ 

ตัง้อยูบนความสมัพันธเชือ่มโยง และการสรางกฏเกณฑ กตกิาของสังคม หรอื วธิแีหง

การปฏบิตัขิองเพศวถิ ีทีม่ฐีานของอดุมการณรกัตางเพศเปนตวักาํหนดถงึความเปน

ปกติ มาตรฐาน และเหตุผล ซึ่งแนวความคิดดังกลาวนี้ ฟูโก (Michel Foucoult, 

1978) กลาวไววาเปนวาทกรรมที่ใชในการควบคุมมนุษย และกดทับเรื่องของเพศ 

โดยมนษุยถกูจดัใหเปนเปาหมายสาํคญัทีส่งัคมจะตองใหความสาํคญัและเขามาดแูล 

นัน่คอื สงัคมจะตองจดัการใหมนษุยอยูในระเบยีบของสงัคม ระเบยีบทางเศรษฐกจิ 

การผลติมนษุยรุนใหมใหมคีณุภาพ มคีวามแขง็แรง จะถกูเชือ่มโยงไวกบัวถิแีหงการ

เจริญพนัธุ ผานการรวมประเวณทีีถู่กตองของชายและหญงิ ผูใดทีป่ฏบิตันิอกเหนอืไป
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จากทีส่งัคมกาํหนด จะถกูปฏบิตักิารทางสงัคมใชพฤตกิรรมของเพศวถิ ีมาเปนเครือ่ง

มอืในการลงโทษ เชน การเรยีกวาเปนคนผดิปกต ิ(Abnormal) วติถาร (freak) เบีย่ง

เบน (deviant) ซึ่งผูที่ไมปกติเหลานี้จะถูกกีดกันใหหลุดออกไปจากมาตรฐานสังคม 

และถกูจาํกดัพืน้ทีท่างสงัคม ฟโูกเชือ่วา เรือ่งของเพศเปนกระบวนการของการสราง

ประวตัศิาสตร สงัคมและวฒันธรรม ซึง่มอีทิธพิลในการมองคนทีเ่ปนรกัเพศเดยีวกนั 

งานชิ้นสําคัญของฟูโกที่ชี้ใหเห็นเรื่องเพศ คือ History of Sexuality (Foucoult, 

1978) ซึ่งไดระบุไววา เรื่องของเพศวิถี (sexuality) ไมใชเรื่องของธรรมชาติแตเปน

เรือ่งของประสบการณ ทีถ่กูสรางจากความเปนประวตัศิาสตร สงัคม และวฒันธรรม 

ที่เกี่ยวเนื่องกันกับความสัมพันธของอํานาจและความรู การที่สังคมตะวันตกในชวง 

ศตวรรษที ่17 มกีฎเกณฑตางๆในการหามและปฏเิสธการมอียูของเพศ (กฤตยา อา

ชวนิจกุล, 2548) โดยมีความคิดวาเรื่องของเพศเปนเรื่องที่ควรปกปด ไมเหมาะสม

ที่จะนํามาพูดในที่สาธารณะ แตจากปรากฏการณนี้แทนที่จะทําใหเรื่องของเพศดู

ซบเซาหรือเงียบหายไปจากสังคม กลับยิ่งทําใหเรื่องของเพศมีการแพรหลายมาก

ยิง่ขึน้ซึง่เหมอืนกบัวาเปนการขยายขอบเขตของอาํนาจออกไปในเวลาเดยีวกนัดวย 

เพราะตามแนวคดิของฟโูก เชือ่วา เรือ่งของเพศนัน้เปนวาทกรรม (discourse) หรอื

เปนองคความรูที่ถูกสถาปนาผานปฏิบัติการทางภาษา ถูกผลิต ถายทอด และเปน

ความรูเฉพาะทางท่ีใชในความสัมพันธกับบุคลท่ีเก่ียวของกับการผลิต และการใช

ความรูนั้น เชน นักวิชาการ นักกฎหมาย หรือแมแตในสวนของแพทย 

 ความจริงในเรื่องของเพศ ตามทัศนะของฟูโก จะเปนความจริงที่เรียก

วา “Scientia sexualis” หรือ “ศาสตรทางเพศ” ที่ถูกกระทําการเปดเผยผาน

กระบวนการ “สารภาพ” ทีเ่ปนขัน้ตอนหนึง่ของศาสนาครสิต และจากการสารภาพ

นี้ที่นํามาสูการบอกเลาอาการเจ็บปวยเพื่อใหหมอวินิจฉัย หรือ การสารภาพเพื่อให

ถกูดาํเนนิคดตีอกฎหมาย กระบวนการในการสารภาพนีฟ้โูกบอกวาเปนตวัแทนของ

ผูถูกครอบงําในยุคที่มีการควบคุมเรื่องเพศ ตอมาในศตวรรษที่ 18 เรื่องของเพศได

กลายมาเปนเรื่องของกฎหมายและการจัดระเบียบทางสังคม เนื่องมาจากเรื่องของ

เพศไดถูกนํามาเกี่ยวโยงใหกับเรื่องของประชากร รัฐมีความพยายามที่จะเขาไป

ควบคุมและจัดการกับประชากรเพื่อใหเกิดโครงสรางและประโยชนสูงสุดแกรัฐ ดัง

นั้นวาทกรรมเรื่องเพศจึงไดถูกสถาปนาและกลาวถึงอยางหลากหลาย ผานกลไก
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สาํคญัตางๆทัง้ทางสงัคม เศรษฐกจิ การศกึษา การแพทย และกระบวนการยตุธิรรม 

และผลจากการจดัระเบยีบทางสงัคมทาํใหเกดิปรากฏการณของการใหความสาํคญั

กับ การแตงงาน เพื่อเหตุผลในการดํารงไวซึ่งเผาพันธุของมนุษย ดังนั้นจึงเปนที่มา

ของความสมัพนัธของรกัตางเพศ แบบสามภีรรยา ดวยเหตนุี ้รปูแบบพฤตกิรรมทาง

เพศที่ผิดไปจากที่สังคมไดกําหนดกฏเกณฑไว ไมวาจะเปนการรักเพศเดียวกัน การ

รวมเพศสายเลือดเดียวกัน การสําเร็จความใครดวยตนเอง จึงถูกอธิบายไววาบุคคล

เหลามีอาการปวยทางจิต (กฤตยา อาชวนิจกุล, 2548) 

 การแบงแยกเพศในสังคมไทย ไดปรากฏขึ้นชัดเจนตั้งแตการขยาย

อทิธพิลของชาตติะวนัตกจนเกดิการผสมกลมกลนืทางวฒันธรรม พฒันาการของรฐั

ภายใตแนวคดิการพฒันาใหทนัสมยั และการควบคมุการจดัระบบระเบยีบทางสังคม 

การนาํหลกัแนวคดิในเรือ่งของกฎหมายจากตะวนัตกเขามาสรางกฏควบคุมชีวติทาง

เพศในสงัคมไทย การแปลงกฎหมายของชาตติะวนัตกใหเปนกฎหมายของไทย โดย

ไมไดศกึษาถงึความตองการของประชาชน การพยายามทีจ่ะควบคมุเรือ่งของเพศจงึ

มรีากฐานมาแนวคดิทางตะวนัตก เชนในศาสนาครสิตทีน่าํแนวความคิดในเรือ่งของ 

“โซโดม”ี (sodomy) ทีเ่ปนคาํทีใ่ชเรยีกบคุคลทีส่ามารถมคีวามสัมพนัธไดกบัคนเพศ

เดียวกัน และกับสัตว ของชาติตะวันตกมาบัญญัติกฎหมายวาดวยการกระทําผิดใน

เรื่องของศีลธรรม จรรยา ซึ่งเดิมในสังคมไทยไมไดมีการกีดกันเรื่องความใกลชิดกับ

คนเพศเดียวกัน แตการควบคุมทางเพศมาพรอมกับอุดมการณของชาติตะวันตก 

(ยศ สนัตสมบตั,ิ 2548) และสงัคมไทยมคีวามพยายามทีจ่ะมคีวามเจรญิทดัเทยีมกบั

อารยประเทศและมีระบบกฎหมายอันเปนที่ยอมรับในระดับสากล ความพยายาม

ที่จะทําใหสังคมกาวใหทันกับประแสการพัฒนาในความทันสมัย จึงกอใหเกิดการ

ปฏิรูปในเรื่องของวัฒนธรรมมากขึ้น ดังเชนในเรื่องของเพศ รัชสมัยของพระบาท

สมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ 6 ไดรับเอาระบบความหมายทางเพศ

ในแบบของตะวันตกมาใชเปนเครื่องมือในทางการเมืองโดยไดทําการผนวกเขากับ

เรื่องของศีลธรรม ครอบครัว และทรงโปรดเกลาฯ ใหออกพระราชกฤษฎีกา คํานํา

หนานามสตรี ในพุทธศักราช 2460 โดยใชหลักในการพิจารณาตามฐานะทางสังคม 

และสถานภาพการสมรสของสตรี เชน คําวา “นางสาว” สําหรับสตรีที่ยังโสด ตรง

กบัของชาตติะวันตกทีเ่รยีกวา “Miss” และคําวา “นาง”สําหรบัสตรีทีแ่ตงงานแลว 
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ตรงกับของชาติตะวันตกที่เรียกวา “Missis” และคําวา “คุณหญิง” ตรงกับคําวา 

“Lady” ในภาษาของตะวันตก ตอมาในป พ.ศ. 2463 ไดทรงโปรดเกลาใหแตงตั้ง

คาํหนาเดก็ กาํหนดใหใชคาํวา “นายนอย” สาํหรบัเดก็ชายทีเ่ปนบตุรของขาราชการ

ชั้นสัญญาบัตร และคําวา “นางนอย” สําหรับบุตรีของขาราชการชั้นสัญญาบัตร 

เชนกัน แตพระราชกฤษฏีกานี้ไดถูกยกเลิกไป ตอมาในป พ.ศ. 2456 เพื่อเปนหลัก

ในการสืบเชื้อสายทางบิดาผูใหกําเนิด จึงไดทรงโปรดเกลาฯ ใหใชพระราชบัญญัติ

ขนานนามสกุล และมีพระบรมราชโองการโปรดเกลาฯ ใหใชคําวา “เด็กชาย” และ 

“เด็กหญิง” เพื่อกลาวถึงบุคคลที่มีอายุตํ่ากวา 15 ป (ยศ สันตสมบัติ, 2548) จาก

กฎหมายการใชคํานําหนา และการใชนามสกุลทําใหการแบงแยกถึงความเปนเพศ

ในสังคมไทยเริ่มชัดเจนมากขึ้น โดยคานิยมในการแบงแยกเพศยังตั้งอยูบนรากฐาน

ความเปนเพศจากชาติตะวันตก

 การแบงแยกเพศในสังคมไทยยังถูกพัฒนาใหเดนชัดขึ้นมาอีกในสมัย

ของจอมพล ป. พบิลูสงคราม เปนนายกรฐัมนตร ีดงัจะเหน็ไดจากเมือ่ พ.ศ. 2481 มนี

โยบายสําคัญของรัฐบาลในการที่จะทําใหสังคมไทยเจริญรุงเรืองในทัดเทียมอารยะ

ประเทศ (ดารารัตน เมตตาริกานนท, 2549) แนวทางปฏิบัติตั้งอยูบนพื้นฐานของ 

ความอุดมสมบูรณในทางเศรษฐกิจ การเปนปกแผนของชาติ การสรางวัฒนธรรม

อนัดงีาม นโยบายนี ้เชดิชกูารแบงงานในหนาทีข่องชายและหญงิอยางชัดเจน ผูชาย

มีหนาที่ในการทํางานในอาชีพ และตองแบกรับภาระในการปองกันประเทศใหพน

จากการรกุราน ในขณะทีผู่หญงิมหีนาทีภ่ายในบาน ทาํงานใหเหมาะสมกบัการเปน

แมและเมีย อีกทั้งตองรักษารางกายใหงดงามเพื่อใหขึ้นชื่อวาเปนดอกไมของชาติ 

 จะเหน็ไดวาสงัคมไทยกม็ไิดแตกตางจากสงัคมตะวนัตกทีก่ารแบงแยก

เพศยังจํากัดอยูในกรอบของระบบเพศท่ีเช่ือวามีสองเพศเทานั้น การเพิ่มขึ้นอยาง

รวดเร็วของอัตลักษณของกลุมชายรักชาย หญิงรักหญิง รักทั้งสองเพศ และคนขาม

เพศ หรือที่สามารถเรียกรวมกันวา GLBT (GLBT ยอมาจาก Gays , Lesbian , Bi 

– sexuals and Trans – genders คือ ชายรักชาย หญิงรักหญิง คนที่รักทั้งสอง

เพศ และคนขามเพศ) เปนปรากฏการณที่เกิดข้ึนทั่วโลกที่ทําใหเกิดความสนใจใน

การศกึษาและการใหคาํอธบิายตอปรากฏการณทางสงัคม ในการศกึษาความหลาก

หลายของอัตลักษณทางเพศนี้ 
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 เดนนิส อัลทแมน (Altman, 1996) ไดศึกษาการเพิ่มขึ้นของอัตลักษณ

ทางเพศ เปนความพยายามจะอธบิายรปูแบบของชายรกัชาย และหญงิรกัหญงิ ภาย

ใตชุดของแนวความคิดที่เรียกวา “Global queering theory” ที่เสนอวาแรงขับ

เคลื่อนของเศรษฐกิจในยุคโลกาภิวัตนและเทคโนโลยีเปนปจจัยสําคัญในการหยิบ

ยืมวัฒนธรรมจากตะวันตก โดยโลกาภิวัตนของคนขามเพศเกิดจาก การขยายตัว

ของการจําแนกประเภทแบบตะวันตก ในฐานะท่ีเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิตและอัต

ลักษณที่แพรหลายอยางรวดเร็วพรอมกระแสโลกาภิวัตน แตภายใตประเด็นเรื่อง

เดียวกัน โรซาลินด มอริส (Morris, 2000) ไดเสนอชุดของความรูในเรื่องของการ

ขยายตัวของการจําแนกเพศที่เปนบริบทเฉพาะของสังคมไทย โดยใชแนวคิดของฟู

โก ที่วาดวยอัตลักษณใหมของชายรักชาย และหญิงรักหญิงที่เปนผลของวาทกรรม

ที่วาดวยเพศวิถี แตมอริสทําการอธิบายไวภายใตขอสันนิษฐานของความเลื่อนไหล

ทางเพศ ของชายและหญิงที่รักเพศเดียวกันในสังคมไทย 

 ในยุคที่เกิดการขยายตัวในเรื่องของเพศ ชวงศตวรรษที่ 19-20 ได

เกิดองคความรูที่เกี่ยวเนื่องกันในเรื่องของเพศ คือ การแพทยที่เกี่ยวกับเพศ และ

ชีววิทยาของการสืบพันธุ ในชวงเวลานี้จึงเกิดการผลิตชุดของวาทกรรมที่เกี่ยวกับ

ความจริงเรื่องเพศขึ้นมามากมาย และเกิดเปนรูปแบบของคําอธิบายใหมเกี่ยวกับ

เรื่องเพศ (เบญจา ยอดดําเนิน, 2545) นั่นคือเรื่องเพศเปนเรื่องของความสุขที่เกิด

จากความพอใจ เรื่องเพศไมใชเรื่องของการควบคุมจิตใจใหมีอํานาจเหนืออารมณ

ความรูสึกของรางกาย และการแสดงออกทางเพศเปนเรื่องของสุขภาพ ธรรมชาติ 

ความสัมพันธระหวางหญิงและชาย เปนเรื่องของความพอใจมากกวาที่จะเปนเรื่อง

ของการสืบพันธุที่ตองการมีบุตร อัตลักษณทางเพศของสังคมสมัยใหมไดกลายมา

เปนสวนหนึ่งของกระบวนการแลกเปลี่ยน และบริโภคที่เกิดขึ้นภายใตระบบของ

ทุนนิยม โดยเฉพาะอยางยิ่งระบบแรงงานอิสระ (free labour system) ที่ครัว

เรือนลดบทบาทลง ใหความสําคัญตอบุคคลในแงของการหาเลี้ยงตัวเอง ครอบครัว

เปลี่ยนบทบาทจากการเลี้ยงตนเองทางเศรษฐกิจมาเปนสถาบันที่ใหความสุขและ

อบอุนทางอารมณ ในชวงเวลาทีส่งัคมใหความสาํคญักบัความเปนเพศนี ้บคุคลทีจ่ดั

วาเปนคนทีร่กัเพศเดยีวกนั แมจะถูกมองวาเปนผูทีม่อีาการปวยทางจติ แตกเ็ปนจดุ

เริ่มตนของความคิดที่สังคมไทยไดมองเห็นตัวตนของพวกเขา โดยการแสดงออกซึ่ง
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อตัลกัษณทางเพศ ทีไ่ดเลอืกความพอใจของเพศของตนและบทบาทของการมคีวาม

สัมพันธทางเพศในแบบที่ตนชื่นชอบตามความปรารถนา แมวาสังคมจะยังคงมอง

พวกเขาเหลานี้เปนคนบาป คนผิดศีลธรรม ผิดกฏของศาสนา ผิดปกติทางจิต หรือ

ผิดกฎหมายที่ไดมีบัญญัติในการลงโทษไวก็ตาม 

 2. กระบวนการเบียดขับกลุมคนขามเพศสูความเปนชายขอบ

  สังคมไทยไดรับอิทธิพลทางวัฒนธรรม แนวคิด และการเรียนรู

หลายสิ่งจากสังคมตะวันตก อาทิเชน เรื่องของคําอธิบาย เกี่ยวกับความสัมพันธ

ของสรรพสิ่งตางๆ ของธรรมชาติตามหลักของวิทยาศาสตร เรื่องความสัมพันธ

ของสังคมตามหลักความคิดทางทฤษฏีสังคมศาสตร โดยเฉพาะระบบความคิดทาง

การเมืองใหมๆ เชน เรื่องของประชาธิปไตย เรื่องสิทธิความเทาเทียมกันของมนุษย 

โดยเฉพาะอยางยิง่ความเทาเทยีมกนัระหวางหญงิชาย อทิธพิลนีเ้ปนสวนหนึง่ทีผ่ลกั

ดนัใหกลุมคนรกัเพศเดยีวกนัเริม่แสดง ความเปนตวัตนของกลุมสูสังคมภายนอกมาก

ขึน้ ซึง่ทาํใหผูคนสวนหนึง่มคีวามคดิวา รกัเพศเดยีวกนั เปนสิง่ทีเ่กดิขึน้ใหม เปนการ

เลียนแบบวัฒนธรรมตะวันตกที่ไมเหมาะสมของคนยุคหลัง ซึ่งในความเปนจริง รัก

เพศเดียวกันไดมีอยูในประวัติศาสตรของสังคมไทยมาแตอดีต แตการเปนรักเพศ

เดียวกันตามประวัติศาสตรของสังคมไทยนั้นมีอยูในหลายระดับชนช้ัน เพียงแตใน

วาระหรือโอกาสใดที่จะสามารถปรากฏตัวออกมาใหคนในสังคมรับรู ในสังคมไทย

โบราณถงึแมจะมไิดยนิดยีอมรบัหรอืสนบัสนนุ แตกไ็มไดมองวาเปนสิง่ทีน่ารงัเกยีจ 

หรอืตองกาํจดัใหออกจากสงัคมแตมองวาเรือ่งทีแ่ปลกไมเหมาะสม ตอมาเมือ่กระแส

สงัคมตะวนัตกไดเขามามอีทิธพิลในสงัคมไทย ศาสนา ประเพณ ีและวฒันธรรมแบบ

ตะวนัตกเริม่เขามาปะปนกบัประเพณ ีวฒันธรรมไทย การเขามาของแนวคดิทีอ่งิกบั

วทิยาศาสตรทีม่กัใชชดุความหมายเดยีวอธบิายสิง่ตางๆ แบบเหมารวม อทิธพิลจาก

แนวความคิดแบบสารัตถนิยม (essentialism) ที่อางการใช “ความจริง” ชุดเดียว

อธบิายความเปนหญงิเปนชาย การแบงแยกเพศแบบตายตวั แยกวถิกีารปฏบิตักิาร

ดาํเนนิชวีติอยางชดัเจน การใหคาํอธบิายวาการเปนคนขามเพศ เปนลักษณะผิดปกติ

ทางพนัธกุรรมทีต่ดิตวับคุคลมาตัง้แตเกดิ และดาํรงอยูเปนการถาวรและไมสามารถ

เปลี่ยนแปลงได เปนสวนหนึ่งที่ทําใหคนขามเพศถูกมองวาเปนจิตวิปริต

  อีกแนวคิดหลักสําคัญท่ีมีผลตอคนขามเพศอยางมาก ก็คือ เมื่อ
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ประมาณปลายศตวรรษที่ 19 เกิดการแพทยสมัยใหมโดยเฉพาะศาสตรทางจิตเวช 

วิเคราะหวาคนขามเพศ (กลายเปน) โรคจิตประเภทหนึ่ง เปนบุคคลที่มีจิตวิปริต 

ในชวงตนศตวรรษที่ 20 สังคมตะวันตกไดเกิดกระแสการตอตานคนขามเพศอยาง

รุนแรงและเชื่อกันวาความผิดปกตินี้เกิดที่สมอง วิธีการรักษาดวยกระแสไฟฟา ฉีด

ฮอรโมนตลอดจนการรักษาแบบจิตวิเคราะหตางๆ (รัจนี นพเกตุ, 2542) ซึ่งแนวคิด

เหลานีม้ผีลกระทบตอคนขามเพศ ถกูมองวาเปนพวกหนึง่ทีผ่ดิแปลกไปจากคนปกติ

ทั่วไปในสังคม เหตุอันหนึ่งก็อาจจะเปนเพราะผิดไปจากระเบียบวิธีปฏิบัติในแบบที่

สงัคมและวฒันธรรมกาํหนดให และสวนมากผูทีม่อีาํนาจในการกาํหนดมกัจะตตีรา

คนขามเพศเปน “ความปวยทางจิต” ที่อธิบายไดวา  คนขามเพศเกิดจากการเรียน

รูของบุคคล เปนสภาวะไมคงที่ สามารถเลื่อนไหล แปรเปลี่ยนไดตามกาล (Time) 

เทศะ (Space) และวัฒนธรรม (Plummer, 1981 อางใน มัทนา เชตมี, 2542) 

ซึ่งความหมายที่แฝงเรนของการเปนคนขามเพศอาจเปนการทาทายอํานาจของ

สังคม แตในความจริงแลว คนขามเพศ (Transgendered people) คือบุคคลที่

ดําเนินชีวิตตามบทบาทหญิงชายในสังคม ซึ่งไมเหมือน หรือแตกตางจากเพศสรีระ

โดยกาํเนดิ (Feinberg, 2006) เชน เกดิมามอีวยัวะเพศชาย แตดาํเนนิชวีติทางสงัคม

แบบผูหญงิ หรอืเกดิมาเปนเพศหญงิ แตดาํเนนิชวีติทางสงัคมแบบเพศชาย ทัง้นีร้วม

ถึงทั้งผูที่ไดทําการผาตัดแปลงเพศแลว (Transsexuals) และยังไมไดแปลงเพศ ดัง

นั้นคนขามเพศ จึงไมใชบุคคลที่รักเพศเดียวกัน (Homosexuals หรือ Gays และ 

Lesbians) หรือ บุคคลท่ีรักสองเพศ (Bisexuals) เพราะบุคคลที่รักเพศเดียวกัน 

(Homosexuals หรือ Gays และ Lesbians) หรือบุคคลที่รักสองเพศ (Bisexuals) 

ไมประสบปญหาในการดาํเนนิชวีติในลกัษณะเดยีวกบัทีค่นขามเพศกาํลังประสบอยู 

รูปแบบและสถานการณของปญหาของบุคคล 2 กลุมนี้จึงแตกตางกัน สําหรับการ

พิสูจนวาใครเปนบุคคลขามเพศหรือไมน้ัน สามารถทําการพิสูจนไดโดยวิธีทางการ

แพทย หรือการทาํไซโคเทสต และวธิกีารทางสงัคม-สิง่แวดลอม ทีบ่คุคลขามเพศนัน้

ดาํเนนิชวีติอยู ปญหาทีบ่คุคลขามเพศ ประสบอยูในปจจบุนั ทีส่งผลกระทบในเรือ่ง

หนาทีก่ารงาน การทาํหนงัสอืเดนิทาง การเดนิทางไปตางประเทศ และอืน่ๆ เชนการ

มรีปูลกัษณไมตรงกบัคาํนาํหนาชือ่ในบตัรประชาชน ไมวาบคุคลขามเพศบคุคลนัน้ๆ 

จะทําการผาตัดเปลี่ยนเพศแลว หรือยังไมไดทําก็ตาม เนื่องเพราะบุคลิกภาพ การ
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แตงกาย รูปลักษณภายนอกที่ปรากฏตอสาธารณชน คือรูปลักษณที่ตรงกันขามกับ

เพศสรีระโดยกําเนิด ไมใชอวัยวะเพศที่ไดผานการผาตัดเปลี่ยนแปลง หรือยังไมได

ทาํการผาตดัเปลีย่นแปลง การตดัสนิใจทีจ่ะทาํการผาตดัเปลีย่นเพศ หรอืไมเปลีย่น

เพศ ของบคุคลขามเพศ ยงัมปีจจยัทางเรือ่งเศรษฐกจิ คอืคนทีม่ฐีานะทางเศรษฐกจิ

ที่ดี ก็จะมีโอกาสในการแปลงเพศไดมากกวา บุคคลขามเพศที่มีฐานะยากจน อีกทั้ง

คาใชจายการผาตัดเปลี่ยนแปลงเพศของบุคคลขามเพศหญิง (Female to male) 

มาเปนชาย กส็งูมาก เมือ่เทยีบกบัการผาตดัเปลีย่นแปลงบคุคลขามเพศชาย (Male 

to female) มาเปนหญิง เน่ืองจากระบบสรีระรางการที่มีความซับซอนมากกวา 

ทําใหบุคคลขามเพศหญิง มักไมทําการผาตัดเปลี่ยนแปลงเพศเชนบุคคลขามเพศ

ชาย และปจจัยอีกประการก็คือการผาตัดเปลี่ยนแปลงเพศไมวาจากชายมาเปน

หญิง หรือจากหญิงมาเปนชาย ยังคงมีผลกระทบตอสุขภาพ ที่ยังไมมีขอมูลทาง

วิชาการยืนยันไดวา เมื่อทําการผาตัดเปลี่ยนแปลงเพศแลว จะไมมีผลขางเคียงใดๆ 

เกดิขึน้กบับคุคลขามเพศเหลานี ้หรอืในกรณขีองบคุคลทีต่องการผาตดัเปลีย่นแปลง

เพศจริงๆ แตรางกายไมแข็งแรงหรือไมเอื้ออํานวย ก็ทําใหบุคคลขามเพศเหลานี้ ไม

สามารถเปลี่ยนแปลงเพศไดเชนกัน 

  หลายครัง้ทีส่งัคมจดัวางใหคนขามเพศทีฝ่าฝนกฎกระแสหลักของ

สงัคมในความสมัพนัธทางเพศแบบชายจรงิหญงิแท (Heterosexism) ใหเปนคนอกี

ประเภทหนึง่ทีม่คีวามแตกตางไปจากบคุคลทัว่ไป และถกูมองวาเปน “คนอืน่” ไมใช 

“พวกเรา” อีกทั้งการสรางอัตลักษณ / ตัวตนของคนขามเพศ กลับถูกตีตราวาเปน

สิง่ทีว่ปิรติผดิเพศ จติผดิปกต ิดงันัน้ระบบการใหความเชือ่ ความหมายของสงัคมจงึ

มักไมใหพื้นที่กับคนขามเพศและถูกทําใหเปนดานมืดของสังคม พยายามกีดกันให

ออกหางจากสงัคม ยิง่ไปกวานัน้สาเหตหุนึง่อาจเปนเพราะคนขามเพศไมมอีาํนาจใน

การตอรองที่ชัดเจน เปนผลใหคนขามเพศถูกเอารัดเอาเปรียบ ถูกกดขี่ ที่มัก

แสดงออกมาในรูปของความรุนแรงหลายระดับท้ังทางตรง ทางสังคม วัฒนธรรม 

และความรุนแรง เชิงโครงสราง โดยความรุนแรงที่ปรากฏในบริบทของสังคมไทย

ปจจบุนักบัในสงัคมไทยอดตีมรีะดบัความแตกตางกนัซึง่จะไดวเิคราะหเปรยีบเทยีบ

กับของมูลทางประวัติศาสตรกับปจจุบันแบงความรุนแรงออกไดเปน 3 ระดับ คือ  
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ภาพที่ 1 ระดับความรุนแรงตอตัวบุคคล

(เครือขายความหลากหลายทางเพศ, 2550)

 ความรุนแรงทางตรงเปนระดับความรุนแรงที่เกิดขึ้นภายในอารมณ 

จิตใจของคนขามเพศซึ่งมีอิทธิพลกับการแสดงออกทางกายดวย ความเก็บกด การ

กดดัน ทําใหเกิดความรูสึกโดดเดี่ยว เพราะคิดวาตนเองเปนคนผิดปกติตางไปจาก

คนอื่น ไมกลาเลาใหใครๆ ฟงแมแตพอแมหรือ เพื่อน ใชชีวิตทามกลางความวิตก

จรติ หวาดระแวงวาคนอืน่จะรูจกัถงึตวัตนทีแ่ทจรงิ ความกดดนัทางอารมณดงักลาว

จึงมีผลกระทบตอ สุขภาพจิต และอาจสงผลไปจนถึงระดับของการตัดสินใจฆาตัว

ตายดวย (มัทนา เชตมี, 2542) บุคคลที่เปนคนขามเพศมีความสามารถที่จะทนอยู

กบั แรงกดดนัมากนอยไมเทากนั ทัง้นีข้ึน้อยูกบัวยั ฐานะทางสงัคม ระดบัการศกึษา 

อาชีพ ฯลฯ การไดรับการยอมรับจากบุคคลรอบขางที่มีความสําคัญตอตนเองดวย 

เชน บิดา มารดา เครือญาติ เพื่อน ฯลฯ (Strommen,1989 อางใน มัทนา เชตมี, 

2542) ดังนั้นเมื่อไมไดรับการยอมรับ ผูท่ีเปนคนขามเพศจึงมักจะเลือกที่จะปดบัง

ตัวเอง แตในบางกรณีที่ปดไมไดก็จะถูกปฏิเสธจากครอบครัว สังคม  ถูกกีดกันจาก

อาชีพการงาน 

 เมื่อบุคคลขามเพศถูกสังคมมองวาผิดปกติทางเพศและทางจิตใจ ได

รับการรังเกียจ ถูกทํารายรางกายและจิตใจไมสามารถดํารงชีวิตที่เปนปกติได

เหมือนบุคคลทั่วไป และมักถูกมองวาอารมณรุนแรง อีกทั้งยังไดรับการเลือกปฏิบัติ 

ถกูดาวาเปนตวัซวย ถกูบงัคบัใหแตงงาน ถูกนาํเสนอขาวอยางรนุแรง ถกูดถูกูเหยยีด

หยาม ถูกนินทาวาราย ถูกลดความเช่ือถือ คนขามเพศนี้มักไมไดรับการสนับสนุน
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จากสถาบันทางสังคม ถูกละเมิดทางเพศ ในบางครั้งยังอาจถูกดูถูกเวลาแตงกาย

เลียนแบบเพศที่ตนเองตองการ ตองปกปด ตัวเอง ถูกมองวามีปญหาทางจิตใจ ไม

ไดรับสิทธิทางกฎหมาย เชนตัวบทกฎหมาย ประมวลกฎหมายอาญา หรือ ประมวล

กฎหมายแพงและพาณิชยวาดวยกฎหมายครอบครัว ก็ไมมีบทบัญญัติใดๆ ที่กลาว

ถึงการรักเพศเดียวกันหรือการอยูรวมกันเปนครอบครัวของคนขามเพศ ซึ่งการที่

กฎหมายไมยินยอมใหคนขามเพศมีครอบครัวน้ัน ทําใหสิทธิดานอื่นๆ ไมมี การ

รับรองการจดทะเบียนสมรสตามกฎหมาย สิทธิของการอยูกิน รวมกันระหวางเพศ

เดียวกันเปนเพียงความพึงพอใจระหวางสองฝาย และกฎหมายไมใหสิทธิในการรับ

บตุรบญุธรรมของครอบครวัรกัเพศเดยีวกนัเพราะเชือ่กนัวาเดก็จะมรีสนยิมทางเพศ

แบบรกัเพศเดยีวกนัไปดวย แมแตในสถาบนัการศกึษา โดยเฉพาะอยางยิง่การศกึษา

ในเรื่องของเพศศึกษาจะมีการเรียนการสอนที่เนนยํ้าความเปนหญิง และความเปน

ชาย บนความเปนเพศตามธรรมชาต ิสวนการเปนเพศในรปูแบบอืน่จะถกูมองวาเปน

ความบกพรองทางจติใจ ทาํใหบคุคลขามเพศนีต้องเปนทีอ่บัอาย และเปนตวัตลกใน

กลุมเพื่อน (Feinberg, 2006) นอกจากนี้สื่อมวลชนเปนศาสตรอีกแขนงหนึ่งที่ให

อาํนาจในการเปดเผยตวัของคนขามเพศไมวาจะเปนการเสนอตวัตนของคนขามเพศ 

การเสนอมุมมองทัศนะของการเปนคนขามเพศในหนังสือพิมพ นิตยสาร รายการ

วิทยุ หนังสือ นิตยสาร ซึ่งก็เปนมุมมองที่เกิดขึ้นในทัศนะสวนบุคคล  ก็มีทั้งแนวคิด

ทัง้ทีเ่ขาใจและตอตานคนขามเพศ ในโฆษณามกัจะมภีาพของคนขามเพศออกมาเผย

แพรในลกัษณะทีเ่ปนตวัตลก หรอืการนาํเสนอขาวของหนาหนงัสอืพมิพ บคุคลขาม

เพศก็จะเปนบุคคลที่มีอารมณแปรปรวน และรุนแรง

              การมองถงึการรงัเกยีจ การปฏเิสธ ในบรบิททางสงัคมเปนเรือ่งทีม่คีวาม

เปนกระบวนการที่เกิดขึ้นอยางซับซอน แมในกลุมบุคคลที่มีความหลากหลายทาง

เพศ กลุมรกัเพศเดยีวกนั และกลุมคนขามเพศกม็คีวามไมเทาเทยีมกนัและมกีารจดั

ลําดับชั้นทางเพศ เชนในกลุมของชายรักชาย มักไมไดใหการยอมรับกลุมของชายที่

ขามเพศเปนหญงิ (กะเทย) เทาใดนกั ทัง้นีเ้ปนเพราะอุดมการณ ความเชือ่ ความแตก

ตางทั้งวิถีชีวิตประจําวัน วัฒนธรรม และความเปนสากล เหตุผลเหลานี้จึงเปนที่มา

ของการไมไดรบัการยอมรบัของกลุมคนขามเพศ ทีอ่ยูภายในกลุมรกัเพศเดยีวกนั ซึง่

ตรงกบัคาํนยิามของ Goffman (1963) ไดใหความหมายไวในเชงิทางจติวทิยาสังคม
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วา การตตีรา และการสรางตราบาป หมายถงึ ลกัษณะซ่ึงเปนการทาํใหบคุคลสญูเสยี

ชือ่เสยีง หรอืเกดิความอบัอาย ทาํใหผูทีถ่กูตตีราเปนผูทีม่คุีณคาลดลงในสายตาของ

คนในสังคม ดังนั้นกลุมคนขามเพศจึงเกิดความรูสึกวา ตนเองมีความแตกตางจากผู

อืน่ และไมไดเปนทีต่องการ ทัง้นีเ้ปนการเพราะการเบยีดขบันัน้เปนการเกดิขึน้ตาม

มุมมองทางสังคม ซึ่งหลอมตัวกันเปนความรูสึกของ “ความแตกตาง” หรือ “ การ

แปลกไปจากปกต”ิ กลุมคนขามเพศรูสกึวาตนไดรบัการตอตานจากสงัคม และจาก

กลุมของคนรักเพศเดียวกัน กลุมคนขามเพศ ถูกมองไปในทางที่วาการกระทําของ

พวกเขาเปนการกระทําที่สอไปในทางเสื่อมเสีย ทําใหกลุมคนรักเพศเดียวกันเสีย

ชื่อเสียง การตีตรากลุมคนขามเพศนี้ หากมองตามลักษณะแนวคิดของ Goffman 

จะเปนการสื่อใหเห็นถึงลักษณะการตีตรา เบียดขับออกไปในทางลบ จึงสามารถ

นําแนวคิดการเบียดขับ การกดทับ การใหนิยามความหมาย การตีตรา การสราง

ตราบาปของ Goffman มาใชในการศึกษาถึงขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมของ

กลุมคนขามเพศที่พยายามจะตอสูตอรองกับปรากฏการณดังกลาวนี้ได แตหากจะ

มองใหเหน็ถงึปจจยัตางๆทีเ่กีย่วของกบัขบวนการเคลือ่นไหวทางสงัคมของกลุมคน

ขามเพศ จะตองใหความสําคัญกับ การเชื่อมโยงการถูกเบียดขับ การสรางตราบาป 

การตีตรา กับ เรื่องของอํานาจ (power) และการมีอํานาจเหนือ หรือการครอบงํา 

(domination) เนือ่งจากรปูแบบของความสมัพนัธระหวางอาํนาจ และการควบคมุ 

สงผลใหเกดิกลุมคนทีแ่ยกออกเปนคูตรงขาม คอื กลุมของผูทีถ่กูลดคณุคา และ กลุม

ที่คิดวาตนเองเหนือกวา (Agger, 1998) จากการเกิดการแบงแยกนี้ เปนสาเหตุให

เกิดความรูสึกที่แตกตาง เกิดความไมเทาเทียมกันในสังคม จากความไมเทาเทียมนี้

จึงเปนปจจัยอีกประการหนึ่งที่ทําใหกลุมคนขามเพศมีการเคลื่อนไหวทางสังคมขึ้น

 Foucault (1997) ใหความสําคัญกับ “ความรู” (knowledge) 

เนื่องจากความรูและอํานาจมีความสัมพันธท่ีเช่ือมโยงกัน โดยระบบของอํานาจนี้

จะถูกใชควบคูไปกับระบบของความรู โดยแตละระบบจะทําหนาที่ในการควบคุม

บุคคล รวมถึงควบคุมสังคม หากจะนําแนวคิดของ Goffman ที่กลาวถึงการเบียด

ขบั การตตีรา มาผสมผสานกบัแนวคดิของ Foucault จะทาํใหไดมมุมองของสาเหตุ

ที่ทําใหเกิดขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมของกลุมคนขามเพศ ดังภาพที่ 2
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ภาพที่ 2 อํานาจ ความรู และการเกิดปรากฏการณเบียดขับ การตีตรา 

(Goodman, 1997)

 จากภาพที ่2 นี ้Goodman (1997) ไดขยายความวาอทิธพิลของความ

รูและอํานาจในระดับที่แตกตางกัน ก็จะนําไปสูรูปแบบของการควบคุมในลําดับชั้น

ทางสังคมที่แตกตางกัน โดยความรูและอํานาจในระดับตนจะสงผลตอการควบคุม 

การครอบงาํบคุคลทีอ่อนแอในสงัคม ใหมกีารปฏบิตัติาม แตในทางตรงกนัขาม ความ

รูและอํานาจในระดับที่สูงขึ้น จะสงผลใหเกิดความแตกตางของวัฒนธรรมมากกวา 

แตอยางไรก็ตาม ความรูและอํานาจจะสงผลใหเกิดการเบียดขับ การสรางตราบาป 

และการตีตราที่มีตอกลุมคนขามเพศ ที่มีการเลือกปฏิบัติในระดับที่แตกตางกัน

 การเบียดขับ การสรางตราบาป และการตีตราที่มีตอกลุมคนขามเพศ 

เปนมุมมองของกระบวนการทางสังคม ที่ทําใหเกิดความไมเทียมกัน ไมวาจะจาก

สายตาของบุคคลภายนอก หรือแมแตในสายตาของบุคคลที่เปนรักเพศเดียวกัน

อํานาจ / ความรู

การครอบงํา

การถูกเบียดขับ การสรางตราบาป

 การตีตรา

ความแตกตางทาง

วัฒนธรรม

อํานาจ / ความรู



ÇÒÃÊÒÃ¤³ÐÃÑ°ÈÒÊµÃ�áÅÐÃÑ°»ÃÐÈÒÊ¹ÈÒÊµÃ� ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÃÒªÀÑ¯ÁËÒÊÒÃ¤ÒÁ

»‚·Õè 2 ©ºÑº 2 (¡Ã¡®Ò¤Á – ¸Ñ¹ÇÒ¤Á) 2560


เหมอืนกนั การทาํความเขาใจถงึปรากฏการณแหงความไมเทาเทยีมนี ้จะนาํไปสูการ

ทาํความเขาใจวาปจจยัอะไรทีเ่ปนสาเหตใุห เกิดการตอสู ตอรอง และเรยีกรองของก

ลุมคนขามเพศ จนนําไปสูขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคม จึงมีความจําเปนอยางยิ่ง

ที่จะตองทําความเขาใจถึง การใชพลังแหงสัญลักษณ (symbolic) กับการเปนผูนํา

เหนือผูอื่น (hegemony) ที่มีความเชื่อมโยงกับระดับชั้นทางสังคม (social order) 

และการมีอยูทางตัวตนของกลุมคนขามเพศ โดยการใชสัญลักษณนี้ Bourdieu 

(1997) กลาววา การทีร่ะบบสญัลกัษณ ทาํหนาทีไ่ปสงเสรมิความสนใจของกลุมคนที่

มอีาํนาจ และกลุมคนทีเ่ปนผูนาํเหนอืผูอืน่ ซ่ึงสอดคลองกบั Gramsci (1970) ทีร่ะบุ

วาการเชือ่มโยงของความซบัซอนในสงัคม มาจากการเมอืง สงัคม และวฒันธรรม ที่

สงผลตอการเกิดการสรางความหมายของการมีอํานาจ และการใหคุณคา และเพื่อ

ใชเปนขออางอยางชอบธรรม เพื่อเปนการสรางความไมเทาเทียมใหเกิดขึ้น รวมทั้ง

ใชเปนขออางกับกลุมคนท่ีเปนเปาหมายของการถูกครอบงํา และถูกกีดกัน อยาง

กลุมคนขามเพศดวย

 เมื่อนําแนวคิดทางสังคมวิทยาของ Goffman (1997), Foucault 

(1978) และ Bourdieu (1997) เขาดวยกนัจะทาํใหเหน็มมุมองทางสงัคมทีเ่กีย่วของ

กบัปจจยัเชงิสาเหตทุีท่าํใหเกดิ การเบยีดขบั การตตีรา และการสรางตราบาป ทีม่ตีอ

กลุมคนขามเพศไดชดัเจนขึน้ โดยการเบยีดขบั การตตีรา และการสรางตราบาป ทีม่ี

ตอกลุมคนขามเพศนี ้ไมไดเปนผลมาจากความแตกตางทีเ่กดิขึน้ภายในสงัคมเทานัน้ 

แตเปนการเชือ่มโยงของความไมเทาเทยีมกนัในสงัคม รวมถงึโครงสรางของความไม

เทาเทยีมทีม่บีทบาทสาํคญัในการสงผลใหเกดิ การเปลีย่นแปลงจากคาํวา ความแตก

ตาง ในสังคม ไปเปนคําที่มีความหมายในเชิงลบ และมีอิทธิพลเขาไปแทรกแซงตอ

โครงสรางของความไมเทาเทยีมในลกัษณะตางๆ ของกลุมคนรกัเพศเดยีวกนัทีม่ตีอ

กลุมคนขามเพศ เชน ชนชั้น เพศ เชื้อชาติ การศึกษา เปนตน

 การเบียดขับ การตีตรา และการสรางตราบาป ถูกสรางจากการกระ

ทําของสังคมในลักษณะท่ีเปนรูปธรรมและมีความชัดเจนเพื่อที่จะใชเปนขออางที่

ชอบธรรมในลักษณะที่เหนือกวา และมีพลังมากกวา ดังนั้น การนําแนวคิดของการ

ใชระบบสัญลักษณ และ การเปนผูนําเหนือผูอื่น ชวยใหเขาใจไดวาสาเหตุที่กลุมคน

ขามเพศ ไมไดรับการยอมรับหรือไดรับการรังเกียจจากกลุมคนรักเพศเดียวกัน มัก
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เกิดจากการยอมรับในสภาพของตน หรือการสรางความนอยเนื้อตํ่าใจภายในจิตใจ

ของตนเอง เพราะสาเหตมุาจากกลุมคนขามเพศไดตกเปนเครือ่งมอืของการใชระบบ

สญัลกัษณในสงัคมทีม่อีาํนาจเหนอื ทีม่กัจะอางถงึความชอบธรรมทางสังคม จงึทาํให

เกิดความไมเทาเทียมขึ้น ดังนั้นหากจะมองตามพื้นฐานของความแตกตางของกลุม

คนขามเพศและกลุมคนรักเพศเดียวกัน ในความตางทางวัฒนธรรม คานิยม การมี

คุณคา และพลังทางสังคม ผูที่ถูกกีดกันนั้นจะมีขอจํากัดในลักษณะตางๆ ที่ทําใหไม

สามารถตอตาน หรอืตานทานตอแรงบบีคัน้ทางสงัคม หรอืการรงัเกยีจ ไมใหเขากลุม

ของคนรักเพศเดียวกัน สงผลใหกลุมคนขามเพศจําเปนที่จะตองยอมรับสภาพ หรือ

ถกูเบยีดขบัอยางหลกีเลีย่งไมได ซึง่ขัน้ตอนของการเบยีดขบันีส้ามารถแบงเปนลําดบั 

ดังภาพที่ 3

 

ภาพที่ 3 ขั้นตอนของการเบียดขับกลุมคนขามเพศโดยกลุมคนรักเพศเดียวกัน

(เครือขายความหลากหลายทางเพศ, 2550)

ความไมเทาเทียมกันทางสังคมในดานตางๆ

การทําใหความไมเทาเทียมนี้มีคุณคา และมีความชอบธรรม

การสรางลําดับชั้นทางสังคม โดยการอางเหตุผลตางๆ

การเบียดขับ ไมยอมรับ ไมใหเขากลุม
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 ภาพที่ 3 แสดงใหเห็นถึง กระบวนการเบียดขับที่มีโครงสรางมาจาก

ปจจัยดานตางๆที่มีในสังคม เชน วัฒนธรรม การเมือง เศรษฐกิจ ชนชั้น เพศ เชื้อ

ชาติ การศึกษา และกระบวนการทางสังคมตางๆท่ีลวนแตมีอิทธิพลตอการสราง

ความไมเทาเทียมกันใหเกิดขึ้น

 ปรากฏการณท่ีเกิดขึ้นหลายปรากฏการณที่สามารถแสดงใหเห็นถึง

กระบวนการทางสังคมท่ีมีอิทธิพลตอการสรางความไมเทาเทียมทางเพศ เชน ใน

สงัคมตะวนัตกไดมบีทลงโทษทีเ่ปนกฎหมายชัดเจนในการเอาผดิบคุคลทีเ่ปนคนรกั

เพศเดยีวกนั เพราะมคีวามเชือ่วาการเปนอาการของรกัเพศเดยีวกนันัน้เปนเรือ่งทีผ่ดิ

ธรรมชาติ ขัดตอธรรมเนียมประเพณีที่ดีงาม และเปนการกระทําที่เหยียบยํ่าความ

ศักดิ์สิทธิ์ของศาสนา เพราะทําใหพระเจาไมพอใจ เชน ในป 1817 มีการตัดสิน

ประหารชวีติตามกฎหมายทีว่าดวยการมคีวามสมัพนัธทางเพศทีผ่ดิธรรมชาต ิทีช่าย

ผูหนึง่ทาํรกัดวยปากใหกบัเดก็ชาย ซึง่ถอืวากรณนีีน้บัเปนอาชญากรรม จงึตองโทษ

ดวยการประหารชีวิต เหตุการณนี้เกิดขึ้นเพราะการใชกฎหมายที่ถือเอาวัฒนธรรม

หลกัในเร่ืองของเพศเขามาครอบงาํความหลากหลายทีม่ใีนสังคม หรอือาจเปนเพราะ

ในสงัคมนีย้งัไมเขาใจในการจดัจาํแนกเพศ ขบวนการเคลือ่นไหวทางสงัคมในอเมรกิา

ของกลุมบคุคลทีเ่ปนเกยในป 1970 (ใจ อึง้ภากรณ, 2549) ไดมกีารเรยีกรองใหแกไข

กฎหมาย โดยมีจุดประสงคที่ตองการใหเรื่องของความเปนเพศเปนเรื่องสวนบุคคล 

ไมใชเรื่องของสาธารณะ และตองการเปลี่ยนทัศนคติทางการแพทยที่เช่ือวาบุคคล

ที่เปนคนรักเพศเดียวกันนั้นเปนผูปวยที่ควรไดรับการบําบัดรักษา หรือเปนบุคคล

ที่มีอาการปวยทางจิต ในประเทศจีน ภายใตการปกครองระบบคอมมิวนิสตมีการ

ระบวุาบคุคลทีม่ลีกัษณะอาการรกัเพศเดยีวกนั จดัเปนบคุคลทีส่รางความเสือ่มเสยี

ใหกับสังคมเปนอยางมาก แตหลังจากที่จีนมีการปฏิรูปเศรษฐกิจ เมื่อป 1976 การ

เติบโตของระบบทุนนิยมในจีน ไดเปดโอกาสใหวัฒนธรรมในการรักเพศเดียวกัน 

เชนวัฒนธรรมของเกย เปดกวางมากขึ้นตามเมืองใหญ แตถึงอยางไรก็ตามการเปน

บุคคลรักเพศเดียวกันในประเทศจีนยังถือเปนบุคคลชายขอบที่ถูกปราบปรามโดย

รัฐบาล จึงทําใหบุคคลรักเพศเดียวกันในประเทศจีนไมกลาที่จะเปดเผยตนเองมาก

นัก แตในประเทศไตหวันและฮองกงที่นับไดวาเปนประเทศที่มีความกาวหนาทาง

เศรษฐกจิแมจะไมไดมกีฎหมายในการปราบปรามบคุคลรกัเพศเดยีวกนั แตในความ
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เปนจริง สงัคมของไตหวนัและฮองกงใหความสาํคญักบัการมคีรอบครวัอยางมาก แม

จะมีการพูดถึงบุคคลรักเพศเดียวกันในแงมุมตางๆ มีนิตยสารของเกย มีสื่อที่พูดถึง

การเปนบุคคลรักเพศเดียวกันมากมาย แตในความเชื่อของชาวไตหวันและฮองกง

แลวยังมีความเชื่อวา หากเกิดมาเปนคนแลวตองผานการแตงงานเพื่อสืบทอดเผา

พนัธุ ดวยความเชือ่นีท้าํใหบคุคลรกัเพศเดยีวกนัทีม่คีวามกดดนัในการใชชวีติประจาํ

วัน หรือจําเปนตองอยูกินกับคนตางเพศซึ่งเปนการขัดตอความตองการของตนเอง

 ในประเทศทีน่บัถอืศาสนาอสิลามซ่ึงนบัไดวาเปนศาสนาทีม่อีทิธพิลตอ

การดําเนินชีวิตของคนอยางมาก เชนในกรณีของประเทศอิหรานภายใตการนําขอ

งอยาโตลาฮ โคโมนี่ มีการออกกฎหมายลงโทษบุคคลที่เปนผูที่รักเพศเดียวกัน สืบ

เนื่องมาจากความเชื่อทางศาสนาที่เชื่อวาการรักเพศเดียวกันเปนบาป สมควรที่จะ

ไดรับการลงโทษ ทั้งนี้เพราะในบทคัมภีรอัลกูรอานของศาสนาอิสลามที่มีการกลาว

ถงึครอบครวัทีผู่ชายไดทาํการละทิง้ภรรยาและลกูเพือ่ไปมเีพศสมัพนัธกบัผูชายดวย

กนั การตคีวามในพระคมัภรีจงึมองวาการทีบ่คุคลเปนคนรกัเพศเดยีวกนัเปนเรือ่งที่

ผิดอยางรุนแรง ในกรณีความรักของบุคคลที่เปนรักเพศเดียวกันในประเทศอิหราน 

เมือ่วนัที ่19 กรกฎาคม 2548 ไดมกีารตดัสนิประหารชวีติเดก็หนุม สองคนทีม่คีวาม

สัมพันธทางเพศกัน โดยการแขวนคอประจานตอหนาสาธารณะชนเปนการตอกยํ้า

ถึงความผิดที่เปนบุคคลรักเพศเดียวกัน นอกจากกรณีนี้แลวยังมีอีกหลายกรณีที่

บุคคลรักเพศเดียวกันตองถูกตัดสินประหารชีวิต หรือถูกจับกุม แมแตในประเทศที่

มชีนพ้ืนเมอืงหลายเผาพนัธุรวมตวักนัอยางบราซลิ ทัง้ทีภ่ายในประเทศมกีารยอมรบั

ความหลากหลายทางวัฒนธรรมของแตละชนพื้นเมือง แตในมิติแหงความเปนเพศ

ในประเทศบราซลิยงัมคีวามรูสกึรงัเกยีจบคุคลทีเ่ปนคนรกัเพศเดยีวกนั แมจะไมถงึ

ขนาดทีม่กีารออกกฎหมายหาม แตบคุคลทีเ่ปนรกัเพศเดยีวกนัหลายคนยงัถกูจบักมุ

และถูกกระทําทารุณกรรม

 สําหรับสังคมไทยนั้นไดมีการตรวจพบคนไทยคนแรกที่เปนโรคเอดส

ในป พ.ศ. 2527 โดยมีขาววาบุคคลคนแรกที่ไดรับเช้ือเอดสน้ีคือบุคคลที่เปนคน

รักเพศเดียวกัน ที่เปนชายที่มีความสัมพันธกับเพศชายดวยกัน หรือที่เรียกวาเกย 

จากเหตุการณในครั้งนี้สังคมไทยไดสรางวาทกรรมเกี่ยวกับการรักเพศเดียวกันขึ้น

วาเกย เปนบุคคลท่ีมีความสําสอนทางเพศและเปนตนเหตุของการแพรระบาดโรค
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เอดส หลังจากเหตุการณนี้ทําใหสังคมเกิดการตื่นตัวในการศึกษาเรื่องของบุคคล

ที่เปนรักเพศเดียวกันมากข้ึน ไมวาจะเปนการศึกษาในแงมุมของนักวิชาการทาง

สายการแพทย สาธารณสุข ประวัติศาสตร มานุษยวิทยา และสังคมวิทยา มีความ

พยายามที่จะนําเสนอบทบาทของบุคคลรักเพศเดียวกัน การหาทางออก ใหคํา

แนะนาํปรกึษา และหาทางชวยเหลอืในแงมมุทีบ่คุคลทีเ่ปนรกัเพศเดยีวกนัสามารถ

ที่จะอยูอยางมีความสุขในสังคมได เชน การศึกษาของ อันธิกา แจคเกอลีน ไคลน 

(2547) เรื่องกระบวนการเปดเผยตนเองของบุคคลที่เปนรักเพศเดียวกัน ไดขอสรุป

วา การเปนรักเพศเดียวกันอยางสบายใจนั้น ตองเริ่มตนจากการยอมรับตนเอง ใน

การที่ยอมรับตนเองตองมีทัศนคติท่ีดีกอน ซ่ึงจากการศึกษาชี้ใหเห็นวา ถาบุคคล

เพยีงแตเหน็วาการเปนรกัเพศเดยีวกนักเ็ปนเพยีงรสนยิมอยางหนึง่ เปนส่ิงทีเ่ปนแลว

เปนเลยไมสามารถเปลีย่นแปลงได ไมคดิวาเปนสิง่ทีค่วรจะเปลีย่น เขากจ็ะสามารถ

ดาํเนนิชวีติไปไดอยางสบายใจ ถงึแมจะรบัรูเสมอวาสงัคมจะมองเกยเปนส่ิงทีแ่ปลก 

ก็ไมไดโทษสังคม เพียงแตตองการใหสังคมมองดูในแงที่ดีของเกยบาง การปรับ

ตัวในกระบวนการเปดเผยตนเองของคนรักเพศเดียวกันชายไทยในวัยผูใหญตอน

ตน สามารถเปนไปไดอยางราบรื่นถาบุคคลเหลานั้นมีปจจัยภายในที่แข็งแรง เชน

มีความมั่นใจในตนเอง มีทัศนคติที่ดีตอการเปนคนรักเพศเดียวกัน ปจจัยภายนอก 

เชน กลุมเพื่อนที่เปนคนรักเพศเดียวกัน มคีวามเขาใจในตวับุคคลและมีความเขาใจ

ตอเพศเดยีวกนั หรอืมทีศันคตทิีด่ตีอเพศเดยีวกนั และทีส่าํคญัในการยอมรบัตนเอง 

การเปดเผยตนเองวาเปนรักเพศเดยีวกันนัน้ เปนสิ่งทีค่วรทําไมควรปกปดเพือ่ไมให

เกดิปญหาตามมาทหีลงั เชน ปญหาเมือ่แตงงานกบัคนตางเพศ การยอมรบัตนเองจะ

ทาํใหมคีวามเขมแขง็และสามารถอยูในสงัคมไดอยางกลาหาญและความภมูใิจ เชน

เดียวกับการศึกษาเรื่อง เกยนักแสดงเมืองพัทยา ของสมศรี เปยมสมบูรณ (2530) 

ที่ทําการศึกษากับกลุมตัวอยางท่ีเปนกลุมของนักแสดงประกอบเพลง กลุมอาชีพ

หมอนวดตามสถานอาบอบนวด และกลุมของชางเสริมสวย โดยมีความพยายามที่

จะอธบิายใหบคุคลเหลานีย้อมรบัในสิง่ทีต่วัเองเปนอยางเปดเผยและมคีวามภาคภมูิ

ในตนเอง โดยมีความเชื่อวาการที่มีพฤติกรรมรักเพศเดียวกันนี้ไมใชสิ่งผิด 

 แมในทางวิชาการ จะมีการศึกษาท่ีบงบอกถึงการยอมรับบุคคลที่เปน

รกัเพศเดยีวกนั แตโดยทัว่ไปในสงัคมไทยนัน้มกัพดูถงึการเปนรกัเพศเดยีวกนัในทาง
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ทีเ่สือ่มเสยี เชนการลงขาวทางหนาหนงัสอืพมิพทีมุ่งเสนอประเดน็วาบคุคลทีร่กัเพศ

เดียวกันมีชีวิตรักท่ีรุนแรงและโหดราย เกยถูกฆาตกรรมเพราะหึงหวง การรักเพศ

เดียวกันเปนตัวกลางในการแพรเชื้อเอดส การรักเพศเดียวกันเปนสาเหตุที่ทําให

มนุษยกลายเปนสินคา โดยเฉพาะกับชาวตางชาติที่เขามามีเพศสัมพันธกับเด็กชาย

ในสังคมไทยและถายวีดีโอลามก แมแตในสถาบันการศึกษายังแสดงออกถึงการ

กดีกนับคุคลทีรั่กเพศเดยีวกนัอยางชดัเจน ดงัเชนเมือ่ปการศกึษา 2540 สถาบนัราช

ฎักมีนโยบายในการกีดกันบุคคลที่รักเพศเดียวกันเขารับการศึกษาในสถาบัน โดย

อางวาบุคคลที่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศเหลานี้เปนอันตรายตอเยาวชน เพราะ

สถาบันราชภัฎเปนแหลงผลิตบุคลากรอาชีพครู ซึ่งตองเปนบุคคลที่เปนตัวอยางใน

สงัคม หากบคุคลรกัเพศเดยีวกนัมาเปนครจูะทาํใหเกดิการเลยีนแบบของนกัเรยีนได 

ซึ่งความเห็นนี้แตกตางจากความเห็นของ น.พ.ม.ล.สมชาย จักรพันธุ ผูอํานวยการ

โรงพยาบาลศรธีญัญาและดาํรงตาํแหนงของนายกสมาคมจติแพทยแหงประเทศไทย 

ซึง่ใหความเหน็วา ไมควรมองวาการรกัเพศเดยีวกนัเปนเรือ่งทีผ่ดิปกตแิละการออก

นโยบายของสถาบนัราชฎกัเปนเรือ่งทีไ่มถกูตองเพราะเปนการกดีกนัและจาํกดัสทิธิ

ของบุคคลมากเกินไป ตอมาในวันที่ 6 พฤษภาคม 2542 ภายใตการนําของรัฐบาล

นายชวน หลีกภัย นายวิจิตร วุฒิอําพล อธิบดีกรมประชาสัมพันธไดทําการเรียก

รองใหสถานีโทรทัศนทุกแหงทําการกลั่นกรองการนําเสนอภาพของบุคคลที่รักเพศ

เดยีวกนั เพราะหวัน่จะกระทบตอการลอกเลยีนแบบของเยาวชน แตในกรณนีีท้าํให

เกิดกระแสการตอตานที่รุนแรงเนื่องจากการเปนการลดทอนสิทธิในการประกอบ

อาชีพของคนกลุมหนึ่ง และขัดตอรัฐธรรมนูญมาตรา 40 ในแงของความเทาเทียม

กันหรือสิทธิมนุษยชน การกีดกันการเปนบุคคลรักเพศเดียวกันในสังคมไทยยังมีให

เห็นอยางตอเนื่อง

 แมจะมีการศึกษาที่เกี่ยวของกับการเปนบุคคลรักเพศเดียวกัน หรือ

การเปนบุคคลขามเพศออกมามากมายเพียงใด แตการเปนคนรักเพศเดียวกัน ยัง

ถือไดวาไมใชเรื่องที่ยอมรับไดอยางเต็มที่มากนักในสังคม จากการศึกษาตั้งแตอดีต

จนถึงปจจุบันเรื่องของการเปนบุคคลรักเพศเดียวกันหรือการเปนบุคคลขามเพศ 

มักพบวาบุคคลเหลานี้ตองตกอยูภายใตการเปนบุคคลชายขอบในสังคม ไรซึ่งพื้นที่

ทางสังคมและโดนมองขามเสมอ ทั้งนี้เพราะความเปนเพศของพวกเขาไมสามารถ
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ที่จะจัดเขาประเภทไดงาย วาเปนหญิงหรือชาย ทําใหมีการตั้งคําถามตอมาวา การ

จําแนกประเภทของเพศที่ดูเหมือนจะใหเปนที่ยอมรับในสังคมนั้น ใชหลักการอะไร 

ความเปนชายขอบของการเปนคนรกัเพศเดยีวกนัจงึไดทาทายแนวความเชือ่ทีเ่ปนก

ระแสหลกัสาํหรบัการจาํแนกเพศ และจากปรากฏการณตางๆทีเ่กดิขึน้กเ็ปนอกีสวน

หนึ่งที่แสดงใหเห็นวา แมในสังคมจะไมมีบทกฎหมายในการลงโทษบุคคลที่เปนคน

รักเพศเดียวกัน แตก็ไมไดหมายความวาสังคมยอมรับการเปนคนรักเพศเดียวกัน

อยางจริงใจ สงัคมยงัมอีคติจากคนบางกลุมทีย่ังมองการรักเพศเดียวกนัวาเปนเรือ่ง

ทีน่ารงัเกยีจและการยอมรบัการรกัเพศเดยีวกนัในสงัคมยงัตัง้อยูบนพืน้ฐานของการ

ศึกษา ฐานะทางสังคม และฐานะทางเศรษฐกิจ ของบุคคลที่เปนคนรักเพศเดียวกัน

บางคนเทานั้น 

 อยางไรกด็ใีนบางความเชือ่ในสงัคมไทย เชือ่วาในยคุปจจบุนัคนรกัเพศ

เดยีวกนัไมไดถกูกระทาํใหเปนชายขอบเทานัน้ ในทางตรงขามคนรกัเพศเดยีวกนัใน

สงัคมไทยกลาทีจ่ะเปดเผยตวัเองตอสงัคมมากกวาในอดตี และทามกลางความอสิระ

ของระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย ยังมีคนรักเพศเดียวกันบางกลุม โดย

เฉพาะกลุมของคนขามเพศ ท่ีพยายามแยกตนใหหางออกจากระบบบรรทัดฐานที่

สังคมวางไว ดวยการพยายามเขาสูระบบของการคาบริการทางเพศในตางแดน ซึ่ง

ในอดตีการขายบรกิารทางเพศเปนเรือ่งของการคาบรกิารของหญงิ แตในยคุปจจบุนั

การคาบริการของคนขามเพศไดกระจายเปนทีก่วางขวาง และมคีนขามเพศจาํนวน

ไมนอยทีพ่ยายามผลกัดนัตนเอง เลอืกทีจ่ะไปเสีย่งโชคในตางแดน เพราะมคีวามเชือ่

วาหากโชคดีนอกเหนือจากการขายบริการทางเรือนรางแลว อาจจะมีโอกาสไดเริ่ม

ตนชีวิตใหมดวยการแตงงานกับชาวตางชาติ 
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