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บทคัดยอ
 บทความน้ีมุงนําเสนอแนวคิดการจัดการเรียนรูเชิงบูรณาการเพื่อการ

อนุรักษทรัพยากรปาชุมชน ผานกระบวนการเรียนรูทรัพยากรทองถิ่น เสริมสราง

ความตระหนกัรูถงึความสาํคญัของทรพัยากรปา การไดประโยชนจากปา และการ

แกไขปญหาการเผาปาชมุชนอยางยัง่ยนื เครือ่งมอืทีใ่ช คือ หลักสูตรการจดัการเรยีนรู

เพ่ือการอนรุกัษปาชุมชน กลุมเปาหมาย คอื นกัเรยีน ในโรงเรยีนพืน้ท่ีตดิกบัปาชุมชน 

โดยมเีปาประสงคของหลกัสตูร คือ การจดัการเรยีนรูภายใตสถานการณจรงิ โดยมี

เคร่ืองมอืไดแก ปาชมุชนเปนหองเรยีนขนาดใหญ ครูเปนผูจดัการเรยีนรูเปนศนูยกลาง

เชงิบูรณาการศาสตรสาขา ทัง้สงัคมศาสตร วทิยาศาสตร เพือ่ใหผูเรยีนเกดิการเรยีนรู

แกนแทรากเหงา ภายใตบรบิทสงัคมทองถิน่ของตนเอง อกีทัง้เปนการไดประโยชนจาก

การอนุรักษปาชมุชน เชน การแกไขปญหาการเผาปาชมุชน ตามลาํดบั 
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ABSTRACT
 This article Present Learning Management Integrated For 

the conservation of forest resources. Through the process Learning 

Local resources raise awareness Importance Of forest resources the 

benefits of the forest. And solve community forest burning problem. 

Sustainable Used tools Is Curriculum Management for community 

forest conservation. Target group Is Students in school area Stick with 

Community forest Course Objectives It is a learning management. 

Under real circumstances with tools Is Community forest is a large 

classroom. Have a manager Central Integrated Science Branch Social 

Science science to the learner Learning Root cause under the local 

social context. Both benefit from the community forest conservation. 

Such as Troubleshooting Community forest burning is important.

Keyword : Learning Management, Phu Noi Community Forest,  

Chaiyaphum

บทนํา
 สภาพความตองการความจาํเปนเก่ียวกบัปาชมุชนภนูอย เปนปาชมุชน

ทีเ่ปนแหลงอาหารของชาวบานในพืน้ทีห่รอืของประชาชนทัว่ไป ในตาํบลหนองแวง 

อําเภอหนองบัวแดง จังหวัดชัยภูมิ มีเขตพื้นที่ 470 ไร อยูติดกับหมูบานหวยหวา 

บานนาเจริญ บานทาแจง เปนปาหมายเลข 10 แปลง 1 (สํานักฝายจัดการปาชุมชน 

จังหวัดชัยภูมิ, 2558) (วีรชัย คําธร, 2559) ภายใตพระราชบัญญัติปาไม 2484 และ

พระราชบัญญัติปาสงวนแหงชาติ พ.ศ. 2507 และ (ฉบับที่ 4) พ.ศ. 2559 ปาชุมชน

ภูนอย มีพื้นที่บางสวนเปนเขตพื้นที่ปาสงวน และพื้นที่บางสวนกําหนดใหเปนพื้นที่

ปาสาํหรบัใชสอยของประชาชน มคีวามสาํคญัตอวถิชีวีติของชมุชนในระดบัฐานราก

เปนอยางมาก มีประชาชนเปนจํานวนมากตองอาศัยการหาอาหารจากปา เชน 

ผักหวาน สะเดา เห็ด หนอไม ประเภทสัตว เชน อึ่ง ไขมดแดง ปาชุมชนภูนอย
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จึงเปนแหลงทรัพยากรทองถิ่นที่สรางความมั่นคงทางอาหารในครัวเรือนชุมชน

ทองถิ่นไดเปนอยางดี  ท้ังน้ีการพัฒนาท่ียั่งยืนคือการพัฒนาที่อยูบนพื้นฐานของ

ทรัพยากรทีม่อียูในทองถิน่ โดยผานกระบวนการ เชน การพฒันาบคุคล การฝกอบรม 

การสื่อสารทําความเขาใจรวมกัน การศึกษาดูงาน ซึ่งเปนปจจัยที่นําไปสูการพัฒนา 

เปลีย่นแปลง (สญัญา สญัญาววิฒัน, 2547) ทัง้นีป้ระชาชนตองไดประโยชนจากการ

พัฒนานั้น ดังนั้นการนําทรัพยากรที่มีอยูในทองถิ่นมาใชเปนเครื่องมือสําหรับการ

พัฒนาชุมชน คือความตองการจําเปนอยางยิ่งของการพัฒนาทองถิ่น  

 ศักยภาพเชิงพื้นที่ที่สําคัญ ไดแก 1) ปาชุมชนภูนอยคือทรัพยากรที่มี

อยูในทองถิ่น ควรใชเปนเครื่องมือสําคัญของการพัฒนาเชิงบูรณาการโดยพัฒนา

ปาใหมคีวามหลากหลายทางระบบนเิวศ เพือ่สงเสรมิการทองเทีย่วเชงิอนรุกัษ และ 

2) วิถีชีวิตความเปนอยูของชุมชนที่มีความหมายทรงคุณคา นาสนใจเรียนรู เชน 

การทําอาหารพื้นบาน หัตถกรรมจักรสาน การเลี้ยงหมอน ทําผาไหมฯ อีกทั้งมี

เทศกาลประเพณีอันดีงามตางๆ  เชน ประเพณีบุญขาวเปลือก ประเพณีบุญขาวจี่ฯ 

ควรมีการสืบสานประเพณีอันดีงามทองถิ่นเพื่อสงเสริมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

เสริมสรางเศรษฐกิจฐานรากเปนสําคัญ 

 ดังนี้เพื่อเปนการอนุรักษทรัพยากรปาชุมชนภูนอยและสืบสานมรดก

ทางวัฒนธรรมทองถิ่น จึงควรมีการวางรากฐานการเรียนรูเริ่มตนจากเด็กนักเรียน

ในโรงเรียน ในพ้ืนท่ีใกลเคียงปาชุมชน เพื่อเสริมสรางการเรียนรูเกี่ยวกับความ

2 

บทน า 
สภำพควำมต้องกำรควำมจ ำเป็นเกี่ยวกับป่ำชุมชนภูน้อย เป็นป่ำชุมชนที่เป็นแหล่งอำหำรของชำวบ้ำน

ในพื้นที่หรือของประชำชนทั่วไป ในต ำบลหนองแวง อ ำเภอหนองบัวแดง จังหวัดชัยภูมิ มีเขตพื้นที่ 470 ไร่ อยู่
ติดกับหมู่บ้ำนห้วยหว้ำ บ้ำนนำเจริญ บ้ำนท่ำแจ้ง เป็นป่ำหมำยเลข 10 แปลง 1 (ส ำนักฝ่ำยจัดกำรป่ำชุมชน 
จังหวัดชัยภูมิ, 2558) (วีรชัย ค ำธร, 2559) ภำยใต้พระรำชบัญญัติป่ำไม้ 2484 และพระรำชบัญญัติป่ำสงวน
แห่งชำติ พ.ศ. 2507 และ (ฉบับที่ 4) พ.ศ. 2559 ป่ำชุมชนภูน้อย มีพื้นที่บำงส่วนเป็นเขตพื้นที่ป่ำสงวน และ
พื้นที่บำงส่วนก ำหนดให้เป็นพื้นที่ป่ำส ำหรับใช้สอยของประชำชน มีควำมส ำคัญต่อวิถีชีวิตของชุมชนในระดับ
ฐำนรำกเป็นอย่ำงมำก มีประชำชนเป็นจ ำนวนมำกต้อง
อำศัยกำรหำอำหำรจำกป่ำ เช่น ผักหวำน สะเดำ เห็ด 
หน่อไม้ ประเภทสัตว์ เช่น อึ่ง ไข่มดแดง ป่ำชุมชนภูน้อย
จึงเป็นแหล่งทรัพยำกรท้องถิ่นที่สร้ำงควำมมั่นคงทำง
อำหำรในครัวเรือนชุมชนท้องถิ่นได้เป็นอย่ำงดี  ทั้งนี้กำร
พัฒนำที่ยั่งยืนคือกำรพัฒนำที่อยู่บนพื้นฐำนของทรัพยำกร
ที่มีอยู่ในท้องถิ่น โดยผ่ำนกระบวนกำร เช่น กำรพัฒนำ
บุคคล  กำรฝึกอบรม กำรสื่อสำรท ำควำมเข้ำใจร่วมกัน 
กำรศึกษำดู งำน ซึ่ ง เป็นปัจจัยที่น ำไปสู่ กำรพัฒนำ 
เปลี่ ยนแปลง (สัญญำ สัญญำวิวัฒน์ ,  2547) ทั้ งนี้
ประชำชนต้องได้ประโยชน์จำกกำรพัฒนำนั้น ดังนั้นกำรน ำทรัพยำกรท่ีมีอยู่ในท้องถ่ินมำใช้เป็นเครื่องมือ
ส ำหรับกำรพัฒนำชุมชน คือควำมต้องกำรจ ำเป็นอย่ำงยิ่งของกำรพัฒนำท้องถิ่น   

ศักยภำพเชิงพื้นที่ที่ส ำคัญ ได้แก่ 1) ป่ำชุมชนภูน้อยคือทรัพยำกรที่มีอยู่ในท้องถิ่น ควรใช้เป็นเครื่องมือ
ส ำคัญของกำรพัฒนำเชิงบูรณำกำรโดยพัฒนำป่ำให้มีควำมหลำกหลำยทำงระบบนิเวศ เพื่อส่งเสริมกำร
ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ และ 2) วิถีชีวิตควำมเป็นอยู่ของชุมชนที่มีควำมหมำยทรงคุณค่ำ น่ำสนใจเรียนรู้ เช่น กำร
ท ำอำหำรพ้ืนบ้ำน หัตถกรรมจักรสำน กำรเลี้ยงหม่อน ท ำผ้ำไหม ฯ อีกทั้งมีเทศกำลประเพณีอันดีงำมต่ำง ๆ  
เช่น ประเพณีบุญข้ำวเปลือก ประเพณีบุญข้ำวจ่ี ฯ ควรมีกำรสืบสำนประเพณีอันดีงำมท้องถิ่นเพื่อส่งเสริมกำร
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เสริมสร้ำงเศรษฐกิจฐำนรำกเป็นส ำคัญ  

ดังนี้เพื่อเป็นกำรอนุรักษ์ทรัพยำกรป่ำชุมชนภูน้อยและสืบสำนมรดกทำงวัฒนธรรมท้องถิ่น จึงควรมี
กำรวำงรำกฐำนกำรเรียนรู้เริ่มต้นจำกเด็กนักเรียนในโรงเรียน ในพื้นที่ใกล้เคียงป่ำชุมชน เพื่อเสริมสร้ำงกำร
เรียนรู้เกี่ยวกับ ควำมหลำกหลำยของระบบนิเวศ และมรดกทำงวัฒนธรรมท้องถิ่น โดยนักเรียนจะต้องเป็นผู้
เรียนรู้ เข้ำใจข้อมูล พร้อมท่ีจะแสดงบทบำทเจ้ำบ้ำนน้อย (มัคคุเทศก์น้อยท้องถิ่น) เพื่อสื่อสำรข้อมูลทั้ง
ภำษำไทยและภำษำอังกฤษกับสังคมภำยนอก รวมถึงเครือข่ำยสังคมออนไลน์ เพื่อให้เกิดแนวทำงเสริมสร้ำง
กำรพัฒนำสัมมำชีพจำกฐำนรำกอย่ำงยั่งยืน 
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หลากหลายของระบบนเิวศ และมรดกทางวฒันธรรมทองถิน่ โดยนกัเรยีนจะตองเปน

ผูเรียนรู เขาใจขอมูล พรอมท่ีจะแสดงบทบาทเจาบานนอย (มัคคุเทศกนอยทอง

ถิน่) เพือ่สือ่สารขอมลูทัง้ภาษาไทยและภาษาองักฤษกบัสงัคมภายนอก รวมถงึเครอื

ขายสังคมออนไลน เพื่อใหเกิดแนวทางเสริมสรางการพัฒนาสัมมาชีพจากฐานราก

อยางยั่งยืน

วัตถุประสงค
 เพือ่เสนอแนวทางจดัการเรยีนรูเชงิบรูณาการเพือ่การอนรุกัษทรัพยากร

ปาชุมชน ผานกระบวนการการเรียนรู สรางความตระหนักรูถึงความสําคัญของ

ทรพัยากรปา การไดประโยชนจากปา และแกไขปญหาการเผาปาชมุชนอยางยัง่ยนื 

ขอบเขตการเรียนรูเพื่อการอนุรักษปาชุมชน 

 การเรียนรูเพื่อการอนุรักษปาชุมชนโดยมุงประสงคจัดการเรียนรูแก

นักเรียนเพื่อเสริมสราง จิต พฤติกรรมที่ดีที่นาปรารถนา คือ (1) เสริมสรางจิตสํานึก

ใหนกัเรยีนเกดิความรูสกึ การอนุรักษธรรมชาต ิปาชมุชนภนูอย การสบืสานประเพณี

วัฒนธรรมทองถ่ิน เพื่อรองรับการเจริญเติบโตดานการทองเที่ยวสูชุมชนทองถิ่น 

(2) เสรมิสรางแนวทางการเรยีนรูเกีย่วกบัวธิกีารสรางรายไดเสรมิ จากการทองเที่ยว

เชิงอนุรักษ และการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม (3) เสริมสรางการเรียนรูการเปน

เจาบานนอย (มคัคเุทศกนอยทองถ่ิน) เชน อางเก็บนํา้ลาํสะพงู ปาชมุชนภนูอย และ

ขอมูลพหุวัฒนธรรมทองถ่ิน เชน ศาสนสถาน ประเพณีบุญขาวเปลือก ประเพณี

บุญขาวจี่ อาหารพื้นบาน สําหรับสงเสริมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม อันเปนการ

สืบสานอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมอยางยั่งยืน และ (4) พัฒนาฐานขอมูล 

แหลงทองเที่ยวทองถิ่น ไดแก ทรัพยากรปาชุมชนภูนอย แหลงนํ้าธรรมชาติ 

อางเก็บนํ้าลําสะพุง สํานักสงฆ และพหุวัฒนธรรม อาหารพื้นบานสําหรับสงเสริม

การทองเที่ยวเชิงอนุรักษ และการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

การจัดการเรียนรูเพื่อการอนุรักษปาชุมชน
 แนวทางการพัฒนาหลักสูตรการเรียนรูทองถิ่น โดยมุงจัดการศึกษาที่
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อยูบนพื้นฐานของทรัพยากรและมรดกทางวัฒนธรรมอันดีงามของชุมชนทองถิ่น 

เพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรูตระหนักถึงความสําคัญ มีความคิดที่จะสืบทอด

ภูมิปญญา การใชประโยชนจากทรัพยากรที่มีอยู โดยเฉพาะอยางยิ่งนําไปสูการ

จัดการทองเที่ยวในชุมชน เพื่อใหสืบสานคงอยูคูกับสังคมตอไป ซี่งจะนําเสนอเกี่ยว

กับแผนงาน กิจกรรม ตามลําดับดังนี้ 

 แผนงาน/กิจกรรมท่ี 1 ปาชุมชนภูนอยกับความม่ันคงทางอาหารใน

ครัวเรือน มีวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม คือ (1) เพื่อใหนักเรียนตระหนักถึงความ

สําคัญของการใชประโยชนจากปาชุมชนภูนอย (2) เพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรู

การนําทรัพยากรที่มีอยูในปาชุมชนภูนอยมาประกอบเปนอาหารในครัวเรือน 

 เวลา :  4 ชั่วโมง

 สารสําคัญ : นักเรียนตระหนักถึงความสําคัญของปาชุมชนภูนอย การ

ใชประโยชนจากปาชุมชนภูนอยโดยเฉพาะอยางยิ่งการนําทรัพยากรที่มีอยูในปา 

ปรุงเปนอาหารสําหรับบริโภคในครัวเรือน สรางความมั่นคงทางอาหารใหกับ

ครัวเรือน 

 การจัดกิจกรรม 

 ขั้นที่ 1 การนําทรัพยากรหรือวัถถุดิบที่มีอยูในปาชุมชนภูนอย เตรียม

นํามาปรุงเปนอาหาร

 ขั้นที่ 2 การปรุงอาหารดวยวัตถุดิบจากปาชุมชนภูนอย

 ขั้นที่ 3 การอธิบายสารสําคัญของวัตถุดิบ วิธีการปรุง ขั้นตอนการปรุง 

/ภูมิปญญาปรุงรส

 ขั้นที่ 4 การประเมินการชิมรสชาดอาหาร/ประโยชนตอรางกาย

3 

วัตถุประสงค์ 
 เพื่อเสนอแนวทำงจัดกำรเรียนรูเ้ชิงบูรณำกำรเพื่อกำรอนุรักษ์ทรัพยำกรป่ำชุมชน ผ่ำนกระบวนกำรกำร
เรียนรู้ สร้ำงควำมตระหนักรู้ถึงควำมส ำคัญของทรัพยำกรป่ำ กำรได้ประโยชน์จำกป่ำ และแก้ไขปัญหำกำรเผำ
ป่ำชุมชนอย่ำงยั่งยืน  
 
ขอบเขตการเรียนรู้เพื่อการอนุรักษ์ป่าชุมชน  
 กำรเรียนรู้เพื่อกำรอนุรักษ์ป่ำชุมชนโดยมุ่งประสงค์จัดกำรเรียนรู้แก่นักเรียนเพื่อเสริมสร้ำง จิต 
พฤติกรรมที่ดีที่น่ำปรำรถนำ คือ (1) เสริมสร้ำงจิตส ำนึกให้นักเรียนเกิดควำมรู้สึก กำรอนุรักษ์ธรรมชำติ ป่ำ
ชุมชนภูน้อย  กำรสืบสำนประเพณีวัฒนธรรมท้องถิ่น เพื่อรองรับกำรเจริญเติบโตด้ำนกำรท่องเที่ยวสู่ชุมชน
ท้องถิ่น (2) เสริมสร้ำงแนวทำงกำรเรียนรู้เกี่ยวกับวิธีกำรสร้ำงรำยได้เสริม จำกกำรท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ และ
กำรท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม (3) เสริมสร้ำงกำรเรียนรู้กำรเป็นเจ้ำบ้ำนน้อย (มัคคุเทศก์น้อยท้องถิ่น) เช่น อ่ำง
เก็บน้ ำล ำสะพูง  ป่ำชุมชนภูน้อย และข้อมูลพหุวัฒนธรรมท้องถิ่น เช่น ศำสนสถำน ประเพณีบุญข้ำวเปลือก 
ประเพณีบุญข้ำวจี่  อำหำรพื้นบ้ำน ส ำหรับส่งเสริมกำรท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม อันเป็นกำรสืบสำนอนุรักษ์
มรดกทำงวัฒนธรรมอย่ำงยั่งยืน  และ (4) พัฒนำฐำนข้อมูล แหล่งท่องเที่ยวท้องถิ่น ได้แก่ ทรัพยำกรป่ำชุมชนภู
น้อย แหล่งน้ ำธรรมชำติ อ่ำงเก็บน้ ำล ำสะพุง ส ำนักสงฆ์ และพหุวัฒนธรรม อำหำรพื้นบ้ำนส ำหรับส่งเสริมกำร
ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ และกำรท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  
 
การจัดการเรียนรู้เพื่อการอนุรักษ์ป่าชุมชน 
 แนวทำงกำรพัฒนำหลักสูตรกำรเรียนรู้ท้องถิ่น โดยมุ่งจัดกำรศึกษำที่อยู่บนพื้นฐำนของทรัพยำกรและ
มรดกทำงวัฒนธรรมอันดีงำมของชุมชนท้องถิ่น เพื่อให้นักเรียนเกิดกำรเรียนรู้ตระหนักถึงควำมส ำคัญ มี
ควำมคิดที่จะสืบทอดภูมิปัญญำ กำรใช้ประโยชน์จำกทรัพยำกรที่มีอยู่ โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งน ำไปสู่กำรจัดกำร
ท่องเที่ยวในชุมชน เพื่อให้สืบสำนคงอยู่คู่กับสังคมต่อไป ซี่งจะน ำเสนอเก่ียวกับ แผนงำน กิจกรรม ตำมล ำดับ
ดังนี้  
 

แผนงาน/กิจกรรมที่ 1 ป่ำชุมชนภูน้อยกับควำมมั่นคงทำงอำหำรในครัวเรือน  มีวัตถุประสงค์เชิง
พฤติกรรม คือ (1) เพื่อให้นักเรียนตระหนักถึงควำมส ำคัญของกำรใช้ประโยชน์จำกป่ำชุมชนภูน้อย  (2) เพื่อให้
นักเรียนเกิดกำรเรียนรู้กำรน ำทรัพยำกรที่มีอยู่ในป่ำชุมชนภู
น้อยมำประกอบเป็นอำหำรในครัวเรือน  

เวลำ :  4 ชั่วโมง 

4 

สารส าคัญ: นักเรียนตระหนักถึงควำมส ำคัญของป่ำชุมชนภูน้อย กำรใช้ประโยชน์จำกป่ำชุมชนภูน้อย
โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งกำรน ำทรัพยำกรที่มีอยู่ในป่ำ ปรุงเป็นอำหำรส ำหรับบริโภคในครัวเรือน สร้ำงควำมมั่นคง
ทำงอำหำรให้กับครัวเรือน  

การจัดกิจกรรม  
ขั้นที่ 1 กำรน ำทรัพยำกรหรือวัถถุดิบที่มีอยู่ในป่ำ

ชุมชนภูน้อย เตรียมน ำมำปรุงเป็นอำหำร 
ขั้นที่ 2 กำรปรุงอำหำรด้วยวัตถุดิบจำกป่ำชุมชนภู

น้อย 
ขั้นที่ 3 กำรอธิบำยสำรส ำคัญของวัตถุดิบ วิธีกำรปรุง 

ขั้นตอนกำรปรุง /ภูมิปัญญำปรุงรส 
ขั้นที่ 4 กำรประเมินกำรชิมรสชำดอำหำร/ประโยชน์

ต่อร่ำงกำย 
 

แผนงาน/กิจกรรมที่ 2 ป่ำชุมชนภูน้อยกับ กำรท่องเที่ยวเชิงธรรมชำติ กำรท่องเที่ยวเชิงนิเวศ กำร
ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ กำรท่องเที่ยวเชิงเกษตร มีวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม คือ  

(1) เพื่อให้นักเรียนเกิดควำมรู้ควำมเข้ำใจในควำม
หลำกหลำยทำงระบบนิเวศของป่ำชุมชนภูน้อย  

(2) เพื่อส่งเสริมพัฒนำนักเรียนให้เป็นเจ้ำบ้ำนน้อย
หรือมัคคุเทศก์น้อยท้องถิ่น  

(3) เพื่อเป็นกำรปลูกฝังให้นักเรียนมีควำมรู้ควำม
เข้ำใจเกี่ยวกับ ป่ำชุมชนภูน้อย  

เวลา: 4 ชั่วโมง 
สาระส าคัญ : นักเรียนมคีวำมรู้ควำมเข้ำใจลกัษณะทำงกำยภำพของ ป่ำชุมชนภูน้อย โขลดหิน ป่ำเต็ง

รัง ควำมหลำกหลำยของทรัพยำกรที่เกิดขึ้นในป่ำชุมชน ต้นไม้ขนำดใหญ่ ขนำดกลำง ขนำดเล็ก ไม้คลุมดิน 
ประเภท กินได้ ผักหวำน หน่อไม้ เห็ด อีรอก กระเจียว 
สะเดำ ฯ   

การจัดกิจกรรม:   
ขั้นที่ 1 ให้นักเรียนอธิบำย คุณลักษณะ สรรพคุณ

ของต้นไม้ชนิดต่ำง ๆ ที่เป็นประโยชน์ ฯ 
ขั้นที่ 2 ให้นักเรียนฝึกกำรน ำเสนอ ถ่ำยทอด ใน

ฐำนะเป็นมัคคุเทศก์น้อยท้องถิ่น  องค์ควำมรู้เกี่ยวกับป่ำ
ชุมชนภูน้อย ลักษณะทำงธรรมชำติของป่ำ ทรัพยำกร
วัตถุดิบที่มีอยู่ในป่ำ  
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 แผนงาน/กจิกรรมที ่2 ปาชมุชนภนูอยกับ การทองเทีย่วเชิงธรรมชาติ 

การทองเที่ยวเชิงนิเวศ การทองเที่ยวเชิงอนุรักษ การทองเที่ยวเชิงเกษตร 

มีวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม คือ 

 (1) เพือ่ใหนกัเรยีนเกิดความรูความเขาใจในความหลากหลายทางระบบ

นิเวศของปาชุมชนภูนอย 

 (2) เพื่อสงเสริมพัฒนานักเรียนใหเปนเจาบานนอยหรือมัคคุเทศกนอย

ทองถิ่น 

 (3) เพ่ือเปนการปลูกฝงใหนักเรียนมีความรูความเขาใจเก่ียวกับ 

ปาชุมชนภูนอย 

 เวลา: 4 ชั่วโมง

 สาระสําคัญ : นักเรียนมีความรูความเขาใจลักษณะทางกายภาพของ 

ปาชุมชนภูนอย โขลดหิน ปาเต็งรัง ความหลากหลายของทรัพยากรที่เกิดขึ้นในปา

ชุมชน ตนไมขนาดใหญ ขนาดกลาง ขนาดเล็ก ไมคลุมดิน ประเภท กินได ผักหวาน 

หนอไม เห็ด อีรอก กระเจียว สะเดาฯ  

 การจัดกิจกรรม 

 ขั้นที่ 1 ใหนักเรียนอธิบาย คุณลักษณะ สรรพคุณของตนไมชนิดตางๆ 

ที่เปนประโยชน ฯ

 ขัน้ที ่2 ใหนกัเรยีนฝกการนาํเสนอ ถายทอด ในฐานะเปนมคัคเุทศกนอย

ทองถ่ิน องคความรูเกีย่วกับปาชมุชนภูนอย ลกัษณะทางธรรมชาตขิองปา ทรพัยากร

วัตถุดิบที่มีอยูในปา 

 ขั้นที่ 3 บทบาทสมมติ การเปนมัคคุเทศกนอยทองถิ่น 

 ขั้นที่ 4 ประเมินการเรียนรู 

 

4 

สารส าคัญ: นักเรียนตระหนักถึงควำมส ำคัญของป่ำชุมชนภูน้อย กำรใช้ประโยชน์จำกป่ำชุมชนภูน้อย
โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งกำรน ำทรัพยำกรที่มีอยู่ในป่ำ ปรุงเป็นอำหำรส ำหรับบริโภคในครัวเรือน สร้ำงควำมมั่นคง
ทำงอำหำรให้กับครัวเรือน  

การจัดกิจกรรม  
ขั้นที่ 1 กำรน ำทรัพยำกรหรือวัถถุดิบที่มีอยู่ในป่ำ

ชุมชนภูน้อย เตรียมน ำมำปรุงเป็นอำหำร 
ขั้นที่ 2 กำรปรุงอำหำรด้วยวัตถุดิบจำกป่ำชุมชนภู

น้อย 
ขั้นที่ 3 กำรอธิบำยสำรส ำคัญของวัตถุดิบ วิธีกำรปรุง 

ขั้นตอนกำรปรุง /ภูมิปัญญำปรุงรส 
ขั้นที่ 4 กำรประเมินกำรชิมรสชำดอำหำร/ประโยชน์

ต่อร่ำงกำย 
 

แผนงาน/กิจกรรมที่ 2 ป่ำชุมชนภูน้อยกับ กำรท่องเที่ยวเชิงธรรมชำติ กำรท่องเที่ยวเชิงนิเวศ กำร
ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ กำรท่องเที่ยวเชิงเกษตร มีวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม คือ  

(1) เพื่อให้นักเรียนเกิดควำมรู้ควำมเข้ำใจในควำม
หลำกหลำยทำงระบบนิเวศของป่ำชุมชนภูน้อย  

(2) เพื่อส่งเสริมพัฒนำนักเรียนให้เป็นเจ้ำบ้ำนน้อย
หรือมัคคุเทศก์น้อยท้องถิ่น  

(3) เพื่อเป็นกำรปลูกฝังให้นักเรียนมีควำมรู้ควำม
เข้ำใจเกี่ยวกับ ป่ำชุมชนภูน้อย  

เวลา: 4 ชั่วโมง 
สาระส าคัญ : นักเรียนมคีวำมรู้ควำมเข้ำใจลกัษณะทำงกำยภำพของ ป่ำชุมชนภูน้อย โขลดหิน ป่ำเต็ง

รัง ควำมหลำกหลำยของทรัพยำกรที่เกิดขึ้นในป่ำชุมชน ต้นไม้ขนำดใหญ่ ขนำดกลำง ขนำดเล็ก ไม้คลุมดิน 
ประเภท กินได้ ผักหวำน หน่อไม้ เห็ด อีรอก กระเจียว 
สะเดำ ฯ   

การจัดกิจกรรม:   
ขั้นที่ 1 ให้นักเรียนอธิบำย คุณลักษณะ สรรพคุณ

ของต้นไม้ชนิดต่ำง ๆ ที่เป็นประโยชน์ ฯ 
ขั้นที่ 2 ให้นักเรียนฝึกกำรน ำเสนอ ถ่ำยทอด ใน

ฐำนะเป็นมัคคุเทศก์น้อยท้องถิ่น  องค์ควำมรู้เกี่ยวกับป่ำ
ชุมชนภูน้อย ลักษณะทำงธรรมชำติของป่ำ ทรัพยำกร
วัตถุดิบที่มีอยู่ในป่ำ  

4 

สารส าคัญ: นักเรียนตระหนักถึงควำมส ำคัญของป่ำชุมชนภูน้อย กำรใช้ประโยชน์จำกป่ำชุมชนภูน้อย
โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งกำรน ำทรัพยำกรที่มีอยู่ในป่ำ ปรุงเป็นอำหำรส ำหรับบริโภคในครัวเรือน สร้ำงควำมมั่นคง
ทำงอำหำรให้กับครัวเรือน  

การจัดกิจกรรม  
ขั้นที่ 1 กำรน ำทรัพยำกรหรือวัถถุดิบที่มีอยู่ในป่ำ

ชุมชนภูน้อย เตรียมน ำมำปรุงเป็นอำหำร 
ขั้นที่ 2 กำรปรุงอำหำรด้วยวัตถุดิบจำกป่ำชุมชนภู

น้อย 
ขั้นที่ 3 กำรอธิบำยสำรส ำคัญของวัตถุดิบ วิธีกำรปรุง 

ขั้นตอนกำรปรุง /ภูมิปัญญำปรุงรส 
ขั้นที่ 4 กำรประเมินกำรชิมรสชำดอำหำร/ประโยชน์

ต่อร่ำงกำย 
 

แผนงาน/กิจกรรมที่ 2 ป่ำชุมชนภูน้อยกับ กำรท่องเที่ยวเชิงธรรมชำติ กำรท่องเที่ยวเชิงนิเวศ กำร
ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ กำรท่องเที่ยวเชิงเกษตร มีวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม คือ  

(1) เพื่อให้นักเรียนเกิดควำมรู้ควำมเข้ำใจในควำม
หลำกหลำยทำงระบบนิเวศของป่ำชุมชนภูน้อย  

(2) เพื่อส่งเสริมพัฒนำนักเรียนให้เป็นเจ้ำบ้ำนน้อย
หรือมัคคุเทศก์น้อยท้องถิ่น  

(3) เพื่อเป็นกำรปลูกฝังให้นักเรียนมีควำมรู้ควำม
เข้ำใจเกี่ยวกับ ป่ำชุมชนภูน้อย  

เวลา: 4 ชั่วโมง 
สาระส าคัญ : นักเรียนมคีวำมรู้ควำมเข้ำใจลกัษณะทำงกำยภำพของ ป่ำชุมชนภูน้อย โขลดหิน ป่ำเต็ง

รัง ควำมหลำกหลำยของทรัพยำกรที่เกิดขึ้นในป่ำชุมชน ต้นไม้ขนำดใหญ่ ขนำดกลำง ขนำดเล็ก ไม้คลุมดิน 
ประเภท กินได้ ผักหวำน หน่อไม้ เห็ด อีรอก กระเจียว 
สะเดำ ฯ   

การจัดกิจกรรม:   
ขั้นที่ 1 ให้นักเรียนอธิบำย คุณลักษณะ สรรพคุณ

ของต้นไม้ชนิดต่ำง ๆ ที่เป็นประโยชน์ ฯ 
ขั้นที่ 2 ให้นักเรียนฝึกกำรน ำเสนอ ถ่ำยทอด ใน

ฐำนะเป็นมัคคุเทศก์น้อยท้องถิ่น  องค์ควำมรู้เกี่ยวกับป่ำ
ชุมชนภูน้อย ลักษณะทำงธรรมชำติของป่ำ ทรัพยำกร
วัตถุดิบที่มีอยู่ในป่ำ  
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 แผนงาน/กิจกรรมที่ 3 ปาชุมชนกับการสรางสรรคงานศิลป มี

วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม คือ

 (1) เพือ่เปนการสงเสริมใหนกัเรยีนเกดิความรูสกึทีจ่ะอนรุกัษปาชมุชน

ภูนอยผานงานศิลปะ  

 (2) เพือ่ใหนกัเรยีนเกดิความคดิ มพีลงัจินตนาการ สรางสรรคงานศิลปะ 

จากทรัพยากที่มีอยูในปา

 เวลา: 4 ชั่วโมง

 สาระสาํคญั : เปนการสรางสาระการเรยีนรู ประสบการณจรงิผานงาน

ศลิปะ การถายทอดงานสรางสรรค งานศลิปะ จากทรพัยากรทีม่อียูในปาชมุชน เพือ่

เปนการเสริมสรางจิตสํานึกที่ดีในการอนุรักษปาชุมชน 

 การจัดกิจกรรม  

 ขั้นท่ี 1 การเลือกประเภท/หรือชนิดตนไม นํามาสรางเปนงานศิลปะ 

งานเขียน งานระบายสี

 ขั้นที่ 2 การสรางสรรคงานศิลปะ อยางมีความสุขทามกลางธรรมชาติ 

ปาชุมชนภูนอย

 ขั้นท่ี 3 การประกวดผลงานศิลปะ ความหลากหลายทางธรรมชาติ  

ความสวยงามที่มีอยูทางธรรมชาติ 

 ขั้นท่ี 4 การประเมินการสรางสรรคงานศิลปะความสวยงามของปา

ชุมชนภูนอย

5 

ขั้นที่ 3 บทบำทสมมติ กำรเป็นมัคคุเทศก์น้อยท้องถิ่น  
ขั้นที่ 4 ประเมินกำรเรียนรู้  

  
 แผนงาน /กิจกรรมที่  3   ป่ ำชุมชนกับกำร
สร้ำงสรรค์งำนศิลป์ มีวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม คือ 

(1) เพื่อเป็นกำรส่งเสริมให้นักเรียนเกิดควำมรู้สึก
ที่จะอนุรักษ์ป่ำชุมชนภูน้อยผ่ำนงำนศิลปะ   

(2) เพื่อให้นักเรียนเกิดควำมคิด มีพลังจินตนำกำร 
สร้ำงสรรค์งำนศิลปะ จำกทรัพยำกที่มีอยู่ในป่ำ 

เวลา: 4 ชั่วโมง 
สาระส าคัญ : เป็นกำรสร้ำงสำระกำรเรียนรู้  

ประสบกำรณ์จริงผ่ ำนงำนศิลปะ กำรถ่ำยทอดงำน
สร้ำงสรรค์ งำนศิลปะ จำกทรัพยำกรท่ีมีอยู่ในป่ำชุมชน 
เพื่อเป็นกำรเสริมสร้ำงจิตส ำนึกที่ดีในกำรอนุรักษ์ป่ำชุมชน  

การจัดกิจกรรม:   
ขั้นที่ 1 กำรเลือกประเภท/หรือชนิดต้นไม้ น ำมำ

สร้ำงเป็นงำนศิลปะ งำนเขียน งำนระบำยสี 
ขั้นที่ 2 กำรสร้ำงสรรค์งำนศิลปะ อย่ำงมีควำมสุขท่ำมกลำงธรรมชำติ ป่ำชุมชนภูน้อย 
ขั้นที่ 3 กำรประกวดผลงำนศิลปะ ควำมหลำกหลำยทำงธรรมชำติ  ควำมสวยงำมที่มีอยู่ทำงธรรมชำติ  
ขั้นที่ 4 กำรประเมินกำรสร้ำงสรรค์งำนศิลปะควำมสวยงำมของป่ำชุมชนภูน้อย 

 
 แผนงาน/กิจกรรมที่ 4 ป่ำชุมชนภูน้อยกับวัฒนธรรมอำหำรพื้นบ้ำนมีวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม คือ   

(1) เพื่อให้นักเรียนเกิดกำรเรียนรู้ที่จะสืทอดภูมิ
ปัญญำอำหำรพื้นบ้ำน  

(2) เพ่ือส่งเสริมกำรท ำอำหำรพื้นบ้ำน รองรับกำร
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

(3) เพื่อพัฒนำสืบสำนมรดกทำงวัฒนธรรมท้องถิ่น
ส่งเสริมกำรท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  

เวลา: 4 ชั่วโมง 

5 

ขั้นที่ 3 บทบำทสมมติ กำรเป็นมัคคุเทศก์น้อยท้องถิ่น  
ขั้นที่ 4 ประเมินกำรเรียนรู้  

  
 แผนงาน /กิจกรรมที่  3   ป่ ำชุมชนกับกำร
สร้ำงสรรค์งำนศิลป์ มีวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม คือ 

(1) เพื่อเป็นกำรส่งเสริมให้นักเรียนเกิดควำมรู้สึก
ที่จะอนุรักษ์ป่ำชุมชนภูน้อยผ่ำนงำนศิลปะ   

(2) เพื่อให้นักเรียนเกิดควำมคิด มีพลังจินตนำกำร 
สร้ำงสรรค์งำนศิลปะ จำกทรัพยำกที่มีอยู่ในป่ำ 

เวลา: 4 ชั่วโมง 
สาระส าคัญ : เป็นกำรสร้ำงสำระกำรเรียนรู้  

ประสบกำรณ์จริงผ่ ำนงำนศิลปะ กำรถ่ำยทอดงำน
สร้ำงสรรค์ งำนศิลปะ จำกทรัพยำกรที่มีอยู่ในป่ำชุมชน 
เพื่อเป็นกำรเสริมสร้ำงจิตส ำนึกที่ดีในกำรอนุรักษ์ป่ำชุมชน  

การจัดกิจกรรม:   
ขั้นที่ 1 กำรเลือกประเภท/หรือชนิดต้นไม้ น ำมำ

สร้ำงเป็นงำนศิลปะ งำนเขียน งำนระบำยสี 
ขั้นที่ 2 กำรสร้ำงสรรค์งำนศิลปะ อย่ำงมีควำมสุขท่ำมกลำงธรรมชำติ ป่ำชุมชนภูน้อย 
ขั้นที่ 3 กำรประกวดผลงำนศิลปะ ควำมหลำกหลำยทำงธรรมชำติ  ควำมสวยงำมที่มีอยู่ทำงธรรมชำติ  
ขั้นที่ 4 กำรประเมินกำรสร้ำงสรรค์งำนศิลปะควำมสวยงำมของป่ำชุมชนภูน้อย 

 
 แผนงาน/กิจกรรมที่ 4 ป่ำชุมชนภูน้อยกับวัฒนธรรมอำหำรพื้นบ้ำนมีวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม คือ   

(1) เพื่อให้นักเรียนเกิดกำรเรียนรู้ที่จะสืทอดภูมิ
ปัญญำอำหำรพื้นบ้ำน  

(2) เพื่อส่งเสริมกำรท ำอำหำรพื้นบ้ำน รองรับกำร
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

(3) เพื่อพัฒนำสืบสำนมรดกทำงวัฒนธรรมท้องถิ่น
ส่งเสริมกำรท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  

เวลา: 4 ชั่วโมง 
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 แผนงาน/กิจกรรมที่ 4 ปาชุมชนภูนอยกับวัฒนธรรมอาหารพื้นบานมี

วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม คือ  

 (1) เพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรูที่จะสืทอดภูมิปญญาอาหารพื้นบาน 

 (2) เพ่ือสงเสริมการทําอาหารพ้ืนบาน รองรับการทองเที่ยวเชิง

วัฒนธรรม

 (3) เพือ่พฒันาสืบสานมรดกทางวฒันธรรมทองถิน่สงเสรมิการทองเทีย่ว

เชิงวัฒนธรรม 

 เวลา: 4 ชั่วโมง

 สาระสําคัญ : เปนการสืบสานวัฒนธรรมอาหารพื้นบาน การยกยอง

เชิดชูอาหารพืน้บาน เชน แกงผกัหวานใสไขมดแดง ใหเปนอาหารพืน้บานเพือ่รองรบั

นักทองเที่ยว การรักษาสือทอดอาหารพื้นบานชนิดตาง ๆ เชน แกงอึ่ง แกงหนอไม 

ออมฮวก หมกฮวก ออมแมงระงํา ฯ หมกหนอไม หมกปลาใสใบยอ หรืออาหาร

พื้นบานชนิดอื่นๆ ที่ใชภูมิปญญาทองถิ่นในการปรุงรส เปนตน 

 การจัดกิจกรรม  

 ขั้นที่ 1 เตรียมวัตถุดิบจากปาชุมชนภูนอย 

 ขั้นที่ 2 การปรุงอาหารตามภูมิปญญาพื้นบาน

 ขั้นที่ 3 การนําเสนออาหารพื้นฐาน/ขอมูลโภชนาการ/ ประโยชน 

สรรพคุณ 

 ขัน้ที ่4 ประเมนิ วฒันธรรมอาหารพืน้บาน/การแสดงบทบาทเจาบานนอย
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ขั้นที่ 3 บทบำทสมมติ กำรเป็นมัคคุเทศก์น้อยท้องถิ่น  
ขั้นที่ 4 ประเมินกำรเรียนรู้  

  
 แผนงาน /กิจกรรมที่  3   ป่ ำชุมชนกับกำร
สร้ำงสรรค์งำนศิลป์ มีวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม คือ 

(1) เพื่อเป็นกำรส่งเสริมให้นักเรียนเกิดควำมรู้สึก
ที่จะอนุรักษ์ป่ำชุมชนภูน้อยผ่ำนงำนศิลปะ   

(2) เพื่อให้นักเรียนเกิดควำมคิด มีพลังจินตนำกำร 
สร้ำงสรรค์งำนศิลปะ จำกทรัพยำกที่มีอยู่ในป่ำ 

เวลา: 4 ชั่วโมง 
สาระส าคัญ : เป็นกำรสร้ำงสำระกำรเรียนรู้ 

ประสบกำรณ์จริงผ่ ำนงำนศิลปะ กำรถ่ำยทอดงำน
สร้ำงสรรค์ งำนศิลปะ จำกทรัพยำกรที่มีอยู่ในป่ำชุมชน 
เพื่อเป็นกำรเสริมสร้ำงจิตส ำนึกที่ดีในกำรอนุรักษ์ป่ำชุมชน  

การจัดกิจกรรม:   
ขั้นที่ 1 กำรเลือกประเภท/หรือชนิดต้นไม้ น ำมำ

สร้ำงเป็นงำนศิลปะ งำนเขียน งำนระบำยสี 
ขั้นที่ 2 กำรสร้ำงสรรค์งำนศิลปะ อย่ำงมีควำมสุขท่ำมกลำงธรรมชำติ ป่ำชุมชนภูน้อย 
ขั้นที่ 3 กำรประกวดผลงำนศิลปะ ควำมหลำกหลำยทำงธรรมชำติ  ควำมสวยงำมที่มีอยู่ทำงธรรมชำติ  
ขั้นที่ 4 กำรประเมินกำรสร้ำงสรรค์งำนศิลปะควำมสวยงำมของป่ำชุมชนภูน้อย 

 
 แผนงาน/กิจกรรมที่ 4 ป่ำชุมชนภูน้อยกับวัฒนธรรมอำหำรพื้นบ้ำนมีวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม คือ   

(1) เพื่อให้นักเรียนเกิดกำรเรียนรู้ที่จะสืทอดภูมิ
ปัญญำอำหำรพื้นบ้ำน  

(2) เพื่อส่งเสริมกำรท ำอำหำรพื้นบ้ำน รองรับกำร
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

(3) เพื่อพัฒนำสืบสำนมรดกทำงวัฒนธรรมท้องถิ่น
ส่งเสริมกำรท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  

เวลา: 4 ชั่วโมง 
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สาระส าคัญ : เป็นกำรสืบสำนวัฒนธรรมอำหำร
พื้นบ้ำน กำรยกย่องเชิดชูอำหำรพื้นบ้ำน เช่น แกงผักหวำน
ใส่ไข่มดแดง ให้เป็นอำหำรพ้ืนบ้ำนเพ่ือรองรับนักท่องเท่ียว 
กำรรักษำสือทอดอำหำรพื้นบ้ำนชนิดต่ำง ๆ เช่น แกงอึ่ง 
แกงหน่อไม้ อ่อมฮวก หมกฮวก อ่อมแมงระง ำ ฯ หมก
หน่อไม้ หมกปลำใส่ใบยอ หรืออำหำรพ้ืนบ้ำนชนิดอื่น ๆ ที่
ใช้ภูมิปัญญำท้องถิ่นในกำรปรุงรส เป็นต้น  

การจัดกิจกรรม:   
ขั้นที่ 1 เตรียมวัตถุดิบจำกป่ำชุมชนภูน้อย / 
ขั้นที่ 2 กำรปรุงอำหำรตำมภูมิปัญญำพื้นบ้ำน 
ขั้นที่ 3 กำรน ำเสนออำหำรพื้นฐำน/ข้อมูลโภชนำกำร/ ประโยชน์ สรรพคุณ  
ขั้นที่ 4 ประเมิน วัฒนธรรมอำหำรพื้นบ้ำน/กำรแสดงบทบำทเจ้ำบ้ำนน้อย 

 
แผนงาน/กิจกรรมที่ 5 ป่ำชุมชนภูน้อยกับเทคโนโลยีสำรสนเทศ มีวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม คือ 
(1) เพื่อให้นักเรียนเกิดกำรเรียนรู้กำรใช้เทคโนโลยี

สำรสนเทศส ำหรับรวบรวมข้อมูล และช่องทำงกำรน ำเสนอ
ข้อมูล ป่ำชุมชนภูน้อย อำหำรพื้นบ้ำน มรดกทำงวัฒนธรรม
ท้องถิ่น  

(2) เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนเกิดกำรเรียนรู้กำร
ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสำรสนเทศ จัดท ำเป็นฐำนข้อมูล
พื้นฐำนของป่ำชุมชนภูน้อย   

เวลา: 4 ชั่วโมง 

สาระส าคัญ : เป็นกำรน ำเทคโนโลยีสำรสนเทศมำ
ใช้เพื่อสนับสนุนกำรเรียนรู้ทรัพยำกรป่ำชุมชนภูน้อย กำร
น ำรูปต้นไม้ชนิดต่ำง ๆ เช่น ดอกปัดหิน ที่เกิดขึ้นสวยงำมใน
ป่ำชุมชนภูน้อย เพื่อให้เป็นที่สนใจแหล่งเรียนรู้ควำมหลำกหลำยของระบบนิเวศในป่ำชุมชน กำรจัดท ำพิกัด 
(GIS) แหล่งท่องเที่ยว เพื่อก ำหนดเส้นทำงกำรท่องเที่ยว ผ่ำน Google Map เป็นต้น กำรใช้โปรแกรม word, 
excel เพื่อเก็บข้อมูลพื้นฐำนของป่ำชุมชนภูน้อย และหรือกำรใช้แอฟพลิเคชั่นไลน์เพื่อน ำเสนอทรัพยำกรที่มีอยู่
ในป่ำชุมชนภูน้อย  

การจัดกิจกรรม:   
ขั้นที่ 1 เตรียมรวบรวมข้อมูลป่ำชุมชนภูน้อย 
ขั้นที่ 2 กำรพิมพ์ข้อมูล ทรัยพยำกรป่ำชุมชนภูน้อย ประเภทต้นไม้ขนำดใหญ่ กลำง เล็ก เพื่อจัดท ำเป็น

ฐำนข้อมูลพื้นฐำน 
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 แผนงาน/กิจกรรมท่ี 5 ปาชุมชนภูนอยกับเทคโนโลยีสารสนเทศ 

มีวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม คือ

 (1) เพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรูการใชเทคโนโลยีสารสนเทศสําหรับ

รวบรวมขอมูล และชองทางการนําเสนอขอมูล ปาชุมชนภูนอย อาหารพื้นบาน 

มรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น 

 (2) เพื่อสงเสริมใหนักเรียนเกิดการเรียนรูการประยุกตใชเทคโนโลยี

สารสนเทศ จัดทําเปนฐานขอมูลพื้นฐานของปาชุมชนภูนอย  

 เวลา: 4 ชั่วโมง

 สาระสําคัญ : เปนการนําเทคโนโลยีสารสนเทศมาใชเพื่อสนับสนุน

การเรียนรูทรัพยากรปาชุมชนภูนอย การนํารูปตนไมชนิดตางๆ เชน ดอกปดหิน 

ที่เกิดขึ้นสวยงามในปาชุมชนภูนอย เพื่อใหเปนที่สนใจแหลงเรียนรูความหลาก

หลายของระบบนเิวศในปาชมุชน การจัดทาํพกิดั (GIS) แหลงทองเทีย่ว เพือ่กาํหนด

เสนทางการทองเที่ยว ผาน Google Map เปนตน การใชโปรแกรม word, excel 

เพื่อเก็บขอมูลพื้นฐานของปาชุมชนภูนอย และหรือการใชแอฟพลิเคชั่นไลนเพื่อนํา

เสนอทรัพยากรที่มีอยูในปาชุมชนภูนอย 

 การจัดกิจกรรม

 ขั้นที่ 1 เตรียมรวบรวมขอมูลปาชุมชนภูนอย

 ขัน้ที ่2 การพมิพขอมลู ทรยัพยากรปาชุมชนภนูอย ประเภทตนไมขนาด

ใหญ กลาง เล็ก เพื่อจัดทําเปนฐานขอมูลพื้นฐาน

 ขั้นที่ 3 การใชแอฟพลิเคชั่น เพื่อประชาสัมพันธขอมูล เกี่ยวกับปาชุม

ชนภูนอน ใชสําหรับเปนขอมูลการเปนมัคคุเทศกนอย เปนตน 

 ขั้นที่ 4 ประเมิน การเรียนรู การจัดทําฐานขอมูลพื้นฐาน การใชแอฟ

พลิเคชั่นเพื่อสงเสริมการทองเที่ยว เปนตน
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สาระส าคัญ : เป็นกำรสืบสำนวัฒนธรรมอำหำร
พื้นบ้ำน กำรยกย่องเชิดชูอำหำรพื้นบ้ำน เช่น แกงผักหวำน
ใส่ไข่มดแดง ให้เป็นอำหำรพื้นบ้ำนเพื่อรองรับนักท่องเท่ียว 
กำรรักษำสือทอดอำหำรพื้นบ้ำนชนิดต่ำง ๆ เช่น แกงอึ่ง 
แกงหน่อไม้ อ่อมฮวก หมกฮวก อ่อมแมงระง ำ ฯ หมก
หน่อไม้ หมกปลำใส่ใบยอ หรืออำหำรพื้นบ้ำนชนิดอื่น ๆ ท่ี
ใช้ภูมิปัญญำท้องถิ่นในกำรปรุงรส เป็นต้น  

การจัดกิจกรรม:   
ขั้นที่ 1 เตรียมวัตถุดิบจำกป่ำชุมชนภูน้อย / 
ขั้นที่ 2 กำรปรุงอำหำรตำมภูมิปัญญำพื้นบ้ำน 
ขั้นที่ 3 กำรน ำเสนออำหำรพื้นฐำน/ข้อมูลโภชนำกำร/ ประโยชน์ สรรพคุณ  
ขั้นที่ 4 ประเมิน วัฒนธรรมอำหำรพื้นบ้ำน/กำรแสดงบทบำทเจ้ำบ้ำนน้อย 

 
แผนงาน/กิจกรรมที่ 5 ป่ำชุมชนภูน้อยกับเทคโนโลยีสำรสนเทศ มีวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม คือ 
(1) เพื่อให้นักเรียนเกิดกำรเรียนรู้กำรใช้เทคโนโลยี

สำรสนเทศส ำหรับรวบรวมข้อมูล และช่องทำงกำรน ำเสนอ
ข้อมูล ป่ำชุมชนภูน้อย อำหำรพื้นบ้ำน มรดกทำงวัฒนธรรม
ท้องถิ่น  

(2) เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนเกิดกำรเรียนรู้กำร
ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสำรสนเทศ จัดท ำเป็นฐำนข้อมูล
พื้นฐำนของป่ำชุมชนภูน้อย   

เวลา: 4 ชั่วโมง 

สาระส าคัญ : เป็นกำรน ำเทคโนโลยีสำรสนเทศมำ
ใช้เพื่อสนับสนุนกำรเรียนรู้ทรัพยำกรป่ำชุมชนภูน้อย กำร
น ำรูปต้นไม้ชนิดต่ำง ๆ เช่น ดอกปัดหิน ที่เกิดขึ้นสวยงำมใน
ป่ำชุมชนภูน้อย เพื่อให้เป็นที่สนใจแหล่งเรียนรู้ควำมหลำกหลำยของระบบนิเวศในป่ำชุมชน กำรจัดท ำพิกัด 
(GIS) แหล่งท่องเที่ยว เพ่ือก ำหนดเส้นทำงกำรท่องเท่ียว ผ่ำน Google Map เป็นต้น กำรใช้โปรแกรม word, 
excel เพื่อเก็บข้อมูลพื้นฐำนของป่ำชุมชนภูน้อย และหรือกำรใช้แอฟพลิเคชั่นไลน์เพื่อน ำเสนอทรัพยำกรที่มีอยู่
ในป่ำชุมชนภูน้อย  

การจัดกิจกรรม:   
ขั้นที่ 1 เตรียมรวบรวมข้อมูลป่ำชุมชนภูน้อย 
ขั้นที่ 2 กำรพิมพ์ข้อมูล ทรัยพยำกรป่ำชุมชนภูน้อย ประเภทต้นไม้ขนำดใหญ่ กลำง เล็ก เพื่อจัดท ำเป็น

ฐำนข้อมูลพื้นฐำน 
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 แผนงาน/กิจกรรมท่ี 6 ปาชุมชนภูนอยกับนักวิทยาศาสตรทองถิ่น 

มีวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม คือ

 (1) เพื่อสงเสริมใหนักเรียนเกิดการเรียนรู  คุณลักษณะการเปน

นักวิทยาศาสตร การรูจักสังเกตการเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติ

 (2) เพื่อสงเสริมการเรียนรูการเปรียบเทียบความหลากหลายทาง

ธรรมชาติ การเปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศ ระหวางเขตพื้นที่ถูกไฟปาเผาไม และ

เขตพื้นที่ที่ไมถูกเผาไม 

 (3) เพ่ือสงเสรมิการนาํทรพัยากรในปาชุมชนภนูอย เชน ตวัอยางดนิเพือ่

ทําการทดสอบในหองปฏิบัติการ (Lab) การศึกษาความช้ืนสัมพัทธในอากาศและ

ในดิน เพื่อพยากรณ อัตราการเจริญเติบโตของเชื้อรา (สมมติฐาน งานวิจัย) การ

เก็บตัวอยางดินที่ถูกตอง องคประกอบของการพยากรณการเจริญเติบโตของเช้ือ

ราตามโคนตนไม (งานวิจัย) 

 เวลา: 4 ชั่วโมง

 สาระสําคัญ : เปนการบูรณาการการนําทรัพยากรที่มีอยูในทองถิ่นใช

เปนวสัถุดบิเพือ่ทาํการศกึษาทางวทิยาศาสตร เชน การนาํตวัอยางดนิทาํการทดสอบ

เชือ้ราในดนิ การนาํอาหารพืน้บานเพือ่ทดสอบคณุภาพ ระยะเวลาการจดัเกบ็รกัษา 

ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูการถนอมอาหารพื้นบาน การทดสอบวิถีการถนอม

อาหารดวยภูมิปญญา เชน การทําปลาราดวยภูมิปญญของชาวบาน  

 การจัดกิจกรรม:   

 ขั้นที่ 1 การเตรียมทรัพยากร/วัตถุดิบ ทดสอบ เชื้อรา 

 ขั้นที่ 2 การใหหองปฏิบัติการทดสอบ เชน ตัวอยางดินเพื่อตรวจสอบ

เชื้อรา

 ขั้นที่ 3 การออกการทดลอง การเก็บตัวอยางที่เหมาะสม  การใชหอง

ปฏิบัติการ

 ขั้นที่ 4 ประเมินการเรียนรู /โครงงานวิทยศาสตร
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(ภาพของ ลดาวัลย พวงจิตร และมณฑล จําเริญพฤกษ, 2561 http://www.

rmutphysics.com/charud/general/1/silviculture/lesson4.1.htm)

 แผนงาน/กิจกรรมที่ 8 มรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นกับการทองเที่ยว

เชิงวัฒนธรรม มีวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม คือ  

 (1) เพื่อสงเสริมใหนักเรียนเกิดการเรียนรู ประเพณีวัฒนธรรมประจํา

เดือนซึ่งเปนสิ่งดีงามที่บรรพบุรุษไดสืบทอดกันมา

 (2) เพือ่สบืสารประเพณวีฒันธรรม สงเสรมิการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรม

ที่ทองถิ่น

 (3) เพื่อเสริมสรางรายไดใหเกิดขึ้นในชุมชนทองถิ่นจากการทองเที่ยว

เชิงวัฒนธรรม 

 เวลา: 4 ชั่วโมง

 สาระสําคัญ : การนํามรดกทางวัฒนธรรมประเพณีอันดีงามที่มีอยูใน

ทองถิน่ ใชเปนเครือ่งมอืสาํหรบัพฒันาแหลงเรยีนรูเชงิวฒันธรรม วถิชีวีติแบบดัง้เดมิ 

สรางมูลคาเพิ่มใหแกวัฒนธรรมทองถิ่น เชน ประเพณีวัฒนธรรมบุญขาวเปลือก 
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ขั้นที่ 3 กำรใช้แอฟพลิเคชั่น เพื่อประชำสัมพันธ์ข้อมูล เกี่ยวกับป่ำชุมชนภูน้อน ใช้ส ำหรับเป็นข้อมูลกำร
เป็นมัคคุเทศก์น้อย เป็นต้น  

ขั้นที่ 4 ประเมนิ กำรเรียนรู้ กำรจัดท ำฐำนข้อมูลพื้นฐำน กำรใช้แอฟพลิเคชั่นเพื่อส่งเสริมกำร
ท่องเที่ยว เป็นต้น 

 
แผนงาน/กิจกรรมที่  6 ป่ำชุมชนภูน้อยกับ

นักวิทยำศำสตร์ท้องถิ่น มีวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม คือ 
( 1 )  เพื่ อส่ ง เสริม ให้นัก เรี ยนเกิดกำรเรียนรู้  

คุณลักษณะกำรเป็นนักวิทยำศำสตร์ กำรรู้จักสังเกตกำร
เปลี่ยนแปลงของธรรมชำติ 

(2) เพ่ือส่งเสริมกำรเรียนรู้กำรเปรียบเทียบควำม
หลำกหลำยทำงธรรมชำติ กำรเปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศ 
ระหว่ำงเขตพื้นที่ถูกไฟป่ำเผำไม้ และเขตพื้นที่ที่ไม่ถูกเผำไม้  

(3) เพื่อส่งเสริมกำรน ำทรัพยำกรในป่ำชุมชนภูน้อย 
เช่น ตัวอย่ำงดินเพื่อท ำกำรทดสอบในห้องปฏิบัติกำร (Lab) 
กำรศึกษำควำมชื้นสัมพัทธ์ในอำกำศและในดิน เพื่อ
พยำกรณ์ อัตรำกำรเจริญเติบโตของเชื้อรำ (สมมติฐำน 
งำนวิจัย) กำรเก็บตัวอย่ำงดินที่ถูกต้อง องค์ประกอบของ
กำรพยำกรณ์กำรเจริญเติบโตของเชื้อรำตำมโคนต้นไม้ 
(งำนวิจัย)  

เวลา: 4 ชั่วโมง 

สาระส าคัญ: เป็นกำรบูรณำกำรกำรน ำทรัพยำกรที่
มีอ ยู่ ในท้อง ถ่ินใช้ เป็นวัสถุ ดิบเ พ่ือท ำกำรศึกษำทำง
วิทยำศำสตร์ เช่น กำรน ำตัวอย่ำงดินท ำกำรทดสอบเช้ือรำ
ในดิน กำรน ำอำหำรพื้นบ้ำนเพื่อทดสอบคุณภำพ ระยะเวลำ
กำรจัดเก็บรักษำ ท ำให้นักเรียนเกิดกำรเรียนรู้กำรถนอม
อำหำรพื้นบ้ำน กำรทดสอบวิถีกำรถนอมอำหำรด้วยภูมิ
ปัญญำ เช่น กำรท ำปลำร้ำด้วยภูมิปัญญของชำวบ้ำน   

การจัดกิจกรรม:    
ขั้นที่ 1 กำรเตรียมทรัพยำกร/วัตถุดิบ ทดสอบ เชื้อรำ  
ขั้นที่ 2 กำรให้ห้องปฏิบัติกำรทดสอบ เช่น ตัวอย่ำงดินเพ่ือตรวจสอบเช้ือรำ 
ขั้นที่ 3 กำรออกกำรทดลอง กำรเก็บตัวอย่ำงที่เหมำะสม  กำรใช้ห้องปฏิบัติกำร 
ขั้นที่ 4 ประเมนิกำรเรียนรู้ /โครงงำนวิทยศำสตร ์
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ขั้นที่ 3 กำรใช้แอฟพลิเคชั่น เพื่อประชำสัมพันธ์ข้อมูล เกี่ยวกับป่ำชุมชนภูน้อน ใช้ส ำหรับเป็นข้อมูลกำร
เป็นมัคคุเทศก์น้อย เป็นต้น  

ขั้นที่ 4 ประเมนิ กำรเรียนรู้ กำรจัดท ำฐำนข้อมูลพื้นฐำน กำรใช้แอฟพลิเคชั่นเพื่อส่งเสริมกำร
ท่องเที่ยว เป็นต้น 

 
แผนงาน/กิจกรรมที่  6 ป่ำชุมชนภูน้อยกับ

นักวิทยำศำสตร์ท้องถิ่น มีวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม คือ 
( 1 )  เพื่ อส่ ง เสริม ให้นัก เรี ยนเกิดกำรเรียนรู้  

คุณลักษณะกำรเป็นนักวิทยำศำสตร์ กำรรู้จักสังเกตกำร
เปลี่ยนแปลงของธรรมชำติ 

(2) เพื่อส่งเสริมกำรเรียนรู้กำรเปรียบเทียบควำม
หลำกหลำยทำงธรรมชำติ กำรเปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศ 
ระหว่ำงเขตพื้นที่ถูกไฟป่ำเผำไม้ และเขตพื้นที่ที่ไม่ถูกเผำไม้  

(3) เพื่อส่งเสริมกำรน ำทรัพยำกรในป่ำชุมชนภูน้อย 
เช่น ตัวอย่ำงดินเพื่อท ำกำรทดสอบในห้องปฏิบัติกำร (Lab) 
กำรศึกษำควำมชื้นสัมพัทธ์ในอำกำศและในดิน เพื่อ
พยำกรณ์ อัตรำกำรเจริญเติบโตของเชื้อรำ (สมมติฐำน 
งำนวิจัย) กำรเก็บตัวอย่ำงดินที่ถูกต้อง องค์ประกอบของ
กำรพยำกรณ์กำรเจริญเติบโตของเชื้อรำตำมโคนต้นไม้ 
(งำนวิจัย)  

เวลา: 4 ชั่วโมง 

สาระส าคัญ: เป็นกำรบูรณำกำรกำรน ำทรัพยำกรที่
มีอยู่ ในท้องถิ่นใช้ เป็น วัสถุดิบเพื่ อท ำกำรศึกษำทำง
วิทยำศำสตร์ เช่น กำรน ำตัวอย่ำงดินท ำกำรทดสอบเช้ือรำ
ในดิน กำรน ำอำหำรพื้นบ้ำนเพื่อทดสอบคุณภำพ ระยะเวลำ
กำรจัดเก็บรักษำ ท ำให้นักเรียนเกิดกำรเรียนรู้กำรถนอม
อำหำรพ้ืนบ้ำน กำรทดสอบวิถีกำรถนอมอำหำรด้วยภูมิ
ปัญญำ เช่น กำรท ำปลำร้ำด้วยภูมิปัญญของชำวบ้ำน   

การจัดกิจกรรม:    
ขั้นที่ 1 กำรเตรียมทรัพยำกร/วัตถุดิบ ทดสอบ เชื้อรำ  
ขั้นที่ 2 กำรให้ห้องปฏิบัติกำรทดสอบ เช่น ตัวอย่ำงดินเพ่ือตรวจสอบเช้ือรำ 
ขั้นที่ 3 กำรออกกำรทดลอง กำรเก็บตัวอย่ำงที่เหมำะสม  กำรใช้ห้องปฏิบัติกำร 
ขั้นที่ 4 ประเมนิกำรเรียนรู้ /โครงงำนวิทยศำสตร ์
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ขั้นที่ 3 กำรใช้แอฟพลิเคชั่น เพื่อประชำสัมพันธ์ข้อมูล เกี่ยวกับป่ำชุมชนภูน้อน ใช้ส ำหรับเป็นข้อมูลกำร
เป็นมัคคุเทศก์น้อย เป็นต้น  

ขั้นที่ 4 ประเมนิ กำรเรียนรู้ กำรจัดท ำฐำนข้อมูลพื้นฐำน กำรใช้แอฟพลิเคชั่นเพื่อส่งเสริมกำร
ท่องเที่ยว เป็นต้น 

 
แผนงาน/กิจกรรมที่  6 ป่ำชุมชนภูน้อยกับ

นักวิทยำศำสตร์ท้องถิ่น มีวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม คือ 
( 1 )  เพื่ อส่ ง เสริม ให้นัก เรี ยนเกิดกำรเรียนรู้  

คุณลักษณะกำรเป็นนักวิทยำศำสตร์ กำรรู้จักสังเกตกำร
เปลี่ยนแปลงของธรรมชำติ 

(2) เพื่อส่งเสริมกำรเรียนรู้กำรเปรียบเทียบควำม
หลำกหลำยทำงธรรมชำติ กำรเปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศ 
ระหว่ำงเขตพื้นที่ถูกไฟป่ำเผำไม้ และเขตพื้นที่ที่ไม่ถูกเผำไม้  

(3) เพื่อส่งเสริมกำรน ำทรัพยำกรในป่ำชุมชนภูน้อย 
เช่น ตัวอย่ำงดินเพื่อท ำกำรทดสอบในห้องปฏิบัติกำร (Lab) 
กำรศึกษำควำมชื้นสัมพัทธ์ในอำกำศและในดิน เพื่อ
พยำกรณ์ อัตรำกำรเจริญเติบโตของเชื้อรำ (สมมติฐำน 
งำนวิจัย) กำรเก็บตัวอย่ำงดินที่ถูกต้อง องค์ประกอบของ
กำรพยำกรณ์กำรเจริญเติบโตของเชื้อรำตำมโคนต้นไม้ 
(งำนวิจัย)  

เวลา: 4 ชั่วโมง 

สาระส าคัญ: เป็นกำรบูรณำกำรกำรน ำทรัพยำกรที่
มีอยู่ ในท้องถิ่นใช้ เป็นวัสถุดิบ เพื่ อท ำกำรศึกษำทำง
วิทยำศำสตร์ เช่น กำรน ำตัวอย่ำงดินท ำกำรทดสอบเช้ือรำ
ในดิน กำรน ำอำหำรพื้นบ้ำนเพื่อทดสอบคุณภำพ ระยะเวลำ
กำรจัดเก็บรักษำ ท ำให้นักเรียนเกิดกำรเรียนรู้กำรถนอม
อำหำรพ้ืนบ้ำน กำรทดสอบวิถีกำรถนอมอำหำรด้วยภูมิ
ปัญญำ เช่น กำรท ำปลำร้ำด้วยภูมิปัญญของชำวบ้ำน   

การจัดกิจกรรม:    
ขั้นที่ 1 กำรเตรียมทรัพยำกร/วัตถุดิบ ทดสอบ เชื้อรำ  
ขั้นที่ 2 กำรให้ห้องปฏิบัติกำรทดสอบ เช่น ตัวอย่ำงดินเพ่ือตรวจสอบเช้ือรำ 
ขั้นที่ 3 กำรออกกำรทดลอง กำรเก็บตัวอย่ำงที่เหมำะสม  กำรใช้ห้องปฏิบัติกำร 
ขั้นที่ 4 ประเมนิกำรเรียนรู้ /โครงงำนวิทยศำสตร ์
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บุญขาวจี่ บุญกระธูป ซึ่งเปนการอนุรักษสืบสาน สืบทอดสูอนุชน 

 การจัดกิจกรรม  

 ขั้นที่ 1 การจัดทําขอมูลมรดกวัฒนธรรมทองถิ่น ประเพณี วัฒนธรรม 

ประจําเดือนตางๆ 

 ขั้นที่ 2 การแสดงบทบาทสมมติ ถายทอดองคความรู คติ แนวคิดเกี่ยว

กับวัฒนธรรมนั้น ใหประชาชนไดรับรู 

 ขัน้ที ่3 การกําหนดเสนทางทองเทีย่วเชงิวฒันธรรม โดยมคัคเุทศกนอย 

 ขั้นที่ 4 ประเมินเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม

 แผนงาน/กจิกรรมที ่9 ปาชุมชนภูนอยกบัภาษาองักฤษ มวีตัถปุระสงค

เชิงพฤติกรรม คือ

 (1) เพ่ือสงเสริมใหนกัเรยีนเกิดการเรยีนรูคาํศพัทภาษาองักฤษทีถู่กตอง

เกี่ยวกับชื่อเรียกประเภทของ ตนไมยืนตน ไมคลุมดิน  เห็ด ผักหวาน หนอไม  สัตว

ในปาชุมชน เชน อึ่ง ฯลฯ 

 (2) เพือ่เสรมิสรางทกัษะการสือ่สารกับชาวตางชาต ิรองรบัการทองเท่ียว

เชิงวัฒนธรรม และการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ  
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(ภำพของ ลดำวัลย์  พวงจิตร และ มณฑล  จ ำเริญพฤกษ์, 2561 http://www.rmutphysics.com/charud/general/1/silviculture/lesson4.1.htm) 

 
  แผนงาน/กิจกรรมที่ 8 มรดกทำงวัฒนธรรมท้องถิ่นกับกำรท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม มีวัตถุประสงค์เชิง
พฤติกรรม คือ   

(1) เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนเกิดกำรเรียนรู้ ประเพณี
วัฒนธรรม ประจ ำเดือนซึ่งเป็นสิ่งดีงำมที่บรรพบุรุษได้สืบ
ทอดกันมำ 

(2) เพื่อสืบสำรประเพณีวัฒนธรรม ส่งเสริมกำร
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่ท้องถิ่น 

(3) เพื่อเสริมสร้ำงรำยได้ให้เกิดขึ้นในชุมชนท้องถิ่น
จำกกำรท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  

เวลา: 4 ชั่วโมง 

สาระส าคัญ : กำรน ำมรดกทำงวัฒนธรรมประเพณี
อันดีงำมที่มีอยู่ในท้องถิ่น ใช้เป็นเครื่องมือส ำหรับพัฒนำ
แหล่งเรียนรู้เชิงวัฒนธรรม วิถีชีวิตแบบด้ังเดิม สร้ำงมูลค่ำเพิ่มให้แก่วัฒนธรรมท้องถิ่น เช่น ประเพณีวัฒนธรรม
บุญข้ำวเปลือก บุญข้ำวจี่ บุญกระธูป ซึ่งเป็นกำรอนุรักษ์สืบสำน สืบทอดสู่อนุชน  

การจัดกิจกรรม:   
ขั้นที่ 1 กำรจัดท ำข้อมูลมรดกวัฒนธรรมท้องถิ่น ประเพณี วัฒนธรรม ประจ ำเดือนต่ำง ๆ  
ขั้นที่ 2 กำรแสดงบทบำทสมมติ ถ่ำยทอดองค์ควำมรู้ คติ แนวคิดเกี่ยวกับวัฒนธรรมนั้น ให้ประชำชน

ได้รับรู้  
ขั้นที่ 3 กำรก ำหนดเส้นทำงท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม โดยมัคคุเทศก์น้อย  
ขั้นที่ 4 ประเมินเส้นทำงกำรท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

 
 แผนงาน/กิจกรรมที่ 9 ป่ำชุมชนภูน้อยกับภำษำอังกฤษ มีวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม คือ 

(1) เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนเกิดกำรเรียนรู้ค ำศัพท์
ภำษำอังกฤษที่ถูกต้องเกี่ยวกับชื่อเรียกประเภทของ ต้นไม้ยืน
ต้น ไม้คลุมดิน  เห็ด ผักหวำน หน่อไม้  สัตว์ในป่ำชุมชน เช่น 
อึ่ง ฯลฯ  

(2) เพื่อเสริมสร้ำงทักษะกำรสื่อสำรกับชำวต่ำงชำติ 
รองรับกำรท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม และกำรท่องเท่ียวเชิง
อนุรักษ์   

เวลา: 4 ชั่วโมง 



ÇÒÃÊÒÃ¤³ÐÃÑ°ÈÒÊµÃ�áÅÐÃÑ°»ÃÐÈÒÊ¹ÈÒÊµÃ� ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÃÒªÀÑ¯ÁËÒÊÒÃ¤ÒÁ

              »‚·Õè 3 ©ºÑº 1 (Á¡ÃÒ¤Á – ÁÔ¶Ø¹ÒÂ¹) 2561


 เวลา: 4 ชั่วโมง

 สาระสําคัญ : เปนการพัฒนาสื่อการเรียนรูโดยใชแหลงเรียนรูทาง

ธรรมชาติ คือ ปาชุมชนภูนอย ใหนักเรียนเกิดความคิดที่จะเรียนรู หรือมีความสุข

ที่ไดเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษ โดยเรียกชื่อ ทรัพยากรที่มีอยูใน ปาชุมชนภูนอย 

แบงเปน กลุมไมยืนตน กลุมพืชคลุมดิน กลุมอาหาร ผัก กลุมไมดอกไมประดับ ที่มี

ในปาชุมชนภูนอย เปนตน 

 การจัดกิจกรรม  

 ขั้นที่ 1 จัดทําปายคําศัพทภาษาอังกฤษ ชื่อเรียก ตนไม อาหารพื้นบาน 

ผักหวาน อึ่ง ฯลฯ

 ขั้นที่ 2 พัฒนาการสื่อสาร การนําเสนอทรัพยากรที่มีอยูในปาชุมชนภู

นอย เพื่อใหเปนที่รับรูสูสาธารณชน 

 ขัน้ที ่3 จดัทาํโครงการ/การฝออบรมหลกัสตูรเจาบานนอย (มคัคเุทศก

นอย) สําหรับสงเสริมการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ฯลฯ 

 ขั้นที่ 4 ประเมินการใชภาษาอังกฤษเพื่อการเรียนรูปาชุมชนภูนอย 

บทบาทเจาบานนอย หรือมัคคุเทศกทองถิ่น

 แผนงาน/กจิกรรมที ่10 แหลงนํา้ลาํสะพงุกบัวถิชีวีติชมุชน มวีตัถปุระสงค

เชิงพฤติกรรม คือ

 (1) เพื่อสงเสริมใหนักเรียนเกิดการเรียนรูถึงความสําคัญของแหลงน้ํา 

เพื่อการดํารงชีวิต การใชประโยชนทางการเกษตร 

 (2) เพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรูแหลงนํ้าลําสะพุง เปนแหลงพักผอน
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(ภำพของ ลดำวัลย์  พวงจิตร และ มณฑล  จ ำเริญพฤกษ์, 2561 http://www.rmutphysics.com/charud/general/1/silviculture/lesson4.1.htm) 

 
  แผนงาน/กิจกรรมที่ 8 มรดกทำงวัฒนธรรมท้องถิ่นกับกำรท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม มีวัตถุประสงค์เชิง
พฤติกรรม คือ   

(1) เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนเกิดกำรเรียนรู้ ประเพณี
วัฒนธรรม ประจ ำเดือนซึ่งเป็นสิ่งดีงำมที่บรรพบุรุษได้สืบ
ทอดกันมำ 

(2) เพ่ือสืบสำรประเพณีวัฒนธรรม ส่งเสริมกำร
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่ท้องถิ่น 

(3) เพื่อเสริมสร้ำงรำยได้ให้เกิดขึ้นในชุมชนท้องถิ่น
จำกกำรท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  

เวลา: 4 ชั่วโมง 

สาระส าคัญ : กำรน ำมรดกทำงวัฒนธรรมประเพณี
อันดีงำมที่มีอยู่ในท้องถิ่น ใช้เป็นเครื่องมือส ำหรับพัฒนำ
แหล่งเรียนรู้เชิงวัฒนธรรม วิถีชีวิตแบบดั้งเดิม สร้ำงมูลค่ำเพิ่มให้แก่วัฒนธรรมท้องถิ่น เช่น ประเพณีวัฒนธรรม
บุญข้ำวเปลือก บุญข้ำวจี่ บุญกระธูป ซึ่งเป็นกำรอนุรักษ์สืบสำน สืบทอดสู่อนุชน  

การจัดกิจกรรม:   
ขั้นที่ 1 กำรจัดท ำข้อมูลมรดกวัฒนธรรมท้องถิ่น ประเพณี วัฒนธรรม ประจ ำเดือนต่ำง ๆ  
ขั้นที่ 2 กำรแสดงบทบำทสมมติ ถ่ำยทอดองค์ควำมรู้ คติ แนวคิดเกี่ยวกับวัฒนธรรมนั้น ให้ประชำชน

ได้รับรู้  
ขั้นที่ 3 กำรก ำหนดเส้นทำงท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม โดยมัคคุเทศก์น้อย  
ขั้นที่ 4 ประเมินเส้นทำงกำรท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

 
 แผนงาน/กิจกรรมที่ 9 ป่ำชุมชนภูน้อยกับภำษำอังกฤษ มีวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม คือ 

(1) เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนเกิดกำรเรียนรู้ค ำศัพท์
ภำษำอังกฤษที่ถูกต้องเกี่ยวกับชื่อเรียกประเภทของ ต้นไม้ยืน
ต้น ไม้คลุมดิน  เห็ด ผักหวำน หน่อไม้  สัตว์ในป่ำชุมชน เช่น 
อึ่ง ฯลฯ  

(2) เพื่อเสริมสร้ำงทักษะกำรส่ือสำรกับชำวต่ำงชำติ 
รองรับกำรท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม และกำรท่องเที่ยวเชิง
อนุรักษ์   

เวลา: 4 ชั่วโมง 
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หยอนใจ แหลงทองเทีย่วทางธรรมชาต ิการไดประโยชนจากการทองเท่ียวเชงิอนรุกัษ 

 เวลา: 4 ชั่วโมง

 สาระสําคัญ : นักเรียนนําเสนอขอมูลเกี่ยวกับแหลงน้ําธรรมชาติ 

ลาํสะพุงเพ่ือใหนกัเรยีนมองเหน็ถงึความสาํคญัของแหลงตนนํา้ การใชประโยชนจาก

แหลงนํา้เพือ่ทาํการเกษตร การบรโิภคในครวัเรอืน การผกัผอนหยอนใจ เสรมิสราง

รายไดจากการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ เปนตน 

 การจัดกิจกรรม 

 ขั้นที่ 1 การบอกเลาความสําคัญของแหลงนํ้าลําสะพุง 

 ขั้นที่ 2 การนําเสนอขอมูลเกี่ยวกับแหลงนํ้า การใชประโยชนทางการ

เกษตร และการดํารงชีวิต

 ขั้นที่ 3 สถานท่ีพักผอนหยอนใจในพื้นที่ สงเสริมการทองเท่ียว

เชิงอนุรักษ 

 ขั้นที่ 4 ประเมินการตระหนักถึงความสําคัญของแหลงน้ําธรรมชาติ 

อางเก็บนํ้าลําสะพุง

สวนสรุป (Conclusions) 
 สรุปแนวทางจัดการเรียนรูสําหรับเด็กในพื้นที่ติดกับ ปาชุมชนภูนอย 

เปนการจดัการเรยีนรูภายใตสถานการณจรงิโดยม ีปาชมุชนเปนหองเรยีนขนาดใหญ 

มีผู จัดการเรียนรู เปนศูนยกลางเชิงบูรณาการศาสตรสาขา ทั้งสังคมศาสตร 

วิทยาศาสตรเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูแกนแทรากเหงาตามบริบทชุมชนของ

ตนเอง อีกทั้งเปนการบูรณาการภายใตหลักคิด 5 ประการเตรียมคนไทย 4.0 
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สาระส าคัญ: เป็นกำรพัฒนำสื่อกำรเรียนรู้โดยใช้แหล่งเรียนรู้ทำงธรรมชำติ คือ ป่ำชุมชนภูน้อย ให้
นักเรียนเกิดควำมคิดท่ีจะเรียนรู้ หรือมีควำมสุขทีไ่ด้เรียนรู้ค ำศัพท์ภำษำอังกฤษ โดยเรียกช่ือ ทรัพยำกรทีมี่อยู่ใน 
ป่ำชุมชนภูน้อย แบ่งเป็น กลุ่มไม้ยืนต้น กลุ่มพืชคลุมดิน กลุ่มอำหำร ผัก กลุ่มไม้ดอกไม้ประดับ ที่มีในป่ำชุมชนภู
น้อย เป็นต้น  

การจัดกิจกรรม:   
ขั้นที่ 1 จัดท ำป้ำยค ำศัพท์ภำษำอังกฤษ ชื่อเรียก ต้นไม้ อำหำรพื้นบ้ำน ผักหวำน อึ่ง ฯลฯ 
ขั้นที่ 2 พัฒนำกำรสื่อสำร กำรน ำเสนอทรัพยำกรที่มีอยู่ในป่ำชุมชนภูน้อย เพื่อให้เป็นที่รับรู้สู่

สำธำรณชน  
ขั้นที่ 3 จัดท ำโครงกำร/กำรฝึออบรมหลักสูตรเจ้ำบ้ำนน้อย (มัคคุเทศก์น้อย) ส ำหรับส่งเสริมกำร

ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ กำรท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ฯลฯ  
ขั้นที่ 4 ประเมินกำรใช้ภำษำอังกฤษเพื่อกำรเรียนรู้ป่ำชุมชนภูน้อย บทบำทเจ้ำบ้ำนน้อย  หรือ

มัคคุเทศก์ท้องถิ่น 
 

 แผนงาน/กิจกรรมที่ 10  แหล่งน้ ำล ำสะพุงกับวิถี
ชีวิตชุมชน มีวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม คือ 

(1) เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนเกิดกำรเรียนรู้ถึง
ควำมส ำคัญของแหล่งน้ ำ เพื่อกำรด ำรงชีวิต กำรใช้
ประโยชน์ทำงกำรเกษตร  

(2) เพื่อให้นักเรียนเกิดกำรเรียนรู้แหล่งน้ ำล ำสะ
พุง เป็นแหล่งพักผ่อนหย่อนใจ แหล่งท่องเที่ยวทำง
ธรรมชำติ กำรได้ประโยชน์จำกกำรท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์  

เวลา: 4 ชั่วโมง 

สาระส าคัญ : นักเรียนน ำเสนอข้อมูลเกี่ยวกับ
แหล่งน้ ำธรรมชำติ ล ำสะพุงเพื่อให้นักเรียนมองเห็นถึง
ควำมส ำคัญของแหล่งต้นน้ ำ กำรใช้ประโยชน์จำกแหล่งน้ ำ
เพื่อท ำกำรเกษตร กำรบริโภคในครัวเรือน กำรผักผ่อน
หย่อนใจ เสริมสร้ำงรำยได้จำกกำรท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ เป็นต้น  

การจัดกิจกรรม:   
ขั้นที่ 1 กำรบอกเล่ำควำมส ำคัญของแหล่งน้ ำล ำสะพุง  
ขั้นที่ 2 กำรน ำเสนอข้อมูลเกี่ยวกับแหล่งน้ ำ กำรใช้ประโยชน์ทำงกำรเกษตร และกำรด ำรงชีวิต 
ขั้นที่ 3 สถำนที่พักผ่อนหย่อนใจในพื้นที่ ส่งเสริมกำรท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์  
ขั้นที่ 4 ประเมินกำรตระหนักถึงควำมส ำคัญของแหล่งน้ ำธรรมชำติ อ่ำงเก็บน้ ำล ำสะพุง 
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สาระส าคัญ: เป็นกำรพัฒนำสื่อกำรเรียนรู้โดยใช้แหล่งเรียนรู้ทำงธรรมชำติ คือ ป่ำชุมชนภูน้อย ให้
นักเรียนเกิดควำมคิดท่ีจะเรียนรู้ หรือมีควำมสุขทีไ่ด้เรียนรู้ค ำศัพท์ภำษำอังกฤษ โดยเรียกช่ือ ทรัพยำกรทีมี่อยู่ใน 
ป่ำชุมชนภูน้อย แบ่งเป็น กลุ่มไม้ยืนต้น กลุ่มพืชคลุมดิน กลุ่มอำหำร ผัก กลุ่มไม้ดอกไม้ประดับ ที่มีในป่ำชุมชนภู
น้อย เป็นต้น  

การจัดกิจกรรม:   
ขั้นที่ 1 จัดท ำป้ำยค ำศัพท์ภำษำอังกฤษ ชื่อเรียก ต้นไม้ อำหำรพื้นบ้ำน ผักหวำน อึ่ง ฯลฯ 
ขั้นที่ 2 พัฒนำกำรสื่อสำร กำรน ำเสนอทรัพยำกรที่มีอยู่ในป่ำชุมชนภูน้อย เพื่อให้เป็นที่รับรู้สู่

สำธำรณชน  
ขั้นที่ 3 จัดท ำโครงกำร/กำรฝึออบรมหลักสูตรเจ้ำบ้ำนน้อย (มัคคุเทศก์น้อย) ส ำหรับส่งเสริมกำร

ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ กำรท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ฯลฯ  
ขั้นที่ 4 ประเมินกำรใช้ภำษำอังกฤษเพื่อกำรเรียนรู้ป่ำชุมชนภูน้อย บทบำทเจ้ำบ้ำนน้อย  หรือ

มัคคุเทศก์ท้องถิ่น 
 

 แผนงาน/กิจกรรมที่ 10  แหล่งน้ ำล ำสะพุงกับวิถี
ชีวิตชุมชน มีวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม คือ 

(1) เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนเกิดกำรเรียนรู้ถึง
ควำมส ำคัญของแหล่งน้ ำ เพื่อกำรด ำรงชีวิต กำรใช้
ประโยชน์ทำงกำรเกษตร  

(2) เพื่อให้นักเรียนเกิดกำรเรียนรู้แหล่งน้ ำล ำสะ
พุง เป็นแหล่งพักผ่อนหย่อนใจ แหล่งท่องเที่ยวทำง
ธรรมชำติ กำรได้ประโยชน์จำกกำรท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์  

เวลา: 4 ชั่วโมง 

สาระส าคัญ : นักเรียนน ำเสนอข้อมูลเกี่ยวกับ
แหล่งน้ ำธรรมชำติ ล ำสะพุงเพื่อให้นักเรียนมองเห็นถึง
ควำมส ำคัญของแหล่งต้นน้ ำ กำรใช้ประโยชน์จำกแหล่งน้ ำ
เพื่อท ำกำรเกษตร กำรบริโภคในครัวเรือน กำรผักผ่อน
หย่อนใจ เสริมสร้ำงรำยได้จำกกำรท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ เป็นต้น  

การจัดกิจกรรม:   
ขั้นที่ 1 กำรบอกเล่ำควำมส ำคัญของแหล่งน้ ำล ำสะพุง  
ขั้นที่ 2 กำรน ำเสนอข้อมูลเกี่ยวกับแหล่งน้ ำ กำรใช้ประโยชน์ทำงกำรเกษตร และกำรด ำรงชีวิต 
ขั้นที่ 3 สถำนที่พักผ่อนหย่อนใจในพื้นที่ ส่งเสริมกำรท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์  
ขั้นที่ 4 ประเมินกำรตระหนักถึงควำมส ำคัญของแหล่งน้ ำธรรมชำติ อ่ำงเก็บน้ ำล ำสะพุง 
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คือ ความพอเพียง มีวินัย สุจริต มีจิตสาธารณะ และความรับผิดชอบ (สรรเสริญ 

แกวกําเนิด, 2561) เชน การทําอาหารดวยวัตถุดิบจากปาชุมชนภูนอย เปนการ

ใชวิถีขีวิตตามหลักความพอเพียง และหรือการเคารพสิทธิ์ผูอื่นเหมือนเชนสิทธิ์

ของตนตอปาชุมชน คือ การเรียนรู การมีวินัย มีจิตสาธารณะตอปาชุมชน เปนตน 

เปนการบูรณาการบทบาทของผูสอนและผูเรียนรวมกันโดยการใชเครื่องมือคือปา

ชมุชนภนูอย เพือ่ใหเกดิการเรยีนรูตามศาสตรสาขาทีก่าํหนดไว ตามสาระการเรยีน

รู อีกทั้งสอดคลองกับแผนพัฒนาเศรฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 12 การเตรียม

พรอมดานกําลังคนและการเสริมสรางศักยภาพของประชากรในทุกชวงวัย มุงเนน

การยกระดับคุณภาพทุนมนุษยของประเทศ โดยพัฒนาคนใหเหมาะสมตามชวงวัย 

เพื่อใหเติบโตอยางมีคุณภาพ การหลอหลอมใหคนไทยมีคานิยมตามบรรทัดฐาน

ที่ดีทางสังคม เปนคนดี มีสุขภาวะที่ดี มีคุณธรรมจริยธรรม มีระเบียบวินัย และ

มีจิตสํานึกที่ดีตอสังคมสวนรวม การพัฒนาทักษะที่สอดคลองกับความตองการใน

ตลาดแรงงาน และทักษะที่จําเปนตอการดํารงชีวิตในศวรรษที่ 21 ของคนในแตละ

ชวงวัยตามความเหมาะสม (สํานักนายกรัฐมนตรี, 2559)   
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